Sohlsubstrate

Die Sohlsubstrate des Mittelge-
birgsbaches vom Typ 5 bestehen
hauptséchlich aus Steinen und
Kiesen mit Korngrof3en zwischen
2 mm und 20 cm. In Stillberei-
chen des Baches ist auch feineres
Material zu finden (z.B. Sande).

Nutzung

Viele Mittelgebirgsbache des Typs 5 wurden begradigt oder verlegt, um
die angrenzenden Auenfldachen fiir Siedlungen, Landwirtschaft oder Ener-
giegewinnung nutzen zu konnen. Der Uferwald wurde entfernt oder auf
einen schmalen Gehoélzsaum reduziert. Um den Abfluss der Béche zu kon-
trollieren und die angrenzenden Nutzfldchen zu be- oder entwéssern oder
um zu verhindern, dass sich die geraden, nun steileren Bédche eintiefen,
wurden Uferwénde, Betonbetten, Wehre und Sohlschwellen angelegt, die
das Gewdsser vom Umland abtrennen und es zerstiickeln. All dies macht
die urspriinglich vielfédltige Gewdasserstruktur eintdnig. Fachleute sprechen
von ,struktureller Degradation®. In der Vergangenheit verdnderten Besatz-
mafBnahmen mit nichtheimischen Fischen, wie der Regenbogenforelle,
die urspriinglichen Lebensgemeinschaften drastisch. Néhrstoffeintrage aus
der Landwirtschaft und kleinen Klaranlagen sind nach wie vor so hoch,
dass sie die Zusammensetzung der Algengemeinschaften auf der Gewas-
sersohle beeinflussen.

Zustandsbeschreibung und MafSnahmen

Da naturnahe Béche vielféltige und 6kologisch duBerst wertvolle Lebens-
rdume und wichtig fir die Natur sind, ist es wichtig, ihren 6kologischen
Zustand zu verbessern oder (wenn er schon gut ist) zu erhalten. Der 6ko-
logische Zustand wird an der Zusammensetzung der Lebensgemeinschaft,
bestehend aus Wasserpflanzen, Algen, Fischen und den auf und in der
Gewdssersohle lebenden wirbellosen Tieren, dem sog. Makrozoobenthos,
bemessen. Dabei wird gepriift, wie stark die Lebensgemeinschaft von den
Verhéltnissen im natiirlichen Zustand abweicht. Die Abweichung wird in
5 Zustandsklassen angegeben. Knapp 20 % der steinigen, kalkarmen Mit-
telgebirgsbédche Deutschlands befinden sich in einem sehr guten bis guten
okologischen Zustand. Einen méBigen Zustand haben 43 %; einen unbe-
friedigenden 27 % und 10 % sogar einen schlechten. Bis 2015 sollen durch
Riickbau von Querbauwerken, Entfernung von Verbauungen, Pflanzungen
von Geholzen im Uferbereich, Riickhalt von Néhrstoffen aus Kldranlagen
und Feldern und andere MaB3nahmen weitere 15 % den guten Zustand
erreichen. Ziel der Wasserrahmenrichtlinie ist es, dass alle Gewé&sser bis
spétestens 2027 einen guten 6kologischen Zustand aufweisen.

Kurzbeschreibung

Der steinige, kalkarme Mittelge-
birgsbach ist in Deutschland mit
tiber 18.000 km Fliestrecke der
am héufigsten vorkommende
FlieBgewdssertyp. Besonders weit
verbreitet ist er in den deutschen
Mittelgebirgsregionen iiber kris-
tallinen Grundgebirgen in Hohen
zwischen 250 und 1000 m iiber
N.N. Dazu gehoren der Harz, der
Thiiringer Wald, das Erzgebirge,
der Frankenwald, der Schwarz-
wald, der Bayerische Wald und
das Rheinische Schiefergebirge.
Der schwarze Bereich stellt die
Verbreitung des Gewdssertyps 5

dar, wahrend hellblau Deutsch- W ' )
lands gesamtes FlieBgewédssernetz
abbildet.

Einzugsgebietsgroe kleiner 100 km?
Gefélle 10-50 %o

Stromung typischer Wechsel von flachen, turbulent
schnell iiberstromten, steinig-kiesigen Berei-
chen und tieferen Stellen, mit ruhig flieBender
Stromung

Sohlmaterial und
typische Habitate

es dominieren Steine und Kiese, in ruhigen
Abschnitten Sand; typische Habitate sind gefal-
lereiche, steinige FlieBstrecken, flach iiber-
stromte Schotter- und Kiesbédnke, ausgepragtes
Liickensystem der Stromsohle (Interstitial),
Totholzansammlungen, unterspiilte Ufer mit
Wourzelbédrten und tiefen Aushéhlungen

Lebensgemeinschaft typischer Forellenbach, gro3e Artenvielfalt
v.a. unter den Wasserinsekten, kaum héhere
Wasserpflanzen, dafiir Wassermoose

Okologischer Zustand ~ ca. 20 % im sehr guten bzw. guten, 43 % im
im Jahr 2009 maBigen, 27% im unbefriedigenden und 10 %
im schlechten okologischen Zustand

Hauptbelastungsfak- Querbauwerke, verbaute Ufer, keine Geholze
toren am Ufer; Nahrstoffeintréage, insbesondere aus
der Landwirtschaft
Copyrights:
Impressum Frank Hecker: Groppe, Wasseramsel, Perla,
Umweltbundesamt Ecdyonurus (adult)
Worlitzer Platz 1 Antje Gutowski: Borsten-Rotalge
FGI12.4 Falk Hilliges: Substrat
D-06844 Dessau Andreas Hoffmann: Wassermoose

E-Mail: wasser@uba.de LUWG Rheinland-Pfalz: Eschbach und
www.umweltbundesamt.de/gewaessertyp/index.ntm Fahrendeierbach
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Steiniger, kalkarmer Mittelgebirgsbach
FlieBgewassertyp 5

AL oy P




s il
%

Gewassertyp des Jahres

Der Gewdssertyp des Jahres 2011 ist der steinige, kalkarme Mittelgebirgs-
bach. Dieser Gewdssertyp kommt in Deutschland am héufigsten vor und
wird in der Fachsprache als ,,Grobmaterialreicher silikatischer Mittelge-
birgsbach (Typ 5) bezeichnet. Unsere Gewdsser liegen in unterschied-
lichen Okoregionen, Hohenlagen, haben unterschiedliche Gré8en und
deshalb unterschiedliche Lebensrdume. Dementsprechend unterscheiden
sich die Zusammensetzungen ihrer Lebensgemeinschaften. Diese Charak-
teristika werden in Gewdassertypen zusammengefasst. Es gibt 14 Seentypen,
25 FlieBgewissertypen, 9 Kiistengewéssertypen und 2 Ubergangsgewés-
sertypen. Zum Beispiel hat ein kleiner Mittelgebirgsbach wegen seines
hohen Gefélles eine viel hohere FlieBgeschwindigkeit als ein groBer Fluss
im Tiefland. Daher leben in dem Bach auch Organismen, die an diese
hohen FlieBgeschwindigkeiten und grobes Sohlmaterial angepasst sind.
Naturnahe Gewésser beherbergen eine Vielzahl an Arten. Sie stellen damit
duBerst wertvolle Lebensrdume dar und nehmen eine zentrale Rolle im
Naturhaushalt ein.
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Wassermoose

- In den meist stark beschatteten steini-
* gen, kalkarmen Mittelgebirgsbdchen
wachsen kaum hohere Wasserpflanzen,
sondern vor allem Wassermoose. Diese
= besiedeln die im Wasser liegenden P
Stein- und Felsoberflachen. Wahrend :
das Bach-Spatenmoos (Scapania undula-
ta) und das Ufer-Schnabeldeckenmoos (Rhynchostegium riparioides)
. schnell flieBendes Wasser bevorzugen, besiedelt das Quellmoos
.~ (Fontinalis antipyretica) langsam flieBende Bachabschnitte. Eine
==%. Reihe von Tierarten, insbesondere Wasserkéfer, nutzen die unterge-
'5 tauchten Moosrasen als Lebensraum.

Insektenlarven und kleine Fische zu fangen. Um ihre Beute erspé-
hen zu konnen, benotigt sie die Gesteinsblocke am Uferrand. Die
Wasseramsel briitet von Ende Februar bis
August in der Ndhe naturnaher Bache
zwischen Steinblocken oder in unterspiil-

Lebensraum ten Uferboschungen.

Die steinigen, kalkarmen Mittelgebirgsbdche haben relativ kleine Einzugs-
gebiete von bis zu 100 km?. Der Bachquerschnitt ist natiirlicherweise meist
flach. Im Bachverlauf wechseln flache, schnell flieBende mit tieferen,
stillen Abschnitten. Aufgrund des hohen Gefélles von 10-50 %o flie3t

das Wasser schnell und turbulent. Im Jahresverlauf treten groe Abfluss-
schwankungen auf. Besonders nach der Schneeschmelze kann es zu Hoch-
waéssern kommen. Das Sohlmaterial besteht aus Gesteinen verschiedener
GroBen. Steine und Kiese dominieren. Aber auch massive Blocke konnen
auftreten, die wegen ihres Gewichtes kaum im Gewdsser transportiert
werden. Sie bestimmen das charakteristische Bild des Mittelgebirgsbaches
vom Typ 5. Typisch fiir die Gewdssersohle ist ein groBles Liickensystem
zwischen den Steinen, das zahlreichen Organismen als Lebensraum dient.
In den strémungsberuhigten Bachabschnitten sammelt sich feinkdrniges
Material wie Sand an. Die Gesteine im Einzugsgebiet entstammen oft
kristallinen Grundgebirgen und sind in der Regel kalkarm, hart und sehr
verwitterungsbestédndig. Typisch sind Granite, Gneise, Schiefer, Basalte und
Gabbro. Natiirlicherweise sind die Bache sehr artenreich. Sie beherbergen
eine Vielzahl an unterschiedlichen Wasserinsekten, wie Kocherfliegen,
Steinfliegen, Eintagsfliegen oder auch Libellen. Deren Jugendstadien, die
Larven, entwickeln sich tiber Monate bis Jahre am Gewésserboden und
erndhren sich dort als Zerkleinerer von abgestorbenen Pflanzenresten, als
Weidegdnger auf Algenrasen oder rduberisch von anderen Wasserinsek-
ten. Am Ende ihres Larvenlebens verlassen sie als flugfdhiges Vollinsekt

j Ecdyonurus torrentis gehort zur Gruppe der
\1 Eintagsfliegen; typische Wasserinsekten unserer
: FheBgewasser Die Larve be51tzt elnen abgeplat-

B im Wasser. Sie erndhrt sich von Algen, die sie

mit ihren Mundwerkzeugen von der Steinober-

{ fliche abbirstet. Nach der Verwandlung zum

. erwachsenen Tier lebt Ecdyonurus noch einige

; Tage, nimmt keine Nahrung mehr auf und stirbt nach der Paarung
* und der darauf folgenden Eiablage ins Wasser.
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Borsten-Rotalge
(Lemanea fluviatilis)

Gut im Wasser sichtbar wéachst die Borsten-
™, Rotalge, eine der wenigen Rotalgen, die im
SiBwasser vorkommen. Sie sitzt an groeren,
lagestabilen Steinen oder untergetauchtem
Holz am Gewdésserboden. Die bis zu 30 cm
langen knorpeligen Faden, die sich zu Bi-

das Wasser, um sich an Land fortzupflanzen. Die Wasserinsekten nehmen
eine wichtige Stellung im Nahrungsnetz des Baches ein. Sie verarbeiten
eingetragenes Material und sind selbst wiederum eine wichtige Nahrungs-
quelle fiir anséssige Fische, wie Groppe, Bachforelle und Schmerle.

\ und ist ein Indikator fiir gute Wasserqualitét.

s

scheln zusammenfiigen, haben eine olivgriine bis schwarzviolette
Farbung. Sie wéchst nur in klaren, néhrstoffarmen FlieBgewédssern
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Groppe (Cottus gobio) .
Die Groppe oder Miihlkoppe bewegt 4
- sich ausschlieBlich am Gewassergrund.

b B Sie benotigt sauerstoffreiches Wasser

und erndhrt sich vor allem von den am
Boden lebenden wirbellosen Tieren, wie
Wasserinsekten und Bachflohkrebsen.

_.- Sie legt ihre Eier in groB8en Klumpen in
“7i eine Laichhohle im Kies oder heftet sie an
~* die Unterseite von Steinen. Das Mann-

“ chen bewacht die Gelege. Barrieren wie
Rohre oder kleinere Abstiirze an Wehren
2 = schrdanken ihre kurzen Wanderungen ein.

¢ Die Groppe ist durch die FFH-Richtlinie
" besonders geschiitzt.

_ "> Groer Uferbold
‘5 (Perla marginata)
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Perla marginata
. ist mit die groBte
.= heimischen Steinflie-
Ll genart Steinfliegen ¥
- = gehoren zu den Wasserinsekten, die ihre Jugend E
» als Larve im Gewdsser verbringen und nach dem *: &‘.T"
e " Schlupf an Land leben. Die bis zu 20 mm groBe g,
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! = -:‘_ . «.'uiﬂ- Larve lebt am Gewissergrund. Vor allem die Klei- 3% i

! g_ y .r"" - ' - nen Larvenstadien sind auf das groe Licken- ﬂ:“""%
LR e 3 ﬂ?'r i systern zwischen den Steinen angewiesen. Dort T
R " jagen sie kleinere Insektenlarven, die auf ihrem B A '

- Speiseplan stehen. Sie selbst ist eine beliebte

. Mahlzeit fur Fische und Vogel. Sie atmet tiber

= bischelige Tracheenkiemen, die sich an den
: s ., Seiten der Brustsegmente befinden. Die Larven
e ;.;51 haben einen hohen Sauerstoffbedarf und bevor-
zugen kithle Wassertemperaturen. Nach einer
Entw1cklungsze1t von bis zu 3 Jahren schliipfen
! die erwachsenen Tiere im Frithsommer. Sie sind
trotz ihrer GroBe schlechte Flieger und halten
» sich die wenigen Wochen ihres Daseins bevor-
.2 zugt im bachnahen Ufergeholz auf. Dort lockt
"_'_; das Médnnchen durch rhythmisches Trommeln
bt " das Weibchen zur Paarung an. Die Weibchen
. legen ihre Eier im Bach ab.




