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ANPASSUNG AN DEN KLIMAWANDEL -

EINE NOTWENDIGE AUFGABE

Die internationalen Bemiihungen um den globalen Kli-
maschutz sind wichtig. Aber sie wirken in erster Linie
langfristig. Das Klima verandert sich jedoch schon heute
— mit spurbaren Folgen. Die Anpassung an veranderte
Klimabedingungen wird damit ebenso zur notwendigen
Aufgabe wie der Klimaschutz selbst. AnpassungsmaR-
nahmen sollten deshalb friihzeitig geplant und umge-
setzt werden.

Im Dezember 2008 wurde die ,,Deutsche Anpassungsstra-
tegie an den Klimawandel (DAS)* beschlossen. Diese Stra-
tegie soll dabei helfen, Deutschland anpassungsféhiger
gegeniiber den Folgen des Klimawandels zu machen. Das
Kompetenzzentrum Klimafolgen und Anpassung
(KomPass) im Umweltbundesamt (UBA) unterstutzt die
Umsetzung der DAS wie auch unterschiedliche Akteure
der Klimaanpassung mit wissenschaftlicher Expertise.

Der Klimawandel und seine Folgen werden sich in
Zukunft noch verstéarken: Wir mussen uns darauf einstel-
len, dass Extremwetterereignisse zunehmen und die
Durchschnittstemperaturen weiter ansteigen. Das stellt
vor allem Kommunen, aber auch Unternehmen vor neue
Herausforderungen. Um wirkungsvolle MaBnahmen zur
Anpassung planen und umsetzen zu kdnnen, ist es hilf-
reich, zu wissen, welche Ansétze sich im Praxistest bereits
als erfolgreich erwiesen haben. Doch ab wann gilt eine
Anpassungsmaflnahme als gutes Beispiel? Welche Krite-
rien muss eine solche MalRnahme erfiillen? Das Umwelt-
bundesamt ist — unterstitzt durch das Forschungs-
vorhaben ,,Gute Praxis der Anpassung an den Klimawan-
del in Deutschland“ — diesen Fragen nachgegangen und
hat untersucht, was ein gutes Beispiel fur eine Klimaan-
passung auszeichnet. Die vom Umweltbundesamt online

bereitgestellte Tatenbank Anpassung soll auf dieser fach-
lichen Grundlage um einen wichtigen Baustein bereichert
werden: Gute Beispiele sollen hier zukiinftig anhand von
Kriterien bewertet und besonders hervorgehoben werden.

Zielgruppen und Ziele des Handbuchs

Dieses Handbuch richtet sich hauptsachlich an Ent-
scheider in der 8 entlichen Verwaltung und in der Pri-
vatwirtschaft sowie an Nichtregierungsorganisationen.
Es soll veranschaulichen, was eine gute Praxis bei der
Anpassung an den Klimawandel ausmacht. Anhand
von Kriterien wurden gute Beispiele fir bereits lau-
fende MaBnahmen ausgewahlt und ausfuhrlich erlau-
tert. Die Idee: Diese Beispiele sollen Praxisakteure und
MaBnahmentrager zu eigenen Anpassungsmafinahmen
inspirieren und sie darin unterstitzen, Hindernisse auf
dem Weg zu Uberwinden.

Aufbau des Handbuchs

In einem ersten Abschnitt geht das Handbuch auf die
Folgen des Klimawandels und auf unterschiedliche regi-
onale und lokale Betro enheiten ein. Auferdem werden
die Kriterien einer guten Praxis der Anpassung an den
Klimawandel vorgestellt. Hindernisse, Stolpersteine und
Empfehlungen erganzen die Darstellung. In dem zweiten
und groRten Teil des Handbuchs werden Praxisbeispiele
fur verschiedene Handlungsfelder, in welchen eine
Anpassung an den Klimawandel erforderlich ist, vorge-
stellt. Pro Handlungsfeld werden jeweils zwei Beispiele
zur guten Praxis prasentiert — eines ausfuthrlich und ein
weiteres Uberblicksartig. Der dritte Teil des Handbuchs
geht auf Finanzierungs- und Beratungsmaoglichkeiten
sowie Literatur- und Internetquellen ein.



DER KLIMAWANDEL UND SEINE FOLGEN

Das Klima andert sich. In den vergangenen 100 Jahren
stieg die globale Durchschnittstemperatur um rund
0,8 Grad Celsius an. Vor allem seit Mitte der 1970er-Jahre
schreitet die globale Erwarmung® immer schneller voran.
Eine der Hauptursachen dafur ist die zunehmende Kon-
zentration der Treibhausgase in der Atmosphére. Die
Folgen des Klimawandels sind schon jetzt zu spiren und
werden sich in den kommenden Jahrzehnten noch ver-
starken. Denn das Klimasystem reagiert trage.

Um abzuschéatzen, wie sich das Klima in Zukunft entwi-
ckeln wird, nutzen Wissenschaftler verschiedene Klima-
modelle, die fur unterschiedliche Emissionsszenarien
angewendet werden. Diesen Szenarien liegen verschie-
dene Annahmen Uber wirtschaftliche Entwicklung,
Bevdlkerungswachstum und den damit einhergehenden
Treibhausgasemissionen zugrunde. Doch trotz aller
Unterschiede zeichnen die Erkenntnisse aus den Model-
len ein klares Bild: Neben langsam ansteigenden Durch-
schnittstemperaturen und einem verédnderten Nieder-
schlagsregime fuhrt der Klimawandel zu stérkeren
Klimaschwankungen und einer Zunahme von Extrem-
wetterereignissen wie Starkregen oder lang anhaltenden
Trockenperioden.

Damit einhergehend nehmen die Risiken fuir Hochwasser
und Uberschwemmungen zu. Das alles hat Einfluss auf
unser tagliches Leben, ist also direkt mit sozialen, 6ko-
logischen und 6konomischen Folgen fur die Gesellschaft
verbunden.

1 Umweltbundesamt (2013): Und sie erwéarmt sich doch
— Was steckt hinter der Debatte um den Klimawandel?

Temperaturdifferenz mittl. Temperatur zwischen
1971-2000 und 2071-2100
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Der Klimawandel stellt die Gesellschaft vor zwei Heraus-
forderungen: Der Ausstol’ von Treibhausgasen muss
gemindert werden, um die schwerwiegenden Folgen ein-
zugrenzen. Und wir missen uns schon jetzt an die Folgen
des Klimawandels anpassen.

Regionale und lokale Betroffenheit

Auch wenn der Klimawandel ein globales Phanomen ist
—seine Folgen kommen in erster Linie regional und lokal
zum Tragen. Einige Regionen sind dabei besonders
betro en. So muss beispielsweise der Oberrheingraben
im Sudwesten Deutschlands mit der starksten Erwér-
mung rechnen. Schon heute werden dort deutschland-
weit die hochsten Temperaturen gemessen. Andere
Regionen wie zum Beispiel die Mittelgebirge werden
dagegen weitaus weniger betro en sein.? Es gilt also, die
eigene Betro enheit abzuschéatzen, wobei alle Folgen des
Klimawandels — etwa das vermehrte Auftreten von Hit-
zewellen, veranderte Niederschlagsverhéaltnisse und
extreme Stiirme — einbezogen werden sollten.

Regionale Klimaprojektionskarten, welche auf Basis von
Klimamodellrechnungen zukiinftige Klimaanderungen
abbilden, kdnnen Sie bei der Analyse unterstttzen. Sol-
che Karten finden Sie beispielsweise im Klimaatlas des
Deutschen Wetterdienstes (www.dwd.de/klimaatlas).
Manchmal l&sst sich der Anpassungsbedarf einer Region
direkt auf eine andere Ubertragen. In den meisten Féllen
muss jedoch nach Einzelldsungen gesucht werden.

2Umweltbundesamt (2005): Klimawandel in Deutschland.
Vulnerabilitat und Anpassungsstrategien klimasensitiver Systeme.
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WAS ZEICHNET EINE GUTE

ANPASSUNGSMASSNAHME AUS?

Die Anpassung an den Klimawandel ist — im Gegensatz
zum Klimaschutz — noch ein sehr junges Themenfeld.
Erstin den letzten Jahren hat es sich in Forschung, Politik
und Verwaltung etabliert. Aus diesem Grund gibt es bis-
lang nur wenige Beispiele dafur, wie in der Praxis mit
Klimaverdnderungen umgegangen wird. Fur Entschei-
dungstrager ist es deshalb umso wichtiger, ein Set an
eingangigen Kriterien zur Hand zu haben, an denen sie
sich bei der Planung von Anpassungsprojekten orientie-
ren kdnnen.

»Anpassungsmaflnahmen sollten generell
, , so gestaltet werden, dass sie den Zielen der
Nachhaltigkeit gerecht werden. In der Praxis
ist es manchmal schwierig, alle Kriterien der
guten Praxis zu erfillen. Doch auch eine
MaRnahme, die derzeit noch nicht alle
Kriterien erfullt, kann sehr wirksam L&sungen
fur einige Herausforderungen des Klimawan-
dels bieten und gleichzeitig 6kologische
Rucksécke verkleinern sowie fir jeden - frei
zugénglich — die Lebensqualitat steigern.
Dann haben wir vielleicht nicht das beste,
aber ein gutes Beispiel gefunden.

Petra Mahrenholz, Leiterin des Kompetenzzentrums
Klimafolgen und Anpassung im Umweltbundesamt
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Wirksamkeit — dieses Kriterium erflllt beispielsweise die
Grungurtel-MaRnahme der Stadt Frankfurt. Damit sich
in Frankfurt keine Warmeinseln bilden und die kiihle
Luft aus dem Umland in die Stadt strémen kann, stehen
wichtige Kaltluftschneisen im Grungurtel unter Land-
schaftsschutz. Sie wurden verbindlich als unbebaubar
festgeschrieben. In der Innenstadt sollen sie nach M6g-
lichkeit freigehalten werden.

FRANKFURT AM MAIN

Niemand kann exakt vorhersagen, wie sich das Klima
verandern wird. Aus diesem Grund ist es flr ein Anpas-
sungsprojekt wichtig, dass es unter verschiedenen Kli-
maszenarien positive Wirkungen zeigt. Schon bei der
Planung missen deshalb unterschiedliche Klimaprojek-
tionen bertcksichtigt werden. Ein Beispiel fur eine solche
robuste MaRnahme ist der Hochwasserschutz der Stadt
Dresden. Fir die Berechnung zukiinftiger Hochwasser-
ereignisse wird beim Hochwasserschutz der Starkregen-
katalog des Deutschen Wetterdienstes herangezogen.
Dieser fuhrt Starkregenereignisse auf, die statistisch
gesehen alle 100 Jahre vorkommen. Um aber auf starkere
Hochwasser vorbereitet zu sein, die bedingt durch den
Klimawandel auftreten kdnnen, hat die Stadt Dresden bei
ihren Planungen Bemessungswerte herangezogen, die



mindestens 15 Prozent Giber den Mittelwerten des Starkre-
genkatalogs fur die Region liegen. Damit konnte der
Klimawandel bei der Planung von Hochwasserschutz-
mafinahmen der Stadt Dresden auf sehr einfache Weise
berucksichtigt werden.

AulRerdem sollte eine MaBnahme im Sinne der Nachhal-
tigkeit dem Ausgleich von 6konomischen, 6kologischen
und gesellschaftlichen Interessen bestmdglich Rechnung
tragen. Nur so kann eine dauerhaft umweltvertragliche
und sozial gerechte Entwicklung der Gesellschaft ermdg-
licht werden. Ein gutes Beispiel hierfur ist der Hochwas-
serschutz an der Werse. Die Aufweitung des Flusses
scha tneben dem integrierten Hochwasserschutz Raum
fur zahlreiche Biotope. Gleichzeitig macht der neu
gescha ene naturnahe Griinzug mit dem WerseRadWeg

AN DER WERSE

das Gebiet rund um den Fluss zu einem Ort der Naherho-
lung und des Naturerlebens.

Anpassungsmalinahmen sollen nicht nur heute, sondern
auch zukiinftig wirksam sein. Doch manchmal verlaufen
die klimatischen oder gesellschaftlichen Entwicklungen
anders als gedacht. Dann heil3t es, die MaRnahme an die
neuen Bedingungen anzupassen. Flexibilitét ist wichtig
—und das heif3t, dass eine MaBnahme der guten Praxis
mit verh&ltnismafig geringen Kosten modifiziert, weiter-
entwickelt oder sogar riickgédngig gemacht werden kann.
Dieses Kriterium erfullt beispielsweise das Hitzetelefon
Sonnenschirm des Gesundheitsamtes der Region Kassel.
Per Telefon informieren Schwestern des Kurhessischen
Diakonissenhauses und Mitglieder des Senioren-
beirats der Stadt Kassel alle angemeldeten Nutzerinnen
und Nutzer —dies sind vor allem &ltere Menschen — Uiber
eingehende Hitzewarnungen des Deutschen Wetterdiens-
tes. Dabei achten sie auch darauf, ob der Gespréchspart-
ner Anzeichen gesundheitlicher Beeintréachtigung
erkennen lasst, und geben Tipps, wie man sich bei starker
Hitze verhalten sollte. Das Angebot ist kostenlos und die
Anrufe werden flexibel — je nach eingehenden Warnun-
gen — durchgefihrt.

7
o

KASSEL

Jede MaRnahme kostet Geld, sie muss finanziell tragbar
sein. Das heil3t: Verglichen mit alternativen Malinahmen
sollte sie einen hoheren Nutzen bei gleichen Kosten
erbringen. Ein gutes Beispiel hierfur sind die Kompensa-

11



tionsmaRnahmen an der Luneplate. Hier wurden die
Vordeichsflachen und ein Teil der alten Weser renaturiert.
AuRerdem wurden ein Grinlandbereich und ein Tidepol-
der — ein eingedeichtes Gelande, das von Ebbe und Flut
beeinflusst wird — mit Tideschdpfwerk und Sturmflut-
werk angelegt. Trotz der hohen Kosten waren die Maf3-
nahmen finanziell tragbar. Denn: Eine wahrscheinlich
kostengunstigere, alternativ geprufte Deichrtckverle-
gung war politisch nicht durchsetzbar und hétte nicht die
zahlreichen Vorteile fur Flora und Fauna mit sich
gebracht.

7/
"

LUNEPLATE

Gut ist es, wenn eine MaBnahme neben der Anpassungs-
wirkung noch weitere positive Nebene ekte hat, zum
Beispiel auf Umwelt oder Gesellschaft. Auch hierfur ist
der Hochwasserschutz Dresden ein gutes Beispiel. Durch
die Renaturierung wirken der Bach und der umliegende
Grunbereich als Kaltluftschneise in Richtung Innenstadt.
Besonders im Sommer tragt dies zu einem guten Stadt-
klima bei.

Neben den bereits genannten Kriterien gibt es noch wei-
tere Aspekte, die bei AnpassungsmalRnahmen bertck-
sichtigt werden sollten. Die MaBnahme sollte in einen
umfassenderen Plan, eine Strategie und in vorhandene
Entscheidungs- oder Prozessablaufe der durchfiihrenden
Organisation integriert werden kénnen. Dies erleichtert
die Umsetzung erheblich, denn oftmals ist ein ganzes

12

Netzwerk an Personen an einer MaBnahme beteiligt, wie
zum Beispiel beim ,,Integrierten Landschaftsplanerischen
Fachkonzept der Hansestadt Liibeck”. Klimaschutz- und
Klimaanpassungsmafnahmen werden hier in einem
Baukastensystem entwickelt.

Das Landschaftsplanerische Fachkonzept stellt den Bau-
stein ,,Auswirkungen des Klimawandels fiir Libeck auf
die Landnutzungen* dar, einen Aspekt, der im 2010 vor-
gelegten Integrierten Klimaschutzkonzept nicht behan-
delt wird. Die Inhalte des Fachkonzeptes flieen in den
Landschaftsplan ,,Klimawandel in Libeck* ein. Die
Landnutzungen werden nach méglichen Anpassungs-
mafinahmen untersucht. Dabei werden weitreichende
und konkrete Mafinahmen zur Anpassung an den Klima-
wandel formuliert. Zum einen will die Stadt Liibeck die

LUBECK



Anpassung an den Klimawandel in bestehende land-
schaftsplanerische Projekte integrieren. Zum anderen hat
sie neue, zusatzlich erforderliche MaBnahmen angedacht.

Projekte brauchen eindeutige Ziele, nur so kann ihr Erfolg
gemessen werden. Bei der Planung eines Anpassungs-
projektes sollten also unbedingt klare Ziele formuliert
werden, anhand derer das Projekt evaluiert und die Kos-
ten und Nutzen im Nachgang Uberpruft werden kdnnen.
Um die eigene Region an den Klimawandel anzupassen,
setzt man im Fichtelgebirge darauf, Alternativen zum
Wintersportangebot zu entwickeln und mehr Touristen
in den Sommermonaten in die Region zu locken. Der
Grund: In der Mittelgebirgsregion, so deuten es die erhoh-
ten Durchschnittstemperaturen an, kann kinftig nicht
mehr verlasslich mit Schnee und giinstigen Wintersport-
verhaltnissen gerechnet werden. Der Erfolg dieser
Tourismusstrategie lasst sich direkt anhand der Besu-
cherzahlen nachvollziehen.

Projekte zur Anpassung an den Klimawandel sollten alle
wichtigen Akteure sowie alle Personen, die durch die
MaRnahme betro en sind, einbeziehen. Nur so kdnnen
Interessenskonflikte vermieden und Strategien dauerhaft
umgesetzt werden. Eine MaRnahme der guten Praxis
sollte demnach auf engen Partnerschaften zwischen ver-
schiedenen Akteuren aufbauen und alle wichtigen Inte-
ressensgruppen beriicksichtigen. Ein gelungenes Beispiel

7
o

FICHTELGEBIRGE

fur eine solche Partizipation ist die Planung und Um-
setzung des Griingurtels rund um den Stadtkern von
Frankfurt am Main. Die Stadt sollte trotz Bebauung gri-
ner werden. Dabei wurde die Planung mit Biirgerinnen
und Burgern ebenso diskutiert wie mit Fachleuten und
stadtischen Gremien. In einem Internetforum konnte die
Bevdlkerung die Vorschlége der Stadt Frankfurt zur
Anbindung des Grungurtels diskutieren und bewerten.

FRANKFURT AM MAIN

13



Wirksamkeit

Die MaBnahme mindert Risiken des Klima-
wandels dauerhaft bzw. trégt zur Nutzung
von Chancen bei.

Robustheit
Die MaBnahme wirkt sich unter verschiedenen
Klimaszenarien positiv aus.

Nachhaltigkeit

Die MaBnahme tragt dem Ausgleich aller
Interessen (Okonomie, Okologie, Gesellschaft)
bestmdglich Rechnung und ermdglicht eine
dauerhaft umwelt- und sozial gerechte Ent-
wicklung der Gesellschaft.

Finanzielle Tragbarkeit
Die MaBnahme ist fur die Umsetzenden mit

vertretbarem Aufwand finanzierbar. Alternative

MaRnahmen weisen keinen hoheren Nutzen
bei gleichen Kosten auf.

Flexibilitat
Die MaRnahme kann mit verhaltnismafig
geringen Kosten modifiziert werden.

Positive Nebene ekte

Die MaRBnahme hat neben der Anpassung an
den Klimawandel weitere positive E ekte auf
Umwelt, Gesellschaft oder die durchflihrende
Organisation und das Erreichen ihrer Ziele.
Diese E ekte treten auch ohne Klimaveran-
derungen ein.

DIE WICHTIGSTEN KRITERIEN AUF EINEN BLICK

Nicht fur jedes Praxisbeispiel in diesem Handbuch waren
alle Kriterien anwendbar oder auf Grundlage der vorlie-
genden Informationen bewertbar. Bei einigen Projekten
mussen die Ergebnisse erst noch zeigen, ob die Kriterien
erfullt werden. Wir haben deshalb bei der Darstellung der
Beispiele die Kriterien hervorgehoben, welche gute
Losungswege verdeutlichen. Diese MaBnahmen bedeu-
ten fUr uns eine gute Praxis, da sie bereits heute eine
Vielzahl der Kriterien erftillen.

Bei rein informativen MaBnahmen — beispielsweise bei
Projekten aus dem Bildungsbereich — lasst sich das Kri-
terienraster nur bedingt anwenden. Denn: Im Fokus die-
ser Projekte steht weniger, dass die Manahme umgesetzt
wird, als vielmehr Uber bestimmte Aspekte der Anpas-
sung an den Klimawandel zu informieren. Daher sind bei
den im Folgenden vorgestellten vorbildlichen Beispielen
aus dem Bildungsbereich keine Kriterien der guten Praxis
aufgefuhrt. Eine Einschéatzung des Autorenteams zur
ErfUllung der Kriterien guter Praxis wird bei einigen Bei-
spielen in einem kleinen Kasten angezeigt.

Kriterium ist erfillt.
Kriterium ist teilweise erfiillt, z.B. da

nur einige MaRnahmen aus einem MaR-
nahmenbindel das Kriterium erfillen.
Bewertung war nicht méglich,

z.B. aufgrund fehlender Informationen

Der Ochsenkopf ist der zweithdchste Berg im Fichtelgebirge »
und ein beliebtes Ziel fur Wintersportler — die abnehmende
Schneesicherheit ist jedoch eine Herausforderung
fur die Region.
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HERAUSFORDERUNGEN UND EMPFEHLUNGEN

Erfolgreiche Projekte zur Anpassung an den Klimawan-
del haben eines gemeinsam: Sie helfen uns, gut auf die
Folgen des Klimawandels vorbereitet zu sein, und verhin-
dern damit gréRRere Schaden fuir den Menschen und seine
Umwelt. Bevor es zur eigentlichen Umsetzung eines Kli-
maanpassungsprojektes kommt, sind die Verantwort-
lichen vor verschiedenste Herausforderungen gestellt,
welche regional, lokal oder sektorspezifisch sehr unter-
schiedlich sein kénnen. Nachfolgend stellen wir Heraus-
forderungen dar, die typisch fiir AnpassungsmaRnahmen
sind, und geben Empfehlungen, wie damit umgegangen
werden kann.

Unsicherheiten durch Projektionen
Klimaprojektionen beziehen sich meist auf grof3ere raum-
liche Maf3stébe und sind daher lokal — in der Arbeit vor
Ort — schwer anzuwenden. Hinzu kommt, dass den Kili-
maprojektionen unterschiedliche Szenarien — beispiels-
weise Annahmen Uber die zukunftigen Treibhaus-
gasemissionen — zugrunde liegen, die verschiedene mdg-
liche Entwicklungen der Gesellschaft abbilden. Aussagen
Uber zukunftige klimatische Veranderungen sind deshalb
mit einer erheblichen Unsicherheit behaftet.

Um die Risiken so gut wie mdglich analysieren und eine
robuste Anpassungsmaflinahme entwickeln zu kénnen,
sollten mehrere Klimaszenarien als Grundlage genutzt
werden. Gleichzeitig sollte die MalRnahme so flexibel
sein, dass sie bei veranderten Auswirkungen des Klima-
wandels mit vergleichsweise geringem Aufwand ange-
passt werden kann.

Variierende Zeithorizonte und Betroffenheiten

In der Forstwirtschaft stellt sich der Ertrag nicht in Jah-
ren, sondern in Jahrzehnten ein. In anderen Bereichen
wie dem Tourismus wird saisonal oder nur fir wenige
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Jahre geplant. Die Zeithorizonte, mit denen wir umgehen,
sind also je nach Handlungsbereich sehr unterschiedlich.
Dies kann das eigene Planen vereinfachen oder erschwe-
ren. Auch wenn die Folgen des Klimawandels vielleicht
erst in einigen Jahren deutlicher spurbar sind, ist es
schon heute wichtig, sich anzupassen. Am kostengiins-
tigsten und oftmals am einfachsten zu realisieren sind
AnpassungsmaRnahmen, die in bestehende Arbeitspro-
zesse integriert werden kdnnen. Denn: Meistens entste-
hen durch den Klimawandel keine ganzlich neuen
Probleme, sondern alte Probleme werden verstérkt. So ist
Hochwasser ein hinlanglich bekanntes Problem. Neu ist
lediglich die erhohte Wahrscheinlichkeit, mit der es zu
einem solchen Ereignis kommen kann, sowie mogliche
groRere Schadensausmale.

Zusétzliche Herausforderungen

Oftmals ist der Klimawandel nicht die einzige Herausfor-
derung, die bewaltigt werden will. Probleme wirtschaft-
licher, gesellschaftlicher oder auch lokaler Natur kénnen
hinzukommen. So kann zum Beispiel der demografische
Wandel die Betro enheiten durch den Klimawandel ver-
starken, denn die Zunahme von Tropennachten belastet
besonders adltere Menschen — und von diesen gibt es in
der Bevolkerung immer mehr.

Auf der Suche nach Lésungen fur den Umgang mit den
Klimafolgen lohnt der Blick Giber den eigenen Tellerrand.
Dafur stellt das Kompetenzzentrum Klimafolgen und
Anpassung im Umweltbundesamt (KomPass) die KomPass-
Tatenbank bereit. Unter www.tatenbank.anpassung.net
konnen regionale und lokale Anpassungsmafinahmen
eingesehen und eingestellt werden. Neben einer Beschrei-
bung der MalRnahmen werden Erfolge, Zielkonflikte und
Umsetzungshindernisse dargestellt sowie die Kontakt-
daten der Ansprechpartner aufgeftihrt.



Risiken und Chancen

Sie gehen oft Hand in Hand: Chancen und Risiken. Auch
wenn wir mit dem Klimawandel zuallererst Unsicherhei-
ten und Risiken verbinden, birgt er doch auch Chancen.
Eine frihzeitige Anpassung hilft, diese Chancen zu nut-
zen. Unternehmen kdnnen so neue Marktliicken erschlie-
Ren oder ihre Wettbewerbsfahigkeit erhdhen. Viele
MaRnahmen bieten auch einen Mehrwert fur die Allge-
meinheit. So werden beispielsweise durch das Freihalten
von Freiluftschneisenim ¢ entlichen Raum Grunflachen
gescha en, die der stédtischen Bevoélkerung als Nah-
erholungsraum dienen kénnen.

Um Chancen und Risiken systematisch zu durchdenken,
hat KomPass ein Onlinewerkzeug fir die Auseinander-
setzung mit Klimafolgen und Anpassung entwickelt: den
Klimalotsen. Der Klimalotse richtet sich vor allem an
Kommunen. Er hilft bei der Erarbeitung von Anpassungs-
strategien und -mafRnahmen und unterstitzt bei der
Umsetzung und der Erfolgskontrolle.

Klima- und Nicht-Klima-Risiken ausgewogen
bertcksichtigen

Auf MaRnahmen mit geringem finanziellen
Risiko und ausgewiesenem Zusatznutzen
fokussieren

Am Prinzip der Nachhaltigkeit orientieren,
Fehlanpassung vermeiden, externe E ekte
beachten und zukunftige Anpassungsmaog-
lichkeiten nicht begrenzen

Spezifische, Uberpriufbare Ziele fiir das
Anpassungsvorhaben erarbeiten und
kommunizieren

Anpassungsmafnahmen in bestehende
Strukturen und Prozesse integrieren

Mehr dazu, wie Sie MaBnhahmen priorisieren
und auswahlen kénnen, erfahren Sie auf den
Seiten des Klimalotsen:
http://www.klimalotse.anpassung.net

Blndelung von Kompetenzen

Um vorhandenes Wissen zusammenzufuhren und die
verschiedenen Akteure zusammenzubringen, empfiehlt
es sich, eine koordinierende Stelle einzurichten. Zahlrei-
che Stadte haben bereits Klimaschutzbeauftragte vor Ort.
Dies bietet sich auch fuir den Bereich der Klimaanpassung
an. Daflir missen nicht zwingend neue beziehungsweise
parallele Stellen gescha en werden: Meist lassen sich die
Kompetenzen auch in einer Stelle biindeln. Auch ein
intensiver Informationsaustausch ist fur alle Beteiligten
von Vorteil. Ein Dialog zwischen Wissenschaft und den
Akteuren aus der Praxis hilft, frihzeitig fachliche Hin-
dernisse aus dem Weg zu rdumen und Lésungsansatze
fUr die Umsetzung gemeinsam zu erarbeiten.
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CHECKLISTE

MASSNAHMEN ZUR ANPASSUNG AN DEN KLIMAWANDEL: DAS RICHTIGE VORGEHEN

Analyse und Planung Identifizieren Sie die Folgen des Klimawandels in Ihrem Bereich.
Ermitteln Sie Risiken und Chancen. Erstellen Sie
eine Vulnerabilitatsanalyse (Betroffenheitsanalyse).
Bestimmen Sie den Nutzen und die Dringlichkeit der MaRnahme.
Identifizieren Sie kurz-, mittel- und langfristige Handlungsoptionen.
Achten Sie auf die praktische Relevanz und die Integrationsméglich-
keiten in bestehende Strukturen und Arbeitsprozesse.
Erfassen Sie zusétzlich alternative Manahmen.
Vergessen Sie nicht die klare Zielsetzung der MafRnahme und
planen Sie Mechanismen zur Erfolgskontrolle (Evaluation) ein.
Ermitteln Sie die Tragfahigkeit und Wirtschaftlichkeit der Mafnahme.
Versuchen Sie weitere positive Effekte und Mehrfachnutzen mit
Ihrer MaBnahme abzudecken.
Uberpriifen Sie die MaRnahme auf die Kriterien der guten Praxis.
Stellen Sie Ressourcen frei und definieren Sie Zustandigkeiten.

Kooperation und Orientieren Sie sich an bereits umgesetzten Malnahmen und

Kommunikation treten Sie mit den jeweiligen Ansprechpartnern in Kontakt.
Verschaffen Sie sich einen Uberblick dariiber, welche Personen
oder Institutionen zur Planung und Umsetzung noétig sind.
Uberlegen Sie, wer aus Ihrem bestehenden Netzwerk betroffen
ist, und beziehen Sie diese Personen in die Planung ein.
Schaffen Sie Akzeptanz in der Bevolkerung, bei Betroffenen
und Kooperationspartnern und binden Sie diese von Anfang
an ein. Kommunizieren Sie offen und friihzeitig.
Gehen Sie neue Kooperationen ein. Bilden Sie Arbeitskreise,
fuhren Sie Workshops durch und ermdglichen Sie den
Informationsaustausch durch Onlinekommunikation.

Finanzierung Ermitteln Sie Kosten und Finanzierungsmaglichkeiten.
Nutzen und priifen Sie externe Férderungsmaglichkeiten.

Uberprifen Sie, ob bei Projekten, die derzeit in der Planung sind,
die Klimaanpassung integriert werden kann. Dies spart Kosten.

Die Einbettung von Entwasserung in griine Infrastruktur stellt eine
Maéglichkeit dar, mit der Zunahme von Starkregenereignissen umzugehen.
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GESUNDHEIT

Der Klimawandel kann sich negativ auf unsere Gesund-
heit auswirken, beispielsweise durch eine Zunahme von
Unwettern und Hitzeperioden ohne nachtliche Abktih-
lung, den sogenannten Tropennachten. Bei anhaltender
Hitze muss das Herz-Kreislauf-System Hochleistungen
vollbringen, der menschliche Organismus wird stark
belastet. Allein im Hitzesommer 2003 verstarben nach
Schatzungen der Weltgesundheitsorganisation in West-
europa 35.000 Menschen unmittelbar an den Folgen der
Hitzebelastung. In Deutschland geht man nach wissen-
schaftlichen Schatzungen von 7.000 Todesfallen aus, die
auf die Hitzewelle zurtickzufiihren sind. Die Klimaveran-
derungen wirken aber nicht nur direkt, sondern auch
indirekt auf unsere Gesundheit.

Die ansteigenden Temperaturen bieten ideale Bedingun-
gen fur die Ausbreitung von Krankheitsubertragern. So
breiten sich beispielsweise Zecken stérker aus, was wie-
derum das Risiko einer Borreliose-Infektion erhoht. Bei
einer Zunahme von Extremwetterereignissen kann auch
die gesundheitliche Versorgung zur Herausforderung
werden. Schlie3lich missen ambulante Pflegedienste
ihre Patienten auch bei Starkregen, Hagel oder Sturm
erreichen konnen. Angesichts dieser Veranderungen
braucht es MalRBnahmen, die sich idealerweise an den
Kriterien guter Anpassungspraxis orientieren.

Im Bereich der Gesundheit sollte eine
Malnahme:

- wirksam sein, d. h., sie reduziert verl&ss-
lich und dauerhaft die Gefahrdung der
menschlichen Gesundheit durch tbertrag-
bare und nicht tbertragbare Krankheiten.

- robust sein, d. h., die Minderung der
Gesundheitsgefahrdung tritt in verschie-
denen Klimaszenarien ein.

- nachhaltig sein, d. h., die Manahme tragt
zur Gesundheitsvorsorge bei und beriick-
sichtigt dabei 6konomische, kologische
und soziale Interessen in gleichem Maf3e.

- finanziell tragbar sein, d. h., die Adres-
saten der MaBnahme sollten in der Lage
sein, diese zu finanzieren.

- positive Nebene ekte haben, d. h., die
MaRnahme hat neben der Gesundheitsvor-
sorge weitere positive E ekte auf Umwelt,
Gesellschaft oder auf die durchfiihrende
Organisation und ihre Ziele. Die E ekte
sollten auch ohne Klimaveranderungen
eintreten.

- flexibel sein, d. h., die MaRnahme kann
mit verhdltnisméaRig geringen Kosten
modifiziert werden.

Da es im Bereich der Gesundheit um den

»Altere Leute sind bei Hitze sehr empfindlich und
denken morgens nicht immer daran, was der Tag bringt.
Deshalb findet der Kontakt tiber das Telefon statt.“

Schutz menschlichen Lebens geht, ist die
Wirksamkeit hier ein besonders wichtiges
Kriterium.

Schwester Annemarie, Kurhessisches Diakonissen-
mutterhaus Kassel




GESUNDHEIT

HITZETELEFON SONNENSCHIRM

Ehrenamtliche informieren altere Menschen
telefonisch Uber aktuelle Hitzegefahren.

Demografischer Wandel und Klimawandel —zusammen
stellen sie die Gesellschaft vor groRe Herausforderungen.
Die Lebenserwartung der Bevolkerung in Deutschland
steigt und damit auch der Anteil alterer und alter Men-
schen. Neben chronisch Kranken und Kindern sind
gerade sie gesundheitlich von den Auswirkungen des
Klimawandels betro en. Gleichzeitig nimmt die Bevol-
kerungsdichte ab: Immer mehr Menschen leben in
Einzelhaushalten. Wie aber soll man diese Menschen
erreichen, um in Hitzephasen gezielte Praventionsarbeit
zu leisten?

Das Hitzetelefon Sonnenschirm hat eine einfache und
wirkungsvolle Losung gefunden: Telefonisch informieren
Schwestern des Diakonissenhauses und Mitglieder des
Seniorenbeirats &ltere Menschen Uber Hitzegefahren. Im
Rahmen von KLIMZUG-Nordhessen, dem Klimaanpas-
sungsnetzwerk fur die Region Nordhessen, entwickelten
das Gesundheitsamt Region Kassel und das Diakonissen-
mutterhaus 2010 das Hitzetelefon Sonnenschirm als Pilot-
projekt. Mittlerweile ist es als Serviceangebot fest
verankert. In der Zeit vom 15. Juni bis 31. August infor-
mieren Diakonissen und Seniorenbeirat kostenlos tber
alle Hitzewarnungen der Warnstufe 2 des Deutschen
Wetterdienstes flir die Stadt Kassel. Aufgrund haftungs-
rechtlicher Vorgaben kann zwar keine individuelle tele-
fonische Gesundheitsberatung durchgeftihrt werden.
Doch die Ehrenamtlichen achten wéahrend des Telefon-
gesprachs darauf, ob ihr Gespréchspartner Hinweise auf
eine gesundheitliche Beeintrachtigung zeigt.

Die schriftliche Anmeldung von Blrgerinnen und Bir-

gern nimmt das Kurhessische Diakonissenmutterhaus
Kassel entgegen. Wahrend eines telefonischen Erstge-
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sprachs bieten die Mitarbeiter des Gesundheitsamtes den
Nutzerinnen und Nutzern eine individuelle Risikoein-
schétzung an. Stellt sich dabei heraus, dass ein erhdhtes
hitzebedingtes Risiko vorliegt, werden den Betro enen
weitergehende Unterstlitzungsleistungen vorgeschlagen.

ALTERE, ALLEINLEBENDE

SIND BEI HITZEWELLEN
BESONDERS GEFAHRDET.

Dazu gehoren eine individuelle Ge-
sundheitsberatung per Telefon oder im eige-

nen Haushalt sowie eine ausfuhrliche individu-

elle Risikoberatung im Rahmen eines préventiven
Hausbesuchs.

Zu den Kriterien fur gute Praxis

,»Bisher gibt es kein vergleichbares Projekt. Das Hitzete-
lefon Sonnenschirm ist einzigartig in Deutschland. Es ist
eine MalRnahme, die an die jeweiligen tagesaktuellen
Wetterereignisse angepasst werden kann und ist somit
gleichzeitig durch eine einfache Erweiterung des Ange-
bots dufierst flexibel”, erlautert Heckenhahn. Als robuste
MaRnahme mindert das Hitzetelefon Gesundheits-
gefahrdungen bei verschiedenen klimatischen
Entwicklungen — etwa einem langsamen oder
schnellen Anstieg von Durchschnitts- und
Spitzentemperaturen. Das Hitzetelefon wirkt:

Die Evaluation durch das wissenschaftliche

Teilprojekt von KLIMZUG-Nordhessen ergab,

dass die MaBnahme dazu beitrégt, altere Men-

schen rechtzeitig zu warnen und so schwerwie-



genden gesundheitlichen Folgen vorzubeugen.
Personliches Engagement und ehrenamtliche Tatigkeit
sind die Basis des Hitzetelefons. Somit ist es finanziell
leicht tragbar, setzt aber ein hohes Maf an Interesse und
Verbundenheit voraus. ,,Ein positiver Nebene ekt war
zudem die Ansprache und der Kontakt zu alteren Men-
schen, die alleinlebend den sozialen Kontakt zu den Mit-
arbeitern des Hitzetelefons sehr begrti3t haben®, so
Manfred Aul, Vorsitzender des Seniorenbeirats.

Zur Planung und Umsetzung des Hitzetelefons
Sonnenschirm

Als Erstes galt es herauszufinden, in welchen stark hitze-
belasteten Gebieten besonders viele altere Menschen
leben. Vor allem dort ist praventives Handeln erforder-
lich. In Kooperation mit KLIMZUG-Nordhessen wurden
dafur kleinraumige Klima- und demografische Daten mit
der baulichen Substanz der Wohngebiete verglichen.
Resultat waren die Risikogebiete der Stadt Kassel. In die-
sen Gebieten sollten exemplarisch MaBnahmen zur
Anpassung an Hitzeextreme entwickelt und erprobt wer-
den. Dazu wurde auf Stadtteilebene das Netzwerk Hitze-
prévention gegrundet, in dem ausgewé&hlte Akteure
interdisziplindr und sektortbergreifend zusammenarbei-
ten.

Im Jahr 2010 fuhrten Partner dieses Netzwerkes eine
Stadtteilkonferenz durch. lhr Ziel: den Klimawandel in
Nordhessen und seine gesundheitlichen Auswirkungen
auf die altere Bevolkerung zu diskutieren und Strategien
fur eine Vorsorge zu entwickeln. Rund 40 Personen aus
der Gesundheitswirtschaft, der kommunalen Altenhilfe,
dem Wohnungsbau, der 8 entlichen Verwaltung, den
Kirchen und dem Einzelhandel nahmen an der Konferenz
teil. Das Diakonissenmutterhaus Kassel, vertreten durch
seine Oberin, brachte hier die Idee eines Hitzetelefons
ein. Gleichzeitig signalisierte sie die Bereitschaft, an der
Projektierung und Umsetzung verantwortlich mitzuwir-
ken. Auch andere Anwesende — Mitarbeiter aus ambulan-
ten Pflegediensten, Arztpraxen und Apotheken — zeigten

, , ,,Gerade bei alteren Menschen, chro-
nisch Kranken und Pflegebedurftigen,
aber auch bei Kindern kann Warme-
belastung im Sommer gesundheitliche
Probleme verursachen, die man durch

entsprechende Vorsorge gut in den
Griff bekommen kann.*

Markus Heckenhahn, Koordinator im
Gesundheitsamt Region Kassel

sich interessiert. Die Idee des Hitzetelefons Sonnen-
schirm war geboren. Mit der Projektierung wurde
schlieBlich eine Arbeitsgruppe beauftragt, die sich aus
Vertretern von KLIMZUG-Nordhessen und den beteiligten
Organisationen zusammensetzte. Ihr Ubergeordnetes Ziel
war es, ein fur alle Beteiligten transparentes, einheitli-
ches und verbindliches Vorgehen zu erarbeiten. Die
Umsetzung sollte wahrend der Sommermonate erfolgen.
Die Arbeitsgruppe entwickelte Arbeitsablaufe, Arbeits-
hilfen (Dokumentationsbdgen etc.), ein Schulungskon-
zept fUr die ehrenamtlichen Anruferinnen und Anrufer
sowie die dazugehdrigen Schulungsmaterialen. Realisiert
wurde das Hitzetelefon durch den Seniorenbeirat der
Stadt Kassel und das Diakonissenmutterhaus Kassel.
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GESUNDHEIT

Das Hitzetelefon startete erstmalig im Sommer 2010. In
der Testphase war das Angebot auf nur einen Kasseler
Stadtteil mit besonders hohen hitzebedingten Risiken
begrenzt. Aufgrund der positiven Erfahrungen und der
groBen & entlichen Resonanz konnte das Hitzetelefon im
Sommer 2011 erstmals stadtweit angeboten werden.

Hindernisse bei der Entwicklung & Durchfiihrung
,,Leider sind &ltere Personen zwar in hohem MaR betrof-
fen, doch generell gegentiber Préaventionsangeboten sehr
zuriickhaltend. Sie unterschétzen h&ufig die eigene Vul-
nerabilitét gegenliber hitzebedingten Risiken*, erklart
Markus Heckenhahn.
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Ausblick

Das Hitzetelefon Sonnenschirm wird in Kassel ab Som-
mer 2013 als kostenlose Dienstleistung durch das
Gesundheitsamt Region Kassel ibernommen. Betrieben
wird es weiterhin von dem Diakonissenmutterhaus und
dem Seniorenbeirat Kassel. Im Rahmen des Projektes
wurden umfangreiche Materialien erstellt. Sie informie-
ren Uber das Hitzetelefon und wichtige wissenschaft-
liche Ergebnisse zur Vorbeugung hitzebedingter
Gesundheitsgefahrdungen in der Stadt. Die Informa-
tionsmaterialien ermdglichen einen Erfahrungstransfer
in andere Kommunen. Sie sind online verfligbar unter:
www.stadt-kassel.de/miniwebs/gesund/19344/index.html.



Beteiligte Institutionen

7 Gesundheitsamt Region Kassel

7 Hochschule Fulda, Fachbereich Pflege und Gesundheit
2 Ortsbeirat Kassel-West

7 Vereinigte Wohnstétten von 1889 eG

2 Nachbarschaftshilfetreff Hand in Hand e.V. West

7 Evangelisch-freikirchliche Gemeinde Kassel-West

7 Diakoniestationen der Evangelischen Kirche Kassel

2 Kurhessisches Diakonissenmutterhaus Kassel

2 Seniorenbeirat Stadt Kassel

7 Klimaanpassungsakademie

7 Hausérztliche Praxis Dr. Popert
2 Kassel-West e. V.
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BILDUNG UND GESUNDHEIT: KLIMAANPASSUNGSSCHULE

Ein neuartiges Aus- und Weiterbildungsangebot
informiert Uber gesundheitliche Gefahren und
Risiken des Klimawandels und tber den richti-
gen Umgang damit.

Extreme Hitze, starker Pollenflug und eine zunehmende
Anzahl an Krankheitslibertragern — die Auswirkungen
des Klimawandels belasten die menschliche Gesundheit
und stellen Arzte und Pflegekréfte vor neue Herausforde-
rungen. Aus diesem Grund hat die Berliner Charité in
Kooperation mit der Stiftung Deutscher Polleninformati-
onsdienst (PID) und der Européischen Stiftung fur Aller-
gieforschung (ECARF) ein interdisziplinares Aus- und
Weiterbildungsangebot zur Anpassung an den Klima-
wandel gescha en: die Klimaanpassungsschule.

,»Eine Fort- und Weiterbildungsveranstaltung hat es in
dieser Form bisher nicht gegeben®, so Prof. Dr. med. Karl-
Christian Bergmann von der Charité, Koordinator der

Projektzeitraum 2012-2014

Projektziel

Klimaanpassungsschule. Die Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer der Klimaanpassungsschule werden gezielt Gber
die gesundheitlichen Gefahren, die mit dem Klima-
wandel einhergehen, informiert. AuRerdem stellen fiih-
rende Experten Praventivmalinahmen vor und lehren
denrichtigen Umgang in der medizinischen Versorgung.
Ergebnisse aus aktuellen Forschungsaktivitaten werden
hierbei ebenso berlicksichtigt wie der ,,Aktionsplan
Anpassung*“ und die ,,Deutsche Anpassungsstrategie®.

Die Klimaanpassungsschule informiert Gber die richtige
medizinische Versorgung der betro enen Patienten bei
unterschiedlichen klimatischen Bedingungen wie extre-
mer Hitze oder extremer Kélte. Gleichzeitig geht sie auf
die indirekten Folgen des Klimawandels ein — beispiels-
weise auf die Zunahme von Stechmticken oder extreme
Pollenbelastung.

Forderung der Aus- und Weiterbildung von Pflegekraften, Arztinnen/

Arzten und Gesundheitsbeauftragten zu den gesundheitlichen Aus-

wirkungen des Klimawandels
122.000 EUR, Bundesministerium fiir Umwelt, Naturschutz und

Finanzierung

Reaktorsicherheit (BMU), Berlin

Ansprechpartner
Dr. Andrea Schietinger

Charité Berlin, Prof. Dr. med. Karl-Christian Bergmann,

info@klimaanpassungsschule.info

Internet
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FORSTWIRTSCHAFT

Kaum ein Wirtschaftszweig muss so frihzeitig auf den
Klimawandel reagieren wie die Forstwirtschaft. Mitihren
langen Zeithorizonten und dem langsamen Wachstum
der Baume hat sie kaum eine Moglichkeit fur kurzfristige
Anpassungsmafinahmen. Wie stark der Klimawandel
sich auf die Forstwirtschaft auswirkt, hangt direkt von
der Empfindlichkeit der Walder ab.

Aufgrund des Klimawandels wird es tendenziell warmer
und in vielen Regionen trockener werden. Doch nicht
jede Baumart ist gut an dieses neue Klima angepasst.
Gerade die Fichte — eine der haufigsten Baumarten in
Deutschland —ist wenig trockenheits- und hitzetolerant.
Da mit zunehmenden Temperaturen zudem die Gefahr
der Ausbreitung von Schadinsekten steigt, ist die fir Bor-
kenkéafer anféllige Fichte in Monokulturen besonders
gefahrdet. Dariiber hinaus kénnen Wetterextreme wie
Hagel oder starke Stiirme im Wald erheblichen Schaden
verursachen.

Auch im Falle eines Sturmes sind Fichtenreinbestédnde
mit ihren flachen Wurzelsystemen besonders gefahrdet.
Um mit diesen Veranderungen gut umgehen zu kénnen,
bedarf es einer Vielzahl von Aktivitaten. Diese sollten
nach Moglichkeit die Kriterien guter Anpassungspraxis
erfullen.

Eine forstwirtschaftliche MaRnahme
sollte:

. wirksam sein, d. h., sie reduziert mit hoher
Wahrscheinlichkeit verlasslich und
dauerhaft die Risiken des Klimawandels
fur die Baumbestande.
robust sein, d. h., die MaBhahme mindert
Klimarisiken fur die Baumbesténde in
vielen unterschiedlichen Klimaszenarien.
nachhaltig sein, d. h., die Aktivitaten
bertcksichtigen sowohl die 6kologische
Funktion des Okosystems Wald als auch
6konomische und soziale Belange.
finanziell tragbar sein, d. h., die MaR3-
nahme ist fur Forstbesitzer, Forstwirte
oder Holzhandler mit vertretbarem
Aufwand finanzierbar. Zuséatzlich sollten
Handlungsalternativen keinen héheren
Nutzen bei gleichen Kosten aufweisen.
positive Nebene ekte haben, d. h., die
Anpassungsmafnahme hat positive
Wirkungen auf Umwelt, Gesellschaft oder
die durchfiihrende Organisation und das
Erreichen ihrer Ziele. Diese Wirkungen
treten auch ohne Klimaverédnderungen ein.

- flexibel sein, d. h., die forstwirtschaftliche
MaRnahme kann mit verhaltnismafig
geringen Kosten modifiziert werden.

Angesichts der Unsicherheiten in Klimaprojek-
tionen und der langen Handlungshorizonte in
der Forstwirtschaft ist das Kriterium der
Robustheit hier von besonderer Bedeutung.




FORSTWIRTSCHAFT

WALDUMBAU IN DEN THURINGER WALDERN

Durch standortgerechte Baumartenwahl entste-
hen vitale Mischwélder, die den Klimaverande-
rungen standhalten.

Seit 2011 stehen Thuringens Forstpraktikern neue, nach
Standortdi erenzierte Empfehlungen fir Baumarten zur
Verfuigung. Der Fokus dieser Empfehlungen liegt auf dem
Klimawandel. Ihr Ziel: langfristig stabile, vitale und
artenreiche Wélder zu entwickeln und diese erfolgreich
an den Klimawandel anzupassen. Auf3erdem erprobt
ThiringenForst in einem gro3 angelegten Modellprojekt
neue Strategien fir den Waldumbau in Bergregionen.

Das benutzerfreundliche Nachschlagewerk mit den
Baumartenempfehlungen ist in Anlehnung an frihere
Arbeitsunterlagen entstanden und fur die Forster digital
und gedruckt abrufbar. Neu ist die Eingliederung in
Klimabereiche, die eine Beschreibung der Vegetationszeit
und des Wasserhaushalts beinhalten. Das Nachschlage-
werk wird regelméRig aktualisiert. Der Katalog basiert
auf Klima- und Bodendaten, differenziert nach den
Wuchsregionen Thiringens. Grundlage hierfur ist eine
wissenschaftliche Risikoanalyse und der ermittelte Ein-
fluss der veranderten Klimaparameter auf Baumarten-
und Altersstrukturen der Walder. Dabei orientiert sich
ThiringenForst an dem Szenario A1B und hat einen defi-
nierten Zeitraum von 2041 bis 2070 im Blick.

Das Szenario geht im Vergleich zu anderen Szena-
rien von einem mittleren Anstieg der CO2-Konzen-
tration aus. ThuringenForst hat gezielt nur dieses
eine Szenario gewahlt. ,,In der praktischen Arbeit
istein Zeithorizont von 100 Jahren auch fur Forster
schwierig zu fassen, weil man die Auswirkungen
selber nicht mehr miterlebt. Ein Prak-

tiker braucht einen festen Zeitho-

rizont, an dem er sich orientieren
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kann. AuRerdem fehlt dem Praktiker oft die Zeit, sich mit
Klimaszenarien auseinanderzusetzen. Deshalb sind wir
einen Schritt weitergegangen und haben die wissen-
schaftlichen Daten aufgearbeitet und die bisherige forst-
liche Klimagliederung mit dem Blick auf die Zukunft
unter Verwendung der Klimaszenariodaten neu definiert.
Als neue Grundlage fiir die Artenauswahl haben wir Klima-
bereiche eingefuhrt, die die Vegetationszeit und den
Wasserhaushalt beinhalten®, erldutert Ingolf Pro tvom
Service- und Kompetenzzentrum von ThiringenForst.

Der FOrster
kann jetzt di-
rekt im Katalog
nachschlagen
und aussu-
chen, welche
Baumarten die
richtigen fur
seinen Stand-
ort sind. ,,Generell werden nur Mischbestande empfoh-
len, mit Arten wie zum Beispiel Tanne, Buche, Kiefer und
Fichte. Wenn eine Art ausfallt, kdnnen die anderen Arten
weiterhin bestehen®, erlautert Ingolf Pro t. Die neuen
Baumartenempfehlungen sind fur den Staatswald ver-
pflichtend, dem Privat- und Koérperschaftswald werden
sie empfohlen.

TANNEN, BUCHEN UND KIEFERN

SIND ROBUSTER GEGENUBER
KLIMAVERANDERUNGEN
ALS REINE FICHTENWALDER.

Im Herbst 2013 startete zudem ein Projekt fir den
Waldumbau in den mittleren, Hoch- und Kammla-
gen des Thiringer Waldes. Diese Standorte sind
gepragt von Fichtenreinbestanden gleichen Alters.
In der Modellregion traten in den 1940er-Jahren
vermehrt Schaden durch Orkane und Borkenkafer
auf. Deshalb wurde bereits vor 50 Jahren das Ziel
formuliert, standortgerechte Misch- und Laub-
waélder zu etablieren. Schwierigkeiten
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,,Der Waldumbau zahlt zu einer unserer
drangendsten Aufgaben zur Anpassung
an den Klimawandel.*

Ronny Eckhardt, Revierleiter, Revier Schneekopf
im Forstamt Oberhof

traten jedoch bei der Saat- und Pflanzgutversorgung auf.
Zu Wild-, Weide- und Mauseschéden kamen fehlende
PflegemalRnahmen, ebenso Durre und Frost. Daher sieht
man heute in diesem Gebiet gro3flachige, gleichaltrige
Fichtenreinbestande aus Tieflagen-Fichten, also Fichten,
die sich — genetisch fixiert — von Natur aus an tiefere
Flachlandbereiche angepasst haben, sogenannte Tiefla-
gen-Provenienzen. ,Tieflagen-Fichten waren damals
weitgehend das einzig verfugbare Pflanzgut, das nach
den Stirmen in den 1940er-Jahren in den hdheren Lagen
gepflanzt wurde. Die Aste von Tieflagen-Fichten sind
waagerechter ausgerichtet als die von Fichten mit Her-
kunft aus héheren Lagen. Da diese die Schneemengen
der hoheren Lagen nicht gut halten konnten, kam es zu

erheblichen Schnee- und Sturmbruchschaden®, erlautert
Pro t. Darlber hinaus sind viele der Bestande stark vom
Rotwild geschédigt. Neben den wirtschaftlichen Einbu-
Ren war auch der Tourismus unmittelbar betro en.

Durch die Bruchschaden waren Wanderwege zeitweise
oder auch permanent versperrt. Deshalb sollen nun vor
dem Hintergrund des Klimawandels praxistaugliche,
waldbaulich und forsttechnisch umsetzbare Empfehlun-
gen fur die Bergregionen erarbeitet werden. Dabei wer-
den anhand der Baumartenempfehlungen sowohl die
verschiedenen Verfahren zur Verjiingung, die Erntesys-
teme, der Umgang mit Provenienzen und weitere wald-
bauliche Herangehensweisen Uberprift. An dem
Waldumbauprojekt fur Thiringens Bergwalder arbeiten
Partner aus Wissenschaft, Praxis und Verwaltung mit.
Ziel ist es, Handlungsempfehlungen und Bewirtschaf-
tungskonzepte fur die Praxis zu entwickeln. Das gesamte
Modellgebiet umfasst ca. 8.000 Hektar. Darin eingebettet
sind die Zonen fur aktive Waldumbaumafnahmen mit
einer Grof3e von ca. 1.000 Hektar. In den &lteren Bestan-
den soll neu aufgeforstet werden, in den jungeren sollen
Durchforstungs- und PflanzmafRnahmen eine standort-
gerechte Naturverjingung ermdglichen.

Zu den Kriterien fur gute Praxis

Der Waldumbau von Fichtenreinbestanden hin zu einem
Mischwald stellt eine wirksame Methode dar, um mit den
Risiken des Klimawandels erfolgreich umzugehen. Denn:
Wenn eine Baumart aufgrund unvorhersehbarer Ein-
flusse ausfallt, bleiben die anderen Baumarten erhalten.
Die Empfehlungen werden permanent geprtft und
anhand neuer Erkenntnisse aus Klimaforschung und
Forstwirtschaft modifiziert. ,,Wir haben einen dynami-
schen Aufbau des Katalogs gewahlt, damit im Falle neuer
wissenschaftlicher Ergebnisse nicht wieder komplett
umgedacht werden muss*, so Pro t. Der Waldumbau in
den Thuringer Wéldern ist eine relativ robuste Mal3-
nahme zur Anpassung an den Klimawandel. Verschie-
dene Emissionsszenarien wurden ausgewertet und eines

31



FORSTWIRTSCHAFT

mit mittlerer Extremstufe der angenommenen Treibhaus-
gasemissionen wurde explizit den Baumartenempfehlun-
gen zugrunde gelegt. Der Thiringer Waldumbau soll also
bis zum mittleren angenommen Anstieg der CO2-Konzen-
tration in der Atmosphére optimiert werden. ,,Es soll ein
erfolgreicher, zukunftweisender Waldumbau erreicht
werden, der sowohl wirtschaftliche, gesellschaftliche
und Umweltaspekte bericksichtigt. Bei dieser nach-
haltigen Herangehensweise ist die Akzeptanz der Bevol-
kerung unabdingbar®, verdeutlicht Profft. Wenn die
Waldstruktur verandert wird, dann veréndert sich auch
das Erscheinungsbild des Waldes. Dadurch dass es mehr
Baumarten gibt, wird der Wald im Vergleich zur bisheri-
gen Monokultur vitaler, robuster und das Landschafts-
bild wird verbessert. Somit steigt im Sinne eines positiven
Nebene ektes die Attraktivitat des Waldes fur Freizeit
und Erholung. Gleichzeitig nimmt die Biodiversitét zu.
Wenn im Wald weiter wie bisher gewirtschaftet werden
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wiirde, hatte dies hohe Schéden und Risiken und somit
unmittelbare Umsatzeinbuf3en zur Folge. Deshalb ist der
Waldumbau finanziell tragbar — trotz der hohen Kosten
und auch wenn wir erst in 50 Jahren den Erlds verbuchen
kénnen“, so Ingolf Pro t.

Zur Planung und Umsetzung des Waldumbaus

in Thringen

Waldumbau ist ein Prozess. Seit den 1990er-Jahren wird
er in Thuringen vorangetrieben. Der Grund: Historisch
bedingt herrschen in den Waldern des Freistaats in wei-
ten Teilen Reinbestande vor, die teilweise nicht standort-
gerecht sind. Etwa 8.000 Hektar Wald wurden seitdem
im Staatswald durch Saat oder Pflanzung umgebaut,
rund 6.000 Hektar im Privat- und Korperschaftswald. Die
Herausforderungen des Klimawandels fihren dazu, dass
die bisherigen Aktivitaten noch stérker vorangetrieben
werden. Bereits 2011 hat ThiringenForst die neuen Emp-



fehlungen fur die Baumartenwahl mit den neu aufgefuhr-
ten Klimabereichen herausgegeben. An den Baum-
artenempfehlungen haben Botaniker und Forstwissen-
schaftler gemeinsam gearbeitet. Um den Revierforstern
die fur den Staatswald verbindlichen Baumarten-
empfehlungen néherzubringen, wurden sie im Rahmen
von halbtagigen Weiterbildungsveranstaltungen in klei-
nen Gruppen geschult. Fr Herbst 2013 sind im Rahmen
des Modellprojektes erste PflanzmaRnahmen fir den
Bergwaldumbau geplant. Eine aktive O entlichkeits-
arbeit begleitet die MaBnahmen. Wandervereine und
Lokalpolitiker werden kontinuierlich informiert.

Beteiligte Institutionen
21 ThuringenForst — AR, Service- und Kompetenzzentrum, Gotha
71 Thiringer Forstamter Frauenwald und Oberhof
71 Universitat Gottingen, Institut fir Waldbau
71 TU Dresden, Fachrichtung Forstwissenschaften
71 Johann Heinrich von Thiinen Institut, Eberswalde
71 FH Erfurt, Fachbereich Forstwirtschaft und Okosystemmanagement
71 Veterindrmedizinische Universitat Wien
21 Thiringer Ministerium fur Landwirtschaft, Forsten,
Naturschutz und Umwelt, Erfurt
71 Obere Naturschutzbehérde im Landesverwaltungsamt Weimar
71 Umweltverbédnde NABU Landesverband, Thiringen, Jena
71 BUND Landesverband Thiringen
71 Biosphérenreservat Vessertal-Thiringer Wald,
Schmiedefeld am Rennsteig
71 Regionale PEFC-Arbeitsgruppe Thiringen, Erfurt
71 Landesjagdverband & Hegegemeinschaften,Erfurt
71 Regionalverbund Thiringer Wald e. V., Zella-Mehlis

< Die neuen Baumartenempfehlungen wurden im Rahmen
von halbtégigen Weiterbildungsveranstaltungen den Revier-
férstern nahergebracht.
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WALDUMBAU IM BAYERISCHEN STAATSWALD

Durch den gezielten Umbau von Reinbestéanden
in strukturierte Mischbestande begegnen die
Bayerischen Staatsforsten dem Klimawandel.

Rund zwei Drittel des insgesamt 722.000 Hektar gro3en
bayerischen Staatswaldes sind mit Nadelhdlzern bestockt,
darunter auch ein groRer Anteil klimasensibler Fichten-
reinbestédnde. Vor dem Hintergrund des Klimawandels
bauen die Bayerischen Staatsforsten diese Reinbestande
sukzessive in widerstandsféhige und strukturierte Misch-
walder um. In diesen wird die Fichte zwar weiterhin eine
wichtige Rolle spielen, allerdings muss sie sich auf
Gesellschaft einstellen. Die Buche wird als wichtigste
Laubbaumart deutlich zunehmen, ihr Anteil am Gesamt-
bestand wird von heute 17 Prozent auf 26 Prozent steigen.
Ahnliches gilt fiir die Eiche und andere Laubbaumarten.

Durch den Umbau von rund 255.000 Hektar an Reinbe-
standen werden naturnahe, leistungsfahige Mischwélder
aufgebaut. Bislang wurden bereits 83.000 Hektar ver-
jungt. In etwa 25 Jahren soll dies auch fiir die noch ver-

Beispiel fur gute Praxis
Ort der Umsetzung Bayern
Projektzeitraum

Projektziel
Finanzierung
Ansprechpartner

Interne Finanzierung

info@baysf.de

Internet www.baysf.de
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Bayerische Staatsforsten AGR

bleibenden 172.000 Hektar geschehen sein. Bei der Wahl
der Baumarten richten sich die Bayerischen Staatsforsten
nach den ortlichen Gegebenheiten. Wie aus einem Bau-
kastensystem werden so pro Waldbestand mehrere Baum-
arten ausgewahlt, hauptsachlich einheimische wie
Buche, Ahorn und Eiche, aber auch Douglasien. Bei neu
zu begriindenden Flédchen wird mindestens ein Fléachen-
anteil von 30 Prozent der genannten Baumarten einge-
setzt.

Die gezielte Forderung von Mischwald ist eine wirksame
MaRnahme, um die Widerstandsféhigkeit des Waldes zu
erhohen und das wirtschaftliche Risiko zu minimieren.
Falls wider Erwarten eine Baumart ausfallt, sichern die
anderen Baumarten weiterhin den Fortbestand des Wal-
des und den Ertrag. AuBerdem erfolgen zwei Drittel des
Umbaus durch Naturverjingung: Junge Baume, die aus
den Samen der Altbdume entstanden sind, werden gezielt
gefordert. Dies ist nicht nur finanziell wesentlich guinsti-
ger. Baume aus Naturverjiingung haben auf3erdem deut-
lich bessere Wuchseigenschaften und ein stabileres

Waldumbau im bayerischen Staatswald

2006, Abschluss in rund 25 Jahren
Vorsorge und Risikominderung der Folgen des Klimawandels




Wurzelsystem als gepflanzte Baume. Der Waldumbau als
Teil der nachhaltigen, integrativen Forstwirtschaft im
bayerischen Staatswald bertcksichtigt so die verschie-
denen Interessen — Wirtschaftlichkeit, Natur- und Was-
serschutz sowie den Wald als Naherholungsgebiet.

Beteiligte Institutionen
71 Bayerische Staatsforsten ASR, Regensburg
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Wetter und Klima haben einen starken Einfluss auf den
landwirtschaftlichen Ertrag. Folgen des Klimawandels
wie veranderte Durchschnitts- und Extremtemperaturen,
veranderte Niederschlagsverteilungen und CO2- oder
Ozon-Konzentrationen kénnen vermehrt zu schwanken-
den Ertragen fuhren. Bei einer Zunahme von
Wetterextremen wie Starkregen, Hagel, Spatfrost oder
auch durch ein vermehrtes Auftreten von Schadorganis-
men ist teilweise mit erheblichen Ernteausféllen zu
rechnen.

Als besonders kritisch werden fir Deutschland eine
Abnahme der Sommerniederschldge und die damit ein-
hergehende abnehmende Wasserverfigbarkeit
angesehen sowie eine Zunahme von Extremwetterereig-
nissen und die steigende Variabilitat des Klimas.
AulRerdem kdnnte eine Erwarmung Uiber das Temperatur-
optimum vieler traditioneller Pflanzen wie Karto eln
oder Hafer problematisch werden. Diesen Folgen des
Klimawandels kann mit angepassteren Sorten sowie
modifizierten Anbau- und Bewéasserungsverfahren
begegnet werden.

Aktivitaten, mit denen Beeintrachtigungen durch den
Klimawandel in der Landwirtschaft reduziert werden,
sollten sich méglichst an den Kriterien fur eine gute
Anpassungspraxis orientieren.

Eine Anpassungsmafnahme in der
Landwirtschaft sollte:

- wirksam sein, d. h., die MaBnahme tragt
verlasslich und dauerhaft zur Sicherung
des landwirtschaftlichen Ertrags bei.

- robust sein, d. h., die MaRnahme wirkt sich
in verschiedenen Klimaszenarien positiv
auf den Ertrag aus.
nachhaltig sein, d. h., die Sicherung des
landwirtschaftlichen Ertrags lasst sich
mit 6konomischen, 6kologischen und
sozialen Interessen vereinbaren.
finanziell tragbar sein, d. h., die MaR-
nahme ist flir die umsetzenden Akteure,
z.B. Landwirte, mit vertretbarem Aufwand
finanzierbar. Gleichzeitig weisen alter-
native MaBnahmen bei gleichen Kosten
keinen hoheren Nutzen auf.
positive Nebene ekte haben, d. h., neben
der Sicherung des landwirtschaftlichen
Ertrags ergeben sich weitere positive
E ekte auf Umwelt, Gesellschaft oder die
umsetzende Organisation.
flexibel sein, d. h., die MaBnahme kann
mit verhdltnismafiig geringen Kosten
modifiziert werden.

Da funktionierende Okosysteme eine wichtige
Grundlage fur die Landwirtschaft sind, stellen
bei Anpassungsmafinahmen in diesem Hand-

Veranderungen der Witterungen, wie etwa die
Zunahme von Niederschlégen, sind tber die Ernte-
ertrage in der Landwirtschaft unmittelbar spurbar.

lungsfeld die Nachhaltigkeit und positive
Nebene ekte besonders wichtige Kriterien dar.




KLIMAANPASSUNG IM PFLANZENBAU AM BEISPIEL
DES ZWEIKULTUREN-NUTZUNGSSYSTEMS

Wissenschaft tri t Praxis: Zwei Landkreise in
Nordhessen testen Alternativen im Pflanzenbau
am Beispiel von Energiepflanzen.

Der Anbau von Energiepflanzen fur Biogasanlagen hat in
den letzten Jahren durch die politische Férderung stark
und bestandig zugenommen, fur viele Landwirte ist ein
neuer Betriebszweig entstanden. Derzeit wird vor allem
Mais angebaut, der sich als ,,die Biogaspflanze* etabliert
hat. Die starke Ausdehnung des Maisanbaus wird aus
Umweltschutzgriinden als problematisch bewertet. Unter
anderem hat die Maispflanze aufgrund des spaten Saat-
zeitpunkts und eines langsamen Wachstums erst spatim
Jahr eine bodendeckende und damit -schiitzende Wir-
kung.

Uber viele Monate hinweg liegt der Boden tiberwiegend
brach. Er ist dadurch anfallig fir Bodenerosion und
Néhrsto auswaschung. Dies kann sich durch die erwar-
tete Zunahme von Niederschlégen im Winter noch erho-
hen. Somit kdnnen die Folgen des Klimawandels bereits
heute bestehende Belastungen von Bdden und Gewas-
sern verstarken. Die Fixierung auf den Anbau von nur
einer Kulturpflanze Uber das gesamte Jahr hinweg kann

29

Axel Friese, Fachdienstleitung Landwirt-
schaft Waldeck-Frankenberg
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zudem bedingt durch extreme Wetterereignisse wie Hagel
oder lange Trockenperioden ErnteeinbufRen fir die Land-
wirte zur Folge haben. Im Rahmen von KLIMZUG-Nord-
hessen, einem wissenschaftlichen Projekt zur Anpassung
an den Klimawandel, entstanden im Landkreis Waldeck-
Frankenberg und im Schwalm-Eder-Kreis Demonstra-
tionsflachen zum klimaangepassten Pflanzenanbau.

Zielsetzung war dabei, ausgehend von den wissenschaft-
lichen Empfehlungen klimaangepassten Ackerbau tber
Instrumente der regionalen Steuerung wirksam zu etab-
lieren. Bildung und Beratung stellen dazu wirksame
Instrumente bereit, die regional definiert und umgesetzt
werden kénnen. Auf den Demonstrationsflachen werden
den Landwirten Pflanzen vorgestellt, die in unterschied-
lichen Variationen in Kombination mit oder als Alterna-
tive zur Energiepflanze Mais angebaut werden kénnen.
Hierfir wurde ein Aus- und Weiterbildungskonzept fir
Landwirte erarbeitet, welches den klimaangepassten
Anbau unter lokalen Bedingungen vermitteln und den
Austausch unter den Landwirten férdern soll. Inzwischen
wurden die auf den Demonstrationsflachen stattfinden-
den Fuhrungen in das Fortbildungs- und Beratungspro-
gramm des Landesbetriebs Landwirtschaft Hessen (LLH)



aufgenommen. ,,Dies ist besonders wichtig“, betont Axel
Friese, Leiter des Fachdienstes Landwirtschaft im Land-
kreis Waldeck-Frankenberg, ,,denn die besten Erfolge in
der Beratung von Landwirten erzielt man, wenn man
Demonstrationsversuche in Praxisbetrieben vor Ort
anlegt. Fur den Landwirt ist es wichtig, Anschauungsbei-
spiele in der Region unter den spezifischen Bedingungen
der Standorte betrachten zu kénnen. Dann steigt die
Bereitschaft, sich mit Alternativen auseinanderzusetzen
und diese zu Ubernehmen®, so Axel Friese.

Pro Jahr werden
zwei Kulturen
auf den Demons-
trationsflachen
angebaut. In dem
sogenannten
Zweikulturen-
P Nutzungssystem

wird beispiels-
weise im Herbst eine Winterkultur aus Wintererbse und
Roggen gesat und im Frihjahr Mais. Der Erntetermin der
Erstkultur liegt vor der maximalen Biomassebildung,
damit fur die Zweitkultur noch ausreichend Vegetations-
zeit bleibt.

Winterkultur

Die Herausforderung besteht darin, die Artenkombina-
tion mit den Sorten zu finden, die unter lokalen Bedin-
gungen am besten gedeihen. Bisherige Untersuchungen
zeigten: Mit dem Zweikulturen-Nutzungssystem kénnen
stabile und hohe Ertrége erzielt werden, die mit positiven
Okologischen E ekten einhergehen. Dies gleicht den
erhéhten Aufwand gegenuiber herkdommlichen Anbausys-
temen aus. Allerdings besteht weiterhin gro3er Bedarf an
der (Weiter-)Entwicklung geeigneter Pflanzensorten.

Zu den Kriterien fur gute Praxis
Das Zweikulturen-Nutzungssystem stellt eine wirksame
Anpassungsmafnahme dar. Ertragseinbuf3en sowie

Boden- und Néhrsto ver-
luste werden aufgrund der
groReren Robustheit des
Anbausystems gegenliber
klimatischen Verande-
rungene ektivreduziert.
Die Kombination ver-
schiedener Arten erhoht
die Flexibilitat. Unab-
héngig vom Klima-
szenario geht der
Mischanbau mit zu-
nehmender Ertrags-
stabilisierung einher.

Zusétzlich kann als positiver

Nebene ekt die Biodiversitat

durch die erhéhte Anzahl angebau-

ter Pflanzenarten zunehmen. Die

Umsetzung vor Ort stellt fur die

Landwirte keine Hurde dar, da sie

mit dem derzeitigen Stand der Technik

erfolgen kann. Allerdings muss der erhdhte Aufwand
aufgrund von Anbau und Ernte von zwei Kulturen im
Jahr durch hohere Ertrage ausgeglichen werden. Dafur
sind Arten- und Sortenwahl entscheidend. So kann die
Anpassungsmafinahme zur wirtschaftlichen Stabilitat
des Betriebs beitragen.

Zur Planung und Umsetzung der Demonstra-
tionsflachen

Die beiden Demonstrationsvorhaben wurden seitens
KLIMZUG-Nordhessen von Wissenschaftlern aus dem
Bereich der Agrar- und Rechtswissenschaften sowie von
den Klimaanpassungsbeauftragten der beiden Land-
kreise begleitet. In den Landkreisen sind die Leiter der
Fachbereiche Landwirtschaft, Wasser und Boden sowie
der Unteren Naturschutzbehdrden die maRgeblichen
Akteure. Zudem sind der Landesbetrieb Landwirtschaft
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Hessen als fachliche Beratungsinstitution und die Kreis-
landwirte als berufsstandische Vertretung eingebunden.
Im Schwalm-Eder-Kreis wurde im Friihjahr 2012 mit der
Anlage der Demonstrationsflachen begonnen. Die Anbau-
varianten wurden von den beteiligten Akteuren gemein-
sam ausgewahlt. Neben der gro3flachigen Aussaat von
Sommerkulturen (Mais, Hirse, Sonnenblumen, Getreide-
Leguminosen-Gemenge) wurde auch eine Flache mit
sogenannten Exoten etabliert. Bei einer gemeinsamen
Veranstaltung der beteiligten Akteure im Juni 2012 mit
Feldbegehung und Vortragen nahmen iber 60 Personen
aus Praxis und Beratung teil.

Im August 2012 wurde eine weitere Feldbegehung mit
Multiplikatoren aus Naturschutz und Landwirtschaft
durchgefthrt. Finanziell unterstiitzt wird der Umset-
zungsverbund durch das vom Bundesministerium fur
Bildung und Forschung (BMBF) gefdérderte Projekt
KLIMZUG-Nordhessen sowie von der Landwirtschafts-
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kommission des Schwalm-Eder-Kreises, der Naturland-
stiftung Hessen e. V. des Schwalm-Eder-Kreises und von
der Biogas Homberg (Efze) GmbH & Co. KG. Im Landkreis
Waldeck-Frankenberg wurde mit der Anlage der Demons-
trationsflachen im Herbst 2012 begonnen. ,,Das Beson-
dere hierbei ist, dass ein ortsansassiger Landwirt die
Flachen bestellt. Dies scha teine hohere Identifikation
mit den Flachen und dem Thema Klimaanpassung®,
betont Tanja Muller, Klimaanpassungsbeauftragte des
Landkreises Waldeck-Frankenberg. Auch diese Demons-
trationsflachen werden finanziell durch das BMBF und
mit Mitteln des Landkreises unterstitzt.

Damit die Demonstrationsflachen erfolgreich etabliert
werden konnten, wurden alle beteiligten Akteure frih-
zeitig eingebunden. ,,Fachlich und inhaltlich unter-
schiedliche Ansichten konnten gemeinsam friihzeitig
diskutiert werden. Die Ergebnisse der Diskussionen flos-
sen direkt in die Planung ein®, erklart Tanja Mller. Dabei



war die neutrale Position und moderierende Rolle der
universitaren KLIMZUG-Akteure hilfreich.

Dieser Prozess verdeutlicht exemplarisch, wie regionale
Steuerungsstrukturen — beispielsweise die Einbindung
in das Fortbildungs- und Beratungsprogramm des LLH
—realisiert und im Hinblick auf Klimaanpassungsaspekte
verbessert werden kénnen. Ein besonderer Erfolg des
Projektes: Beide Landkreise fiihren die Demonstra-
tionsflachen nach der Laufzeit des Verbundprojektes
KLIMZUG-Nordhessen weiter. Sie méchten weiterhin
klimaangepasste, 6konomisch tragfahige und ékologisch
schonende Anbauverfahren férdern und etablieren.

5%
4/
7/

Beteiligte Institutionen

71 Fachgebiet Griinlandwissenschaft und Nachwachsende
Rohstoffe, Universitat Kassel

71 Fachgebiet Offentliches Recht, Universitat Kassel

71 Klimaanpassungsbeauftragte der Landkreise Schwalm-Eder
und Waldeck-Frankenberg

71 Fachbereiche bzw. Fachdienste Landwirtschaft, Wasser-
und Bodenschutz, Naturschutz der Landkreise Schwalm-
Eder und Waldeck-Frankenberg

21 Kreislandwirte und Maschinenringe der Landkreise
Schwalm-Eder und Waldeck-Frankenberg

71 Ingenieurbiiro Schnittstelle Boden, Ober-Morlen

71 Landkreis Waldeck-Frankenberg Fachdienst Dorf-
und Regionalentwicklung, Korbach

71 Landesbetrieb Landwirtschaft Hessen (LLH), Kassel

7
5

a
v,
A

< Bei der Zweikulturnutzung wird noch vor der Reife die ganze
Pflanze der ersten Kultur fur die Energiegewinnung genutzt.
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LANDWIRTSCHAFT

ANBAU VON WIDERSTANDSFAHIGEM GEMUSE

UND GETREIDE

Eine geeignete Sortenwahl senkt das Risiko von
moglichen Ernteausféallen und Unwetterscha-
den.

Ernteeinbufen traditioneller Gemuse- und Getreidesor-
ten werden durch vermehrte Extremwetterlagen wie
Hitze, Drre oder Sturm immer haufiger. Eine wirkungs-
volle Anpassungsmaflnahme stellt die Umstellung auf
klimaresistentere Sorten wie dem Urroggen dar. Der Bio-
landhof Freese rekultiviert diesen erfolgreich seit 2009
als Praxispartner im BMBF-geforderten Projekt nord-
west2050. Die alte Roggensorte wurzelt tief in der Erde
und kann so auch unter schlechten Bedingungen oder
Wetterextremen wie Stirmen, starken Niederschléagen
oder Trockenperioden gedeihen.

Sie wachst sehr schnell und scha teine gute Bodenqua-
litdt. Durch die Aufnahme grofRer Wassermengen redu-
ziert die Pflanze die Gefahr der Staunésse. Der Urroggen

Beispiel fur gute Praxis
Ort der Umsetzung
Projektzeitraum
Projektziel

2009 bis heute

ist zudem besonders widerstandsfahig gegen Schadlinge,
die angesichts des verédnderten Klimas verstarkt auftreten
kénnen. Um Gemusesorten vor Starkregen und Hagel zu
schitzen, baut der Biolandhof Freese im Rahmen des
Projektes Tomaten in einem Gewéachshaus an. Dessen
Folie ist reil3fest und lichtdurchlassig und scha tso frei-
land&hnliche Lichtverhéltnisse. Da die Gewdachshausein-
deckung und Sortenwahl das Risiko von Unwetter-
schaden bei verschiedenen Auspragungen von Extremer-
eignissen verringern, sind diese MalBnahmen besonders
robust und wirksam gegentiber den Auswirkungen des
Klimawandels. Da sie das Risiko von Ernteausfallen redu-
zieren, sind die MaBnahmen auch zuklnftig finanziell
tragbar. Es ist zudem eine hohe Flexibilitét gegeben, da
weniger geeignete Sorten ausgetauscht werden kénnen.

Beteiligte Institutionen
71 Biolandhof Freese, Rhauderfehn
71 BMBF-Projekt nordwest2050

Anbau von klimaangepassten Gemuse- und Getreidesorten
Biolandhof Freese, Rhauderfehn, Niedersachsen

Klimasensitive, landwirtschaftliche Produktion durch

den Anbau klimaresistenterer Gemiise- und Getreidesorten

Finanzierung
Ansprechpartner

Heiko Freese

info@biolandhof-freese.de

Internet www.biolandhof-freese.de

Eigenmittel und Férdermittel im Rahmen des BMBF-Projektes nordwest2050

www.nordwest2050.de, www.clue.uni-oldenburg.de
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HOCHWASSERVORSORGE

Heftige Niederschlége — egal ob groR3flachiger Dauerregen
oder kurzer Starkregen — kénnen zu Hochwasser fuhren.
Ist im Winter meist ein Temperaturanstieg mit anschlie-
Render Schneeschmelze der Ausléser, so sind es im
Sommer Tiefdruckgebiete, die Uiber dem Mittelmeer ent-
stehen und in unseren Breitengraden zu extremen
Niederschléagen fuhren. Da der Klimawandel zu einer
Zunahme von Extremwetterereignissen fithren kann,
erhoht sich auch das Hochwasserrisiko.

Wie grof3 die Gefahrdung durch ein Hochwasser ist,
hangt von den Bedingungen im Einzugsgebiet des Flus-
ses ab: Ausschlaggebend sind hier u. a. die Art der
Bodennutzung durch die Landwirtschaft, der Bewuchs
und die Flachenversiegelung fur Siedlungen, Verkehr
und Entwasserungsanlagen. Durch Flussausbaumalf3-
nahmen, wie zum Beispiel die Begradigung von Flussen,
sind dartiber hinaus natiirliche Uberschwemmungs-
gebiete verkleinert worden oder ganz weggefallen. Die
Verkurzung der Flussléufe fuhrt dazu, dass die Fliel3ge-
schwindigkeit zunimmt, in kiirzerer Zeit also mehr
Wasser transportiert wird. Die Gefahrdung durch Hoch-
wasser nimmt zu.

In vielen Stadten ist die Kanalisation dem Starkregen
nicht gewachsen, sodass sich sogenannte urbane Sturz-
fluten entwickeln kénnen. Zu den Ursachen gehéren die
Flachenversiegelung, welche die natiirliche Versickerung
des Regenwassers in den Boden verhindert. Verbesserte
Abflussmoglichkeiten sowie eine Abkopplung des Regen-
wassers kénnen dem entgegenwirken. Gleichzeitig
entlastet ein kontrollierter Zufluss von Regenwasser die
ohnehin schon uberlasteten Gewdsser. Diesen Gefahren
kann mit verschiedenen Aktivitdten begegnet werden,
die idealerweise die Kriterien guter Anpassungspraxis
erfullen.

Renaturierter Weidigtbach

Eine MaRnahme der Hochwasservorsorge
sollte:

- wirksam sein, d. h., sie reduziert die
Wahrscheinlichkeit von Schaden durch
Hochwasser verlasslich und dauerhaft.

- robust sein, d. h., die Eintrittswahrschein-
lichkeit von Hochwasserschaden wird in
verschiedenen Klimaszenarien gemindert.

- nachhaltig sein, d. h., die MaRnahme tragt
dem Ausgleich dkologischer, 6konomi-
scher und sozialer Interessen Rechnung.

- finanziell tragbar sein, d. h., sie lasst sich
fUr die umsetzenden Akteure mit vertret-
barem Aufwand finanzieren und ist
langfristig kostene  zient.

- positive Nebene ekte haben, d. h., die
MaRnahme hat neben dem Hochwasser-
schutz weitere positive E ekte auf Umwelt
und Gesellschaft. Diese treten auch ohne
zukunftige Klimaveranderungen ein.

- flexibel sein, d. h., dass die MalRinahme
zum Hochwasserschutz mit relativ
geringen Kosten modifiziert werden kann.

Angesichts der oft gro3flachigen und viele
Landnutzungen betre enden Auswirkungen
von HochwasserschutzmafRnahmen sowie der
Schwankungen beim Niederschlag sind
Nachhaltigkeit und Robustheit in diesem
Handlungsfeld von besonderer Bedeutung.




WASSERWIRTSCHAFT & HOCHWASSERSCHUTZ

HOCHWASSERSCHUTZ IN DRESDEN

Durch neue Riickhaltebereiche und verbesserte
Abflussbedingungen beugt die Stadt Dresden
Hochwasserereignissen vor.

Nach dem Jahrhundert-Hochwasser im Sommer 2002 hat
Dresden ein umfassendes Hochwasserschutzkonzept
erstellt. Aufgrund des beachtlichen Umfangs wird hier
beispielhaft das Betrachtungsgebiet 5: Gorbitz, Gom-
pitz vorgestellt. Der Weidigtbach wurde zu DDR-
Zeiten als Entwasserungsvorflut naturfern
ausgebaut und begradigt, Sohle und Gewasser-
bdschungen mit Rasengitterplatten und Stein-
setzungen befestigt. Dies flihrte dazu, dass es
weniger Uberschwemmungsflachen gab und das
Wasser schlechter abflief3en konnte. ,,Deshalb wur-
den in diesem Gebiet verschiedene Vorsorgemaf3-
nahmen durchgefihrt, um den Weidigtbach
und dessen Zufluss, den Gorbitzbach, auf
Hochwasserereignisse vorzubereiten®,
erklart Harald Kroll vom Umweltamt

Dresden.

Fur einen verbesserten Wasserrtckhalt
und bessere Abflussbedingungen des
Wassers baute die Stadt Dresden 18
naturnahe Riickhaltemulden und errich-
tete ein Hochwasserriickhaltebecken.
Die Mulden sind hintereinander angelegt
und werden bei Hochwasser nacheinan-
der Uber zwei drosselnde Rohre sowie
zwei Hochwassernotentlastungen
gefuhrt. Das Ergebnis: Die anliegenden
Wohnbereiche und Strafl3en sind vor
Uberflutung geschiitzt. Zur weiteren
Verbesserung des Wasserriickhalts,
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der Regenwasserbewirtschaftung und der Abflussver-
haltnisse wurde auRerdem das Bachbett aufgeweitet und
naturnah gestaltet. Dezentrale Ruckhaltebecken zur
Regenwasserbewirtschaftung ermdéglichen die Abkopp-
lung vom Regenwassernetz der Stadtentwéasserung.
Gleichzeitig hat die Stadt Dresden dort das Wohnumfeld
verschénert und einen Naturspielplatz mit Regenwasser
gescha en.

Der parallel
zum Bach ver-
laufende Was-
serlauf des
Naturspielplat-
zes mit einer
Pumpe und ei-
nem kleinen
Stauwehr ladt
Kinder zum Spielen ein. Ein FuRweg, der entlang des
Bachs fiihrt, und eine standortgerechte Bepflanzung des
Ufers mit Strauchern und Baumen machen das Gebiet
rund um den Weidigtbach zu einem neuen Naherho-
lungsgebiet. Da der Bach im Sommer nur nach Regener-
eignissen Wasser fihrt, mussten gleichzeitig die
Niedrigwasserflisse im Sommer erhéht werden. Hierfur
drosseln die Mulden das Wasser und halten es so langer
im Bach.

DEZENTRALE, NATURNAHE

ENTLASTEN DIE
STADTENTWASSERUNG.

Zu den Kriterien der guten Praxis

,,Bei dem Frihjahrshochwasser 2013 konnte sich die
Wirksamkeit der MaBnahmen unter Beweis stellen und
den Erfolg des Projektes belegen®, verdeutlicht Kroll. ,,Die
Verbesserung der 6kologischen und biologischen Para-
meter wird sich erst in den néchsten Jahren feststellen
lassen.”



,,In der Regel versucht man, MafRnahmen auf Starkregen-
ereignisse zu bemessen, die statistisch gesehen alle 100
Jahre vorkommen. Dies ist auch hier der Fall gewesen.
Um aber gleichzeitig die variierenden Klimaprojektionen
zu berticksichtigen, haben wir bei unseren Planungen
den Starkregenkatalog des Deutschen Wetterdienstes
herangezogen und liegen nun bei unseren Malinahmen
mindestens 15 Prozent Uiber den Projektionen der Starkre-
genereignisse fur unsere Region®, so Kroll. Da die ver-
wendeten Bemessungswerte deutlich Uiber den statistisch
vorhergesehenen Extremwetterereignissen liegen, lassen
sich die MaRnahmen als robust bezeichnen.

Auflerdem erklért Harald Kroll: ,,Wenn ein Gewasser im
naturnahen, ékologisch guten Zustand belassen wird, ist
das System robust und kann sowohl mit Trockenheit als
auch mit Hochwasser umgehen.”

,.Durch die Erlebbarmachung der MaBnhahmen wie die
Erstellung des Naturspielplatzes und eine ausgiebige
O entlichkeitsarbeit wurden Anlieger und Betro ene
direkt einbezogen — sodass das Projekt Zustimmung fin-
den konnte*, betont der Sachgebietsleiter. Das nachhaltige
Projekt hat Hochwasserschutz, Stadtebau und Natur-
schutz in den MaRnahmen vereinigen konnen.

Positiver Nebene ekt der Manahmen: Durch die Rena-
turierung des Gewassers wirken Bach und Griinbereich
rund um das Gewasser als Kaltluftschneise in Richtung
Innenstadt. Im Sommer tragt dieser Bereich zu einem
positiven Stadtklima bei. Die finanzielle Tragbarkeit der
MaRnahmen ist durch eine integrierte Herangehensweise
an das Gesamtprojekt ermdglicht worden. So wurde eine
Strategie flr das gesamte Einzugsgebiet erarbeitet, die es
ermdglichte, dass verschiedene Forderungen, beispielsweise
StraRen- und Stadtebaumittel sowie Mittel zur Verbesserung
des Wohnungsumfeldes, in Anspruch genommen werden
konnten. Dieses Vorgehen erleichterte die Finanzierung.

Zur Planung und Umsetzung des Dresdner
Hochwasserschutzes

,»Erste Studien zum Umbaukonzept des Bachs und des-
sen Einzugsgebietes lagen bereits 1999 mit Beschluss aus
dem Stadtrat vor. Die Dringlichkeit aber zeigte erst das

,»In diesem Projekt konnten alle Be-
lange des Hochwasserschutzes und
dartiber hinaus noch die des Natur-
schutzes, Stadtebaus und auch
soziale Interessen vereinigt werden.
Nur so kann ein Projekt erfolgreich
durchgefuhrt werden. Alle betroffenen
Handlungsfelder mussen vereint
werden — zum Nutzen der Gesamtheit.*
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Harald Kroll, Sachgebietsleiter fur Gewés-
ser- und Bodenpflege, Hochwasserschutz
der Stadt Dresden
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extreme Hochwasserereignis im Sommer 2002 mit hohen
6konomischen, 6kologischen und sozialen Schaden in
der Region“, sagt Kroll.

Durch das erforderliche Verwaltungsverfahren mit Plan-
feststellung, Umweltvertraglichkeitsstudien, Beteiligung
der O entlichkeit und zusatzlichen Antragen auf wasser-
rechtliche Genehmigungen wurde die Grundlage zur
Umsetzung der MalRnahmen gescha en.

Hilfreich war auch die Kooperation mit der Eisenbahner-
genossenschaft, durch die die Umstrukturierung der
Flachennutzung erst ermdglicht wurde. So konnten Fla-
chen getauscht, Parkflachen abgerissen und verschie-
dene Ausgleichsmaflinahmen umgesetzt werden. ,,Davon
haben alle etwas. Dadurch dass das Niederschlagswasser
der an den Bach grenzenden Siedlung direkt in den
Weidigtbach abgefuihrt wurde, spart die Genossenschaft
Gebuhren ein. Und die N&he zur Natur macht das Wohn-
gebiet jetzt noch attraktiver”, meint Kroll. Die Flachen
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Z

der Flutmulden wurden friher landwirtschaftlich
genutzt. Auch hier mussten Gespréche geftihrt und Kom-
promisse mit den zustandigen Agrargenossenschaften
geschlossen werden.

Hindernisse bei Entwicklung und Durchfiihrung
Die Aushandlungsprozesse mit den Flacheneigentiimern
stellten in diesem Projekt das gro3te Hindernis dar. Die
Zwangsmalinahme der Enteignung ist zwar zielfihrend,
birgt aber weiteres Konfliktpotenzial in sich. ,,Man muss
mit den Betro enen reden und kompromissbereit sein,*
betont Harald Kroll. In diesem Projekt war eine Einigung
selbst da mdglich, als es darum ging, landwirtschaftliche
Nutzflachen mit guter Bodenqualitat zu Flutmulden
umzustrukturieren.

Ausblick

Derzeit werden in Dresden die MaRnahmen weiterentwi-
ckelt, um das Hochwasservorsorgekonzept kontinuierlich
zu verbessern und umfassende Vorsorge und Schutz zu



gewahrleisten. Hierzu gehdrt auch, der Bevdlkerung
Informationen Uber Hochwassergefahrdung und Schutz-
mafnahmen zur Verflgung zu stellen. Dieser Bereich auf
der Homepage der Stadt Dresden soll ausgebaut und ste-
tig aktualisiert werden. Bei der noch ausstehenden Rena-
turierung eines Teils des Weidigtbachs wird die Stadt
Dresden die anfallenden Kosten Ubernehmen.

Beteiligte Institutionen

A Stadtverwaltung Dresden

2 Dresdner Verkehrsbetriebe

2 Eisenbahner-Wohnungsbaugenossenschaft Dresden

A Freistaat Sachsen (Fordermittel)
21 BMBF-Projekt REGKLAM

« Die Abfiihrung von Regenwasser aus angrenzenden Wohn-
gebieten in den Weidigtbach spart Abwassergebihren und
erhdht die Attraktivitat der Parkflachen.
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OKOLOGISCHER HOCHWASSERSCHUTZ AN DER WERSE

Ein interkommunales Gemeinschaftsprojekt
zeigt, wie Gewasserentwicklung und Hochwas-
serschutz sich erfolgreich erganzen.

Im Mai 2001 kam es an der Werse zu einem extremen

Hochwasserereignis, das statistisch nur alle 500 Jahre

eintritt. Dies fiihrte zu groRflachigen Uberflutungen von

Wohn- und Gewerbegebieten in der Stadt Ahlen. Insge-

samt entstanden Schaden in Hohe von mehr als 20 Milli-

onen Euro. Als Reaktion auf das Hochwasser wurde ein

interkommunales Gemeinschaftsprojekt ins Leben geru-

fen, an dem sich die Stadte Ahlen und Beckum sowie der

Kreis Warendorf beteiligen. Auf einer Lange von etwa

10 Kilometern entsteht nun zwischen Beckum und Ahlen

eine naturnahe Gewasserlandschaft mit Auen und inte-

griertem Hochwasserschutz. Hierbei wird die Flussbegra-

digung und -regulierung der 1970er-Jahre korrigiert. Die 2 Die Werse flieRt durch Nordrhein-Westfalen und
Reaktivierung der Werseaue und ausgedehnte naturnahe ist ein Zufluss in die Ems.

Beispiel fiir gute Praxis Okologischer Hochwasserschutz an der Werse

Ort Ahlen, Beckum

Projektzeitraum 2002-2015

Projektziel Hochwasserschutz und Gewésserentwicklung an der Werse
Finanzierung 10 Mio. EUR

Ansprechpartner Gerrit Hegemann, Stadt Ahlen
Heinz-Josef Heuckmann, Stadt Beckum
Monika Franzer, Stadt Beckum
Christiane Vogel, Kreis Warendorf
Internet www.ahlen.de
www.beckum.de
www.kreis-warendorf.de
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Uberflutungsflachen scha en nun auch bei Starkregen-
ereignissen ausreichend Raum fiir Uberschwemmungen.
Ein 240.000 Kubikmeter groRes Hochwasserrickhalte-
becken kann bei starkem Regen das Wasser zuséatzlich
zuruckhalten und kontrolliert in den Oberlauf der Werse
weiterleiten. Die MaBnahmen konnten bei einem Hoch-
wasserereignis 2010 ihre Wirksamkeit unter Beweis stel-
len. Der Pegelstand in Ahlen lag deutlich unter fruher
gemessenen Werten.

Eine Gegenuberstellung der erwarteten Schadenswerte
zeigte: Die SchutzmaflRinahmen reduzieren das Schadens-
potenzial fur Hochwasser um 25 Prozent. Dieser vorsor-
gende Hochwasserschutz ist wesentlich kostengiinstiger
als die Reparatur von moglichen Schaden und somit
finanziell tragbar.

Bei dem mehrjéhrigen Projekt wurde im Sinne der Nach-
haltigkeit allen Interessen bestmdglich Rechnung getra-
gen. Die Aufweitung des Flusses schitzt nicht nur vor
Hochwasser, sie scha tauch Raum fur zahlreiche Bio-
tope. Der neu gescha ene naturnahe Griinzug mit dem
WerseRadWeg macht die Werse zu einem Ort der Naher-
holung und des Naturerlebens. Die Unterhaltungskosten
fur den Wasser- und Bodenverband wurden dauerhaft
gesenkt.

Beteiligte Institutionen

A Stadt Ahlen

A Stadt Beckum

2 Kreis Warendorf

2 Landesbehdrden NRW

2 Wasser-Boden-Verband Ahlen-Beckum

Naturnahe Uberflutungsflachen am Ufer reduzieren »
das Uberschwemmungsrisiko am Unterlauf der Werse.






NATURSCHUTZ UND BIODIVERSITAT

Der Klimawandel beeinflusst bereits die biologische Viel-
falt in Deutschland. Infolge der ansteigenden
Jahresmitteltemperaturen und verminderter Nieder-
schlage im Sommer verschieben sich die Lebensrdume
vieler Tier- und Pflanzenarten nach Norden oder in
hohere Lagen — teilweise auch Uber Schutzgebietsgren-
zen hinweg. So kdnnen beispielsweise Tiere und Pflanzen
aus stidlicheren Landern einwandern und einheimische
Arten verdrangen. Arten, die an kihlere und feuchtere
Gebiete angepasst sind, werden sich nach und nach in
andere Areale zuriickziehen oder gar aussterben.

Aufgrund der veranderten Temperaturen verschieben
sich auch die Bluhzeiten von Pflanzen. Insekten kénnen
darauf reagieren, indem sie zusatzliche Generationen pro
Jahr ausbilden. Die Folge: Okologische Gemeinschaften
von Tieren und Pflanzen kénnen gestort werden.

Deshalb miissen schon heute Riickzugsgebiete und Bio-
topvernetzungen fur Tiere und Pflanzen erhalten und neu
gescha en werden, um Wanderbewegungen der Arten
zu ermdglichen. Solche Aktivitaten berucksichtigen ide-
alerweise die Kriterien guter Anpassungspraxis.

Eine Anpassungsmafinahme zum
Naturschutz und Erhalt der Biodiversitat
sollte:

- wirksam sein, d. h., sie sollte Beeintrach-
tigungen von Schutzgebieten und
Biodiversitat durch den Klimawandel
verlasslich und dauerhaft mindern.
robust sein, d. h., sie schiitzt die Biodiver-
sitat in verschiedenen Klimaszenarien.
nachhaltig sein, d. h., die Malinahme
tragt dem Ausgleich 6kologischer,
O6konomischer und sozialer Interessen
bestmdglich Rechnung.
finanziell tragbar sein, d. h., die Maf3-
nahme ist fir die Umsetzenden mit
vertretbarem Aufwand finanzierbar und
die Handlungsalternativen weisen bei
gleichen Kosten keinen hoheren Nutzen
auf.
positive Nebene ekte haben, d. h., die
MaRnahme bringt auch weitere positive
E ekte fur die Gesellschaft oder die
durchfuhrende Organisation mit sich.
Diese stellen sich unabhéngig von den
erwarteten Klimaverédnderungen ein.
flexibel sein, d. h., die MaBnahme l&sst
sich mit verhaltnismafig geringen Kosten
modifizieren.

Da der Verlust von Biodiversitat hdufig unum-
kehrbar ist und Schutzmafnahmen oft grofe
Flachen in Anspruch nehmen, sind Wirksam-
keit und Nachhaltigkeit in diesem Hand-
lungsfeld von besonderer Wichtigkeit.

Grinlandgrabenbereich auf der Luneplate:
Durch gezielte Steuerung des Wasserstandes
kénnen auch Trockenzeiten bewaltigt werden
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OKO-AUSGLEICH AUF DER LUNEPLATE

Eine naturschutzrechtliche Kompensationsmal3-
nahme sichert den Lebensraum von Flora und
Fauna bei Meeresanstieg, Extremniederschlagen
und langeren Trockenphasen.

Bereits in den 1990er-Jahren wurden an der Weser erste
AusgleichsmalRnahmen fir den Hafenbau umgesetzt.
Heute zeigt sich: Das naturschutzrechtliche Kompensa-
tionsprojekt ist ein vorbildliches Beispiel daflr, wie
eine erfolgreiche Anpassung an den Klimawandel aus-
sehen kann. An der Luneplate wurden die Vordeichs-
flachen renaturiert. Landseits des Weserdeichs wurde
ein Grinlandbereich sowie ein Tidepolder — ein einge-
deichtes Gelande, das von Ebbe und Flut beeinflusst
wird — mit einem Tideschdpfwerk und einem Sturmflut-
sperrwerk angelegt. AuBerdem wurde ein Teilabschnitt
der alten Weser renaturiert.

In dem heute von Graben durchzogenen Griinlandbe-
reich auf der Luneplate wurde friher intensiv Landwirt-
schaft betrieben. Heute ist dort ein Riickzugsraum fur
viele seltene und bedrohte Tierarten entstanden. Das
290 Hektar groRe feuchte Griinland-Graben-Gebiet bie-
tet als extensiv genutztes Feuchtgriinland ein ideales
Areal fur Brut- und Rastvdgel. Die Beweidung mit Was-
serbU eln tréagt dazu bei, dass sich die ehemaligen
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,Das Besondere am Projekt Luneplate
ist die Grol3e, die bisher erfolgreiche
Umsetzung, die guten Zukunftsaussich-
ten und die positive Wirkung auf uns
als Organisation sowie fiir eine nach-
haltige Regionalentwicklung.*

Uwe von Bargen, Direktor fur Umweltangele-
genheiten, bremenports (vor Tidepolder zur
Ebbzeit)
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Ackerflachen zu den gewlinschten artenreichen Feucht-
grunlandbereichen entwickeln und erhalten bleiben.
Windkraftbetriebene Schopf- und Stauanlagen regeln
den Wasserstand in diesem Gebiet. Auch bei starkeren
Trocken- oder Hitzeperioden bleibt durch ein gezieltes
Wassermanagement die Biotopfunktion erhalten. Das
Gebiet bietet so auch bei fortschreitendem Klimawandel
einen Ruckzugsraum fur Tiere und Pflanzen, die auf
diese Lebensrdume angewiesen sind. Unmittelbar
daneben, umgeben von einem Wall, wurde ein 220 Hek-
tar groRer Tidepolder angelegt. Das Tidegebiet wird
vom Brackwasser der Weser — das ist Wasser mit nied-
rigem Salzgehalt — im Rhythmus von Ebbe und Flut
kontrolliert.

Durch die Tore des Sturmflutsperrwerks wird das Gebiet
Uberschwemmt. Nur bei sehr starkem Hochwasser oder
bei Sturmflut werden die Tore geschlossen. Wattzonen
und Schilfréhricht bieten hier zahlreichen Tieren
Zuflucht. Diese zusétzlichen tidebeeinflussten Lebens-
raume verbessern die Anpassungsmaoglichkeiten fur
Flora und Fauna bei steigendem Meeresspiegel. Ein
Tideschopfwerk sichert die Be- und Entwésserung eines
30 Quadratkilometer groRen Gebiets im Riickraum des
Tidepolders. Bei Bedarf kann wahrend Starkregen-
ereignissen Regenwasser aus dem Binnenland Uber












NATURSCHUTZ & BIODIVERSITAT

INTEGRIERTES LANDSCHAFTSPLANERISCHES
FACHKONZEPT DER HANSESTADT LUBECK

Weitreichende MalRnahmen zur Anpassung der
Landnutzungen an den Klimawandel zum
Schutz der Biodiversitat sind im Konzept fest
verankert.

Der Klimawandel und seine Folgen veranlassten die Stadt
LUbeck zu umfassenden Anpassungsmafinahmen fir die
Flachen rund um Lubeck. Die Innovation: Weitreichende
MaRnahmen zur Anpassung an den Klimawandel und
zum Schutz des Klimas werden bereits im Landschafts-
plan bericksichtigt. Dieser unterstutzt als naturschutz-
fachliches Instrument die Planung der Freiflachen-
nutzung.

Die Inhalte des Landschaftsplanerischen Fachkonzeptes
flieRen in den thematischen Landschaftsplan ,,Klima-
wandel in Liibeck* ein. Dieser wird nach einem Beschluss
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der Lubecker Burgerschaft im Frihjahr 2014 verbindlich
sein. In dem Konzept spielen Naturschutz und Biodiver-
sitat eine wichtige Rolle. Die Lubecker Stadtverwaltung
will beispielsweise Artenwanderungen ermdglichen,
indem sie bestehende Biotopverbundnetze erhalt und
neue scha t. Artenriickzugsgebiete wie beispielsweise
das im Stidwesten gelegene Gebiet Grines Hufeisen,
Moore und Feuchtwiesen sollen naturnah weiterentwi-
ckelt werden.

Hiervon profitieren insbesondere Arten, die an feuchte
und kiihle Gebiete angepasst und bei steigenden Durch-
schnittstemperaturen auf Rlickzugsmdoglichkeiten ange-
wiesen sind. Die geplanten Manahmen sind besonders
robust, denn: Je naturnaher und vielfaltiger die Gebiete
bewirtschaftet werden, desto stabiler ist auch das 6ko-
logische System gegeniiber &uf3eren Einfllssen.
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VERKEHR

Aufgrund des Klimawandels kann es zwar zu einer
Abnahme von Frost- und Eistagen kommen. Gleichzeitig
waéchst aber die Gefahr, dass Extremwetterereignisse den
Verkehr auf Schiene, Strafl3e und Wasserstral3e behindern
und die Verkehrsinfrastruktur beschédigen. Schaden an
StralRen und Schienen sowie nachlassende Leistungsfa-
higkeit — beides bedingt durch starke Hitze — kénnen
auf3erdem die Unfallgefahr erhdhen. Hiervon sind sowohl
der Guter- als auch der Personenverkehr unmittelbar
betro en.

Extremwetterereignisse wie Starkregen, Uberschwem-
mungen, Sturm oder Hagel kénnen sich negativ auf die
Verkehrsinfrastruktur auswirken. Daher sollte diese
zukiinftig robuster gegeniiber Wettereinfliissen konzi-
piert werden, was allerdings die Investitionskosten
ebenso erhéht wie den Erhaltungs- und Unterhaltungs-
aufwand. Bei der Verkehrswegeplanung aller
Baulasttrager sollten die sich verandernden Klima-
bedingungen in der Netz- und Investitionsplanung
berticksichtigt werden. Vermehrte Schaden an der Infra-
struktur fihren zu einer Haufung von Baustellen, was
wiederum erhohte Unfallgefahren und eine starkere
Umweltbelastung zur Folge hat.

Daher ist es wichtig, Mdglichkeiten fur eine e ziente und
innovative Bautechnik und Baustellenlogistik zu erfor-
schen und zu nutzen. Zudem brauchen wir innovative
Verkehrsleitsysteme, fir die ebenfalls Investitionskosten
einzurechnen sind. Manahmen im Handlungsfeld Ver-
kehr, mit denen diesen Herausforderungen begegnet
werden soll, sollten sich moglichst an den Kriterien fur
eine gute Anpassungspraxis orientieren.

Eine Anpassungsmafnahme im Bereich
des Verkehrs sollte:

. wirksam sein, d. h., die MaBnahme sollte
die Risiken des Klimawandels fiir den
Verkehr und die Verkehrsinfrastruktur
verlasslich und dauerhaft reduzieren.
robust sein, d. h., die Risikoreduktion stellt
sich in verschiedenen Klimaszenarien ein.

. nachhaltig sein, d. h., die MaBnahme trégt
dem Ausgleich 6konomischer, 6kologi-
scher und gesellschaftlicher Interessen
Rechnung.
finanziell tragbar sein, d. h., die Maf3-
nahme ist fur Infrastrukturbetreiber,
Verkehrsbetriebe und deren Nutzer mit
vertretbarem Aufwand finanzierbar und
alternative Malinahmen weisen bei
gleichen Kosten keinen héheren Nutzen
auf.
positive Nebene ekte haben, d. h., neben
der Reduzierung von Klimarisiken hat die
MaRnahme weitere positive E ekte auf
Umwelt, Gesellschaft oder die durchfiih-
rende Organisation und das Erreichen
ihrer Ziele.
flexibel sein, d. h., die MaBnahme kann
mit verhaltnisméaRig geringen Kosten
modifiziert werden.

Angesichts des hohen AusstoRes an Treibhaus-
gasen im Verkehr sollten dort auch bei der
Anpassung insbesondere die Nachhaltigkeit

Von der StraRe auf die Schiene: kombinierter Trans- und positive Nebene ekte berticksichtigt wer-
port zur Anpassung an die Folgen des Klimawandels. den.




VERKEHR

Mit Anpassungsmaflnahmen wie der Optimie-
rung von Kuhltrailern oder Ausweichstrecken
begegnet das Logistikunternehmen Paneuropa-
Rdsch den Folgen des Klimawandels.

Seit 2009 hat das Logistikunternehmen Paneuropa-Rdsch
als Praxispartner des Forschungsverbunds KLIMZUG
nordwest2050 diverse Klimaanpassungsmafinahmen
entwickelt. Ziel dieser MalRnahmen war es, Ausfélle und
Engpésse durch den Klimawandel zu vermeiden und dem
Anspruch einer zukunftsgerechten und nachhaltigen
Logistik gerecht zu werden. Solange Guter an anderen
Orten genutzt werden als an denen, wo sie hergestellt
werden, sind Transport- und Logistikunternehmen dafir
verantwortlich, die Guiter piinktlich und unbeschadet an
den Zielort zu beférdern.

,.Die Lieferkette muss zu jeder Zeit gewéahrleistet und das
Lieferdatum sowie das Zeitfenster, das beim Kunden
gebucht wird, miissen eingehalten werden. Durch genaue
Termine fur Be- und Entladung fuhrt eine zeitlich ver-
spatete Ankunft an

der Entlade-

stelle zu
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groRRen Verzdgerungen, die sich auch auf nachfolgende
Kunden negativ auswirken und zu Lieferproblemen flih-
ren kénnen“, so Henrik Bramlage von Paneuropa-Rdsch.
Seit 2002 verlagert Paneuropa einen GroR3teil des Trans-
portwegs von der Straf3e auf die Schiene. Dieser kombi-
nierte StraRen-/Schienenverkehr verknupft die Vorteile
beider Transportwege. Kalkulierbare Transportzeiten
und hohe Transportsicherheit sind durch die Schiene
gegeben. Auf der StraRRe kann hingegen flexibel auf Kun-
denbedurfnisse reagiert werden.

Das Verladen und Zusammenfuhren groRer Glitermengen
auf die Schiene spart vor allem auf langeren Strecken
erhebliche Mengen an CO2 ein. Am Start- und Zielort wer-
den die Auflieger von der Schiene auf den LKW verladen,
der Transport bleibt so variabel gestaltbar. Um das Trans-
portgut vor Wasser und Sonne zu schiitzen, nutzt Paneu-
ropa-Résch statt normaler Planenauflieger (LKW-
Anhéanger mit LKW-Plane) feste Ko eraufbauten. Plan-
auflieger sind zwar variabler im Hinblick auf die GroR3e
des Transportguts, die Kofferaufbauten verhindern
jedoch das Eindringen von Wasser bei Starkregen. ,,Was
den Sonnenschutz betri t, so sind die Ko eraufbauten
ebenfalls Uberlegen®, erlautert Marek Dolinski von Pan-
europa-Résch. ,,.Die Ko eraufbauten bilden die Basis fir
die von uns entwickelten Kuhltrailer.” Diese wurden spe-

ziell fr den kombinierten Verkehr entwickelt. Eine
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VERKEHR

KLIMAANGEPASSTE HALTESTELLEN

Durch klimaangepasste Haltestellen wird der
O entliche Personennahverkehr in Nordhessen
gestarkt.

Wissenschaftliche Untersuchungen der Universitat Kas-
sel zeigen: Extremwetterereignisse und eine erhdhte
Anzahl an Hitzetagen kdnnen dazu fuhren, dass Burge-
rinnen und Birger eher das Auto statt den O entlichen
Personennahverkehr (OPNV) nutzen. Dies wiederum
fuhrt zu héheren Luftschadsto werten und einer starke-
ren Immissionsbelastung. Daher wurden im Rahmen des
Klimaanpassungsnetzwerks KLIMZUG-Nordhessen még-
liche Verbesserungen des OPNV ermittelt.

So wurden 2011 exemplarisch zwei Haltestellenanlagen
nachgerustet. Bereits vorhandene Haltestellen mit trans-
parenten Dachern wurden mit Sonnenschutzfolien ver-
sehen, um so Wartende vor der Sonne zu schitzen.
AuRerdem schlug das Forschungsprojekt weitere MaR-
nahmen zur Anpassung an den Klimawandel vor. Diese
MaRnahmen wurden in die Forderrichtlinien von Hessen
Mobil aufgenommen. Eine neue, 2013 errichtete Halte-
stelle erfullt samtliche im Projekt erarbeiteten Anforde-
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rungen: Sie ist mit Displays ausgestattet, mit denen
Wartende dariber informiert werden kénnen, wenn
Busse oder StraRenbahnen aufgrund von extremen
Wetterereignissen ausfallen. Ein rutschsicherer Boden-
belag sorgt auRerdem fur Trittfestigkeit. Mit nur etwa
300 Euro Kosten pro Haltestelle ist die Foliennachriistung
finanziell tragbar. Zudem ist die MalRnahme bei starker
Sonneneinstrahlung wirksam und damit besonderse -
zient. Auch ohne den zu erwartenden Temperaturanstieg
spenden die Haltestellen im Sommer wohltuenden Schat-
ten. Dies tragt zur Attraktivitat des OPNV bei und fordert
damit als positiver Nebene ekt indirekt auch den Klima-
schutz.

Beteiligte Institutionen

71 Universitat Kassel, Fachgebiet Integrierte Verkehrsplanung/
Mobilitatsentwicklung

71 Nordhessischer Verkehrsverbund NVV, Kassel

71 Nahverkehr Werra-Meiner GmbH

71 Klimaanpassungsbeauftragte des Werra-MeiRner-Kreises
in Nordhessen

71 Stadt Eschwege

71 ProtectES-Solar, Kaufungen










TOURISMUS

Der Tourismus ist in Deutschland ein wichtiger Wirt-
schaftszweig. Die mit dem Klimawandel einhergehenden
ansteigenden Durchschnittstemperaturen haben positive
wie auch negative Auswirkungen auf diese Branche. Der
Sommertourismus in Deutschland wird wahrscheinlich
profitieren, da die Mittelmeerregion mit Tagestemperatu-
ren um 40 Grad Celsius fur viele Urlauber zu heil3 sein
wird.

Der Wintertourismus hingegen wird voraussichtlich nur
in hoheren Lagen wirtschaftlich bleiben, da nur hier
sicher mit Schneefall und entsprechend niedrigen Tem-
peraturen zu rechnen ist. Eine kuinstliche Beschneiung
ist in der Regel nur bis maximal -4 Grad Celsius wirt-
schaftlich sinnvoll. Deshalb ist es wichtig, schon jetzt
MaRnahmen zu etablieren, um Regionen auch im Som-
mer fur Touristen attraktiv zu machen. Dabei gibt es
vielfaltige Moglichkeiten, die Ressourcen des Wintertou-
rismus auch im Sommer zu nutzen.

Die neu errichteten Downhill-Strecken helfen dabei, eine neue
Zielgruppe auch wahrend der Sommermonate zu erschlieRen —
Jugendliche und junge Erwachsene.




TOURISMUS

NORDIC PARC IN DER WOHLFUHLREGION FICHTELGEBIRGE

Mit einem breiten Freizeitangebot im Sommer
passt sich das Fichtelgebirge an den Klimawan-
del an.

Das Fichtelgebirge ist eine Mittelgebirgsregion, die durch
den Klimawandel in Zukunft stark beeinflusst werden
wird. Durch héhere Durchschnittstemperaturen muss
kunftig in der Region mit weniger Schnee gerechnet wer-
den. Verlassliche Wintersportverhaltnisse im Gebiet wer-
den immer seltener. Dies hat die Wohlfuhlregion
Fichtelgebirge e. V. zum Anlass genommen, neben dem
Wintersport Alternativangebote zu entwickeln, um die
Region weiterhin fur Touristen und Bewohner attraktiv
zu gestalten.

So sind beispielsweise Downhill-Strecken flir Mountain-
biker, ein Nordic-Walking-Zentrum und eine (Ski-)Roller-
bahn entstanden. Hauptstandort der neuen, ganz-
jahrigen Angebote ist der Ochsenkopf, mit 1.024 Meter
der zweithtchste Berg im Fichtelgebirge. Seit 2006 wur-
den fur Mountainbiker zwei Downhill-Strecken einge-
richtet. Die Fahrt hoch auf den Berg bewaltigen die Biker
mithilfe der Seilbahn, die auch im Winter von Skifahrern
und Wanderern genutzt wird. Der Vorteil hierbei: Die
Seilbahn ist auch im Sommer starker ausgelastet. Die
Abstimmung mit den Naturschutzbehdrden erfolgte zu
einem frihen Zeitpunkt der Konzeption.

Gemeinsam mit Vertretern aus Forst, Wasserwirtschafts-
amt und Mountainbikern wurde die Strecke abgelaufen
und so gewahlt, dass die angrenzende sensible Land-
schaft sowie Fauna und Flora geschiitzt bleiben. Durch
Ausweisung getrennter Routen wird zudem ein vertrag-
liches Nebeneinander von Wanderern, Nordic Walkern
und Mountainbikern gewdhrleistet. Ein weiteres High-
light des Sommertourismus ist das Nordic-Walking-Zen-
trum mit einem 570 Kilometer langen Streckennetz.
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Dieses zieht sich Uber das gesamte Fichtelgebirge hinweg.
In das Streckennetz sind bereits vorhandene Ressourcen
wie Seilbahnen einbezogen worden. Zusatzliche Maf3-
nahmen zielen auf die Weiterfilhrung des Wintersports
ab. So sorgt der Einsatz einer Beschneiungsanlage am
Ochsenkopf Nord fur mehr Schneetage. Somit kénnen
auch in der Umstellungsphase des Tourismusangebots
bestehende Infrastrukturen des Wintersports intensiver
genutzt werden. Fur die Beschneiungsanlage wurde ge-
zielt die Nordseite des Ochsenkopfes ausgewahlt, denn ver-
glichen mit der Stidseite halt sich der Schnee hier langer.

neuen Angebots steigen die Besucherzahlen

und es besuchen jetzt auch vermehrt Jugendliche

und junge Erwachsene die Region.*

Birgit Weber, Wohlftihlregion Fichtelgebirge e.V.

,LUrspriinglich war das Fichtelgebirge im Sommer
fast nur fur Wanderer ein Ausflugsziel. Dank des












TOURISMUS

BILDUNG UND TOURISMUS:

KLIMATOUR DURCH DAS TEUFELSMOOR

Eine Thementour durch das Teufelsmoor sensi-
bilisiert fur die klimabedingten Veranderungen
und erweitert gleichzeitig das touristische
Angebot.

.Klimawandel hautnah* ist das Thema der 42 Kilometer
langen Radroute durch das Teufelsmoor. Um Menschen
fir das Thema Klimawandel zu sensibilisieren, erlautern
neun ,,Klimapunkte“ entlang der Strecke die Einflusse
des Klimawandels auf das Teufelsmoor. Die Auswirkun-
gen auf die Region, auf Menschen, Tiere und Pflanzen
sowie Mdglichkeiten zur Anpassung werden in einer Bro-
schiire ausfuhrlich dargestellt.

Damit die Umwelt nicht zu Schaden kommt, sind keine
Schilder im Moor angebracht. Stattdessen werden die
Touristen anhand von GPS-Daten durch das Gebiet gelei-
tet. FUr alle, denen die Strecke von 42 Kilometer zu lang
ist, gibt es zwei kiirzere Routenalternativen. Die Tour

beginnt und endet an der Tourist-Information in Worps-
wede, wo auch GPS-Geréte ausgeliehen werden kénnen.
»Seit der Entstehung der Tour im Rahmen von klimazwei
(Férdermafinahmen fir den Klimaschutz und Schutz vor
Klimawirkungen) 2007 haben zahlreiche Organisationen
wie der Allgemeine Deutsche Fahrradclub und der Natur-
schutzbund Deutschland unsere Tour fur Ausflige
genutzt. Das touristische Angebot konnte so wirksam
erweitert werden“, betont Thorsten Milenz von der Tou-
ristikagentur Teufelsmoor-Worpswede-Unterweser e. V.

Beteiligte Institutionen

2 Landkreis Osterholz

71 Biologische Station Osterholz e. V.

7 Metropolregion Bremen-Oldenburg

2 Hansestadt Bremen

A Tourist-Information fir Worpswede und das Teufelsmoor

A econtur Agentur fur nachhaltige Projekte gGmbH, Bremen

7

Kleine Haltepunkte entlang der Radroute illustrieren »
zukiinftige Auswirkungen des Klimawandels, wie hier
74 etwa den ansteigenden Meeresspiegel.









STADT- UND FREIRAUMPLANUNG

Flachenversiegelung, eine dichte Bebauung und wenig
Griuin fuhren in Stadten und Ballungsraumen zu anderen
klimatischen E ekten als in weniger oder nicht bebauten
Gebieten. Das Stadtklima kann durch den Klimawandel
zusétzlich negativ beeinflusst werden. Steigende Durch-
schnitts- und Maximaltemperaturen fuhren in der Stadt
zu einer héheren Wéarmespeicherung und damit zu soge-
nannten Warmeinseln. Fir die Burgerinnen und Birger
bedeutet dies zunehmenden Hitzestress und eine Belas-
tung fur den Organismus.

Oft kommt die 6rtliche Bebauungsstruktur noch erschwe-
rend hinzu: Bei starker Innenstadtverdichtung kénnen
aufgrund fehlender Frischluftschneisen erwarmte Luft
und Schadsto e kaum noch durch den Wind abtranspor-
tiert werden.

Zunehmende Trockenheit kann zudem zu einem sinken-
den Grundwasserspiegel fiihren. Mogliche Folgen: eine
regionale Wasserknappheit und absackende Geb&ude.
Auch Extremwetterereignisse machen die Anpassung an
den Klimawandel in der Stadt notig. Bei Starkregen bei-
spielsweise kann es zu Uberschwemmungen kommen.
Grund dafir ist, dass die Entwasserungssysteme tber-
lastet sind und die versiegelten Flachen selbst kaum
Wasser aufnehmen kénnen.

Angesichts dieser Herausforderungen ist eine Vielzahl
von MafRnahmen nétig, mit denen die Lebensqualitat in
urbanen R&umen auch in Zeiten des Klimawandels erhal-
ten werden kann.

Durch Verdunstung des Wassers tiberdem See kannkiihle
Luft entstehen und zu einem angenehmen Stadtklima

beitragen.

Eine Anpassungsmafnahme in der
Stadt- und Freiraumplanung sollte:

- wirksam sein, d. h., sie tragt verlasslich
und dauerhaft zur Sicherung der Lebens-
qualitat bei.
robust sein, d. h., die positiven E ekte der
Mafnahme stellen sich in verschiedenen
Klimaszenarien ein.
nachhaltig sein, d. h., die MalRnahme tragt
dem Ausgleich 6konomischer, 6kologi-
scher und sozialer Interessen bestméglich
Rechnung.
finanziell tragbar sein, d. h., die MaR-
nahme ist durch die Umsetzenden mit
vertretbarem Aufwand finanzierbar.
Gleichzeitig weisen andere stadtbauliche
MaRnahmen bei gleichen Kosten keinen
héheren Nutzen auf.
positive Nebene ekte haben, d. h., die
MaRnahmen sollten neben der Minderung
von negativen E ekten des Klimawandels
auch weitere positive E ekte auf Umwelt,
Gesellschaft oder die durchfiihrende Orga-
nisation haben. Diese E ekte stellen sich
unabhé&ngig von Klimaverdnderungen ein.
flexibel sein, d. h., sie sollte mit verhaltnis-
mafig geringen Kosten modifiziert werden
kénnen.

Da viele Anpassungsaktivitaten in der Stadt-
und Freiraumplanung langlebige Infra-
strukturen betreffen, kommt den Kriterien
Robustheit, Flexibilitdt und positive Neben-
e ekte eine besondere Bedeutung zu.




STADT- UND FREIRAUMPLANUNG

KRUPP-PARK IN ESSEN

Ein innerstadtischer Park auf einer ehemaligen
Industriebrache sorgt fur ein glinstiges Stadtklima.

Im rund 230 Hektar groRen Krupp-Grtel in Essen wer-
den Industriebrachen der ehemaligen Gussstahlfabrik
der Firma Krupp zu hochwertigen Biro-, Gewerbe- und
Wohnstandorten entwickelt. Der Krupp-Gurtel liegt zwi-
schen dem Stadtkern von Essen und dem dicht bebauten
Stadtteil Altendorf. Damit diese Innenentwicklung, also
die bauliche Verdichtung im Siedlungsbereich, sich
stadtklimatisch nicht zulasten der Bewohner auswirkt,
wird im Krupp-Gurtel der Giber 20 Hektar groRe Krupp-
Park angelegt. Er sorgt dafur, dass die dicht bebauten
Bereiche nicht zu Warmeinseln zusammenwachsen, in
denen kein Luftaustausch mehr stattfindet. Die ersten
beiden Bauabschnitte des Parks wurden 2009 bzw. 2012
eingeweiht. Das Gelande dieser beiden

Abschnitte lag

fraher deut-
lich tiefer als die Um-
gebung. Um das Grund-
stlick aus dieser Tiefenlage zu beférdern und
einen landschaftsarchitektonisch attrakti-
ven Park gestalten zu kénnen, wurde Boden
aufgeschittet, der beim Bau einer neuen
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HauptverkehrsstraBe im Krupp-Gurtel und der neuen
ThyssenKrupp-Hauptverwaltung angefallen ist.
Funf Hugel wurden modelliert, die entlang eines
Hochtals aufgereiht sind. Auf diesem Landschaftsbau-
werk entstanden Wiesen, auf denen vereinzelt
Baume stehen.
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Andere Fl&chen
werden sich in
den néchsten
Jahren zu Wald
entwickeln, der
an heiflen Ta-
gen Schatten
spendet. Wege
und funf Spiel-
flachen laden Kinder, Jugendliche und Erwachsene zur
Erholung in kuhlerer Luft ein. ,,Dadurch dass wir das
Grundsttick aus der Tiefenlage herausgeholt haben und
ein Gefalle zu angrenzenden Baugebieten entstanden ist,
kann nun kihle Luft in deren Richtung abflieRen®,
erklart Wolfgang Golles von der Stadt Essen. Diese kiihle
Luft entsteht durch die Verdunstung von
Wasser in den Baumkronen, auf den Wie-
sen und Uber einem etwa 9.100 Kubikmeter

grol3en See.

Der See wird mit Regenwasser aus dem Krupp-Park
und von den Dachflachen der ThyssenKrupp-Hauptver-
waltung gespeist. Von diesem Gebaude gelangt das

Regenwasser Uber einen Kanal zum Krupp-Park und
tritt dort wieder an die Oberfléche. Im Krupp-Park
selbst filhren Grében das Regenwasser zum See,
von wo aus es Uber einen Kanal zu einem Neben-

lauf der Emscher geleitet wird. Auf diese Weise wird der
Okologische Umbau der Emscher und ihrer Nebenl&ufe
von Abwassergrében zu reinwasserfihrenden Bachen












STADT- UND FREIRAUMPLANUNG

GRUNE STADT FRANKFURT

Die Stadt Frankfurt stellt sich den Klimaveran-
derungen durch eine zielfuhrende Klimaanpas-
sungsstrategie.

Um die erforderlichen MaRnahmen zur Anpassung an
den Klimawandel zu entwickeln, hat die Stadt Frankfurt
die dezernatsubergreifende Koordinierungsgruppe Kli-
mawandel ins Leben gerufen. Auf der Basis wissen-
schaftlicher Untersuchungen und des erneuerten
Klimaplanatlas hat Frankfurt eine Anpassungsstrategie
entwickelt. Der Klimaplanatlas unterstitzt Planer bei
Bauvorhaben und zeigt als Planungsinstrument fur Stadt-
planer unter anderem an, welche Luftleitbahnen freige-
halten werden sollten, damit kiihlende Luft in die Stadt
gelangen kann. Konkrete Planungsvorschlége zielen
darauf ab, bestimmte Bereiche in der Stadt nicht weiter
zu belasten. So sollen Uberwarmungstendenzen begrenzt
und die Durchliftung des Stadtkdrpers erhalten und
gefordert werden.

s
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Das Besondere hierbei ist, dass die wichtigen Kaltluft-
schneisen im Gringurtel in weiten Teilen unter Land-
schaftsschutz stehen und diese verbindlich als
unbebaubar festgeschrieben wurden. In der Innenstadt
sollen sie nach Mdglichkeit freigehalten werden. Diese
MaRnahme kann so die Bildung von Warmeinseln wirk-
sam verhindern. Als griine ,,Speichen® sollen Griinziige
von der Innenstadt Gber den Griinglrtel bis hinaus in die
Region fuihren.

Die kiihle Luft kann so in die Stadt flie3en. Im Sinne einer
nachhaltigen Mafinahme werden hierbei Biotopverbin-
dungen aufrechterhalten und Naherholungsrdume weiter
ausgebaut. Bei der Planung und Umsetzung des Konzep-
tes und der Ausweitung des Frankfurter Grungurtels
werden Blrgerinnen und Burger einbezogen. Dies fordert
den Interessenausgleich und scha t gleichzeitig als posi-
tiver Nebene ekt eine hdhere Identifikation mit der eige-
nen Stadt. So Ubergibt die Stadt Frankfurt beispielsweise
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SCHLUSSWORT

Mit der Deutschen Anpassungsstrategie an den Klima-
wandel sind 2008 Ziele und Grundsétze sowie vielfaltige
nationale Handlungsoptionen der Klimaanpassung auf-
gezeigt worden. Im nationalen ,,Aktionsplan Anpassung*
der Bundesregierung wurden diese 2011 mit Aktivitaten
des Bundes hinterlegt. Gleichzeitig wurde auf die beson-
dere Bedeutung der Kommunen als zentrale Akteure ver-
wiesen, welche die Anpassung an den Klimawandel
konkret vor Ort umsetzen. Wenn auch die Anpassung an
den Klimawandel noch ein sehr junges Themenfeld ist
und gute Handlungsansétze erst erprobt werden miissen,
so zeigen die hier illustrierten Beispiele doch, wie eine
erfolgreiche Anpassung auf regionaler und lokaler Ebene
aussehen kann.
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Oftmals liegt die Herausforderung bei der Umsetzung der
Anpassungsprojekte darin, vielféltige Interessen unter
einen Hut zu bringen. Die Beispiele zeigen ebenso, wie
mit diesen Herausforderungen umgegangen werden
kann. Dialog und Beteiligungsprozesse haben dabei
geholfen, die Projekte erfolgreich umzusetzen. Die Bei-
spiele belegen, wie die Anpassung an den Klimawandel
in bereits bestehende Arbeitsablaufe oder Projekte inte-
griert werden kann. Um Anpassung an den Klimawandel
erfolgreich zu betreiben, werden viele gute Ideen bend-
tigt, mussen viele unterschiedliche Akteure einbezogen
werden und bedarf es lokal spezifischer Losungen. Wir
hoffen, lhnen Ideen und Anregungen vermittelt zu
haben, um eigene Projekte in die Wege zu leiten.



FINANZIERUNGS- UND BERATUNGSMOGLICHKEITEN

Mdglichkeiten zur finanziellen Férderung Ihrer eigenen
MaflRnahmen zur Anpassung an Folgen des Klimawandels
existieren inzwischen an verschiedenen Stellen. In die-
sem Abschnitt kénnen Sie sich Uber 6ffentliche
Forderprogramme sowie tUber weiterfihrende Informa-
tionsangebote informieren (Stand: November 2013).

KUSTEN- UND HOCHWASSERSCHUTZ

Interreg IVB Nordseeprogramm

Das Forderprogramm zum nachhaltigen Management der
Umwelt bietet einen Fokus auf die Anpassung an und die
Reduzierung von Folgen des Klimawandels im Nordsee-
raum.

- www.interreg-nordsee.de/prioritaet_2.html

BMEL

(Bundesministerium ftir Ernahrung und Landwirtschaft)
— Gemeinschaftsaufgabe ,,Verbesserung der Agrarstruk-
tur und des Kustenschutzes®” (GAK). Im Entwurf des
Rahmenplans dieses Forderprogramms ist die Unterstit-
zung von Kusten- und Hochwasserschutzmafinahmen
vorgesehen.

- www.bmelv.de/SharedDocs/Standardartikel/Landwirtschaft/Foerde
rung/GAK/Rahmenplan2014.html

SICHERUNG VON BIODIVERSITAT UND OKOSYS-
TEMDIENSTLEISTUNGEN

BfN

(Bundesamt fuir Naturschutz) — Bundesprogramm Biolo-
gische Vielfalt. Mit diesem Bundesprogramm férdert das
BfN SchutzmaRnahmen fir bestimmte Arten und Hot-
spots der biologischen Vielfalt in Deutschland sowie die
Sicherung von Okosystemdienstleistungen. Unter Dienst-
leistungen von Okosystemen werden auch deren Beitrage
zur Anpassungsfahigkeit und zum Schutz vor Natur-
katastrophen wie Hochwasser verstanden.

- www.biologischevielfalt.de/bundesprogramm.html

BMEL

(Bundesministerium fuir Ernahrung und Landwirtschaft)
/ BMUB (Bundesministerium fur Umwelt, Naturschutz,
Bau und Reaktorsicherheit)— Waldklimafonds. Gemein-
sam fordern die zwei Bundesministerien MaBnahmen zur
Vorbereitung von Waldern in Deutschland auf den Kli-
mawandel. Insbesondere sollen hier Synergien zwischen
Klimaschutz, Anpassung und Erhalt der biologischen
Vielfalt unterstitzt werden.

- www.waldklimafonds.de

ENTWICKLUNG VON ANPASSUNGSSTRATEGIEN
UND UMSETZUNG VERSCHIEDENER EINZEL-
MASSNAHMEN

LIFE+ Programm 2014-2020

Das Programm wird voraussichtlich einen Schwerpunkt
zur Anpassung an den Klimawandel enthalten, Gber den
es u. a. die Entwicklung und Durchfiihrung von Anpas-
sungsstrategien sowie die Demonstration innovativer
Anpassungsinstrumente fordert.

- ec.europa.eu/environment/life/about/beyond2013.htm

BMUB

(Bundesministerium fur Umwelt, Naturschutz, Bau und
Reaktorsicherheit) — Forderprogramm fir MaBnahmen
zur Anpassung an den Klimawandel. Das BMUB fordert
die Erstellung von Anpassungskonzepten in Unterneh-
men, die Entwicklung von Bildungsangeboten im Bereich
der Anpassung an Klimafolgen, die Durchfihrung kom-
munaler Leuchtturmvorhaben sowie die Etablierung von
interkommunalen oder regionalen Verbiinden zum Auf-
bau von Kooperation in diesem Bereich.

- www.ptj.de/folgen-klimawandel

Weitere Fordermoglichkeiten finden Sie hier:
- www.klimascout.de
- www.foerderdatenbank.de



WEITERFUHRENDE INFORMATIONEN

UBERGREIFENDE
INFORMATIONSPORTALE

Kompetenzzentrum Klimafolgen und
Anpassung (KomPass) im Umweltbundesamt

- Www.anpassung.net

Bundesumweltministerium —
Deutsche Anpassungsstrategie

- www.bmu.de/themen/klima-energie/klimaschutz/
anpassung-an-den-klimawandel

CSC - Climate Service Center
- www.climate-service-center.de

Bildungsserver Wiki Klimawandel

- www.klimawiki.org

DATEN ZUM KLIMAWANDEL UND
ZU SEINEN FOLGEN

Klimaatlas Deutschland des Deutschen
Wetterdienstes
- www.deutscher-klimaatlas.de

Regionaler Klimaatlas der Helmholtz-
Gemeinschaft Deutscher Forschungszentren
- www.regionaler-klimaatlas.de

UNTERSTUTZUNG BEI DER ENTWICKLUNG
VON MASSNAHMEN UND STRATEGIEN

Tatenbank — Datenbank fiir MaBnahmen zur
Anpassung an den Klimawandel
- www.tatenbank.anpassung.net

Klimalotse — Leitfaden zur Klimaanpassung
fir Unternehmen und Kommunen
- www.klimalotse.anpassung.net

Stadtklimalotse - Entscheidungsunterstutzung
fur die Stadtentwicklung

- www.stadtklimalotse.net

KlimaScout — Wiki zur Klimaanpassung

- www.klimascout.de



GLOSSAR

Extremereignis (oder Extremwetterereignis)

Eine prazise Definition gibt es nicht. Ein Extremwetter-
ereignis weicht von bestimmten Durchschnittswerten
ab und weist eine sehr lange, unregelmafige Wiederkehr-
periode auf. Dirreperioden sowie sehr hohe Nieder-
schlagsmengen zahlen zu den Extremwetterereignissen
(nach ,,Klimawissen-Lexikon* des Climate Service
Center).

Klimamodell

Mithilfe von Klimamodellen werden Wechselwirkungen
innerhalb des Klimasystems erforscht, das Klima vergan-
gener Zeitabschnitte simuliert und Projektionen des
kiinftigen Klimas berechnet. Sie beruhen auf anerkann-
ten physikalischen Gesetzen wie der Erhaltung von
Masse, Energie und Impuls.

Klimaprojektion

Klimaprojektionen sind mit Klimamodellen berechnete
mogliche, kuinftige Entwicklungspfade des Klimas. Diese
Entwicklungspfade hdngen vom zeitlichen Verlauf der
Emissionen von Treibhausgasen und Aerosolen (kleine,
schwebende Teilchen) sowie von der zeitlichen Entwick-
lung weiterer auf das Klima wirkender Faktoren ab. Je
nach zukunftiger gesellschaftlicher oder technologischer
Entwicklung gibt es beispielsweise verschiedene Mog-
lichkeiten der kiinftigen Emissionen von Treibhausgasen.

Emissionsszenarien

Emissionsszenarien sind Darstellungen der zukiinftigen
Entwicklung des Ausstof3es von Treibhausgasen und wei-
teren Substanzen, die das Klima beeinflussen. Sie basie-
ren auf Annahmen Uber die kiinftige Entwicklung von
Wirtschaft, Bevolkerung und Technologie.

Klimaszenario
siehe Klimaprojektion

Starkregen (auch: Starkniederschlag)

Man spricht von Starkregen bei groRen Niederschlags-
mengen in einer bestimmten Zeiteinheit. Eine einheitli-
che Definition von Menge und Zeit, ab der man von
Starkregen spricht, existiert allerdings nicht. Eine Unwet-
terwarnung wird beispielsweise vom Deutschen Wetter-
dienst herausgegeben, sobald Regenmengen von
25 Litern pro Quadratmeter innerhalb einer Stunde Uber-
schritten werden (nach ,,Wetterlexikon* des Deutschen
Wetterdienstes).

Treibhausgase

Unter Treibhausgasen versteht man gasformige Sto e in
der Atmosphére, die zum Treibhause ekt beitragen. Sie
stammen aus nattrlichen und anthropogenen Quellen
(nach ,,Bildungsserver Wiki Klimawandel*“ des Climate
Service Center).
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Uber ein Jahr hat uns das ,,Handbuch zur guten Praxis
der Anpassung an den Klimawandel“ begleitet und wir,
die Autoren, mdchten uns bedanken. Besonderer Dank
gilt den Praxisakteuren, die sich sehr viel Zeit flr Inter-
views und Fotoaufnahmen genommen haben und jeder-
zeit fur Fragen zur Verfugung standen. Ohne Ihre
Erfahrung und Mitarbeit ware die Erstellung des Hand-
buchs in dieser Form nicht moglich gewesen. Durch Sie
haben wir neue Erkenntnisse Uber Malinahmen zur
Anpassung an den Klimawandel gewonnen. Auf3erdem
mdchten wir den Teilnehmenden des Workshops
,Lebenswerte Stadt im Klimawandel* des Kompetenz-
zentrums Klimafolgen und Anpassung (KomPass) im
Januar 2013 danken. Die Ideen und Anregungen der kom-
munalen Vertreter, die an dem Workshop teilnahmen,
sind direkt in das Handbuch eingeflossen.
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