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Cimkat
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Cimkat e rriturra (Cimex lectularius)
Shenimet dhe Faktet

¢imkat jané insekte qé thithin gjakun dhe jané péraférisht 2,5 deri 6 milimetra te
médha. Ato paraqiten né dhoma té brendshme dhe té banuara dhe njéherit mshefen né
vrima dhe vija té hapura té ndryshme, si né mobile dhe né shtretér, njashtu edhe prapa
profileve té leftave, tapetave dhe kapakéve té fikésve té drités etj. Cimkat transferohen
né ményré pasive népérmjet té gjésendeve te ndryshme (bagazhit té€ udhétimit,
mobileve té pérdorura, etj.). Asesi nuk béné té largohen nga dhomat gjérat té cilat jané
vegse kontaminuara me to pa nje trajtman te méparshém, pasi g€ ju né ate ményré do
té shkaktonit njé pérhapje edhe me té madhe té atyre insekteve. Né qofté se kemi té
bejmé me njé kontamimin té réndé ose né rastet kur ¢cimkave nuk ju gendron né
dispoziicon njé burim ushgimor éshté e mundshme gé ato té kalojné né dhoma tjera.
Ne raste té vecanta mund te vijé edhe deri tek ajo qé insektet té géndrojné edhe né
veshé&mbathjen e personave te prekur nga ato dhe né até ményré té pérhapen ato
insekte edhe mé gjéré.

Cimkat me njé madhési origjinale prej ~ 2,5 mm deri ~ 6 mm. g
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Pika jashtégqitje te cimkave (majtas) dhe ¢imka té gjalla né muré (Djathtas)

Cfaré pamje kané pickimet nga ana e ¢cimkave?
Pickimet nga ana e ¢cimkave mund té kené pamje té ndryshme me njé variacion prej
njeriut né njeri. Ekzistojné njeréz, tek te cilét pickimet e tilla nuk mund te shifen fare,



e ndersa tek té tjerét mund edhe te tregojné reakcione té forta né lékuré. Por né ményré
tipike ato jané té grumbulluara né njé grupé me disa pickime te shumta, pasi qé ¢cimkat
duhet te shpojné disa hera deri se te jené né gjendje té thithin né ményré té
sukseséshme gjakun. Pickimet nga ana e cimkave mund shumé lehté té ngatérrohen
me Pickimet e insketeve tjera. Pickimet e tyre né te shumten e rasteve mund té vérehen
né méngjes, por tek disa njeréz ato edhe mund té pasqyrohen tek se pas disa ditésh.
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Reakcionet e ndryshme té lékurés ndaj pickimeve té cimkave

A kalojné ¢imkat patogjené sémundjesh?
Jo.

Si duhet te reagoj uné né rast te kontaminimit me ané té cimkave?

Njé kontaminim me ané té cimkave nuk ka asgjé té béjé me njé mungeseé higjiene, pér
¢faré arsye edhe nuk mjafton té behet vetem njé pastrim i duhur i dhomave, pér té
mund menjanuar kontamimin e tillé. Cimkat nuk mundeni ti luftoni vetvetiu. Luftimi i
tyre né shtetin e Gjermanisé realizohet vetem nga ana e njé luftuesi profesional
kafshésh démtuese. Masat e luftimit ndaj kontaminimeve té tilla né gendrat e
grumbullimit té pérbashkét jané jashtézakonisht té véshtira dhe konsumojné shumé
kohé&. Pér até arsye informone menjéher administratén e gendres sé vendosjes sé juaj,
né gofté se keni vérejtur insekte té tilla té gjalla apo keni vérejtur gjurmét nga ato.
Kontrolloni gjithnjé né ményré té rregullt! | shenjézoni gjurmét prezente te
jashtéqitjeve té tyre né sipérfaqet e forta, ge né até ményré té jeni né gjendje té véreni
menjeher gjurmé té reja té jashtéqitjes sé tyre. VEni mendjen pickimeve. Kontrolloni
shtretérit e juaj pérkitazi gjurméve té gjakut. Pércillni udhézimet e luftuesit té kafshéve
démtuese.

Udhézimet (né gjermanisht) né lidhje me dukurin dhe ményrén e jetesés sé
cimkave ju mund ti gjeni né keté faqe: www.biozid.info » Schadlingsratgeber

Botuesie:

Umweltbundesamt

Postfach 14 06 | 06844 Dessau-Rof3lau

Tel: +49 340-2103-0 | info@umweltbundesamt.de
Internet: www.umweltbundesamt.de

Burime fotosh: UBA



