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Zufriedenheitsbefragung

Liebe Teilnehmende,
wir freuen uns sehr, dass Sie sich an der Deutschen Umweltstudie zur Gesundheit von Erwachsenen
beteiligt haben.

Gerne wiirden wir zum Abschluss [hre Meinung zum Ablauf, den Inhalten der Studie und den
einzelnen Untersuchungsprogrammen erfahren.

Geben Sie bitte dazu bei jeder Frage an, welche Aussage fiir Sie am besten zutriftt.

Falls bei Ihnen eine Blutabnahme stattgefunden hat, fiillen Sie Teil 2 und 3 bitte erst nach der
Blutabnahme aus.

Falls bei IThnen keine Blutabnahme stattfinden konnte, kdnnen Sie Teil 2 iiberspringen und Teil 3
gemeinsam mit Teil 1 ausfillen.

Anschliefsend schicken Sie bitte den ausgefiillten Fragebogen kostenfrei im beigelegten Riickumschlag
an Cerner Enviza zuritick.
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Hinweise
zum Ausfiillen des Fragebogens

Bitte verwenden Sie zum Ausfiillen den beigefiigten Stift.
B Bitte notieren Sie auf keinen Fall [hren Namen oder Ihre Telefonnummer auf dem Fragebogen.

B Bitte beantworten Sie die Fragen der Reihe nach! Kreuzen Sie bei jeder Frage das an, was auf Sie
zutrifft.

B Falls nicht anders angegeben, kreuzen Sie bitte fiir jede Frage nur eine Antwort an!

Haben Sie ein Haustier?

(X) ja O nein

® Uberspringen Sie eine Frage nur, wenn hinter dem von Ihnen angekreuzten Kistchen
der Hinweis steht ,weiter mit Frage ...

O ja X) nein = Weiter mit Frage 12

B Manchmal sind auch mehrere Angaben moglich. In diesen Fillen sind die Antwortfelder
eckig und Sie finden den Hinweis: Mehrfachnennungen méglich.

Und wo ist das der Fall?
Mehrfachnennungen méglich

zu Hause
auf der Arbeit

B In die Freitextfelder tragen Sie bitte eine Antwort ein.

Welchen Beruf liben Sie derzeit aus?

B ame/zz)erkdg‘em

B Wenn Sie die Antwort korrigieren mochten, schwarzen Sie die falsche Angabe, kreuzen
die richtige Antwort an und machen zusatzlich einen Kreis um die richtige Antwort.
Beispiel:

Ist die Krankheit innerhalb der letzten 12 Monate
aufgetreten?

J'a @ nein () weiR nicht

Bei Fragen erreichen Sie uns iiber das Studientelefon +49(0) 800 /112 11 39 (gebiihrenfrei)
oder per E-Mail an GerES@telquest.de

IThr Team der GerES-Studie
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Teil 1: Hausbesuch der interviewenden Person

Name, Vorname gmv;elt :
Oo0000] undesam

Deutsche itvon - felite: te
Dt iilliislli Geres

Einwilligungserklarung
zur Studienteilnahme

Ich bin iiber Inhalt und Ziele der Deutschen Umweltstudie zur Gesundheit von Erwach-
senen - GerES VI informiert worden und habe die schriftliche Information zur Studie
und zum i eit, alle mich i

Fragen zur Studie zu stellen . |ch ichend Zeit, die idung Giber die
Teilnahme zu iiberdenken.

GerkEs Vi Ich bin dariiber informiert, dass die Teilnahme an der Studie freiwillig ist. Ich weif,

Deutsche Umweltstudie dass ich jederzeit und ohne Griinden meine

dieser Studie zuriickziehen kann und dass mir dadurch keine Nachlelle en(slehen

zur Gesundheit von
Erwachsenen itarbeitende d der des vom mit der

Ich erklére hiermit meine Teilnahme an GerES VI. Ich bin damit einverstanden, dass

Feldarbeit Cerner Enviza und deren oder

migliche Kooperationspartner mich kontaktieren und mich zu den mit mir vereinbar-
ten Terminen besuchen, die beschriebenen Proben entgegennehmen und Messungen
durchfiihren. Ich bin bereit, interviewt zu werden und selbst Fragebogen auszufiillen.

Ich willige darin ein,
® dass meine Morgenunnprube sowie die weiteren Proben aus meinem Haushalt zum
Zwecke der oderin dessen unter-
sucht wexden
Umwelt = dass Teile meiner i 2-5 Jahre nach der beim Umwelt-
Bundesamt bundesamt gelagert werden, um agli i
zu konnen. Von diesen erhalte ich keine Ergebnismitteilung.
= dass die inen Proben und gewonnen Daten vom Umwelt-
bundesamt dauerhaft gespeichert und zum Zwecke der Umweltforschung ausgewer-
tet und verarbeitet werden,

® dass die Studienergebnisse in anonymer Form, die keinen Riickschluss auf meine
Person zuldsst, versffentlicht werden, und

 dass m (,Scientific Use File*) einflieBen,
die der Fachotfenmchken fur weuexe Forschung zur Verfiigung steht. Diese Daten-
sammlung enthilt ebenfalls keine Informationen, die Riickschliisse auf mich erlau-
ben.

Bitte kreuzen Sie auf der b

Threr Proben und anund Sie die Erklirung.
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n Wie beurteilen Sie die Verstandlichkeit der Studieninformation?

sehr ziemlich verstandlich wenig gar nicht
verstandlich verstandlich verstandlich verstandlich

O O O O O

Wie beurteilen Sie die Verstindlichkeit der Einwilligungserklarung zur
Studienteilnahme?

sehr ziemlich verstandlich wenig gar nicht
verstandlich verstandlich verstandlich verstandlich

O O O O O

Wie zufrieden sind Sie mit den Terminvereinbarungen bzw. der telefonischen
Kontaktaufnahme?

vollkommen sehr zufrieden wenig vollkommen
zufrieden zufrieden zufrieden unzufrieden

O O O O O

n Wurde auf Ihre Terminwiinsche ausreichend Riicksicht genommen?

ja eher ja eher nein Uberhaupt nicht

O O O O
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u Wie bewerten Sie die Probenahmen, an denen Sie teilgenommen haben?

A Morgenurinprobe

Die Probenahme war....

sehr einfach einfach schwer sehr schwer

O O O O

B Trinkwasserproben

Die Probenahmen waren....

sehr einfach einfach schwer sehr schwer

O O O O
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n Wie bewerten Sie die Befragungen, an denen Sie teilgenommen haben?

A Interview beim 1. Hausbesuch

Das Interview beim 1. Hausbesuch war...

sehr ziemlich verstandlich wenig gar nicht
verstandlich verstandlich verstandlich verstandlich
O O O O O

B Fragebogen Wohnung und Haushalt

ER Der Fragebogen war...

[ — Tkl Geres

sehr ziemlich verstandlich wenig gar nicht
verstandlich  verstandlich verstandlich  verstandlich
O O O O O

C Fragebogen Gesundheit und Krankheiten

En Der Fragebogen war...

rrrrrrrrrr

. sehr ziemlich verstandlich wenig gar nicht
verstandlich verstandlich verstandlich verstandlich
O O O O O

D Fragebogen Soziodemographische Daten

Der Fragebogen war...

s emtmenes il Gerts

nnnnnnnnnn

sehr ziemlich verstandlich wenig gar nicht
verstandlich verstandlich verstandlich verstandlich
O O O O O

E Fragebogen Wetter und Klima

Ex Der Fragebogen war...

illili Geres

sehr ziemlich verstandlich wenig gar nicht
verstandlich verstandlich verstandlich verstandlich
O O O O O
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7A° Wenn Sie an den weiteren Probenahmen und Messungen teilgenommen haben,

wie bewerten Sie diese?

A Staubsaugerbeutelmitnahme

Die Mitnahme war...
, « nicht Uberhaupt wenig storend sehr
} teilgenommen | nicht stérend storend storend
-
PP
O O O O O
B Messung chemischer Innenraumluftverunreinigungen
Die Probenahmen waren ...
nicht Uberhaupt wenig storend sehr
teilgenommen | nicht storend  stérend storend
O O O O O
C Schimmeluntersuchung
. Die Untersuchung war...
nicht Uberhaupt wenig storend sehr
teilgenommen | nicht storend  stérend storend
O O O O O

n Inwieweit stimmen Sie den folgenden Aussagen bezogen auf die Besuche bei lhnen zu?

stimme stimme stimme stimme Uber-
voll zu eher zu eher nicht zu  haupt nicht zu
Die interviewende Person
war freundlich und aufmerk- O O O O
sam.
Die Atmosphare wahrend des
Besuchs der interviewenden O O O
Person war angenehm.
Meine Bedirfnisse wurden O O O O

bericksichtigt.
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Teil 2: Hausbesuch des arztlichen Fachpersonals
Es konnte keine Blutabnahme stattfinden.

Name, Vorname Umwelt
IDDNRDDDDD Bundesamt

(Wird von uns fr Sie ausgefiily

GerESVI s iilli iili GerES

Einwilligungserkldarung
zur Blutabnahme

Hiermit erklire ich,

(Name, Vorname)

dass ich von
(Arztlich bzw.

miindlich und schifdlich tiber das Wesen die Bt die Tragwelie und de Risk

hatte, meine

Fragen hierzuin einem Gesprich mit  dem Aratlichen Fackpersonal 2t Hen.

Ich habe die Studieninformation und insbesondere den mir

genzur erstanden und e i ‘und dieser Einwilli-

gungserklirung erhalten.

Ich bin bereit, dass mir im Rahmen der oben genannten Studie etwa 60 ml vendses
Vollblut abgenommen werden. Mir ist bekannt, dass ich meine Einwilligung jederzeit
ohne Angabe von Griinden und ohne nacheilige Folgen fiir mich zuriickziehen und
einer Wei ‘meiner Daten jederzeit wi Kann,

Ich willige darin ein, dass das tund Crner Envizaund deren Auftrag:
nehmer oder i !
Daten zum Zweck der oben genannten Studie Vembeten.

Ich willige darin ein, dass meine im Rahmen der oben genannten Studie erhobenen
Daten i i i und die
werden. meine
me“) inichens e det Fahit

Studiendaten in eme Dalensammhmg (

fentlichkeit fiir weitere g enthalt
ebenfalls keine Informationen, die Ruckschluse auf mldl erlauben.
Dariiber hinaus bin ich mit der sowie der i
isierte) L ines im Rah i ? Blutes
fiir den Zweck der Studie durch das arztlic und dem
bzw. das durch das U agte Labor e
Bitte kreuzen Sie auf der weiteren
Threr Proben und und die Erkldrung.
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Umwelt
Bundesamt

GerESVI s ii“i ii'i GerES

Aufkldarungsbogen

zur Blutabnahme

Liebe Teilnehmende,
Sle haben vor lmrzeman der Befragung fiir dle Deulsnhe Umweltstudie zur Geslmdhell

bend!lel erfolschen wir mit der SNAJe mll welchen mogllche'rwelse schadllchen Sllbs
tanzen und Beriihrung kommen. Dafiir
bitten wir Sie um Ihre weitere Mllalhml lndm Sie uns eine Blutprobe zur Verfiigung stel-
len und wir Ihren Blutdruck messen konnen. Neben ihrer Urinprobe wird ihre Blutprobe
ebenfalls auf Umweltschadstoffe untersucht.

Was ist das Ziel von GerES VI?

Zum Schutz der Menschen vor negativen Umwelteinliissen brauchen wir zuverlissige

Daten zur In GerES VI wir . Staub, Luft-,

sowie ihre Urin- und und werten si ‘mit
i zu Threr

und i on

i die tragt dazu bei, zur
Schadstoffbelastungen ergriffen werden knnen.

Durch Thre Teilnahme leisten Sie personlich einen wichtigen Beitrag zum Schutz von
‘Umwelt und Gesundheit.

Wer fiihrt die Deutsche Umweltstudie durch und wie wird sie fi-

nanziert?

D: und fiihrt GerES
VI durch. Fiir die Dmchluhmng der Feldarbeit von GerES VI beauftragt das Umweltbun-
desamt die Diamond HoldCo GmbH, eine der Cerner
Deutschland GmbH.

Sowohi die Cermer Deutschland GmbH als auch me mamond (KH) Germany HoldCo
GmbH gehdren

Cerner Enviza ist eine Marke der Diamond (KH) Germany HoldCo GmbH und wird nach-
folgend im Text und in Kommunikationsmitteln (z.B. E-Mail-Adresse) verwendet.

Die Feldarbeit von GerES VI beinhaltet im Wesentlichen die Befragungen und die Probe-

1/7 21.03.2023

zu9

sehr ziemlich
verstandlich verstandlich

O O

zu9

Wie beurteilen Sie die Verstdandlichkeit der Einwilligungserklarung zur
Blutentnahme und des Aufklarungsbogens?

verstandlich wenig gar nicht
verstandlich verstandlich

O O O

m Blutprobe Wie bewerten Sie, dass die Blutabnahme zu Hause stattgefunden hat?

F ' Es war...

sehr

O

angenehm

angenehm unangenehm sehr

unangenehm

O O O

Hatten Sie es besser gefunden, wenn die Blutabnahme in einer ande-

Quelle: Guido Grochowski/ ren Raumlichkeit (z.B. in einer Arztpraxis) durchgefiihrt worden ware?

Fotolia.com

ja

O

neutral nein

O O

nicht

teilgenommen

Wie bewerten Sie die Blutdruckmessung?

sehr angenehm unangenehm sehr
angenehm unangenehm

O O O O

|
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Inwieweit stimmen Sie den folgenden Aussagen bezogen auf die Besuche bei lhnen zu?

stimme stimme stimme stimme Uber-
voll zu eher zu eher nicht zu  haupt nicht zu
Das arztliche Fachpersonal
war freundlich und aufmerk- O O O O

sam.

Die Atmosphéare wahrend
des Besuchs des arztlichen O O O O
Fachpersonals war angenehm.

Meine Bedirfnisse wurden
berlicksichtigt. O O O O

Teil 3: Gesamte Studie

13
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Wie beurteilen Sie den Umfang des gesamten Untersuchungsprogramms der Studie?

zu lang genau richtig zu kurz

O O O

Alles in allem, wie zufrieden sind Sie mit dem bei Ilhnen zu Hause durchgefiihrten
Programm insgesamt?

vollkommen sehr zufrieden weniger vollkommen
zufrieden zufrieden zufrieden unzufrieden
O O O O O

Aus welchen Griinden haben Sie sich fiir eine Studienteilnahme entschieden?
Bitte kreuzen Sie alles Zutreffende an.

|| Interesse an der Studie | weil man Untersuchungsergebnisse erhilt

|| wegen des Nutzens fiir Wissenschaft/ | | wegen der Aufwandsentschidigung
Gesellschaft/Gesundheitspolitik

| | aus anderen Griinden
und zwar
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i3 Wiirden Sie erneut an einer Umweltstudie zur Gesundheit teilnehmen?

ja eher ja eher nein nein

O O O O

Als Dankeschon fiir lhre Teilnahme erhielten Sie eine Aufwandsentschadigung in Hohe
von 20 Euro und zusatzlich 10 Euro, falls Sie an der Blutabnahme teilgenommen haben.
Finden Sie diesen Betrag angemessen?

ja nein

O O

Welche Alternative wiirden Sie als Dankesch6n bevorzugen?
Bitte kreuzen Sie nur eine Méglichkeit an.

() Sachgeschenke
und zwar

() Gutscheine
und zwar

() Bargeld
und zwarin Héhevon _ Euro

() Sonstiges
und zwar

() Nichts anderes, ich finde diese Aufwandsentschadigung passend

m Haben Sie Lob oder Kritik fiir uns?

9/10



E Wann haben Sie den Fragebogen finalisiert?

patum ||| || [ a0 ||

E Wie viel Zeit hat das Ausfiillen des Fragebogens ungefihr in Anspruch genommen?

D D D Minuten

Vielen Dank fiir das Ausfillen
und Zuriuicksenden des Fragebogens.
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