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Deutsche Umweltstudie zur Gesundheit von Erwachsenen ""' ."'
GerES VI 1000 8800 Ger

Fragebogen

zu soziodemographischen Daten

IDNR

(Wird von uns fur Sie ausgefillt)

Vielen Dank, dass Sie sich die Zeit nehmen, an GerES VI teilzunehmen.

Dieser Fragebogen dient der Erhebung von soziodemographischen Merkmalen (das umfasst z.B.
Ihren Beruf, [hre Ausbildung, und wie viele Personen mit [hnen zusammenwohnen). Diese Angaben

[O) sind wichtig fiir die Interpretation der Messergebnisse. Wir mochten Sie daher herzlich bitten, diesen
Fragebogen auszufiillen. Unsere interviewende Person nimmt den ausgefiillten Fragebogen bei
unserem Besuch dann mit.
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Hinweise
zum Ausfiillen des Fragebogens

Bitte verwenden Sie zum Ausfiillen den beigefiigten Stift.
Bitte notieren Sie auf keinen Fall Ihren Namen oder Ihre Telefonnummer auf dem Fragebogen.

Bitte beantworten Sie die Fragen der Reihe nach! Kreuzen Sie bei jeder Frage das an, was auf Sie
zutrifft.

Falls nicht anders angegeben, kreuzen Sie bitte fiir jede Frage nur eine Antwort an.

Haben Sie ein Haustier?

(X) ja O nein

Uberspringen Sie eine Frage nur, wenn hinter dem von Ihnen angekreuzten Késtchen
der Hinweis steht ,weiter mit Frage ...

O ja X) nein = Weiter mit Frage 12

Manchmal sind auch mehrere Angaben maglich. In diesen Fallen sind die Antwortfelder
eckig und Sie finden den Hinweis: Mehrfachnennungen méglich.

Und wo ist das der Fall?
Mehrfachnennungen méglich

zu Hause
auf der Arbeit

In die Freitextfelder tragen Sie bitte eine Antwort ein.

Welchen Beruf tiben Sie derzeit aus?

B &me/zz)erkdg‘m/z

Wenn Sie die Antwort korrigieren mochten, schwarzen Sie die falsche Angabe, kreuzen
die richtige Antwort an und machen zusatzlich einen Kreis um die richtige Antwort.
Beispiel:

Ist die Krankheit innerhalb der letzten 12 Monate
aufgetreten?

J'a @ nein () weiR nicht

Bei Fragen erreichen Sie uns iiber das Studientelefon +49(0) 800 /112 11 39 (gebiihrenfrei)
oder per E-Mail an GerES@telquest.de

IThr Team der GerES-Studie
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Erwerbstatigkeit

n Welche Lebenssituation trifft derzeit liberwiegend auf Sie zu?

Bitte nur eine Angabe machen.

Ich bin erwerbstatig in Vollzeit
(auch Berufsausbildung oder Selbststandigkeit, ohne Altersteilzeit)

O

Ich bin erwerbstatig in Teilzeit
(auch Berufsausbildung oder Selbststandigkeit, ohne Altersteilzeit)

Ich bin geringfligig erwerbstatig
(z.B. 520-Euro-Job, Minijob)

Ich bin in Altersteilzeit
(Arbeits- und Freistellungsphase)

Ich bin arbeitslos oder arbeitssuchend bei der Agentur fiir Arbeit gemeldet
(auch ,Ein-Euro-Job“)

Ich bin Schiler’in, Student’in, Praktikant®in, Teilnehmer*in an Fortbildungs-
malinahmen

Ich leiste ein freiwilliges soziales/6kologisches/kulturelles Jahr,
Jugendfreiwilligendienst

Ich bin als Hausfrau"Hausmann tatig, betreue Kinder oder hilfsbedurftige
Personen

Ich bin aus anderen Griinden nicht erwerbstatig

O
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Die Fragen 2 bis 5 beziehen sich auf Ihre aktuelle Haupterwerbstdtigkeit.
Nur wenn Sie derzeit nicht erwerbstiitig sind, beziehen sich die Fragen auf lhre letzte
Haupterwerbstdtigkeit.

Welche berufliche Stellung haben Sie in lhrer aktuellen Haupterwerbstatigkeit bzw. hatten
Sie in lhrer letzten Haupterwerbstatigkeit? Selbststindige, die nur mithelfende Familien-
angehorige beschaftigen, geben ,selbststandig erwerbstatig ohne Mitarbeitende” an.
Bitte nur eine Angabe machen. Gemeint ist nur lhre Haupterwerbstdtigkeit.

Ich bin/war Angestellte’r O

Ich bin/war Arbeiter'in O
Ich bin/war Beamtin'Beamter (auch Anwarter'in) o
Ich bin/war Landwirt'in im Haupterwerb O
Ich bin/war selbststindig erwerbstatig und habe/hatte Mitarbeitende O
Ich bin/war selbststindig erwerbstatig ohne Mitarbeitende O
Ich bin/war mithelfende’r Familienangehorige’r (unbezahly o
Ich bin/war Zivildienst-/Grundwehrdienstleistendes O
Ich leiste/leistete ein freiwilliges soziales/ckologisches/kulturelles Jahr o
Ich bin/war freiwillig Wehrdienst- oder Bundesfreiwilligendienstleistende’r O

Ich bin noch nie erwerbstatig gewesen O

O

Bitte weiter mit Frage 6

u Sind bzw. waren Sie in dieser Tatigkeit Giberwiegend als Flihrungs- oder

Aufsichtskraft tatig?
ja, als Fihrungskraft

(mit Entscheidungsbefugnis Gber Personal, Budget und Strategie) O
ja, als Aufsichtskraft

(Anleiten und Beaufsichtigen von Personal, Verteilen und Kontrollieren der Arbeit) Q

nein O
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n Welchen Beruf iiben Sie derzeit bzw. libten Sie hauptséachlich aus?
Geben Sie die genaue Berufsbezeichnung an, nicht den Ausbildungsabschluss oder Rang.

Zum Beispiel:

- Blumenverkduferin (nicht Verkéuferin)

- Maurer (nicht Bauarbeiter)

- Zollsachbearbeiterin (nicht Beamtin)

- Unternehmensberater (nicht Betriebswirt)

u Um die Einordnung lhres derzeitigen bzw. letzten Berufes zu erleichtern, geben Sie bitte
zusatzliche Erlduterungen in Stichworten an.

Zum Beispiel:

- Kundenberatung, Verkauf, Verpacken von Pflanzen (als Blumenverkduferin)

- Zollfahndung, Einsatzplanung, Pressearbeit (als Zollbeamter)

- Wartung, Instandsetzung, Ausriistung von Kraftfahrzeugen, Leitung der Werkstatt
(als KFZ-Mechanikerin)

Falls Sie Fiihrungsaufgaben wahrnehmen, vermerken Sie dies auch.

In den folgenden Fragen geht es um die aktuelle hauptverdienende Person in lhrem Haushalt.

Wer ist aktuell die hauptverdienende Person in lhrem Haushalt, d. h. wer tragt mit dem
Einkommen den Hauptteil zum Haushaltseinkommen bei?

ich selbst () © Bitte weiter mit Frage 9
es gibt keine hauptverdienende Person () © Bitte weiter mit Frage 9
eine andere Person O
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Haupterwerbstatigkeit?

Welche berufliche Stellung hat die hauptverdienende Person des Haushaltes in der

Selbststdndige, die nur mithelfende Familienangehdérige beschdftigen, geben ,selbststindig

erwerbstdtig ohne Mitarbeitende” an.

Angestellte’r

O

.

selbststandig erwerbstatig und habe/hatte
Mitarbeitende

freiwillig Wehrdienst- oder Bundesfreiwilligen-
dienstleistende’r

Renter’in

O

© Bitte weiter mit Frage 9

Ist die hauptverdienende Person in dieser Tatigkeit iiberwiegend als Flihrungs-

oder Aufsichtskraft tatig?

ja, als Fihrungskraft

(mit Entscheidungsbefugnis Gber Personal, Budget und Strategie)

ja, als Aufsichtskraft

(Anleiten und Beaufsichtigen von Personal, Verteilen und Kontrol-

lieren der Arbeit)

Haushaltsmitglieder

Mitglied/er unter 14 Jahre

n Wie viele Mitglieder in Ihrem Haushalt sind jiinger als 14 Jahre?

kein Haushaltsmitglied ist jlinger als 14 Jahre
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Wie viele Mitglieder in lhrem Haushalt sind 14 Jahre oder adlter?
Bitte zéihlen Sie sich selbst mit.
Mitglied/er ab 14 Jahre Anzahl
Einkommen
m Wie hoch ist das monatliche Netto-Einkommen lhres Haushalts insgesamt?
- Gemeint ist dabei die Summe, die sich aus Lohn, Gehalt, Einkommen aus selbststdndiger
Tatigkeit, Rente oder Pension ergibt.
- Denken Sie dabei bitte an das Einkommen von allen Personen, die Sie bei Frage 9 und 10
zu lhrem Haushalt gezdhlt haben.
- Rechnen Sie bitte auch die Einkiinfte aus éffentlichen Beihilfen, Einkommen aus
Vermietung, Verpachtung, Wohngeld, Kindergeld und sonstige Einkiinfte hinzu.
- Ziehen Sie dann Steuern, Betriebsausgaben und Sozialversicherungsbeitrdge ab.
- Falls das monatliche Einkommen schwankt, geben Sie bitte den Durchschnitt der letzten
6 Monate an.
Monatliches Haushalts-Netto-Einkommen: Euro
Bitte geben Sie nur volle Euro-Betrdge an.
Falls Sie den Betrag nicht genau angeben kénnen, ordnen Sie sich bitte in eine der
folgenden Kategorien ein:
1 bis unter 150 Euro () | 2.600 bis unter 2.900 Euro O
150 bis unter 300 Euro () | 2.900 bis unter 3.200 Euro O
300 bis unter 500 Euro () | 3.200 bis unter 3.600 Euro O
500 bis unter 700 Euro () | 3.600 bis unter 4.000 Euro O
700 bis unter 900 Euro () | 4.000 bis unter 4.500 Euro O
900 bis unter 1.100 Euro () | 4.500 bis unter 5.000 Euro O
1.100 bis unter 1.300 Euro () | 5.000 bis unter 5.500 Euro O
1.300 bis unter 1.500 Euro () | 5.500 bis unter 6.000 Euro O
1.500 bis unter 1.700 Euro () | 6.000 bis unter 7.500 Euro O
1.700 bis unter 2.000 Euro () | 7.500 bis unter 10.000 Euro O
2.000 bis unter 2.300 Euro () | 10.000 bis unter 18.000 Euro O
2.300 bis unter 2.600 Euro () | 18.000 Euro und mehr O
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Subjektiver sozialer Status

m Subjektiver sozialer Status

Stellen Sie sich bitte eine Leiter mit 10 Sprossen vor, die
zeigen soll, wo die Menschen in Deutschland stehen.

Ganz oben stehen die Menschen mit dem meisten Geld, der
héchsten Bildung und den besten Jobs. Ganz unten stehen
diejenigen mit dem wenigsten Geld, der niedrigsten Bildung
und den schlechtesten Jobs oder ohne Job.

Je héher man auf der Leiter steht, desto ndher ist man den
Personen ganz oben, je niedriger, desto nédher den Personen
ganz unten.

Wo wiirde Sie sich auf der Leiter platzieren?

Bitte kreuzen Sie an, auf welcher Sprosse Sie Ihrer Meinung
nach in Ihrer aktuellen Lebensphase im Verhaltnis zu anderen
Menschen in Deutschland stehen.

N

SEEEEEEEEE

Welchen hochsten allgemeinbildenden Schulabschluss haben Sie?
Ordnen Sie bitte im Ausland erworbene Abschliisse einem gleichwertigen deutschen

Abschluss zu.

keinen, ich bin noch Schuler’in

Bildungs- und Ausbildungsabschliisse

Einen anderen Abschluss und zwar:

O
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Welchen hochsten beruflichen Ausbildungs- oder Hochschul-/Fachhochschulabschluss
haben Sie?
Ordnen Sie bitte im Ausland erworbene Abschliisse einem gleichwertigen deutschen
Abschluss zu.

Hoéchster beruflicher Ausbildungsabschluss

Aktuell noch in beruflicher Ausbildung, z.B. Berufsvorbereitungsjahr,

Auszubildende’r, Praktikant’in, Student’in O
Aktuell Schiler'in und Besuch einer berufsorientierten Aufbau-, Fachschule
oder dhnlichen Schule O
Anlernausbildung, berufliches Praktikum (mindestens 12 Monate) o
Berufsvorbereitungsjahr o
Lehre, Berufsausbildung im dualen System o
Berufsqualifizierender Abschluss an einer Berufsfachschule, Kollegschule o
Vorbereitungsdienst fir den mittleren Dienst in der offentlichen Verwaltung o
Ausbildungsstdtten/Schulen fiir Gesundheits- und Sozialberufe:
”””””” einjahrig (z.B. Krankenpflegehelfer'in, Altenpflegehelfern,
Rettungsassistent®in) O
®« zweijshrig (z.B. Masseur'in, Medizinische'r Bademeister‘in, PTA, ®
Podologe*Podologin) O
”””””” dreijshrig (z.B. Physiotherapeut'in, Gesundheits- und Krankenpfleger'in,
MTA, Altenpfleger*in O
Ausbildungsstatten/Schulen fur Erzieher'innen o
Meister'in, Techniker'in oder gleichwertiger Fachschulabschluss o
Fachhochschule derDDR o
Fachakademie (nurin Bayern) o
Einen anderen Abschluss und zwar: O
Keinen und auch aktuell nicht in beruflicher Ausbildung O

Bitte weiter mit Frage 16 €

© Frage 14 weiter auf Seite 10
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Hochschulen/Fachhochschulen
Diplom, Bachelor, Master, Magister, Staatspriifung, Staatsexamen,

Lehramtspriifung
Berufsakademie O
Verwaltungsfachhochschule O

Fachhochschule (auch Ingenieurschule, Hochschule (FH) fiir angewandte
Wissenschaften), Duale Hochschule Baden-Wirttemberg O

Universitat (wissenschaftliche Hochschule, auch: Kunsthochschule,
Padagogische Hochschule, Theologische Hochschule) O

H Falls Sie einen Hochschul-/Fachhochschulabschluss haben:
Wie ist die Bezeichnung lhres hochsten Abschlusses?

Bachelor O
Master o
Dipom o
Lehramtspriifung, Staatspriifung, Staatsexamen, Magister, kiinstlerischer
Abschluss und vergleichbare Abschliisse O
® pomotion o ®

Herkunft

In welchem Land sind Sie geboren?

Bitte verwenden Sie die heutige Staatsbezeichnung, auch wenn das Gebiet friiher
einem anderen Staat zugeordnet war. Zum Beispiel: , Tschechische Republik” statt
,Ischechoslowakei”.

() in Deutschland © Bitte weiter mit Frage 18

() in einem anderen Land und zwar:

Wann sind Sie nach Deutschland zuletzt zugezogen?

Im Jahr DDDD
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m In welchem Land ist lhre Mutter geboren?
Bitte verwenden Sie die heutige Staatsbezeichnung, auch wenn das Gebiet friiher
einem anderen Staat zugeordnet war. Zum Beispiel: ,,Tschechische Republik” statt
,Ischechoslowakei”.
() in Deutschland
() in einem anderen Land und zwar:
() weiB nicht
In welchem Land ist Ihr Vater geboren?
Bitte verwenden Sie die heutige Staatsbezeichnung, auch wenn das Gebiet friiher
einem anderen Staat zugeordnet war. Zum Beispiel: , Tschechische Republik” statt
,Ischechoslowakei”.
() in Deutschland
() in einem anderen Land und zwar:
() weiR nicht
Welche Staatsangehorigkeit(en) haben Sie?
Mehrfachnennungen méglich.
|| die deutsche
Staatsangehorigkeit
|| andere und zwar:
Welche Staatsangehérigkeit(en) hat/hatte lhre Mutter?
Mehrfachnennungen méglich.
|| die deutsche
Staatsangehorigkeit
| ] andere und zwar:
() weiB nicht
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Herkunft

E Welche Staatsangehérigkeit(en) hat/hatte Ihr Vater?

Mehrfachnennungen mdglich.

|| die deutsche
Staatsangehorigkeit

] andere und zwar:

() weiR nicht

Geschlecht

E Welches Geschlecht wurde lhnen bei der Geburt zugeordnet?

() weiblich
() mannlich

() intersexuell

Welche Geschlechtsidentitat haben Sie aktuell?

() weiblich

() mannlich

() Trans®, Transmann, Transfrau

() Inter’

() eine hier nicht genannte Identitit

() Ich mochte mich nicht in eine Geschlechtskategorie einordnen
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Leibliche Kinder und Stilldauer

Die folgenden Fragen 25-27 richten sich nur an Teilnehmende, die in Frage 23 ,weiblich”
angegeben haben.

E Wie viele Kinder haben Sie geboren?

DD Kinder

() Ich habe (noch) keine leiblichen Kinder @ Bitte weiter mit Frage 27

Wie lange haben Sie gestillt? Gemeint ist die Stilldauer insgesamt.

Bei mehreren Kindern zahlen Sie bitte alle Stillzeiten zusammen.

Falls Sie insgesamt weniger als eine Woche gestillt haben, kreuzen Sie bitte
»Ich habe nicht gestillt” an.

DD Wochen
DD Monate
@ DD Jahre

() weiR nicht

Sind Sie aktuell schwanger?
() nein © Bitte weiter mit Frage 28

() ja Bitte geben Sie die Schwangerschaftswoche an: D D
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m Wann haben Sie den Fragebogen ausgefiillt?

patum ||| [ [ Ja0 ||

m Wie viel Zeit hat das Ausfiillen des Fragebogens in Anspruch genommen?

D D D Minuten

Vielen Dank fiir das Ausfiillen des Fragebogens.
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