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I Neues aus Briussel

Preis fir Kommunen:

Braga (PT) Gewinner
Sofia (BG) & Zagreb (KRO) Finalisten

Begriindung:

Einbinden von lGber 100 Unternehmen bei der
Umsetzung von autofreien Strallen und begriinten
Zonen sowie Aktionen fir alle Altersgruppen und
,Mobilitatssafari”
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I Neues aus Brissel

Preis fir MOBILITYACTION (neu):

Metropolia GZM (PL) Gewinner
Ar2gether (IT) und UCB Pharma (BE) Finalisten

BN METROPOLIA

Begriindung:

Umwandlung eines Universitatsparkplatzes in einen
grunen fullgangerfreundlichen Platz mit einem Co-
Creation Ansatz
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I Neues aus Briissel

Motto und Jahresthema
* Motto: ,Mix & Move” ist das permanente EMW-Motto

* Die Designmaterialien von 2022 bleiben weiter bestehen

e Jahresthema ist jedes Jahr neu

o Setzt Impulse fiir Aktionen

o Spiegelt politische Entwicklungen/ Ziele der EU wider

o Erhalt ,,Thematische Leitlinien” als Hilfestellung
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I Neues aus Brissel

Grunde fur Jahresthema 2023: Save energy - Energiesparen:

* Krieg zwischen Russland und der Ukraine

* Europaweit steigende Energiepreise

* Energiearmut (Haushalte kénnen sich grundlegende
Energiedienstleistungen nicht leisten)

e (Klima-)auswirkungen von hohem Energieverbrauch

Ziel:

Mobilitat als wichtigen Bereich fiir mégliche Energieeinsparungen

(im Alltag) in den Fokus nehmen

Energiesparen
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Umwelt
Fiir Mensch & Umwelt Bundesamt

Refoplan-Vorhaben: Erarbeitung einer Suffizienzstrategie
fur den Verkehrssektor und ihre erfolgreiche
Kommunikation

Andrea Kolodziej
Fachgebiet | 2.1
Umweltbundesamt




I Gliederung
1)HINTERGRUNDINFOS ZUM VORHABEN

2)PRODUKTE
3)VERANSTALTUNGEN




8. EMW-Online-Seminar

1. Hintergrundinfos zum Vorhaben

Ausgangspunkt fiir die Studie/ Refoplan-Vorhaben:

hnﬁ L Meadows
Jjrgon Randers
D iliam W. Behrens
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Gefahren des ungezigelten
Ressourcenverbrauchs sind seit
50 Jahren bekannt.

Laufzeit:
10/2020-11/2023

Weltweite }_roteste
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In den Kdpfen hat sich etwas getan.
Die Klimakrise ist inzwischen spirbar.

Institut fiir Verkehrsforschung am DLR

ConPolicy GmbH -

Institut fiir Verbraucherpolitik

Das Verhalten éndert sich nicht.

Arbeitspakete:

AP1:
AP2:
AP3:
AP4.
AP5:
AP6:

Aufarbeitung Stand des Wissens
Entschleunigungsanalyse
Kommunikationsleitfaden

Entwicklung Entschleunigungsindikator
Ergebnisprdsentation

Synthese und Bericht




8. EMW-Online-Seminar

1. Hintergrundinfos zum Vorhaben

DLR.de - Folie 6 UBA-Fachtagung ,Umdenken fur eine erfolgreiche Verkehrswende®, 12.09.2022 Suve

Suffizienz im Verkehr

Warum ist Suffizienz wichtig?
Ohne Suffizienz haben es auch die Effizienz- und Konsistenzstrategie schwer
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| Nur relative Veranderung, Verhalten kann J Absolute Abnahme durch
gleich bleiben, Problem: Rebound-Effekte Verhaltensanderung

#’ ConPolicy
DLR Institul Rir Verbraucherpolitik




8. EMW-Online-Seminar

1. Hintergrundinfos zum Vorhaben

DLR de - Folie 8 UBA-Fachtagung Umdenken fur eine erfolgreiche Verkehrswende®, 12.09.2022 S uve 7

~ fizienz im Verkehr

Was bedeutet Suffizienz im Verkehr?
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8. EMW-Online-Seminar

2. Produkte

Veroffentlicht: Leitfaden & Share-Pics

. = _:}"?:1;_; T Es gibt zwei Dinge, die sich
Weniger Verkehr, . Der w_e,g IS_t das Z_Isl. verdoppeln, wenn wir sie teilen:

\ — -
! Weniger Zeit im Stau,
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. mehr Lebensqualit:it mehr Zeit I

Leitfaden zur Kommunikation von Suffizienz
unaler Verkehrspolitik

Es folgen in 2023: Abschlussbericht zum Vorhaben und eine Broschiire
zum Abschlussbericht

Fiir Mensch & Umwelt Bundesamt

LINK: https://www.umweltbundesamt.de/publikationen/weniger-verkehr-mehr-lebensqualitaet




8. EMW-Online-Seminar

2 Prod u kte Die Wirksamkeit eines

Projekts sichtbar machen -
ein Beispiel:

Inhalt

Im Rahmen des Projekts ,Ottensen macht

Platz" im Hamburger Stadtteil Altona wurde

Ottensens Stadtkern fiir sechs Monate
ZusammenfassUNE . ...t e weitgehend zum autofreien Stadtteil (vel.
hierzu auch die Darstellung der Beispielpro-
jekte in Abschnitt 2.1). Die Auswirkungen

EInleitum g e
1.1 Das ist zu viel: Wenn Verkehr zur Belastung filr Mensch und Umwelt wird .. des Projekts auf das Mobilitdtsverhalten
1.2 Die Kommune der Zukunft: Weniger Verkehr, mehr Lebensqualitdt. .. .. .. . .. der Bﬁrger*innen und deren Erfahmngen
und Einstellungen gegeniiber dem Projekt Links in der Broschiire
Kommunalpolitische MaBnahmen und ihre Akzeptanz........._................ wurden in einer Diskussionsveranstaltung
2.1 MaBnahmen zur Férderung suffizienter Mobilitat: Ein Oberblick ... ... besprochen. Auferdem wurden die Ergeb-

2.2 Steigerung der Akzeptanz der MaBnahmen. . nisse in einer Ausstellung und auf der Pro-

Die Rolle von Kommunikation bei der Verwirklichung von Suffizienz.........

Empfehlungen anhand von verhaltenswissenschaftlichen Erkenntnissen .
4.1 Forderung einer positiven personlichen Einstellung ... .. .. ... ...
4.2 Kommunikation gesellschaftlicher Ansichten und Normen. ... ... ..
4.3 Vermittlung der Machbarkeit eines Verhaltens . ... .. . ... ..
4.4 Vermittlung der Wirksamkeit eines Verhaltens ... ... ... ...

P®W ® G

LINK: https://www.umweltbundesamt.de/publikationen/weniger-verkehr-mehr-lebensqualitaet




8. EMW-Online-Seminar
I 3. Veranstaltungen
Fachtagung ,,Umdenken — Verhaltensbasierte Ansdatze und Kommunikationsstrategien
fiir eine erfolgreiche Verkehrswende* fand am 12.09.2022 online statt

SAVE THE DATE: Workshop am 13.09.2023 in Dessau

flir Kommunalvertretungen aus Politik, Planung, Radverkehrsbeauftragte, Mitarbeitende in
Verkehrsbetrieben, komm. Mobilitditsmanager*innen, Klimaschutzbeauftragte, Verbandsvertretungen etc.

Mix aus Wissensvermittlung, Vorstellung guter Praxisbeispiele

a*

Online-Kurzbefragung
in Kiirze




8. EMW-Online-Seminar

Zusatzfolien

Gewiinschte Planungsbeteiligung bei MaBnahmen im Wohnumfeld/ der Stadt
Die Befragten zeigen hohe Bereitschaft auch bei Verfahren mit hohem Zeiteinsatz

Welche Art der Planungsbeteiligung wiirden Sie sich wiinschen?
Schriftliche Befragung, ob und wie die
I 50
Verdnderung vorgenommen werden soll
Information per Hauswurfsendung _ 40
RegelmiRige Informationsveranstaltungen — 33
Planungsworkshop mit Anwohnenden, bei denen — 3
Ihre Wiinsche einflieflen kénnen
Rat von Anwohnenden, Teilnahme an wichtigen —’l 20
Planungssitzungen der Stadt
keine Beteiligung - 10

0 20 40 &80
in Prozent
2. Online-Erhebung des UBA-Forschungsvorhabens, 2022
ConPolicy Zs i
DLR Institut fur Verbraucherpalitik A | o

Anzahl ausgewahlter MaBnahmen

Es konnten bis zu 3 Malnahmen gewahlt werden

95 Prozent haben mindesten eine Antwortkategorie
gewahit

Niedrigschwellige Angebote der Planungs-
beteiligung haben besser abgeschnitten

ABER: 65 Prozent haben mindestens eines der
Angebote mit hdherem persoénlichen Einsatz
gewahlt => eher eine Frage, welches dieser drei
Angebote mit Prasenz vor Ort gewahlt wird

Ergebnisse von Regressionsmodellen

Es zeichnet sich ein Bildungsbias ab

Personen mit héherer Bildung haben mehr
Interesse an einer Beteiligung




8. EMW-Online-Seminar

Zusatzfolien

DLR.de - Folie9 UBA-Fachtagung ,Umdenken fir eine erfolgreiche Verkehrswende®, 12.09.2022

Zwei Ebenen des Suffizienzbegriffs

Politisch/ planerische Strategie

Mobilitatssuffizienz ist eine
Nachhaltigkeitsstrategie, bei der durch
politisches und planerisches Handeln
Rahmenbedingungen geschaffen werden, die
individuelle Mobilitdtssuffizienz férdern.

Suffiziente

Rahmenbedingungen:

= gebaute Umwelt und Infrastruktur

= Mobilitdtsangebote und Dienstleistungen

= gute Nahversorgung, Information und
Kommunikation.

Mobilitat

Ziel:

= durch Verhaltensdnderungen Einsparung
von Ressourcen

=  Ausgleich Rebound-Effekten

# ConPolicy
DLR Institut flr Verbraucherpolitik

SuVekKo

Suffizienz im Verkehr

Verhaltensweise

Suffizientes Mobilitdtsverhalten sind
Mobilitatsmuster zur Befriedigung von
(Mobilitats-)bediirfnissen, die mit einem
geringen Material- und Energieverbrauch
verbunden sind und damit zum langfristigen
Erhalt der naturlichen Ressourcen und der
okologische Tragfahigkeit der Erde beitragen.

Merkmale

= konkrete Verhaltensweise

= kann, muss aber nicht das Resultat einer
Verhaltensénderung sein

= Bedeutung von absichts- versus
wirkungsbezogenes Verhalten

= Begriff adressiert priméar Individuen, aber
auch Unternehmen entscheidend

& i
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I Aktionen aus dem EMW-Aktionsfundus
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Aktionen aus dem EMW-Aktionsfundus

LEIH AKTION

Parken in der ersten Reihe

Zielgruppe: Firmenleitung, Pendler*innen, Unternehmen mit

Firmenparkplatz

Materialien: Fahrradparkplatz-Schild, Schablonen mit Akti-
onsspruch und Fahrradpiktogramm

Was noch gebraucht wird: Vierkantrohr und FuBplatte fiir
Baustellenschilder, evtl, Zollstock

Aktionsidee

In machen Firmen mag es ihn immer noch geben, den Sonderparkplatz
der Fiihrungskraft. Fiir unsere Aktion verzichtet die Chefin oder der
Chef auf diesen fiir eine Woche und , spendet” den Parkplatz an die
Angestellten, die mit dem Rad zur Arbeit kemmen. Idealerweise steigt
die Fuhrungskraft in dieser Woche ebenso aufs Rad um. Die Aktion
karikiert die Idee des Autos als Statussymbol. Denn im Rahmen dieser
Aktion heiBt es: Nur wer mit dem Rad zur Arbeit kommt, parkt hier in
der ersten Reihe!

Umsetzung

Fir die Aktion wird ein lokales Unternehmen gesucht. Der Stellplatz
der Fiihrungskraft wird mit Hilfe der Schablonen zu einem Parkplatz fiir
mehrere Fahrrader umgestaltet. Hierfir wird fiir jeden einzelnen Fahr-
radstellplatz ein Fahrradpiktogramm samt Trennlinie und zusétzlich der
entsprechende Slogan aufgespriint. Rechnet man mit einer Breite von
80cm pro Fahrradstellplatz, lassen sich 12 oder mehr Fahrrader dort
unterbringen. Die Aktion kann erganzt werden durch einen E-Bike-Test,
eine Infoveranstaltung zum Dienstrad-Leasing oder unternehmeri-
schem Mobilitatsmanagement.

28.03.2023 Jahresthema

PARKEN
WIE DIE
CHEFIN

PARKEN

poraren Parkplatz die Rader in der Regel nicht festschlieBen
und somit gegen das Wegtragen sichem. Deswegen sollte
der Parkplatz einer gewissen (sozialen) Kontrolle unterlie-
gen. Eventuell kénnen auch mehrere Réder zusammenge-
schlossen werden.

‘ HINWEIS: Konstruktionsbedingt lassen sich auf dem tem-

Modal-Split-Wette

Zielgruppe: Unternehmen, Verwaltungen, Schulen (Lehrer)

Materialien: Roll-Up, Tresen mit Abstimmungskugeln,
Wettscheine

Was noch gebraucht wird: (Mindestens) eine Person, die
die Aktion betreut

Aktionsidee

Viele Menschen versuchen mittlerweile, nachhaltiger zu leben. Aber
wie schaut es mit dem Weg zur Arbeit aus? Wie dkologisch kommt

die Abteilung, das Team oder die Lehrerschaft 2um Arbeitsplatz? Die
Modal-Split-Wette bietet de Moglichkeit zu zeigen, wie viel Nachhal-
tigkeit in der jeweiligen Gruppe steckt. Im Vorfeld schatzen die Teilneh-
menden den Oko-Index (siehe Hinweise) ihrer Belegschaft. Waihrend
der Aktionswoche wirft jede Person morgens eine Kugel, entsprechend
ihrer Fortbewegungsform, in ein Gef3. Am Ende der Woche wird
hieraus der Madal-Split (siehe Hinweise) ermittelt, aus dem sich der
Oko-Index ergibt. Gewonnen hat, wer den Wert am besten vorherge-
sagt hat.

Umsetzung

Entsprechend der Anleitung wird die Station an einem zentralen Ort
aufgebaut. Ein bis zwei Personen erklaren sich bereit, die Aktion zu be-

treuen - cie Wettscheine einzusammeln, Kugeln nachzufilen und die
i Vorfeld erhalten alle

uswertung zu
einen Wettschein, auf dem sie den geschatzten oder gewinschten Mo-
dal-Split der Abteilung eintragen, Diesen geben sie, mit irem Namen
versehen, bei der Spielleitung 2b. Wahrend der Aktionswoche werfen
die Teilnehmenden jeden Morgen eine Kugel entsprechend fhres
Fortbewegungsmittels in die Plexiglassaule. Aus den abscluten Zahlen
errechnet die Spielleiung den relativen Modal-Split der Abteilung. Zum
Schluss werden Sieger oder Siegerin gekiirt

| AKTION
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Elternhaltestelle

Zielgruppe: Schiller*innen ab der 3. Jahrgangsstufe oder

weiterfiifrender Schule

Materialien: Eltemhaltestelle, Schablonenset mit Pfeilen,
FliBen und den EMW-Maskotichen, buntes Kreidespray

Was noch gebraucht wird: Vierkantronr und FuBplatte fir
Baustellenschilder inkl. Klemmen, Aufstellort der Haltestelle,
sicherer Weg von der Haltestelle zur Schule

Aktionsidee
Im Rahmen der Mobilitatswoche baw. des autofreien Schultags kann
mit diesem Material-Set eine temporare Elternhaltestelle im EMW-De-
sign eingerichtet werden. Mit dieser Aktion sollen auch Kinder, die mit
dem Auto zur Schule gebracht werden, die Maglichkeit bekommen,
einen Teil des Schulweges eigenstandig zuriickzulegen. Neben dem
eigentiichen Haltestellen-Schild gibt es ein Info-Schild. Dieses kann
als laminierter Aushang mit spezifischen Infos fiir Eftern oder Sehii-
ler*innen an der Haltestelle angebracht werden. Um den Weg von der
Haltestelle zur Schule fiir die Kinder zu markieren, stehen Schablonen
mit Pfeilen, FilBen und den EMW-Maskattchen zur Verfiigung.
Umsetzung

Gemeinsam mit der jeweiligen Schule und den zusténdigen Behar-
den wird im Vorfeld ein guter Ort fir die temporare Einrichtung einer
Elternhaltestelle gefunden, Wichtige Krterien sind, dass die Elernhal-
testelle mindestens 250m von der Schule entfernt liegt und dass das
Ein- und Aussteigen in die Autos der Eftern dort gefahrlos maglich ist.
Fir die Wegweisung von der Haltestelle zur Schule stehen die beilie-
genden Sprihschablonen zur Verfigung. Mit den Pfeilen und FilBen
werden die Richtungen angezeigt oder auch gute Querungsstellen
markiert, Mit auf dem Weg sind auch die beiden EMW-Maskattchen
Edgar und Edda, fiir die jeweils eine Schablone beiliegt, Die Mar-
Kierung der Wege kann von Lehrkraftan oder Hausmeister*innen
durchgefirt werden

HINWEIS: Planen Sie genug Zeit filr Absprachen mit Ord-
nungsamt, Schulleitung und weiteren Akteuren ein. Im Ein-

-1 zelfall kann es auch vorkommen, dass es keinen geeigneten
und sicheren Ort fiir eine Elterhaltestelle gibt. Unser El-
temhaltestellen-Schild ist kein offizielles StVO-Zeichen, Wir
empfehlen daher, parallel an der entsprechenden Stelle ein
eingeschréinktes Halteverbot einzurichten.

LEIH AKTION




Aktionen aus dem EMW-Aktionsfundus
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I Ausblick

Mai 2023: Offnung der offiziellen Registrierung auf www.mobilityweek.eu

Mai/ Juni 2023: EMW-Podcast wird veroffentlicht

Juni/ Juli 2023: Nichstes Online-Seminar

Friihsommer: Weitere Aktionsideen aus ganz Deutschland im Leitfaden

16.-22. September 2023: EUROPAISCHE MOBILITATSWOCHE — Jahresthema Energiesparen

Herbst 2023: EMW-Netzwerktreffen in Chemnitz (voraussichtlich November 2023)
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Umwelt
Bundesamt

Vielen Dank!

Umweltbundesamt
Nationale Koordinierungsstelle der EUROPAISCHEN MOBILITATSWOCHE
Fachgebiet | 2.6 Nachhaltige Mobilitat in Stadt und Land
E-Mail:  emw@uba.de

Telefon:  0340- 2103 2827



