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1. Einleitung

Wasser ist die Grundlage unseres Lebens. Es ist
lebenswichtiger Bestandteil unseres Alltags: Wir
trinken es, nutzen es fiir die Zubereitung von Speisen
und benétigen es fiir die personliche Hygiene sowie
im Haushalt. Wasser bietet Lebensraum fiir Tiere und
Pflanzen in Meeren, Seen, Fliissen, in Feuchtgebieten
und im Grundwasser. Es ist unersetzlicher Produkti
onsfaktor fiir die Lebensmittelherstellung und wird
als Kiihlmittel bei der Energiegewinnung und in
zahlreichen Produktionsprozessen eingesetzt. Viele
unserer Freizeitbeschiftigungen finden im oder am
Wasser statt. Die Schifffahrt nutzt Wasserstraf3en zum
Transport von Giitern. Nicht zuletzt dient Wasser der
Ableitung von Schmutz und Schadstoffen (Abwasser).

Der sorgsame Umgang mit Trinkwasser in Deutsch
land, Europa und der Welt ist deshalb ein von
Fachleuten und in der Offentlichkeit viel diskutier
tes Thema — auch die Wassernutzung im privaten
Haushalt. Widerspriichliche Meldungen zwischen
bevorstehenden Mangelsituationen und Aufrufen
von Wasserversorgern, fiir ein ausreichendes Durch-
spiilen der Leitungen wieder mehr Wasser zu nutzen,
werfen Fragen auf, stiften Verwirrung und machen
eine Neubewertung der Argumente fiir und gegen das
Wassersparen erforderlich.

Wir wollen

» aktuell zum sorgsamen Umgang mit Trinkwasser
in privaten Haushalten in Deutschland informie
ren;

» das Thema ,,Wassersparen” in all seinen Facetten,
das heif3t unter Umwelt-, Hygiene-, Energie- und
Kostenaspekten beleuchten;

» eine Argumentationshilfe fiir die eigene zweck
maflige Trinkwassernutzung im privaten Haushalt
bieten.

Dieses Hintergrundpapier befasst sich nicht

> mit den Wassersparpotenzialen in anderen Lan
dern,

> mit wichtigen Wassernutzungen auf3erhalb des
Haushalts, wie Kiihlwassernutzung, Siimpfung
fiir den Bergbau, landwirtschaftlicher Beregnung
oder industriellem Gebrauch.

» im Detail mit dem Wasserfuf3abdruck (sog. virtu
elles Wasser) von Produkten!.

Der sorgsame Umgang mit Trinkwasser ist in vielen
Privathaushalten in Deutschland bereits fest ver
ankert. Sorgfdltiger Umgang mit Trinkwasser und
den dafiir notwendigen Siifiwasserressourcen heif3t
auch, sich an den Prinzipien der Nachhaltigkeit

zu orientieren: Denn Wassersparen dient auch der
Ressourcenschonung, inshesondere der Reduzierung
des Energieverbrauchs. Dabei geht es weniger um
das absolute Sparen von Trinkwasser, als um den
bewussten Konsum und die Beachtung der 6kolo
gischen, sozialen und wirtschaftlichen Aspekte der
Wasserverwendung.

Seit 1991 ist es in Deutschland gelungen, die Nut
zung von Trinkwasser in Privathaushalten und
Kleingewerbe von 144 Litern auf heute 121 Liter pro
Person und Tag zu senken. Viele Verbraucher und
Verbraucherinnen sind dafiir, sparsam mit der welt
weit knappen Ressource Wasser umzugehen: Laut
einer Forsa-Umfrage? meinen 31 % der Befragten, die
dringendsten Herausforderungen fiir die zukiinftige
Wasserversorgung der Welt sei allgemein ein sparsa
mer Umgang mit Wasser.

Andererseits vertreten deutsche Wasserversorgungs
unternehmen’® — zum Teil unter grof3er medialer
Aufmerksamkeit — die Auffassung, es werde bereits
ausreichend Wasser gespart und weiteres Wasser
sparen sei sogar kontraproduktiv. Im Spannungsfeld
dieser unterschiedlichen Positionen ist es fiir den Ein
zelnen schwer, eine ausgewogene Entscheidung fiir
das eigene Verhalten zu treffen.

Grundsatzlich mochten viele Verbraucher und
Verbraucherinnen heute bewusst und nachhaltig
konsumieren. So beeinflusst zum Beispiel der Was
serbedarf von Geschirrspiiler und Waschmaschine
die Kaufentscheidung. 22 % der befragten Personen
sind der Ansicht, durch den Einsatz wassersparender
Haushaltsgeridte konne am meisten Wasser gespart
werden. 53 % der Befragten wollen, um beim Kauf
eines Produktes den Wasserverbrauch zu beriicksich
tigen, iiber eine Informationskampagne entsprechend
aufgeklart werden“. Auch die fiir die Erzeugung von
Lebensmitteln und anderen Produkten notwendige
Wassermenge - oft als ,, virtuelles* oder ,,verstecktes®
Wasser oder “Wasserfuf3abdruck” bezeichnet® — riickt
zunehmend in das 6ffentliche Interesse.



Dariiber hinaus wird gegenwartig auf europdischer
Ebene - initiiert durch die EU-Kommission (siehe
Blueprint fiir den Schutz der europdischen Wasserres
sourcen®) — diskutiert, ob es notwendig sei, EU-weite
Anstrengungen im Bereich Wassersparen in Privat
haushalten zu regeln. Verhandelt wird {iber Regelun
gen im Rahmen der Okodesign-Richtlinie’ zu Dusch
kopfen, Toilettenkadsten und Wasserhdhnen. Ferner
wird in der EU und weltweit diskutiert, wie in Wasser
mangelgebieten ein verbessertes Wassermanagement
die Versorgungssicherheit mit ausreichend Wasser
zum Beispiel fiir die landwirtschaftliche Nutzung
und fiir hygienische Grundbediirfnisse gewdhrleisten
kann.

Weitere Faktoren, die auf die zukiinftige Trinkwas
sernutzung durch private Haushalte einen Einfluss
haben, sind demographische Entwicklungen, klima
tische Verdnderungen, Einkommensverhaltnisse und
Kostenstrukturen.

Wir wollen mit diesem Hintergrundpapier den

Wasserkonsumenten Zusammenhinge darlegen, die

ihnen eine bewusste Entscheidung fiir einen nach

haltigen und sorgsamen Umgang mit Trinkwasser

ermoglichen sowie den politischen Entscheidern die

erforderlichen Informationen zur Bewertung poten

zieller Wassersparmafinahmen zur Verfiigung stellen.

Dabei werden wir uns im Wesentlichen an folgenden

Bewertungskriterien orientieren:

» Auswirkung auf die Okosysteme

» Auswirkungen auf den guten mengenmaéafligen
Grundwasserzustand

» Auswirkungen auf den Energiebedarf

» Auswirkungen auf den sonstigen Ressourcenver
brauch

» Wo stehen Aufwand und Nutzen in einem beson
ders giinstigen Verhaltnis?

Wasser ,,verbrauchen* oder ,,gebrauchen*“?

Umgangssprachlich wird die Nutzung der Ressource Wasser als Wasserverbrauch bezeichnet. So sprechen wir oft vom

taglichen Pro-Kopf-Verbrauch an Trinkwasser oder davon, dass eine Person im Schnitt 121 Liter Trinkwasser pro Tag

verbraucht.

Die Bedeutung des Verbs “verbrauchen* interpretiert der Duden wie folgt:

> regelmiBig (eine gewisse Menge von etwas) nehmen und fiir einen bestimmten Zweck verwenden (bis nichts mehr

davon vorhanden ist) oder
» (bis zur Unbrauchbarkeit) abniitzen, verschleifen

Das Verb wird typischerweise mit Substantiven wie Strom, Wasser, Energie, Kalorie, Benzin verwendet.

Fiir das Verb ,,gebrauchen® lesen wir im Duden unter anderem folgende Bedeutungen:

» Hammer und Zange gebrauchen

> ein gebrauchtes (bereits benutztes) Handtuch in die Wasche geben

> ein gebrauchter Wagen (Gebrauchtwagen)

Gegenstdnde oder Sachen sind nach ihrem Gebrauch noch vorhanden. Wenn etwas verbraucht ist, ist es am Ende nicht
mehr vorhanden. Durch die Nutzung scheint es verloren gegangen zu sein.

»verbraucht“ in einem weiteren Sinne des Dudens wiirde Trinkwasser im Haushalt auch dann, wenn es ,,bis zur Unkennt
lichkeit verschlissen* wiirde. Gerade das soll in Deutschland durch die Wasserver- und Entsorgung nicht geschehen —
es gelten vielmehr hohe Anspriiche an Strategien zur Vermeidung seiner Belastung mit Schad- und Fremdstoffen sowie
an die Abwasseraufbereitung.

Da Wasser der Natur zur Nutzung entnommen wird und nach erfolgter Reinigung wieder in den natiirlichen Kreislauf
zuriickgegeben wird, verwenden wir in diesem Hintergrundpapier den Ausdruck ,,Wasserverbrauch® nur in Ausnahme
fallen und sprechen stattdessen von ,,Wassernutzung* oder ,,Wassergebrauch*.




Die Ressource Wasser
Die Menge an Wasser auf der Erde ist weitgehend
konstant.

Wasser ist eine erneuerbare Ressource. Es befindet
sich in einem globalen Kreislauf in den unterschied
lichen Aggregatzustinden fliissig (Wasser), fest (Eis)
und gasformig (Wasserdampf).

Wasser ist auf den ersten Blick reichlich auf der Exde
vorhanden. Gut 2/3 unserer Erdoberflache sind mit
Wasser bedeckt. Die Ressource Wasser umfasst auf
der Erde eine geschitzte Gesamtmenge von rund 1,4
Mrd. km3. Allerdings sind nur 2,5 % (35 Mio. km3) des
auf der Erde vorhandenen Wassers Siilwasser. Von

diesen 2,5 Prozent sind gut 2/3 (69,5 % oder 24,5 Mio.

km3) als Eis in den Polargebieten, in Gletschern und
im Schnee gebunden. Nur knapp 1/3 des Siiflwassers
(10,7 Mio. km3) sind als Grundwasser, in Seen und
Fliissen sowie als Wasser in der Atmosphére poten
ziell als Trinkwasser nutzbar®. Das entspricht nur ca.
1% der weltweiten Wasservorrite. Zum Vergleich: Der
grofite See Deutschlands, der Bodensee, enthilt ein
Volumen von 0,05 km3 Wasser®.

Letztlich kann fiir die Gewinnung von Trinkwasser,
das hohen Qualitidtsanspriichen an ein Lebensmittel
geniigen muss, nur ein Teil dieser Ressource wirt
schaftlich genutzt werden.

Die Wassernutzung hat Riickwirkungen auf die Um
welt und den Ressourcenverbrauch. Wasserentnah
men, zum Beispiel fiir die Trinkwassergewinnung,
konnen den Grundwasserspiegel beeinflussen, die
Verfiigbarkeit des Grundwassers fiir Pflanzen be
eintrachtigen und Mineralien im Untergrund mobi
lisieren, das heif3t, sie auswaschen und umlagern.
Wassernutzung bedeutet in vielen Fillen auch eine
Belastung des Wassers mit Fremdstoffen, die iiber das
Abwasser in Fliisse, Seen und schliefllich ins Meer
gelangen, sofern die Abwasseraufbereitung sie nicht
hinreichend wirkungsvoll entfernt. Fiir die Wasser
bereitstellung und die dazu nétigen Infrastrukturen
sowie die Wassererwdrmung werden vielerlei Res
sourcen, wie zum Beispiel Baustoffe, Metalle und
Energie, beansprucht.



2. Wasser in Deutschland: Ist genug fiir alle da?

In einigen Regionen der Welt, unter anderem im Mit
telmeerraum, kommt es zunehmend zu - teils drama
tischen — Wassermangelsituationen. Dies scharft den
Blick auch in Deutschland auf die Wassermengen,
die wir hierzulande zur Verfiigung haben und die wir
nutzen.

Das Wasserdargebot in Deutschland

Wie wasserreich ein Land oder eine Region ist, wird
durch das potenzielle Wasserdargebot beschrieben:
Es umfasst die Menge an Grund- und Oberflachen
wassetr, die wir theoretisch nutzen kénnen. Der
gesamte Wasserhaushalt, also der Niederschlag und
die Verdunstung sowie die Zufliisse nach und die
Abfliisse aus Deutschland miissen betrachtet werden,
um eine Aussage zum Wasserreichtum Deutschlands
treffen zu kénnen. Mit einem verfiigharen Wasserdar
gebot von 188 Mrd. m3 im Jahr!® wird Deutschland als
wasserreiches Land bezeichnet. Ein dhnlich hohes
Wasserdargebot hat zum Beispiel Schweden mit 179
Mrd. m3. Deutlich geringer ist das Wasserdargebot
hingegen in einigen Lindern Siidosteuropas — zum
Beispiel in Rumédnien mit nur etwa 42,3 Mrd. m3 im
Jahr' (vgl. Tabelle 1). Diese Zahl allein sagt noch
nichts iiber die Intensitit der Wassernutzung. Dazu
sind noch andere Faktoren, wie zum Beispiel die Fla
che und die Einwohnerzahl, heranzuziehen.

Tabelle 1

Der Flachenbezug zeigt die Wasserverfiigharkeit
auch fiir die Okosysteme. Allerdings kann ein Durch
schnittswert nicht die Ungleichverteilung von Wasser
innerhalb eines Landes abbilden. Der Personenbezug
gibt Hinweise auf die Nutzbarkeit fiir den Menschen.
Gezeigt wird beim Personenbezug eine potenzielle
Wasserverfiigharkeit iiber alle Nutzungen, nicht nur
fiir die Trinkwassernutzung.

In Deutschland treten regional und saisonal grofie
Unterschiede im Wasserdargebot auf. So ist das Land
Brandenburg mit einem erneuerbaren Wasserdarge
bot von nur 3,7 Mrd. m3 im Jahr'? (1.484 m3 pro Ein
wohner und Jahr) deutlich wasserdrmer als beispiels
weise Baden Wiirttemberg mit einem Wasserdargebot
von 49 Mrd. m3 im Jahr (4.522 m3 pro Einwohner und
Jahr).

Dass es Unterschiede in der Verteilung der Wasser
ressourcen in Deutschland gibt, zeigen auch andere
Kenngrofien des Wasserhaushaltes. Sowohl der Nie
derschlag als auch die Verdunstung und letztlich die
Grundwasserneubildung sind von Region zu Region
verschieden. So variieren die mittleren jahrlichen Nie
derschlagshohen fiir Deutschland im Zeitraum 1961
bis 1990 von rund 400 mm im Windschattengebiet
des Harzes bis zu 3.200 mm in den Alpen. Typisch
sind dabei Werte um 500 mm im Osten Deutschlands
und um 800 mm im Nordwesten Deutschlands!>.

Wasserdargebot pro Flache und pro Einwohner

Flache in km? Wasserdargebot in Mrd. m? Wass?rdgrgebot in Liter
| prom Flache
‘ 527

Wasserdargebot pro
Einwohner und Jahr in m3

Deutschland 357.021 2.330
Schweden 449.964 179 398 18.814
Rumaénien 238.391 42,3 177 : 2.221

Quelle: Umweltbundesamt




Abbildung 1

Mittlere Niederschldge im Winter- und im Sommerhalbjahr
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http://www.hydrology.uni-freiburg.de/forsch/had/had_aufbau.htm
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Die klimatische Wasserbilanz ergibt sich aus der Differenz von Niederschlag und potenzieller'* Verdunstung.
Durch sie erhilt man eine Aussage zu klimatisch bedingten Uberschiissen oder Defiziten fiir Wasserhaushalts
situationen der betrachteten Fldchen (iiberregional, regional, lokal).

Abbildung 2
Mittlere jahrliche Wasserbilanz
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Die Karte zur klimatischen Wasserbilanz weist einige
Gebiete im Siidosten und in der Mitte Deutschlands
als defizitdr aus. Insgesamt zeigen alle drei Karten
darstellungen ein Gefille zwischen den verschiede
nen Regionen Deutschlands. Weitere relevante Infor
mationen zur Verfiigbarkeit von Wasser im regionalen
Maf3stab liefern zum Beispiel Daten zur Ergiebigkeit
der Grundwasservorkommen oder zur Grundwasser
neubildung.

In Deutschland werden insgesamt knapp 20 % des
potenziellen Wasserdargebots (einschliefilich Ener
giegewinnung und Kiihlung) genutzt (vgl. Kapitel 4).
Ab einem Nutzungsgrad der Wasserressourcen von
20 % wird in internationalen Vergleichen® bereits
von ,,Wasserstress® gesprochen. Dabei ist zu beden
ken, dass die fiir die Kraftwerkskiihlung entnom
menen Mengen in der Regel nur mit geringfiigigen
Verdunstungsverlusten direkt wieder an die Oberfla
chengewdsser zuriickgegeben werden, also
weiterhin zur Nutzung zur Verfiigung stehen®®.

Ohne den Anteil an Kiihlwasser sind es knapp

10 % des potenziellen Wasserdargebots, die in
Deutschland genutzt werden. Damit ist Deutschland
im eigentlichen Sinn nicht wasserstressgefdahrdet.

Die lokalen Okosysteme sind an das regionale natiir
liche Wasserdargebot angepasst. Die menschliche
Wassernutzung kann daher bei Ubernutzung lokale
Okosysteme beeintrichtigen.

Die Wasserwirtschaft und hier inshesondere der
Bereich der Trinkwasserversorgung sind auf regio
nale Unterschiede eingestellt und gleichen Defizite
oder jahreszeitliche Schwankungen durch angepasste
Gewinnungs- und Verteilungssysteme aus.

Ob das Grundwasser — also die wichtigste Trink
wasserquelle Deutschlands — sich in einem guten
mengenmafligen Zustand befindet, wird seit dem Jahr
2000 nach den Vorgaben der europdischen Wasser
rahmenrichtlinie (WRRL) ermittelt. Insgesamt gibt es
in Deutschland nur wenige Grundwasserkorper, die
iiberméfig genutzt werden. Eine {ibermafiige Nut
zung liegt vor, wenn mehr Wasser entnommen wird
als sich natiirlich neubildet. Von den insgesamt 1.000
Grundwasserkorpern verfehlen lediglich 38 (4 %) den
guten mengenmaéfligen Zustand (vgl. Abbildung 3),
hauptsdchlich infolge Bergbautitigkeiten. Dies ist

ein weiteres wichtiges Indiz fiir den Wasserreichtum
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Deutschlands (zu den Auswirkungen der Wasserent
nahme fiir die Trinkwassergewinnung auf die Okosys
teme vergleiche Kapitel 3).

Schlussfolgerung: Deutschland ist ein wasserreiches
Land. 96% der deutschen Grundwasserkorper sind in
einem guten mengenmdifSigen Zustand. Deutschland
ist nicht wasserstressgefihrdet.

Abbildung 3

MengenmafBiger Zustand der
Grundwasserkdrper in Deutschland

B Bundeshauptstadt M ot
— Flussgebielseinheit W schiecht

Quelle: Berichtsportal WasserBLick/BfG, Stand 22.03.2010



3. Wassernutzung durch den Menschen: ein Problem fiir
Gewadsser und Feuchtgebiete?

Fiir den Gewdsserschutz gilt zundchst die einfache
Formel: Je geringer der Eingriff des Menschen, also je
geringer die Entnahme von Wasser aus Grundwasser
und Oberflaichengewdssern, desto geringer sind die
Auswirkungen auf die Natur. Jede Entnahme von
Wasser ist ein Eingriff in ein Okosystem mit mehr oder
weniger nachteiligen Auswirkungen.

Darauf ist auch die EU-Wasserrahmenrichtlinie
(WRRL) ausgerichtet, die einen guten mengenméf3i
gen Zustand des Grundwassers fordert. Ein guter men
genmafiger Grundwasserzustand liegt vor, wenn die

langfristige mittlere jahrliche Grundwasserentnahme
das nutzbare Grundwasserdargebot nicht {ibersteigt.
Der Grundwasserspiegel darf keinen Veranderungen
durch menschliche Eingriffe unterliegen, die die
Qualitét von angebundenen Oberflichengewdssern
signifikant verringern oder zu einer signifikanten
Beeintrachtigung von grundwasserabhdngigen Land
Okosystemen, wie Auen, Mooren, Feuchtwiesen oder
auch Eichen-Hainbuchenwalder, fiihren. Desweiteren
diirfen die Entnahme von Grundwasser und die dar
aus resultierenden Stromungsanderungen nicht dazu
fithren, dass die Qualitat des Grundwassers durch
den Zustrom von Salzwasser beeintrachtigt wird.

Grundwasserférderungen sind jedoch aus verschie
denen Griinden notwendig, zum Beispiel in Berg
baugebieten, zur voriibergehenden Wasserhaltung
auf Baustellen oder zur Gewinnung von Rohwasser
fiir die Trinkwasseraufbereitung. Inshesondere der
Braunkohletagebau bedarf grof3flichiger Grundwas
serabsenkungen (Siimpfung), die regional zu erhebli
chen Auswirkungen auf den Wasserhaushalt fiithren.
Durch die Grundwasserforderung wird immer eine
Absenkung des Grundwasserspiegels verursacht.
Wird zu viel oder langanhaltend Grundwasser ent
nommen, kann es im Absenkungsbereich zu Schiden
an der Vegetation kommen. Um diese negativen Fol
gen auf grundwasserabhdngige Landokosysteme zu
vermeiden, miissen die Standorte fiir die Grundwas
serforderung sorgfiltig ausgewahlt werden, beglei
tende Untersuchungen durchgefiihrt und die Entnah
memengen begrenzt werden. Ausgleichsmafinahmen
miissen angeordnet und durchgefiihrt werden, wenn
es keine Standortalternativen gibt oder die Grundwas
serférderung nicht durch Auflagen erméglicht werden
kann. Zu den Ausgleichsmafinahmen zdhlt zum
Beispiel die gezielte Grundwasseranreicherung durch
Versickerung von Wasser.

Die Bewirtschaftungspldne, die im Rahmen der Um
setzung der europdaischen WRRL erarbeitet wurden,
haben ergeben, dass lediglich in 4 % der {iber 1.000
deutschen Grundwasserkdrper kein guter mengenma
Biger Zustand vorliegt'® (siehe dazu Abb. 3). Die meis
ten dieser Grundwasserkorper im schlechten Zustand
sind durch Bergbauaktivitaten beeintrachtigt.
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Hessisches Ried

Erst umfangreiche Entwdsserungen und die AusbaumaBnahmen am Rhein im 19. und 20. Jahrhundert veranderten das
Hessische Ried von einer Sumpflandschaft zu einer bewirtschafteten Kulturlandschaft. Die Grundwasserstande im Hes
sischen Ried zeigen heute iibers Jahr betrachtet groe Schwankungen, aber auch eine Abfolge von mehrjahrigen Phasen
mit sehr niedrigen und sehr hohen Grundwasserstanden mit einer hohen Abhangigkeit von den Niederschlagsmengen.
Deutlich erkennbar sind die Auswirkungen der Grundwasserforderung, die seit Ende der 1960er Jahre in Verbindung mit
einer Reihe von Trockenjahren zu einem starken Absinken des Grundwasserstandes fiihrten. In den 1970er Jahren sind
die Grundwasserstdande um mehr als 3 m gesunken. Dies war der Anlass, in den 1970er Jahren wasserwirtschaftliche
Maflnahmen, wie die Infiltration von aufbereitetem Rheinwasser ins Grundwasser, zu ergreifen, um das starke Absinken
der Grundwasserstdnde abzumildern. Seit den 1990er Jahren sinkt die Grundwasserférderung, vor allem da die indust
rielle Eigenforderung zuriickgegangen ist?°. Aber auch begleitende, umfangreiche Wassersparkampagnen und Koope
rationen mit dem Wasserversorger zum Austausch von Armaturen seit Beginn der 1990er Jahre fiihrten zum Beispiel in

Frankfurt am Main zu einer Reduzierung der Trinkwassernutzung in Haushalten um 20 % bereits bis 199821,

Es gibt aber auch einige wenige Grundwasserkorper,
insbesondere an der durch Urlauber stark frequentier
ten Ostseekiiste, die durch Wasserentnahmen fiir die
Trinkwasserversorgung beeintrachtigt sind. Diesen
Grundwasserentnahmen steht kein ausreichendes
Dargebot gegeniiber. Teilweise iiberschreitet die
Entnahme die Erneuerungsrate, was langfristig sin
kende Grundwasserstande und die Aktivierung von
salzhaltigem Wasser oder Brackwdssern und damit
eine Versalzung des Grundwassers zur Folge haben
kann. Fiir die Grundwasserkérper Wallensteingraben,
Schweriner See/Warnow, Darf; und Usedom-Ost sind
durch grofie Grundwasserentnahmen und ungiinstige
Untergrundverhdltnisse mengenmaifiige Belastungen
nicht auszuschlieflen. Hier wird ein langerfristiges
Monitoring Informationen iiber den mengenmafligen
Zustand liefern®®.

Trotz dieser im Allgemeinen guten Ergebnisse ist also
ein sorgsamer Umgang mit Wasser weiterhin erfor
derlich, denn grundsétzlich wird dadurch der Was
serhaushalt entlastet beziehungsweise konnen die
regional auftretenden Beeintrachtigungen reduziert
werden. Die komplexen Auswirkungen der Grundwas
serférderung lassen sich regional gut am Beispiel des
Hessischen Rieds nachvollziehen.

Neben den 6kologischen Schidden kénnen sehr nied
rige Grundwasserstdnde Schaden an Hausern durch
Setzungen hervorrufen. Auch sehr hohe Grundwas
serstiande haben Konsequenzen, so verursachen sie
verndsste Keller, iiberflutete Strafen und beeintrdach
tigen unter Umstanden die Landwirtschaft durch
verndsste Ackerflachen. Heute werden iiber um
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fangreiche angepasste Infiltrationsmafinahmen die
Grundwasserstdnde gestiitzt. In vernassungsgefahr
deten Gebieten konnen iiber lokale Mafinahmen, zum
Beispiel Brunnen, Wohngebiete geschiitzt werden.
Begleitet werden diese Mafinahmen durch ein um
fangreiches Grundwassermessprogramm sowie durch
die Information der Bev6lkerung?2.

Schlussfolgerung: Grundwasserstéinde sind nicht kon
stant, sie reagieren auf menschliche Aktivitdten und
werden durch saisonale Schwankungen der Nieder
schldige oder der Wasserstdnde in den Oberflichen
gewdssern beeinflusst. Niedrige Grundwasserstdnde
kénnen grundwasserabhdingige Okosysteme schdidigen.
In einigen wenigen Regionen Deutschlands gibt es
Wassermengenprobleme. Insbesondere dort ist ein ver
bessertes Wassermengenmanagement erforderlich, zu
dem auch Wassersparmafsnahmen im Haushalt zéihlen
konnen. Ein sorgsamer Umgang mit Wasser entlastet
den Wasserhaushalt und vermindert die Notwendigkeit
von Ausgleichsmafinahmen.



4. Ist noch mehr Wassersparen in den Privathaushalten
Deutschlands sinnvoll und méglich?

Fiir den europdischen Raum hat eine Studie aus dem
Jahr 2007 im Auftrag der EU-Kommission Wasser-
Einsparmoglichkeiten von bis zu 90 % identifiziert.
Neben einem effizienteren Wassereinsatz im landwirt
schaftlichen und industriellen Sektor sieht die Studie

Abbildung 4

auch eine breite Palette technischer Einsparmafinah
men im hduslichen Sektor in der Gr6f3enordnung von
18 bis 47 % im Vergleich zum heutigen Wasserver
brauch?3.

Wasserdargebot und Wassernutzungen in Deutschland 2010

Ubrige Wirtschaftsftszweige
(inklusive Landwirtschaft)
0,3 %

Energieversorgung
11%

Bergbau und Verarbeitendes
Gewerbe
3,6%

Offentliche Wasserversorgung
2,7%

Quelle: Bundesanstalt fiir Gewédsserkunde 2006, Statistisches Bundesamt, 2013

In Deutschland nutzten wir im Jahr 2010 33,1 Mrd. m3

oder knapp 18 % des potenziellen Wasserdargebots

von 188 Mrd. m3. Diese verteilen sich auf die vier

Bereiche

» Energieversorgung mit 11 % (20,7 Mrd. m3),

» Berghau und verarbeitendes Gewerbe mit 3,6 %
(6,8 Mrd. m3),

» oOffentliche Wasserversorgung?* mit 2,7 % (5,1 Mrd.
m3) sowie

» {ibrige Wirtschaftsbereiche, zu denen auch land
wirtschaftliche Beregnung gehort, deutlich unter
1 % (0,5 Mrd. m3) (siehe Abb. 4)

Potenzielles Wasserdargebot
188 Mrd. m3= 100 %

ungenutzt
82,4%

In den Bereichen ,,Offentliche Wasserversorgung®,
»Bergbau und Verarbeitende Industrie“ und ,,Ener
gieversorgung” wird Wasser in unterschiedlicher
Qualitét, also nach unterschiedlich aufwéandiger Auf
bereitung, verwendet und anschlieflend mit einem
unterschiedlichen Verschmutzungsgrad nach erneu
ter Aufbereitung in die Oberflichengewasser zuriick
gegeben. Dabei haben erfolgreiche Anstrengungen
in allen drei Sektoren bereits zu einem erheblichen
Riickgang der Wasserentnahme (um ca. 30 % zwi
schen 1991 und 2010) gefiihrt (vgl. Abbildung 5).
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Abbildung 5

Entwicklung der Wasserentnahmen fiir die Bereiche ,,Offentliche Wasserversorgung®,
»Bergbau und Verarbeitendes Gewerbe* sowie ,,Energieversorgung*

Wasserentnahme in Mrd. m3

50,0 1

46,3

45,0 1 42,6
40,4
40,0 - 38,0
35,5

A 32,0 32,6
30,0 1
25,0 A
20,0 A
15,0 1
10,0 A
5,0 A
0,0 T T T T T T

1991 1995 1998 2001 2004 2007 2010

m Offentliche Wasserversorgung M Bergbau und Verarbeitendes Gewerbe M Energieversorgung

Quelle: Statistisches Bundesamt 2013

Die Abbildung 6 zeigt die Anteile der Wasserentnahmen verschiedener Wirtschaftssektoren bezogen auf die
Gesamtentnahmen im Jahr 2010. Dabei wird deutlich, dass iiber 60 % der Entnahmen zu Lasten der Energie
versorgung gehen, die Wasser zur Kiihlung der Anlagen nutzt. Der Anteil der 6ffentlichen Wasserversorgung
liegt dagegen bei nur 15,4 %.

Abbildung 6

Sektorale Anteile der Wassernutzungen in Deutschland an den Gesamtentnahmen im Jahr
2010

mEnergieversorgung
mOffentliche Wasserversorgung
MW Verarbeitendes Gewerbe
mBergbau

Landwirtschaft

mibrige Wirtschaftszweige

Quelle: Statistisches Bundesamt 2013 und eigene Berechnung Umweltbundesamt
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Die Daten in den Abbildungen 4 bis 6 zeigen, dass die
Einsparpotenziale der 6ffentlichen Wasserversorgung
bezogen auf das gesamte potenzielle Wasserdargebot
relativ gering sind. Wenn die Trinkwassernutzung
pro Kopf von heute 121 Litern um weitere 21 Liter

auf 100 Liter pro Einwohner und Tag (das heif3t um
weitere 17 %) sinken wiirde, hitte dies insgesamt

nur eine Einsparung von ca. 620 Mio. m3 Wasser zur
Folge. Im Vergleich zur insgesamt zur Verfiigung
stehenden Wassermenge von 188 Mrd. m3 wire dies
nur ein geringfiigiger Prozentsatz (0,33 %). An dieser
Einschétzung dndert sich auch nichts, wenn man die
tatsdchlich von allen Nutzern gebrauchte Menge von
33,1 Mrd. m3 als Vergleichsmaf3stab zugrunde legt
(1,87 %). Zu den Potenzialen fiir die Energieeinspa
rung vgl. Kapitel 6.

Abbildung 7

Auch die 6ffentliche Wasserversorgung leistet bereits
einen wichtigen Beitrag zur reduzierten Wassernut
zung in Deutschland, indem sie die Leckageraten der
Rohrleitungen konstant niedrig hilt. Mit 6,8 % hat
Deutschland in Europa die niedrigsten Leitungsver
luste?*. Verluste in Gr6f3enordnungen von 20 bis 30 %
sind in vergleichbaren europdischen Industrieldndern
(wie Frankreich, Spanien, Italien oder Grof3britan
nien) die Regel. Somit ist hier das Einsparpotenzial
ebenfalls eher gering. Die Anstrengungen, die niedri
ge Leckagerate beizubehalten, sind aber auch lang
fristig erforderlich.

In Deutschland stammt das Rohwasser fiir die Trink
wasseraufbereitung zu fast 70 % aus Grund- und
Quellwasser, zu gut 13 % aus Oberflichenwasser und
zu 17 % aus sonstigen Quellen, zum Beispiel Uferfilt
rat?¢ (vgl. Abb. 7).

Herkunft des Trinkwassers

1,00%

Quelle: Statistisches Bundesamt 2013 und eigene Berechnung Umweltbundesamt

Auch die Qualitat des lokal oder regional zur Verfii
gung stehenden Rohwassers unterscheidet sich, so
dass der technische und energetische Aufwand, der
eingesetzt werden muss, um aus Rohwasser Trink
wasser zu gewinnen, stark differiert (siehe Kapitel 6).

m Grundwasser
B Quellwasser
| Uferfiltrat

H Angereichertes
Grundwasser

W See-und
Talsperrenwasser

Flusswasser

In Deutschland wird Trinkwasser nach Moglichkeit
ortsnah gewonnen und verwendet. Allerdings ist dies
aufgrund der oben genannten regionalen Unterschie
de im Wasserdargebot nicht {iberall moéglich. In Stutt
gart zum Beispiel erfolgt die Wasserversorgung zum
Teil iiber Fernwasserversorgungen mit Uberleitungen
von mehreren hundert Kilometern aus dem Bodensee
raum, in Hamburg aus der Liineburger Heide.
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Trinkwassernutzung im Haushalt

Die eingangs genannte Forsa-Umfrage?” ermittelte,
dass immerhin 23 % der Befragten der Ansicht sind,
dass ein sparsamer Umgang mit Wasser den grofiten
Beitrag zu einer nachhaltigen Lebensweise leisten
kann (zum Vergleich: sparsamer Umgang mit Energie
53 %).

Im Jahr 2010 nutzte jeder in Deutschland tdglich im
Durchschnitt 121 Liter Trinkwasser?®. Dieser Wert
liegt um 23 Liter oder 16 % niedriger als die Wasser

abgabe an Haushalte und Kleingewerbe im Jahr 1991.

Vergleicht man dies mit dem hoheren durchschnittli
chen Trinkwasserkonsum in der fritheren DDR

(174 Liter je Einwohner und Tag im Jahr 1988), faillt
die Reduzierung noch deutlicher aus®. Die Trinkwas
sernutzung in den ostdeutschen Bundeslandern liegt
heute in einem Bereich zwischen 85 und 100 Litern

Abbildung 8

pro Einwohner und Tag. Damit betragt die Reduzie
rung dort knapp 50 % gegeniiber 1988. Ursdchlich fiir
diesen Riickgang des Trinkwasserbedarfs in Haushal
ten sind neben einem hohen Umweltbewusstsein und
den gegeniiber den 1980er Jahren spiirbar gestiege
nen Wasserpreisen auch neue moderne Installatio
nen mit haufigerem Einsatz von wassersparenden
Armaturen und Haushaltsgeriten (Geschirrspiiler,
Waschmaschinen) sowie die dort in den letzten zwei
Jahrzehnten besonders intensive Sanierung des Trink
wasserleitungsnetzes. Daneben mag auch in manchen
Regionen der Riickgriff auf eigene Brunnen eine Rolle
fiir die Unterschiede zu den Verbrauchszahlen der
westdeutschen Haushalte spielen.

Im europdischen Vergleich rangiert die Trinkwasser
nutzung in privaten Haushalten in Deutschland im
unteren Drittel (vgl. Abbildung 8).

Pro-Kopf-Wassergebrauch im europdischen Vergleich

Angaben in Liter pro Einwohner und Tag

300 294
250 -
200 -
164 161 160
151 150 150 148 146
150 131
125 125 125 125
i
455 100 97
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0 <
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Quelle: OFWAT 2007

Von den 121 in Privathaushalten und Kleingewerbe genutzten Litern Wasser verwenden wir grof3e Anteile zum
Duschen und fiir die Kérperpflege (fast 40 %) sowie ca. 30 % fiir die Toilettenspiilung. Nur geringe Anteile
nutzen wir zum Trinken und fiir die Lebensmittelzubereitung (vgl. Abb. 9).
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Abbildung 9
Trinkwasserverwendung im Haushalt

mKorperpflege (Baden, Duschen)

HToilettenspiilung

mWadschewaschen

mGeschirrspiilen

mRaumreinigung, Autopflege, Garten

Essen, Trinken

Quelle: Umweltbundesamt, Statistisches Bundesamt ,,Nachhaltiger Konsum: Entwicklung eines deutschen
Indikatorsatzes zu einer thematischen Erweiterung der deutschen Nachhaltigkeitsstrategie®, 2013

Eine Studie zu Wassertechnologieentwicklungen aus
dem Jahr 20023° schatzt, dass bei einer modernen
Ausstattung (WC mit 5-1-Spiilbecken und Spartaste,
besonders wassersparende Armaturen und Dusch
kopfe sowie Urinal mit geringem Wasserverbrauch)
78 Liter pro Person und Tag im 4-Personenhaushalt
ohne Hygienerisiken und Komfortverlust méglich
sind; bei Einsatz von konventioneller Spartechnik
(6-Liter-WC mit Stopptaste, Armaturen mit Durch
flussbegrenzer, wassersparende Armaturen, meist
kein Urinal) wiren es immerhin noch 92 Liter pro
Person und Tag. Bei konsequentem Einbau und
Anwendung dieser und weiterfithrender Techniken
besteht somit durchaus noch ein hohes Wasserein
sparpotenzial im Haushalt. Wer sich heute zudem
eine Wasch- oder Spiilmaschine kauft, erhalt bereits
— im Vergleich zu den vor 10 Jahren verfiigharen
Gerédten — ein wassersparenderes Modell. Somit fiihrt
der Austausch von Wasch- oder Spiilmaschine sowie
von Wasserarmaturen zwangslaufig zu einer weiter
sinkenden Wassernutzung im Haushalt ohne Kom
fortverlust und Hygienegefdhrdung. Auch setzt sich
das Wissen durch, dass Autos in den meisten Stadten
und Gemeinden nur in der Waschanlage gewaschen
werden diirfen und diese sind heute durchweg mit
Kreislaufwasserfiihrung ausgestattet. Auch solche
Verhaltensanderungen tragen zur Reduzierung der
Wassernutzung bei. Fiir die Bewédsserung im Garten
konnen Regentonnen und Zisternen einen wichtigen
Beitrag zum sorgsamen Umgang mit Wasser leisten.
Dies hat fiir den Verbraucher auch Kostenvorteile, da

bei geringerer Trinkwassernutzung automatisch auch
die entsprechend gleiche Abwassermenge ,,einge
spart® wird.

Der sorgsame Umgang mit Wasser beinhaltet die Vor
sorge fiir die Gesundheit der Menschen, die Wasser
im Haushalt verwenden. Die Gesundheit wird iiber
die mikrobiologische und toxikologische Sicherheit
des Trinkwassers, seine Reinheit und Genusstauglich
keit sowie iiber die zur Verfiigung stehende Menge
beeinflusst. Die qualitativen Aspekte werden durch
die Trinkwasserverordnung geregelt. In quantitativer
Hinsicht stellt sich die Frage, ob es eine hygienisch
bedingte Untergrenze fiir den tdglichen Wasserbedarf
gibt. Aus dem Bereich der humanitaren Hilfe wird die
Mindestmenge in Notfallsituationen fiir den taglichen
Wasserbedarf auf durchschnittlich 15 bis 20 Liter pro
Person beziffert. Damit ist der Bedarf fiir Trinken, Ko
chen und fiir die Kérperhygiene gedeckt. Dies ist auch
das Mindesterfordernis, um Infektionskrankheiten zu
vermeiden??.

Neben diesen Zahlen fiir die humanitare Hilfe gibt
es weitere Empfehlungen, zum Beispiel der Weltge
sundheitsorganisation (World Health Organisation

— WHO). Diese teilt die verfiigbare Menge in Kom
bination mit der Erreichbarkeit der Wasserquelle in
unterschiedliche Servicelevel ein. Fiir den optimalen
Zustand gibt die WHO einen tdglichen Wasserbedarf
von 100 bis 200 Liter an?? (vgl. Abb. 10).
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Abbildung 10

Zugang zu Wasser - Einteilung der WHO3

Service Niveau Entfernung / Zeit LN CrliE] erfiillte Bediirfnisse TN T
tene Wassermenge EVEL T

> Konsum kann nicht

e E s K Sehr niedrig (oft unter sichergestellt werden  Sehr hoch
. meter bzw. mehr . . e . .
Kein Zugang als 30 Minuten 5 Liter pro Kopf und > Hygiene beeintrichtigt  Sicherstellung der
eiedi Tag) » Grundkonsum beein Grundversorgung
trachtigt
» Konsum sollte sicher
. Durchschnitt von ca. gestellt sein Hoch
Umkreis von 1 20 Liter pro Kopf und > Hygi oglich i ™ Hygieneerziehun
Grundlegender Kilometer bzw. . P P . yg|en'e mf)g IF erwel yg &
. Tagwird wahrschein se beeintrachtigt notig
Zugang Wegstrecke von bis . - .
zu 30 Minuten lich nicht iberschrit  » \3schewaschen még ™ Verbesserten Zu
ten licherweise auBerhalb gang anstreben
des eigenen Haushalts.
> Grundkonsum gesi Niedrig
Bereitstellung von chert > Hygieneférderung
Wasser auf einem  Durchschnittlich ca. > Hygiene wahrscheinlich . fiihrt weiterhin zu
Verbesserter Zugang = Grundstiick mit 50 Liter pro Kopf und nicht beeintrachtigt Gesundheitsver

mindestens einem : Tag
Wasserhahn.

Versorgung mit
Wasser durch meh
rere Wasserhdhne
im Haus

Optimaler Zugang
und Tag

Durchschnittlich ca.
100-200 Liter pro Kopf

> Waschewaschen wahr besserungen

scheinlich innerhalb
des eigenen Haushalts.

> Optimalen Zugang
unterstiitzen

> Konsum gesichert Lo
Sehr Niedrig
Hygienefdrderung
weiterhin verbunden
mit Gesundheitsver
besserungen

> Hygiene wahrscheinlich
nicht beeintrachtigt

> Wdschewaschen
innerhalb des eigenen
Haushalts.

Quelle: Howard G, Bartram J. Domestic water quality, service level and health.
Geneva, World Health Organization, 2003
- Eigene Ubersetzung

Insgesamt ist es nicht sinnvoll, das Niveau der Was
serversorgung durch die humanitére Hilfe als Maf3
stab oder Zielwert fiir eine sorgsame Wassernutzung
im Haushalt auferhalb von Katastrophensituationen
anzusetzen, da solch niedrige Werte nur mit einem
massiven Komfort- und Hygieneverlust zu erreichen
sind. Ein Vergleich mit den Empfehlungen der WHO
zeigt, dass der Wassergebrauch in Deutschland sich
im unteren Viertel der Empfehlung (100 bis 200 Liter
pro Person und Tag) fiir den optimalen Zugang zu
Trinkwasser und damit auf dem héchsten Niveau
einer optimalen Wasserversorgung bewegt.

In Deutschland ist die Trinkwasserversorgung sehr
gut. Dies betrifft sowohl die Quantitit als auch die
Qualitat des Wassers. In Deutschland nutzen wir heu
te etwa 121 Liter taglich in privaten Haushalten und
im Kleingewerbe. Das heifit, in Deutschland sind wir
von der unteren Grenze des taglichen Trinkwasserbe

18

darfs, bei dem die WHO einen sehr guten Hygiene-
standard gewahrleistet sieht, noch rund 20 Liter
entfernt.

Schlussfolgerung: In allen Bereichen, so auch bei den
privaten Haushalten, ist in den vergangenen Jahrzehn
ten ein spiirbarer Riickgang des Wasserbedarfs zu
verzeichnen. Diese Erfolge gilt es zu erhalten. Weitere
Wassereinsparungen sind technisch und logistisch
moglich und erfolgen zum Teil ,,automatisch®, zum Bei
spiel durch den Austausch von Gerdten. Ein Komfort-
oder Hygieneverlust ist damit nicht verbunden. Aller
dings sind gemessen am verfiigbaren Wasserdargebot
in Deutschland sowie im Vergleich zur insgesamt durch
die anderen Nutzergruppen ,,Industrie, Energieversor
gung und Bergbau*“ gebrauchten Wassermenge, die im
privaten Haushalt noch erreichbaren Einspareffekte

gering.



5. Genug Wasser — doch wie steht’s um die Qualitat?

Fiir die Trinkwassergewinnung spielt nicht nur die
vorhandene Wassermenge eine Rolle; vielmehr ist
auch eine hohe Wasserqualitdt des Rohwassers von
Bedeutung. Daher werden vielfdltige Mafinahmen
ergriffen, um Grundwasser und Trinkwassertalsper
ren vor Verunreinigungen zu schiitzen - inshesondere
durch die Festsetzung von Wasserschutzgebieten.

Die Ergebnisse der derzeit laufenden Bewirtschaf
tungsplanung nach EG-Wasserrahmenrichtlinie
zeigen, dass zwar nur 4 % der Grundwasserkorper
den guten mengenmafigen Zustand in Deutschland
verfehlen, aber 37 % der Grundwasserkorper bis
2015 ohne weitere Schutzmafinahmen den guten
chemischen Zustand nicht erreichen werden?*. Grund
hierfiir ist vor allem der Nitrateintrag aus diffusen
Quellen, insbesondere der Landwirtschaft. 75 % der
Stickstoffeintrdge in die Gewdsser kommen heute
aus der Landwirtschaft. Zusatzlich belasten Ein
trage von Pflanzenschutzmitteln (ebenfalls aus der
Landwirtschaft, aber auch aus privaten Garten) die
Grundwasserqualitit. Dies fiihrt zwar nicht zu Uber
schreitungen der Trinkwassergrenzwerte; die Qualitat
des Rohwassers bestimmt aber den Aufwand und die
Kosten fiir die Bereitstellung von Trinkwasser iiber
die Trinkwasseraufbereitung (vgl. Kapitel 6).

Durch die Nutzung des Trinkwassers im Haushalt
werden Stoffe eingetragen, die eine Aufbereitung

des genutzten Wassers in der Klaranlage erforderlich
machen, bevor es erneut in die Oberflichengewas

ser eingeleitet wird. Da Oberflachengewdsser und
Grundwasser miteinander verbunden sind, ist es
wichtig, dass Stoffe, die nicht oder nur schwer in der
Klaranlage abgebaut werden kénnen, nicht iiber die
Toilette entsorgt werden. Arzneimittelreste, Farben,
Lacke und andere Abfédlle diirfen daher nicht iiber die
Toilette oder den Ausguss, sondern miissen sachge
recht entsorgt werden. Werden Autos in der Wasch
anlage gewaschen, dann sorgt das auch dafiir, dass
Reinigungsmittel, Straflenschmutz und gegebenen
falls Olreste nicht in den Boden und das Grundwas
ser gelangen. Jeder Wassernutzer kann auf diesem
Weg einen Beitrag zum Schutz der Gewdsser und des
Grundwassers leisten.

Eine Bevorzugung von landwirtschaftlichen Produk
ten aus okologischem Anbau ist nicht nur der Gesund
heitsvorsorge forderlich, sondern reduziert dariiber
hinaus den Eintrag von Nitrat und Pflanzenschutzmit
teln aus diffusen Quellen und schiitzt somit Oberfla
chengewdsser wie auch das Grundwasser.

Schlussfolgerung: Wer sorgsam mit Trinkwasser
umgehen will, achtet nicht nur auf die Wassermen

ge, sondern vermeidet die Belastung des hduslichen
Abwassers mit Schadstoffen, um die Kldranlagen zu
entlasten und die Wasserqualitdit der aufnehmenden
Gewdisser zu erhalten und zu verbessern. Arzneimittel
reste, Farbe, Lacke und andere Abfiille gehdren nicht in
die Toilette.
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6. Wasser gespart — Energie gespart, besonders bei

Warmwasser

Wassernutzung bedeutet auch Energieverbrauch.
Energie wird aufgewendet fiir die Bereitstellung von
Trinkwasser (Forderung, Aufbereitung und Vertei
lung), die sich anschlieflende Abwasserentsorgung,

insbesondere aber fiir die Warmwasserbereitstellung.

Die Wasserversorger haben in den letzten Jahrzehn
ten ihren Energieverbrauch reduziert, unter anderem
durch das Optimieren von Pumpen, die mittlerweile
einen hohen Wirkungsgrad und geringe Energie

Grundwasser je nach Tiefe in unterschiedlicher Men
ge; in Abhédngigkeit von der Rohwasserbeschaffenheit
miissen mehr oder weniger energieintensive Aufbe
reitungsverfahren eingesetzt werden und auch die
Verteilung des Trinkwassers bendtigt Energie. Insbe
sondere die Topographie spielt eine wichtige Rolle, sie
bestimmt, ob zum Beispiel grofie Hohenunterschiede
bei Transport und Verteilung des Trinkwassers iiber
wunden werden miissen oder ob das Flief3en im freien
Gefalle bis zum Klarwerk genutzt werden kann.

verluste haben. Energie benétigt die Forderung von

Folgende Beispiele der Trinkwasseraufbereitung zeigen den regional unterschiedlichen Aufwand, der betrieben werden
muss, um Trinkwasser von hoher Qualitat bereitzustellen.

Beispiel Trinkwasseraufbereitung in Berlin**:

Aus den Tiefbrunnen wird Grundwasser und Uferfiltrat zu den Wasserwerken gepumpt. Dort wird das Rohwasser be
luftet, so dass Sauerstoff mit Eisen und Mangan reagieren kann. Diese Stoffe fallen als Flocken aus, die durch Lang
samsandfiltration entfernt werden. Aufgrund der hohen Qualitdt des geforderten Grundwassers und Uferfiltrats ist
eine weitere Behandlung des Berliner Trinkwassers mit Chlor, Ozon oder UV-Licht zur Desinfektion in der Regel nicht
erforderlich. In Speicherbehaltern wird das Trinkwasser zwischengespeichert und bei Bedarf in das Berliner Trinkwas
sernetz gepumpt.

Beispiel Trinkwasseraufbereitung in Bonn3¢:

In Bonn wird das Trinkwasser aus der Wahnbach-Talsperre gewonnen. Fiir die Aufbereitung dieses Rohwassers zu
Trinkwasser sind andere Aufbereitungsschritte notwendig. Zundchst wird das Wasser mit Eisen- oder Aluminiumsalzen
geflockt. Parallel erfolgt eine Ultraschallbehandlung zur Inaktivierung von Plankton. Die Flocken werden in einer Mehr
schichtfiltration entfernt. Das Wasser wird vor der Verteilung mit UV-Licht desinfiziert und in einem abschlieenden
Schritt wird die tiberschiissige Kohlensdure mittels Entsauerung entfernt.

Beispiel Trinkwasseraufbereitung in Stuttgart®’:

Stuttgart bezieht sein Trinkwasser iiber eine Fernwasserversorgung zu etwa gleichen Teilen aus dem Bodensee und
tiber die Landeswasserversorgung, die zum Beispiel im Wasserwerk Langenau unter anderem Wasser aus der Donau
aufbereitet. Zundchst werden in zwei Aufbereitungsschritten iiber Flockungen Triib- und Huminstoffe aus dem Flusswas
ser entfernt. Eine Ozonanlage sorgt fiir die Entfernung von Geschmacks- und Geruchsstoffen und tragt zur Desinfektion
des Wassers bei. Eine weitere Flockung mit anschliefSender Filtration entfernt die verbleibenden Schwebstoffe. Organi
sche Schadstoffe werden abschlieend in einem Aktivkohlefilter entfernt. Zuletzt wird das Trinkwasser mit Chlordioxid
desinfiziert, um eine Aufkeimung auf dem Weg in die Haushalte auszuschliefen. Vom Wasserwerk Langenau am Rande
der Schwabischen Alb bis nach Stuttgart ist das so gewonnene Trinkwasser dann etwa einen Tag unterwegs.
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Die deutsche Wasserwirtschaft gibt den Energiebe
darf fiir die Bereitstellung von 1.000 Litern Trinkwas
ser mit durchschnittlich 0,51 Kilowattstunden (kWh)
an. Daraus ergibt sich ein durchschnittlicher spezifi
scher Pro-Kopfverbrauch an Energie fiir die Trinkwas
serversorgung von ca. 29 kWh/ Jahr?®,

Wenn der Energiebedarf linear mit dem Wasserver
brauch sinken wiirde, was nicht der Fall ist, weil
bestimmte Energiebedarfe nicht von der Menge des
abgegebenen Wassers abhadngig sind, wiirde dies bei
einer Reduzierung von 121 Litern pro Person und Tag
auf 100 Liter pro Person und Tag (also insgesamt fiir
Deutschland einer jahrlichen Wassereinsparung von
ca. 620 Mio. m®) zu einer Energieersparnis von ca.
316.200 kWh fiir ganz Deutschland fiihren. Das ent
spricht ungefahr dem jahrlichen Stromverbrauch von
100 Zwei-Personen-Durchschnittshaushalten?®.

Der Energieeinsatz fiir die Warmwasserbereitstellung
ist deutlich hoher. Abbildung 11 zeigt den Energie
einsatz fiir einzelne Anwendungsbereiche in privaten
Haushalten. Die Angaben fiir den Warmwasserbedarf
variieren erheblich, unter anderem in Abhéngigkeit
vom allgemeinen Lebensstandard sowie dem Ein
satzzweck. Zum Beispiel haben Krankenhauser oder
Hotels einen anderen Warmwasserbedarf als Men
schen in einer durchschnittlichen Wohnung. Dariiber
hinaus ist die Zapfstelle von Bedeutung: Fiir Wasch
becken, Duschen und Badewannen werden 45 °C (die
iiber die Verdiinnung des aus hygienischen Griinden
auf 55 bis 60 °C erhitzten Warmwassers erfolgt)*
angenommen, wahrend man in der Kiiche von einer
Warmwassertemperatur von 60 °C ausgeht.

Abbildung 11

Die Kaltwassertemperatur betragt in Deutschland in
der Regel 10 bis 12 °C. Daraus lasst sich der Energie
bedarf fiir die Warmwasserbereitstellung bei einem
Warmwasserbedarf von 20 bis 40 Litern pro Person
und Tag und einer Warmwassertemperatur von 45 °C
wie folgt schatzen: Die spezifische Warmekapazitat
von Wasser betrigt 1,16 Wh/kg*Kelvin (K). Damit
muss Wasser eine Energiemenge von 0,041 kWh pro
Liter zugefiihrt werden, um es von 10 °C auf 45 °C

zu erhitzen. Dies summiert sich auf 300 bis 900 kWh
pro Person und Jahr. Diese Schatzung allein auf der
Grundlage der genutzten Menge an warmem Wasser
beriicksichtigt nicht die Energieverluste, die aufgrund
der fiir die Warmwassererzeugung eingesetzten
Technik entstehen. Insgesamt macht nach Schatzun
gen des Umweltbundesamtes”! sowie nach Zahlen des
Statistischen Bundesamtes*’ der Endenergiebedarf
der Warmwassererzeugung, also einschliefllich der
auftretenden Verluste, 12 % des Gesamtendenergiebe
darfs eines Haushalts aus. Fiir die Summe aller Haus
halte hat sich der Endenergiebedarf fiir die Warmwas
sererzeugung seit 2005 um 5,7 % auf 75 Mrd. kWh
im Jahr 2011 verringert*’. Demgegeniiber steht ein
mittlerer Endenergiebedarf fiir die Bereitstellung von
121 Liter Trinkwasser pro Person und Tag von

1,8 Mrd. kWh pro Jahr fiir Deutschland insgesamt.
Dieser Vergleich verdeutlicht, wie viel der sorgsame
Umgang mit erwdarmtem Trinkwasser zum Energie
sparen beitragt.

Energieverbrauch fiir Wohnen
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Energiebedarf und Abwasser

Das im Haushalt genutzte Wasser (Ausnahme Gar
tenbewisserung) wird iiber die Kanalisation als
Abwasser gesammelt und in kommunalen Kldranla
gen aufbereitet. Neben dem Abwasser aus privaten
Haushalten werden in kommunalen Kldaranlagen
Abwisser aus dem gewerblichen und industriellen
Bereich sowie gegebenenfalls Regenwasser und
Fremdwasser**aufbereitet. Im Allgemeinen geht man
von einem mittleren Abwasseranfall von 250 Litern
pro Einwohnerwert* und Tag aus*®.

In vielen Kommunen sind die Kldranlagen fiir etwa
20 % des kommunalen Energiebedarfs verantwort
lich. Sie sind damit der grofite kommunale Ein
zelenergieverbraucher noch vor den Schulen, den
Krankenhdusern oder der Strafenbeleuchtung. Aus
diesem Grund gibt es in den letzten Jahren vermehrt
Anstrengungen die im Abwasser enthaltene Warme
riickzugewinnen. Gleiches gilt fiir die energetische
Nutzung der im Abwasser vorhandenen organischen
Substanz.

Der Energiebedarf von Kldranlagen im Einzelnen
hdngt unter anderem von der Abwasserzusammenset
zung und der einwohnerspezifischen Abwassermenge
(vgl. Abb. 12), die sich aus dem spezifischen Trink
wasserverbrauch und vor allem dem Anteil an Regen-
und Fremdwasser ergibt, ab. Kldranlagen in der
Groflenordnung von 1.000 bis 5.000 angeschlossenen
Einwohnerwerten haben einen durchschnittlichen
Energiebedarf von 55 kWh pro Einwohnerwert und
Jahr; bei Klaranlagen mit mehr als 100.000 Einwoh
nerwerten betragt dieser Wert durchschnittlich etwa
32 kWh*. Im Mittel ergibt sich ein spezifischer Strom
verbrauch von 34,3 kWh pro Einwohnerwert und
Jahr*®. Auf die Abwasserreinigung entfallen damit
weniger als 4 % des jahrlichen Stromverbrauchs eines
Haushalts (oder Einwohners)®.

Eine Verringerung der Trinkwassernutzung im
Haushalt, reduziert die in der Kldranlage anfallende
Abwassermenge und wirkt sich vor allem auf die ein
gesetzte Pumpenenergie aus. Der Energiebedarf der
Kldaranlagen ist in erster Linie abhdngig von den aus
dem Abwasser zu entfernenden Schadstoffen. Somit
kann von einer reduzierten Wassermenge nicht linear
auf einen verminderten Energiebedarf geschlossen
werden, zumal auch der Anteil an Fremdwasser

22

Abbildung 12

Spezifische und absolute Stromverbrdauche
aller kommunalen Kldranlagen in den jewei
ligen GréBBenklassen (GK)
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mitberiicksichtigt werden muss. Eine Aussage zur in
Klaranlagen eingesparten Energie durch Wasserspa
ren in den Haushalten ist aufgrund der komplexen
Prozesse und der grofien Streubreite des Energiebe
darfs in den einzelnen Anlagen nicht méglich.

Damit ergibt sich folgendes Gesamtbild fiir das Ein
sparpotenzial pro Person und Jahr: Addiert man den
Energiebedarf fiir die Wassernutzung pro Einwohner
und Jahr von 29 kWh (fiir die allgemeine Trinkwas
serbereitstellung) zu den 300 bis 900 kWh (fiir die
Warmwasserbereitstellung) und zu den 32 bis

55 kWh (fiir die Abwasserentsorgung®®) so kommt
man auf eine Summe von 361 bis 984 kWh pro Person
und Jahr. Dies entsprache der Energie, die in 36 bis
98 Litern Heizdl enthalten ist oder dem jdhrlichen
Energiebedarf von drei bis acht Kiihl-/Gefrierkombi
nationen der Energieeffizienzklasse A+++ (150 kWh/
Jahr, 240 Liter Kiihlinhalt>Y).

Schlussfolgerung: Der grofite Umweltschutzeffekt lisst
sich in privaten Haushalten durch eine Reduzierung
des Warmwassergebrauchs erreichen. Dies spart Ener
gie in erheblichem Ausmaf3 und reduziert Treibhausga
semissionen. Ein reduzierter Kaltwassergebrauch hat
zwar auch Effekte auf den Energiebedarf der Wasser
versorgung und Abwasserentsorgung — jedoch deutlich
geringere.



7. Miissen wir viel Wasser benutzen, um das Leitungsnetz

zu spiilen?

Die bestehende Versorgungs- und Entsorgungsinfra
struktur ist vielerorts fiir eine gréf3ere Trinkwasser
nutzung als die heutige ausgelegt. Die heutige Dimen
sionierung stammt zum Teil aus den 1970er Jahren
oder ist noch alter. Damals gingen Fachleute von
einem Anstieg der Trinkwassernutzung auf 200 Liter
pro Person und Tag aus®2. Stattdessen hat die tdagliche
Trinkwassernutzung auf heute 121 Liter pro Person
und Tag abgenommen. Hinzu kommen in manchen,
insbesondere ldndlichen Regionen erhebliche demo
graphische Verschiebungen. So sind in Regionen, aus
denen viele Menschen wegziehen und zusitzlich an
die offentliche Ver- und Entsorgung angeschlossene
Kleingewerbe verloren gehen, die Trinkwasserleitun
gen und Abwasserkanile fiir den heutigen Bedarf oft
iiberdimensioniert. Solche Trends sind regional sehr
unterschiedlich. Auch der bereits erkennbare und der
kiinftige Klimawandel (siehe Kapitel 8) verdndern die
Randbedingungen bei der Auslegung von Infrastruk
turen fiir die Wasserver- und Abwasserentsorgung,
unter anderem durch saisonale Verschiebung von
Niederschlagsmengen und der erwarteten Zunahme
von Starkniederschldagen. Bei Modernisierungen der
Versorgungs- und Entsorgungsinfrastruktur sollten
diese veranderten Bedingungen vor Ort beriicksich
tigt werden, beispielsweise bei der Auslegung von
Rohrquerschnitten.

Die geringe Auslastung kann zu langen Aufenthalts
zeiten des Trinkwassers im Leitungsnetz fiihren.

Aus hygienischer Sicht sollte Stagnation vermieden
werden, da sie zur Beeintrachtigung der Trinkwasser
qualitat fiihren kann. Ebenfalls entstehen Probleme
im Abwassernetz, wenn das Wasser darin zu langsam
flief3t oder gar stagniert. So kann es zur Faulnisbil
dung verbunden mit unerwiinschten Klimagasfrei
setzungen und Geruchsbeldstigungen sowie Korro
sionserscheinungen kommen®3. Da kurzfristig keine
Abhilfe geschaffen werden kann, weil das Reduzieren
der Leitungsquerschnitte einen erheblichen finanzi
ellen und Ressourcen-Aufwand erfordert, miissen die
Wasserversorger und Abwasserentsorger die Leitun
gen spiilen, das heifdt selbst zeitweilig mehr Wasser
durch die Rohre leiten>“. Die deutschen Wasserver
sorgungsunternehmen raten daher von weiteren
Anstrengungen zur Reduzierung der Wassernutzung

im Haushalt ab*. Allerdings liegen keine empirischen
Untersuchungen dariiber vor, ob und in welchem
Umfang Spiilungen in den letzten Jahren und Jahr
zehnten infolge des gesunkenen Wassergebrauchs

in privaten Haushalten erforderlich geworden sind.
Auferdem sind die Spiilungen des Trinkwassernetzes
nicht ausschliefllich auf die sinkende Wasserentnah
me zuriickzufiihren; vielmehr ist auch zur Pflege des
Trinkwassernetzes eine gelegentliche Spiilung erfor
derlich, um zum Beispiel Verkrustungen zu entfernen.

Trinkwassernetze kénnen aus hygienischen Griinden
nur mit Trinkwasser gespiilt werden. Fiir die Spii
lung von Abwasserkandlen ist es jedoch iiblich, das
heifdt es entspricht dem Stand der Technik, Kanal
reinigungsfahrzeuge einzusetzen. Diese Fahrzeuge
konnen Wasser aus Oberflichengewdssern entneh
men und fiir die Spiilung einsetzen. Dariiber hinaus
besteht die Moglichkeit, dass sie das Spiilwasser
wieder aufnehmen und nach Reinigung erneut zur
Spiilung einsetzen’®,

Mittelfristig liegt die Losung des Problems zu grofier
Leitungsquerschnitte in der sukzessiven Anpassung
an aktuelle und prognostizierte Volumenstréme im
Rahmen von ohnehin anstehenden Leitungs- und
Kanalsanierungen. Trinkwasser- und Abwassernetze
haben eine Lebensdauer von iiber 100 Jahren. Im
Bereich Trinkwasserversorgung werden jahrlich ins
gesamt etwa 2 Mrd. € investiert, davon ca. die Hilfte
fiir die Erneuerung und Sanierung von Rohrnetzen®’.
Vom bestehenden Trinkwasser-Leitungsnetz (von ca.
530.000 km Linge) werden jahrlich 0,4 bis 1,2 %
erneuert. Fiir das Abwasserkanalnetz (von ca.
515.000 km Lange) gilt: 68 % der Abwasserkanile
sind 50 Jahre und jiinger. 32 % jedoch deutlich élter.
Die Abwasserentsorger geben an, dass sie 8.000 € je
Kilometer Kanalnetz fiir Investitionen einplanen.
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Welche weiteren Faktoren bestimmen die
Leitungsquerschnitte?

Notwendige Anpassungen des Trinkwasser- und Ab
wassernetzes ergeben sich aber nicht allein aufgrund
der verringerten Trinkwassernutzung im privaten
Bereich. Vielmehr machen auch Wanderbewegungen
innerhalb Deutschlands, der demografische Wandel,
Anderungen der Wassernutzung durch Kleingewer
be ohne eigene Wasserversorgung langfristig neue
Konzepte und entsprechende bauliche Anpassungen
erforderlich. Dies miissen die Wasserversorgungsun
ternehmen bei ihren Sanierungsplanungen neben der
riicklaufigen Trinkwassernutzung beriicksichtigen.
Weiterhin miissen fiir den Spitzenbedarf (zum Bei
spiel wahrend Trockenperioden) erforderliche Kapazi
taten in die Planung eingehen (siehe Kapitel 8).

Ferner muss bedacht werden, dass geniigend Wasser
zum Feuerldschen verfiigbar ist. Es gibt unterschied
liche Moglichkeiten fiir die Loschwasserentnahme,
zum Beispiel Loschwasserteiche, -brunnen, -zister
nen, gegebenenfalls Oberflichengewdisser, Tank
l6schfahrzeuge und die 6ffentliche Trinkwasserver
sorgung. Dabei darf die Trinkwasserversorgung durch
die Loschwasservorhaltung nicht beeintrachtigt wer
den. Wie viel Léschwasser benétigt wird, hangt von
der Siedlungsstruktur, der Bauweise und der bauli
chen Nutzung eines Gebietes ab. Die Gemeinden sind
nicht verpflichtet, fiir jegliche Art von Brandrisiko
vorzusorgen. Abseits gelegene oder besonders brand
gefdhrdete Objekte miissen selbst vorbeugend und fiir
eine ausreichende Loschwassermenge sorgen’s.

Insgesamt unterliegt die Auslegung des Trinkwas
sernetzes einer langfristigen Planung, denn auf
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Bedarfsanderungen kénnen die Wasserversorger nur
relativ langsam reagieren. Das Gleiche gilt fiir die
Abwasserentsorgung. Wir halten allerdings Auffor
derungen an die Bevolkerung, wieder mehr Wasser
zu nutzen, fiir keine zielfiihrende L6sung. Sorgsamer
Umgang mit Wasser bedeutet mittel- und langfristig
das Anpassen der Leitungs- und Kanalsysteme; kurz
fristig erfordert er eine Fokussierung von Spiilmaf}
nahmen dort, wo sie tatsdchlich notwendig sind. Die
Fachleute der Trinkwasserversorgung und Abwasse
rentsorgung konnen dies gezielter und erfolgreicher
durchfiihren, als dies durch eine ungezielte vermehr
te individuelle Wassernutzung moglich wire. Eine
transparente Darstellung der Planungsgrundlagen
fiir die Wasserver- und Entsorgungsnetze durch die
Wasserver- und Abwasserentsorger unter Einbezie
hung der oben genannten Entwicklungen ist deshalb
sinnvoll und notwendig.

Schlussfolgerung: Ein reduzierter Wasserverbrauch
erfordert mittel- und langfristig Anpassungen der
Infrastruktur. In einigen Regionen Deutschlands, vor
allem in manchen dstlichen Bundesldndern, ist wei
terhin wegen der demographischen Entwicklung eher
von einer Abnahme der Wassernutzung in Haushalten
auszugehen. Wasserversorger sollten ihre Planungen
und die dafiir notwendigen Faktoren vor Ort transpa
rent machen. Bei ihnen liegt sowohl die Kompetenz

als auch die Verantwortung fiir langfristige Umgestal
tungsmafSinahmen und fiir kurzfristige MafSnahmen,
wie zum Beispiel das Spiilen der Leitungen und Kandile
Lunter der StrafSe“ bis zu den Gebduden. Letzteres ist
nicht Aufgabe der Mieter und Eigentiimer der Gebdude
und kann von diesen auch nicht sinnvoll iibernommen
werden.



Demografischer Wandel

Die Daten zur kiinftigen Bevolkerungsdynamik verdeutlichen, dass bis 2025 die Bevdlkerungsdichte in einigen Regi
onen Deutschlands signifikant abnehmen wird*. In diesen Schrumpfungsregionen miissen auch die Wasserver- und
Abwasserentsorgungsnetze verstarkt angepasst werden.

Abbildung 13
Bevolkerungsprognose 2005 — 2025

Kiinftige Bevolkerungsdynamik
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Quelle: Bundesamt fiir Bauwesen und Raumordnung ,,Raumordnungsprognose 2025“ in BBR Kompakt 2/2008

Der Vergleich von Abbildung 13 mit den Ergebnissen von Modellrechnungen zum Klimawandel (Abbildung 14) zeigt,
dass vor allem die 6stlichen Bundeslander sowohl durch den Klimawandel als auch durch die demografischen Verdande
rungen betroffen sind — dies sind zwei gleichzeitig wirkende Herausforderungen fiir die Wasserversorgung.
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8. Ist unsere Wasserversorgung fit fiir den Klimawandel?

Regionale Klimamodelle projizieren eine Verdnde Diese Verdanderungen sind regional sehr unterschied
rung des Niederschlages in Deutschland bis zum Jahr lich verteilt. Die Zunahme der Winterniederschlage
2100. Dabei kdnnen - nach derzeitigem Wissensstand wird iiberwiegend in den westlichen Bundeslandern
— die Winterniederschldge in manchen Regionen um erwartet, die Abnahme der Sommerniederschliage

mehr als 40 % zunehmen und die Sommernieder hingegen iiber ganz Deutschland verteilt sein (vgl.
schldge um bis zu 40 % abnehmen. Abbildung 14).
Abbildung 14

Projektionen verschiedener Klimamodelle im Vergleich (oben: Winter, unten: Sommer)
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Daraus folgt, dass es wahrscheinlich Regionen in
Deutschland geben wird, in denen in der Gesamtbi
lanz die Abnahme der Sommerniederschldge durch
zunehmende Winterniederschlage nicht ausgeglichen
werden kann®. Dies fiihrt in der Konsequenz zu ei
nem insgesamt sinkenden Wasserdargebot in diesen
Gebieten. Die regionalen Klimamodelle lassen wei
terhin einen Temperaturanstieg fiir Deutschland von
1,5 °C bis 3,5 °C zum Ende des Jahrhunderts erwarten
sowie eine Zunahme der heilen (Temperatur {iber

30 °C) Tage. Insgesamt zeigen die Klimaprojektionen
ein haufigeres Auftreten heifier und trockener Som
mer.

Wie sich das Wasserdargebot Deutschlands im
Einzelnen dndert, muss fiir jede Region und jedes
Flusseinzugsgebiet gesondert untersucht werden.
Die Auswirkungen und die Herausforderungen fiir
die Wasserwirtschaft werden unterschiedlich sein.
Beispielsweise konnen sinkende Grundwasserstdande
eine Anpassung von Brunnen und Pumpen erforder
lich machen. Eine saisonal verringerte Wasserver
fligbarkeit kann die Nahr- und Schadstoffkonzen
trationen in Oberflichengewassern erh6hen, was
gegebenenfalls voriibergehend zusitzliche Aufbe
reitungsmafinahmen erfordert. Heifle und trockene
Sommer kénnen die Wassernutzung im Haushalt,
insbesondere fiir Duschen und Pflanzenbewidsserung
ansteigen lassen.

Eine veranderte Wassernutzung im Haushalt wahrend eines heilen und trockenen Sommers wird durch die kiinftige
Entwicklung des Hitzeindex (nach Rothfusz 1990¢?) bestitigt. Der Hitzeindex 2 beschreibt die Belastung des Menschen
durch erhohte AuRentemperaturen in Kombination mit der Luftfeuchtigkeit. Diese Belastung kann vom individuellen Un

behagen bis zur Méglichkeit von Sonnenstich, Hitzekrampf und Hitzekollaps reichen. Eine Zunahme von Tagen pro Jahr

mit Hitzeindex 2 bedeutet einen erhéhten Bedarf an Trinkwasser, um die Folgen dieser Belastung zu vermeiden oder zu
verringern. In Abbildung 15 sind dargestellt: die Anzahl von Tagen pro Jahr mit Hitzeindex 2 fiir den Zeitraum 1971 bis
2000 (linke Karte) und die erwartete Anzahl von Tagen pro Jahr mit Hitzeindex 2 fiir den Zeitraum 2071 bis 2100 (mittle
re Karte). In der Karte rechts ist die Differenz der beiden Perioden dargestellt. So sind zum Beispiel fiir die Region Mittel
deutschland (Teile von Niedersachsen und Sachsen-Anhalt nérdlich des Harzes sowie weite Teile Sachsens) 30 bis 35
zusdtzliche Tage pro Jahr mit Hitzeindex 2 zu erwarten (2071 bis 2100 im Vergleich zu 1971 bis 2000). In Teilen Bayerns
und des Saarlandes ist moglicherweise mit 35 bis 40 zusdtzlichen Tagen mit Hitzeindex 2 zu rechnen. Die Versorgung
der Bevolkerung mit Trinkwasser hdangt dabei sowohl vom kiinftigen Wasserdargebot ab als auch von der konkreten

Versorgung insbesondere besonders empfindlicher Gruppen (Kranke, dltere Menschen, Kleinkinder).

Abbildung 15
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Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftler gehen
von einer Zunahme insbesondere der winterlichen
Starkniederschlédge aus. Dies bedeutet eine Herausfor
derung fiir die Mischwasserkanalisation®?, aber auch
eine stiarkere Konkurrenz zwischen Hochwasserriick
halteraum und Trinkwasserspeicher in Talsperren®
ist im Zuge des Klimawandels moglich. Weitere Nut
zungskonflikte konnen zum Beispiel mit der Land
wirtschaft entstehen, wenn durch Trockenperioden
die Notwendigkeit einer kiinstlichen landwirtschaftli
chen Beregnung zunehmen sollte.

Wichtig ist, dass die Trinkwasserversorgung im Falle
von regionalen und saisonalen Knappheiten gegen
iiber anderen Wassernutzungen den Vorrang genie
3en muss. Eine Priorisierung der 6ffentlichen Was
serversorgung im Fall von Nutzungskonflikten wird
aber nur dann auf Akzeptanz stof3en, wenn es gelingt
zu verdeutlichen, dass vorhandene Effizienzpoten
ziale der Trinkwasserversorgung auch hinsichtlich
der Wassernutzung im privaten Haushalt bereits voll
ausgeschopft werden.

Die Wasserversorger machen geltend, dass sie Kapa
zitdten fiir den Spitzenbedarf zum Beispiel wahrend
Trockenperioden vorhalten miissen. Sie gehen davon
aus, dass dieser Spitzenbedarf in Folge des Klima
wandels in H6he und Dauer zunehmen wird. Da die
Wasserversorger die dafiir notwendige Infrastruk
tur bereitstellen miissen, sehen sie trotz sinkenden
Wassergebrauchs eher selten Moglichkeiten fiir eine
geringere Dimensionierung des Trinkwasserleitungs
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netzes®*. Allerdings kann hierauf auch anders reagiert
werden. Ein Beispiel fiir alternative Maf3inahmen,

die auf das Verhalten von Wassernutzern einwirken
und so den Spitzenbedarf an Trinkwasser wahrend
Trockenperioden beeinflussen, ist die Gartenbewds
serung nur auflerhalb der Spitzenbelastung und vor
zugsweise mit gespeichertem Regenwasser. Auch der
Betrieb von wasserverbrauchenden Haushaltsgeridten
kann auf3erhalb der Spitzenzeiten erfolgen. Hier muss
vor Ort — spezifisch fiir das jeweilige Versorgungsge
biet — gepriift werden, inwieweit diese Mafinahmen
eine Entlastung fiir das Trinkwassernetz bedeuten
und regionale Anpassungen ermoglichen. Hier emp
fehlen wir, dass die Versorger mit ihren Kundinnen
und Kunden in den Dialog treten, um Akzeptanz fiir
Verhaltensanderungen zu bewirken. Dariiber hinaus
sollten auch Kommunen {iber die lokalen Auswirkun
gen des Klimawandels informieren und Handlungs
optionen, zum Beispiel Empfehlungen fiir die Wasser
nutzung im Sommer, vorstellen.

Schlussfolgerung: Der Klimawandel kann zukiinftig
das Wasserdargebot vor Ort und die Nachfrage nach
Trinkwasser vor allem in Hitzeperioden beeinflussen.
Die Wasserversorger verfiigen iiber die technischen
Maoglichkeiten, die Trinkwasserversorgung sicherzu
stellen. Treten Mangelsituationen auf, sind zundchst
Sparpotenziale bei Verbraucherinnen und Verbrau
chern zu priifen, bevor aufwendige technische Maf3
nahmen wie die ErschliefSung weiter entfernter Res
sourcen ergriffen werden.



9. Erdbeeren aus Spanien, golfen auf Mallorca:
unser Wasserbedarf im Ausland

Ein sorgsamer Umgang mit Wasser in Deutschland
hat zunachst keine Auswirkungen auf die globale
Wasserverfiigbarkeit. Aber ein hohes Bewusstsein fiir
den Umgang mit Wasser wirkt sich auf unser Ver
halten auf Reisen und im Urlaub aus. In erster Linie
bestimmt die Art des Urlaubs iiber den Wasserbedarf
am Urlaubsort. Nicht nur fiir Essen, Trinken, Baden
und Reinigung der Unterkiinfte wird vor Ort Was-

Abbildung 16

ser benotigt. Hinzu kommen zusitzliche Annehm
lichkeiten fiir den Tourismus wie Swimmingpools,
Wellnessangebote, aufwidndige Gartengestaltung und
Golfplitze. So zeigen Untersuchungen der Welttou
rismusorganisation (World Tourism Organization

- UNWTO)®, dass ein durchschnittlicher Tourist auf
Mallorca iiber 400 Liter Wasser tédglich bendtigt (siehe
Abbildung 16).

Wassernutzung unterschiedlicher Touristengruppen auf Mallorca
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Quelle: Gabor Vereczi: World Tourism Organization (UNWTO) — Vortrag “Tourism: Impacts, Adaptation Challenges and Options”

Andere Schitzungen gehen davon aus, dass ein Gast
je Ubernachtung zwischen 100 und 2.000 Liter Was
ser bendtigt — in Abhdngigkeit von seiner Unterkunft.
Kleine Pensionen und Campingpldtze benétigen dabei
weniger Wasser je Gast als grofie Hotelanlagen. Die
direkte Wassernutzung des globalen Tourismus nur
fiir Ubernachtungen summiert sich auf 1,3 Mrd. m3
Wasser pro Jahr®. Dies entspricht knapp einem Vier
tel der Wasserentnahmen der 6ffentlichen Wasserver
sorger in Deutschland.

Hinzu kommt, dass die beliebtesten Urlaubsregionen
héufig in Kiistenregionen oder auf Inseln gelegen
sind, wo Wasser insgesamt, aber auch Trinkwasser
bereits typischerweise knapp ist oder mit einem
erhohten Aufwand bereitgestellt werden muss (zum
Beispiel durch Meerwasserentsalzungsanlagen oder
Anlieferung mit Tankschiffen). Die Knappheit kann
dabei sowohl durch eine tatsdchliche Wasserknapp
heit als auch durch fehlende Wasserversorgungsinf
rastrukturen verursacht werden. Zusatzlich kénnen
Nutzungskonflikte mit anderen Sektoren, zum Bei
spiel der Landwirtschaft, oder ein Gefille zwischen
der Versorgung von Touristen und den Einwohnern
der Nachbarschaft entstehen®.
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WasserfuBabdruck

Von Bedeutung fiir die globale Wasserverfiighbarkeit ist auBerdem der Wasserfuabdruck eines Landes, einer Region
oder auch eines Produktes. Der WasserfuBBabdruck umfasst das direkt und das indirekt genutzte (= virtuelle) Wasser,
wobei sich das indirekt genutzte Wasser wiederum zusammensetzt aus dem Wassereinsatz fiir die Produktion von in
Deutschland hergestellten und konsumierten Waren und dem Wassereinsatz fiir Waren, die in anderen Landern herge
stellt und in Deutschland konsumiert werden. Der Gesamt-Wasser-FuBBabdruck Deutschlands liegt in der Hohe von

117 Mrd. m3. Dies entspricht 1.426 m3 pro Person und Jahr und liegt damit noch knapp iiber dem globalen Durchschnitt
von 1.385 m3. Umgerechnet entspricht das einer taglichen Wassernutzung von {iber 3.900 Liter pro Person®. Nur ein
geringer Teil dieses Wassers wird jedoch tatsachlich im Haushalt verwendet. Der grofite Anteil steckt in landwirt
schaftlichen Giitern und anderen Produkten, die wir in Deutschland tagtaglich verwenden und haufig aus dem Ausland
importieren. Ob dies am Ort ihrer Herstellung zu Umweltschdden fiihrt, hangt vom dortigen Wasserdargebot und der
Bewirtschaftungsweise ab. Zum Beispiel verursacht der Erdbeeranbau in Deutschland keine Wassermengenprobleme,
wahrend in Spanien (Region Huelva) dadurch irreparable Schdden an Feuchtgebieten entstehen . Ein Vergleich der virtu
ellen Wasserfliisse fiir Deutschland in importierten und exportierten Waren ergibt einen Nettoimport indirekt genutzten
Wassers von 60,4 Mrd. m3 pro Jahr (Import: 124,7 Mrd. m3 pro Jahr; Export: 64,4 Mrd. m3 pro Jahr). Mit unserem Konsum
verursachen wir in anderen Regionen eine Wassernutzung, die dort unter Umstanden zu Wasserstress und Nutzungs
konflikten fithren kann. Damit der Wasserfufabdruck tatsachlich in bewusste gewdsserschonende Kaufentscheidun
gen einflieRen kann, fehlen bislang fiir die Verbraucherinnen und Verbraucher ausreichende Informationen tiber die
Produktionsweise und Herkunft von landwirtschaftlichen und industriellen Giitern. Hier miissen noch Kriterien fiir eine
klare Kennzeichnung (Labelling) erarbeitet werden. Als Faustregeln fiir einen Beitrag zur Verringerung des Wasserfuf}
abdrucks gelten:

> Besser planen, weniger Lebensmittel wegwerfen;

> Regionale, saisonale und 6kologisch produzierte Lebensmittel bevorzugen;

> Textilien langer nutzen;

> Produkte mit wasserreichem FuBabdruck aus ariden Gebieten”® sind problematisch, solche aus wasserreichen
Gebieten eher nicht.

Schlussfolgerung: Ein sorgsamer Umgang mit Wasser ist gerade im Urlaub von grofier Wichtigkeit. Die Gestal
tung des Urlaubs, die Wahl der Unterkunft und das personliche Verhalten konnen gerade in ariden Gebieten einen
wichtigen Beitrag zur Erhaltung der dortigen knappen Wasserressourcen leisten. Zu Hause verringert man mit
dem Kauf von saisonalen und regionalen Produkten seinen Wasserfufabdruck.
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10. Giinstiges Wasser, teure Energie:
beim Warmwassersparen wird das Geld gespart

Wer Wasser spart, hofft, dass er damit auch Geld
spart. Diese Motivation dufierten 71 % der von den
Verbinden BDEW (Bundesverband der Energie- und
Wasserwirtschaft) und VKU (Verband kommunaler
Unternehmen) befragten Kundinnen und Kunden’*.
Allerdings kénnen viele von ihnen weder die von
ihnen abgenommene Wassermenge noch die Hohe
des von ihnen zu bezahlenden Wasserpreises rich

tig benennen oder schidtzen?. So wird der Preis des
Trinkwassers aus der Leitung im Vergleich zum
Mineralwasserpreis von den meisten intuitiv viel

zu hoch eingeschitzt’?: Tatsdchlich fallen fiir einen
standardisierten 2-Personen-Haushalt bei einer Trink
wassernutzung von 80 m3 im Jahr Entgelte (Wasser
preise und Gebiihren’) in H6he von 206 € ® an. Jede
und jeder Einzelne bezahlt fiir die Verwendung von
tdglich 121 Litern Trinkwasser im Durchschnitt 103 €
pro Jahr oder 28 Cent pro Tag’®. Fiir 28 Cent bekommt
man in der Regel noch nicht einmal eine Flasche
Mineralwasser, wohl aber 121 Liter Trinkwasser frei
Haus.

Wie setzt sich der Preis des Trinkwassers
zusammen?

Die Wasserversorgung ist nicht nur eine Aufgabe

der 6ffentlichen Daseinsvorsorge’’, sie ist auch eine
Wasserdienstleistung im Sinne der EU-Wasserrah
menrichtlinie (WRRL). Nach Artikel 9 WRRL sind die
Wasserdienstleistungen grundsatzlich kostendeckend
zu erbringen, einschlief3lich umwelt- und ressourcen
bezogener Kosten. Dahinter steckt der richtige Gedan
ke, dass die Nutzung von natiirlichen Ressourcen wie
Wasser einen Preis haben muss, der Anreize zu seiner
effizienten Verwendung gibt. Der Kostendeckungs
grundsatz ist in Deutschland auch in den Kommu
nalabgabengesetzen der Bundesldnder verankert. Ex
verpflichtet die Unternehmen in zweierlei Hinsicht:
Zum einen sollen Kosten der Wasserversorgung durch
die Entgelte (Gebiihren und Preise) der angeschlos
senen Haushalte gedeckt werden. Zum anderen sind
die Entgelte so zu kalkulieren, dass das in einem
bestimmten Kalkulationszeitraum zu erwartende
Aufkommen die in dieser Abrechnungsperiode zu er
wartenden ansatzfdahigen Kosten in ihrer Gesamtheit
nicht iibersteigt. Zu diesen Kosten gehéren neben den
Personal- und Sachkosten fiir den laufenden Betrieb
auch die angemessene Verzinsung des Anlagekapitals
und angemessene Abschreibungen.

Die Bereitstellung qualitativ hochwertigen Trink
wassers erfordert je nach Region und Herkunft des
Rohwassers (aus Grundwasser, Talsperren oder
Uferfiltrat) einen unterschiedlich hohen technischen
Aufwand (vgl. Kapitel 6). Dieser hohe technische
Aufwand und die langfristigen Investitionen in das
Versorgungsnetz spiegeln sich in einem hohen Anteil
an Fixkosten, das heif3t der Kosten, die verbrauchsun
abhangig entstehen, wider. Der Anteil der Fixkosten
an den Gesamtkosten betragt dabei etwa 80 %78. Die
Fixkosten umfassen iiberwiegend Material , Perso
nal- und Kapitalkosten, wobei die Unterhaltung des
Leitungsnetzes davon den gréf3ten Teil ausmacht.
Eine flichensparende Siedlungsentwicklung unter
Beriicksichtigung des demographischen Wandels
kann einen bedeutenden Beitrag dazu leisten, dass
diese Kosten nicht noch weiter zunehmen. Der varia
ble, also mengenabhidngige Anteil der Kosten liegt bei
etwa 20 % und enthéalt unter anderem die Wasserent
nahmeentgelte, die die Wasserversorger an die Bun
desldander zu entrichten haben, den variablen Teil der
Energiekosten sowie die Materialien und Chemikali
en, die in der Wasseraufbereitung verwendet werden
(zur Zusammensetzung der Kosten im einzelnen vgl.
Tabelle 2). Die in 13 von 16 Bundesldndern erhobenen
Wasserentnahmeentgelte dienen der Deckung der
Umwelt-und Ressourcenkosten, die durch die Wasse
rentnahme verursacht werden.
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Tabelle 2
Kostenverteilung in der Wasserversorgung (alle Angaben in Prozent)

_ Anteile an den Gesamtkosten davon variable Kosten | davon fixe Kosten

Personal 20,00 2,00 18,00
Abschreibungen 20,00 0,00 20,00
Zinsen 18,00 0,00 18,00
Konzessionsabgabe 10,00 0,00 10,00
Sonstige betrieblichen Kosten 5,00 2,50 2,50
Sonstige Steuern und Abgaben 2,00 0,47 1,53
Wasserentnahmeentgelt 3,00 3,00 0,00
Material zur Wasseraufbereitung 2,00 2,00 0,00
Wasserbezug 2,00 2,00 0,00
Energiebezug 8,00 6,40 1,60
Sonstige Materialkosten 4,00 2,00 2,00
Fremdleistungen 6,00 3,00 3,00
Summe 100 23,37 76,63

Quelle: Holldnder et al. (2008); Kostenverteilung nach Reif; Anteile variable Kosten nach Haakh

In Deutschland gibt es regionale Unterschiede in der
Hohe der Kosten. Dies begriindet sich zum Einen in
den eingangs erwdhnten strukturellen Unterschieden
des erforderlichen Aufwandes in der Trinkwasserbe
reitstellung und zum Anderen aber auch in weiteren
regionalen Besonderheiten, zum Beispiel: welche
besonderen topografischen Gegebenheiten (Geldande
unterschiede) miissen bei der Trinkwasserverteilung
beriicksichtigt werden, wie gestaltet sich die Sied
lungsstruktur (landlich oder stadtisch), fallen erhéhte
Instandhaltungskosten im Netz an (wegen der Alters
struktur der Leitungen) oder sind besondere Umwelt
schutzauflagen (zum Beispiel Ausgleichszahlungen
an Landwirte in Wasserschutzgebieten) zu erfiillen?

Tabelle 3

Das tatsachliche Verhdltnis von verbrauchabhdngigen
zu den fixen Kosten spiegelt sich allerdings nicht in
der Struktur der Wasserentgelte wider. Hier ist hdufig
ein Anteil von nur 20 % fix (zum Beispiel in Form ei
ner monatlichen Grundgebiihr) wéihrend der {iberwie
gende Anteil von 80 % verbrauchsabhingig gestaltet
wird (vgl. Tabelle 3).

Entgelte fiir die Trinkwasserversorgung 2013

Kubikmeterpreis und Grundgebiihr 98 %
ausschlieBllich Kubikmeterpreis 1,7 %
ausschlieBlich Grundgebiihr 0,041 %

je Kubikmeter Grundgebiihr pro Jahr

1,68 ‘ 72,53
2,02

89,71
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Welche Auswirkungen auf die Tarife hat
zusatzliches Wassersparen?

Die derzeitige Gestaltung der Wasserpreise und
-gebiihren setzt Anreize zum sparsamen Umgang
mit Trinkwasser. Der finanzielle Einspareffekt fiir
den Verbraucher ist allerdings begrenzt: Die finan
zielle Ersparnis pro Person und Jahr kénnte ca. 15 €
(wenn man die Abwassergebiihren hinzuzihlt: 30 €)
betragen, wenn der Wasserverbrauch erheblich von
121 auf 100 Liter pro Person und Tag gesenkt wiirde
und ein ausschlief3lich verbrauchsabhdngiges Entgelt
erhoben wiirde. Das sind 4 (bzw. 8) Cent pro Tag. Bei
einer Warmwassereinsparung sind wegen des redu
zierten Energiebedarfs deutlich héhere Einsparpoten
ziale moglich.

Wegen der unterschiedlichen Arten der Warmwas
serbereitung (Strom/Gas/O17) ist eine genaue Angabe
der potenziellen finanziellen Einsparungen zwar
schwierig, aber einige Beispiele verdeutlichen die
Grofienordnungen: So wird der Stromverbrauch fiir
ein Vollbad (200 Liter) mit 3,00 bis 3,70 Euro veran
schlagt, die Energiekosten beim Duschen (10 Minuten
a 10 Liter = 100 Liter) bei Verwendung eines Durch
lauferhitzers mit 0,90 Euro, bei Ol- oder Gasheizung
mit 1,50 bis 1,85 €%°. Hier kann man also durch
Verhaltensinderungen (Duschen statt Baden, kiirzere
Duschdauer) und technische Anderungen (Einbau
von wassersparenden Duschképfen®!) Kosten in der
Groflenordnung von 50 Cent pro Tag und Person spa
ren®?, also mehr als das zehnfache im Vergleich zum
Kaltwassersparen.

Es ist zu beachten, dass es bei der Wasserpreishil
dung partiell zu einer Art ,,Bumerangeffekt” kommt:
Sinkt der Wasserverbrauch, reduzieren sich nur die
verbrauchsabhdngigen Kosten beim Wasserversorger.

Die Fixkosten bleiben erhalten und miissen nach dem
oben dargestellten Kostendeckungsgrundsatz auf ein
geringeres abgegebenes Volumen an Trinkwasser und
auf alle angeschlossenen Haushalte umgelegt wer
den, das heifit, die Tarife miissen erh6ht werden. Der
erzielte finanzielle Einspareffekt reduziert sich somit
auf mittlere und lange Sicht wieder, verschwindet
aber nicht vollig. Dies gilt solange, wie die auf lange
Zeitraume ausgelegte (Rohrleitungs-)Infrastruktur
noch nicht abgeschrieben bzw. noch nicht sanie
rungsbediirftig ist. Wenn Infrastrukturen allerdings
ohnehin erneuert oder neu gebaut werden, konnen sie
auf den geringeren Verbrauch angepasst kleiner di
mensioniert werden und damit kostengiinstiger sein.
Eine flichensparende Siedlungsentwicklung und die
Beriicksichtigung des demographischen Wandels

bei der Planung der Leitungsnetze wirken sich hier
kostenddampfend aus.

Schlussfolgerung: Die Trinkwasserpreise und -gebiih
ren in Deutschland miissen kostendeckend erhoben
werden. Dies setzt Anreize zur effizienten Nutzung

der Wasserressourcen. Finanziell zahlt sich jedoch
eine weitere Reduzierung der Kaltwassernutzung

nur in begrenztem MafSe aus. Da die Wasserentgelte
weitgehend von den hohen, kaum verbrauchsabhdn
gigen Fixkosten bestimmt sind, miissen die Entgelte
mittel- und langfristig bei riickldufiger Wassernutzung
angeglichen werden. Einen grofSeren zusdtzlichen
finanziellen Einspareffekt kénnen Haushalte durch die
Einsparung von Energiekosten bei reduziertem Warm
wasserverbrauch erzielen. Weitere Kostensenkungspo
tenziale liegen langfristig in einer fldchensparenden
Siedlungsentwicklung und in der Beriicksichtigung des
demographischen Wandels bei der Dimensionierung
des Leitungsnetzes.
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11. Warum Wassersparen so leichtfallt

Der Umgang mit Wasser ldsst sich ohne die Betrach Flachenverbrauch und Konsumverhalten, ist das The
tung von unbewussten Einstellungen und dem gesell = ma Wassersparen im Alltag bereits weitgehend durch
schaftlichen Hintergrund nicht vollends verstehen. praktisches Handeln verankert.

Ein fester Bestandteil der ,,Wasserkultur® in Deutsch So gaben zum Beispiel 85 % der im Rahmen der

land ist die grofie Aufmerksamkeit, die dem Thema Umweltbewusstseinsstudie 2012 Befragten an, dass
»Wasser® in der Offentlichkeit entgegen gebracht sie im alltdglichen Handeln den Verbrauch an Wasser
wird. Die Vielzahl an populdrwissenschaftlichen und Strom gering halten. In einer weitergehenden
Publikationen, Ratgebern und Medienbeitrdgen Frage wurden die Griinde fiir die sparsame Haushalts
bestitigt dies. Im Vergleich zu anderen dringenden fithrung erfragt®? (vgl. Tabelle 4).

Umweltthemen, wie zum Beispiel Individualverkehr,

Tabelle 4

Griinde einer sparsamen Art der Haushaltsfiihrung beim Wasser- und Energieverbrauch
sowie den Heizkosten
(Angaben in Prozent derjenigen, die angegeben hatten, dass sie hierauf achten)

Frage: Warum achten Sie auf einen geringen Wasser-, Energieverbrauch und/oder Heizkosten?
Bitte sagen Sie fiir jede dieser Aussagen, ob Sie voll und ganz, eher, eher nicht oder {iberhaupt nicht zutreffen. N=1770

» ich achte darauf, weil ... voll und ganz mm uberhaupt nicht

.. ich das so gelernt habe.

...ich dadurch meine Ausgaben verringern will. 60 ‘ 33 ‘ 6 ‘ 1
... Energie und Wasser wertvolle Ressourcen : ‘ ‘
 Eners 36 46 17 1
sind.
... ich so zum Umweltschutz beitrage. : 31 : 51 : 17 : 1
Quelle: Bundesministerium fiir Umwelt, Naturschutz und Reaktorsicherheit/Umweltbundesamt ,Umweltbewusstseinsstudie 2012, Januar 2013
Tabelle 5

Umweltrelevante alltdgliche Handlungen der Haushaltsfiihrung

Frage: Welche der folgenden Mafinahmen praktizieren Sie in IThrem Haushalt? Bitte antworten Sie mit Ja oder Nein. N=2000 (2012)

_ 208 | 200 | 2012

Ich halte den Verbrauch von Wasser und Strom gering. - - 85
Ich halte den Verbrauch von Heizkosten gering. - - 79
Ich halte Abfalle getrennt und gebe sie in dem entsprechenden

- 90 77
Miillsystem getrennt ab.
Ich vermeide Miill. - - 60
Ich beziehe Okostrom. 3 8 20
Ich schalte gerade nicht benétigte Gerdte und Lichtquellen ab. 74 83 74
Ich lege Geld in erneuerbare Energien an, z.B. Anteile an

2 4 12

Anlagen, Fonds.
Ich leiste finanzielle Kompensationen (Ausgleichszahlungen) 3 9
fiir die selbstverursachten Klimagase, z.B. im Verkehr

Quelle: Bundesministerium fiir Umwelt, Naturschutz und Reaktorsicherheit/Umweltbundesamt ,Umweltbewusstseinsstudie 2012, Januar 2013
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Warum wurde beim Wassersparen in
Deutschland bereits so viel erreicht?

Ein wesentlicher Grund diirfte — neben dem Kos
tenaspekt — sein: Wassersparen ist mit Hilfe von
technischen Mafinahmen vergleichsweise einfach
und ohne gravierende Verhaltensianderungen und
Komfortverluste leicht méglich. Ferner vermittelt es —
aus psychologischer Sicht — das Gefiihl, etwas Gutes
fiir die Umwelt zu tun, zumal die Handlungsméglich
keiten in anderen, kritischen Bereichen des Umwelt
schutzes unbequemer oder eingeschrankt sind. ,,Das
Einsparen von Wasser kann in diesem Sinne als eine
“low-cost’-Verhaltensweise betrachtet werden, die
mit einem relativ geringen Aufwand einen hohen, die
Psyche entlastenden Effekt erzielt®+.“

Einsparungen vor dem Hintergrund der sehr guten
Versorgung mit Trinkwasser wiirden freiwillig wohl
nicht so weit gehen, dass ein Komfortverzicht durch
Wassersparen fiir die Verbraucherinnen und Verbrau
cher entsteht. So wird eine Sparempfehlung, wie das
wochentliche Familien-Wannenbad wieder einzufiih
ren, wie es noch in den 1950er Jahren in Deutschland
verbreitet war, wohl zu Recht freiwillig keine Nachah
mer finden.

Stattdessen stehen gute technische Losungen zur Ver
fligung: Wasserspararmaturen zeichnen sich dadurch
aus, dass zum Beispiel Duschkodpfe bei geringerem
Wasserdurchfluss einen vollen Wasserstrahl durch
Luftbeimischung suggerieren.

Umweltprobleme, die sinnlich leicht wahrnehmbar
sind, starke Emotionen auslésen und eine Verkniip
fung zu anderen Feldern, zum Beispiel finanziellen
Einsparungen haben, regen zum Handeln an. Dies
trifft zum Teil auf die Ressource Wasser zu. Ein
tropfender Wasserhahn ist sinnbildlich fiir den ver
schwenderischen Umgang mit der Ressource Wasser
und fordert zum Handeln auf: zudrehen! Viele andere
Umweltprobleme sind da wesentlich ,,kopflastiger®.
Mangels Wahrnehmbarkeit oder wegen eher schlei
chenden Verdnderungen kann hier ein Umweltwissen
nicht iiber Erfahrung, sondern hauptsachlich durch
kognitive Anstrengungen erlangt werden. Umwelt
gerechtes Handeln ist in diesen Fallen eher geringer
ausgepragt. Umso wichtiger ist es an dieser Stelle,
dass Umweltbildung (Politik, Wissenschaft, Verban
de) die Zusammenhinge im besten Sinne von Auf
klarung darstellt. Den Handelnden sollte klar sein,
welche alltdglichen Aktivitdten welche positiven oder
negativen Effekte auf die Umwelt zeitigen.

Schlussfolgerung: Aus psychologischer Sicht hat Was
sersparen fiir den Handelnden einen positiven Effekt.
Dies kann als ein Aspekt eines umfassenderen Ressour
censchutzes aufgegriffen werden.
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12. Sorgsamer Umgang mit Wasser -
Wir haben die technischen Méglichkeiten

Schon seit geraumer Zeit entwickelt die Sanitarindus
trie Armaturen fiir die Kiiche und das Bad mit einem
reduzierten maximalen Durchfluss. Die zum Beispiel
mit dem Umweltzeichen ,,Blauer Engel“® als wasser
sparend gekennzeichneten Spiilkasten weisen einen
maximalen Durchfluss von 6 bis 9 Litern je Spiilgang
auf. Wassersparende Duschképfe kommen mit unter
9 Litern in der Minute aus, wahrend herkémmliche
Armaturen maximal 15 Liter Trinkwasser pro Minute
verwenden. Andere Sanitdrarmaturen erhalten den
Blauen Engel bei einem Durchfluss von maximal

6 Litern pro Minute, was eine Reduzierung gegeniiber
dem iiblichen Wasserbedarf von 12 Litern pro Minute
um etwa 50 % bedeutet. Weitere Label, zum Beispiel
das WELL - Water Efficiency Label, werden von der
Sanitdarindustrie angeboten.

Ahnliche Label fiir Waschmaschinen und Geschirr
spiiler gibt es bisher nicht. Allerdings gibt das EU-
Energielabel deren Energie- und Wasserverbrauch an
und sortiert diese anhand einer Skala ein®. Alleine
der Wechsel von einer alten Waschmaschine auf

ein neues Gerat reduziert im 40 °C Waschgang den
Wassereinsatz von friither 100 Litern auf heute 50 bis
60 Liter®’. Insgesamt ist die Optimierung des Wasser-
und Energiebedarfs ein Zusammenspiel zwischen
Mechanik der Maschine, Waschdauer, Waschtempe
ratur und Leistungsfahigkeit des eingesetzten Wasch
mittels, so dass die Einsparungen im technischen
Bereich nicht unbegrenzt fortgefiihrt werden kénnen.
Es wird insgesamt eine Optimierungsgrenze geben
bzw. weitere Einsparungen von Wasser und Energie
miissen iiber leistungsfahigere Waschmittel erreicht
werden, die gegebenenfalls dann selbst Auswirkun
gen auf die Umwelt haben.

Aufbereitung von Grau- und Regenwasser
Die aufgrund des Klimawandels in bestimmten Regi
onen abnehmende Verfiigharkeit von Wasser sowie
die Endlichkeit und fortschreitende Verknappung von
Nahrstoffen wie Phosphor werden langfristig zu einer
Schliefiung von Kreisldufen fiihren miissen. Regen
wassermanagement sowie die Aufbereitung und Wie
dernutzung von Teilstromen gereinigten Abwassers
konnen einen wichtigen Beitrag leisten, indem sie die
Riickgewinnung und Wiederverwertung von Ressour

36

cen ermdglichen und den Einsatz von Frischwasser
als Betriebsmittel reduzieren.

Grauwasser (also Wasser aus dem hiuslichen Bereich
ohne Fikalien) und Regenwasser kénnen heute mit
bewdhrten Verfahren aus der Abwasserreinigung
aufbereitet und als Betriebswasser genutzt werden.
Ziel der Behandlung ist das Entfernen von gesund
heits- und umweltschddlichen Substanzen, die
Erfiillung von hygienischen Anforderungen sowie die
Beseitigung von Schwebstoffen, die aus technischen
Griinden eine weitere Nutzung einschrianken kdnnen.
In Betracht kommen zum Beispiel die Nutzung von
Regenwasser als Bewdsserungswasser, als Toilet
tenspiilwasser oder zum Waschewaschen. Auch die
Versickerung von Regenwasser ist eine Moglichkeit,
den lokalen Wasserhaushalt zu starken. Der Umfang
der notwendigen Aufbereitung hdangt im Wesentli
chen von der jeweiligen Nutzung ab, ist nach lokalen/
regionalen Erfordernissen zu bewerten und einer
umfassenden Kosten-Nutzen-Rechnung unter Einbe
ziehung des Energie- und Ressourcenaufwands fiir
die dafiir zum Teil erforderlichen umfangreichen Um
bauten und den Unterhalt zu unterziehen. Aufierdem
ist technisch sicherzustellen, dass keine hygienischen
Risiken eintreten.

Schlussfolgerung: Die Erneuerung von Sanitdrarmatu
ren sowie Waschmaschinen und Geschirrspiilern redu
ziert den Wassereinsatz im Haushalt deutlich. Bei der
Neuanschaffung derartiger Gerdite sollte auch weiterhin
auf einen geringen Wasserverbrauch geachtet werden.
Auch Techniken, um fiir bestimmte Trinkwassernutzun
gen Wasser anderer Qualitdit zu nutzen, sind verfiigbar.
Ihr Einsatz muss jedoch sorgfiltig abgewogen werden.
Ein einfacher und zu empfehlender Schritt ist die Nut
zung von Regenwasser zur Gartenbewdsserung.



13. Fazit und Empfehlungen zum sorgsamen Umgang

mit Wasser

Deutschland hat im Vergleich zu anderen Industrie
nationen bereits ein niedriges Niveau in der Pro-Kopf-
Nutzung von Trinkwasser und ein sehr hohes Be
wusstsein fiir den Umgang mit Trinkwasser erreicht.
Diese hohe Aufmerksamkeit im Umgang mit Trink
wasser gilt es zu erhalten und weiter zu entwickeln zu
einem Handeln, das Wasser und Gewdsser umfassend
schont und auch andere Aspekte, wie den Energie-
und Ressourcenverbrauch, beriicksichtigt.

In Deutschland haben Industrie und Haushalte
bereits erhebliche Reduzierungen der Wasserverwen
dung erreicht. Auch sind fast alle Grundwasserkorper
mengenmadafig in einem guten Zustand. Erfordernisse
zum weitergehenden Sparen von Trinkwasser erge
ben sich vor allem regional und saisonal und sollten
deshalb vor Ort diskutiert und umgesetzt werden.
Insgesamt sind weitere Potenziale zur Reduzierung
der Trinkwassernutzung in Deutschland vorhanden,
ohne Komfortverlust und ohne Einbuf3en in den
hygienischen Standards. Zum Beispiel kénnen noch
immer etliche Haushalte ihre genutzte Trinkwasser
menge bereits durch einfache Mainahmen reduzie
ren, unter anderem bei der Anschaffung neuer Gerite
wie Wasch- oder Spiilmaschinen oder der Nutzung
von Regenwassertonnen im Garten.

Insbesondere gilt es, mit Warmwasser sparsam umzu
gehen, da fiir dessen Erzeugung erhebliche Mengen
an Energie notwendig sind.

Um die Qualitit des fiir die Trinkwasseraufbereitung
genutzten Rohwassers langfristig zu sichern, ist der
Eintrag von Schadstoffen in die Gewdsser und das
Abwasser so gering wie moéglich zu halten. Dies tragt
dazu bei, die zur Trinkwassergewinnung benétigte
Rohwassermenge in einem guten Zustand zu erhalten
und so den Aufwand fiir die Aufbereitung zu senken.

Eine Reduktion der verwendeten Mengen an kaltem
Wasser rechnet sich aufgrund der Kostenstrukturen
(das heif3t des hohen Anteils an Fixkosten) nur in be
grenztem Mafle. Warmwasser zu sparen rechnet sich
deutlich mehr.

Das bereits vorhandene hohe Bewusstsein fiir den
Umgang mit Trinkwasser ist Ausgangspunkt fiir einen
umfassenden Ressourcenschutz und sollte fiir weitere
Aspekte eines nachhaltigen Lebensstils sensibili
sieren, zum Beispiel in den Bereichen Klimaschutz,
Mobilitat und nachhaltiger Konsum.
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Fiir die Wassernutzung im Urlaub sollten Reisende in
ariden Gebieten strengere Maf3stibe anlegen als fiir
ihr Wassernutzungsverhalten daheim.

Auflerdem sollten sich die Haushalte bewusst sein,
dass sie iiber den Kauf von Produkten, fiir deren
Produktion im Ausland Wasser verwendet wurde,
auch virtuelles Wasser importieren und einen Wasser
fuflabdruck hinterlassen, der gerade fiir aride Gebiete
oft ein grof3es Problem ist. Der grofite Anteil steckt in
landwirtschaftlichen Giitern und anderen Produkten,
die wir in Deutschland tagtdglich verwenden und
hdufig aus dem Ausland einfiihren. Als Faustregel
gilt: Produkte mit wasserreichem Fuf3abdruck aus
ariden Gebieten sind problematisch und mit dem Kauf
von saisonalen und regionalen Produkten verringert
man seinen Wasserfuf3abdruck.

Infrastrukturprobleme, die mit einer verringerten
Wassernutzung verkniipft sind, sind nicht den Trink
wasserkunden ,,anzulasten®. Die Wasserversorger
tragen die Verantwortung und haben auch die Kom
petenz fiir die hohe Qualitdt des in Deutschland ver
fligbaren Trinkwassers und fiir die Weiterentwicklung
der Infrastrukturen an die sich &ndernde Trinkwas
sernachfrage. Erfordernisse fiir ein haufigeres Spiilen
der Trinkwasserleitungen aufgrund eines riicklau
figen Bedarfs — sei es wegen geringerer Nutzungs
mengen pro Haushalt oder wegen einer riicklaufigen
Bevolkerungsdichte — kénnen sie viel praziser beur
teilen und viel effektiver durchfiihren als ihre Kun
dinnen und Kunden. Aufrufe, wieder mehr Wasser

zu nutzen, verschieben die Verantwortung fiir diese
Aufgabe an die Nutzer und fiihren eher zu Verschwen
dung als zu einer gezielten Spiilung dort, wo sie nétig
ist. Eine transparente Darstellung der Planungen

und Planungsgrundlagen fiir die Weiterentwicklung
der Infrastrukturen, fiir die Dimensionierung von
Leitungsquerschnitten und die erforderlichen Sanie
rungszeitrdume ist fiir die Akzeptanz beim Wasser
kunden erforderlich — auch vor dem Hintergrund des
demographischen Wandels und des Klimawandels.
Denn dies schafft kontinuierlich die Moglichkeit, die
verbleibenden Potenziale im sorgsamen Umgang mit
Wasser im Haushalt ohne Beeintrachtigung der hohen
Qualitatsstandards der Trinkwasserversorgung in
Deutschland nutzbar zu machen.
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Die Kommunen und Gemeinden tragen die Verant
wortung fiir eine ausreichende Veréffentlichung von
Informationen iiber natiirliche, ortstypische Grund
wasserstinde, so dass das Ansteigen von Grundwas
serspiegeln bei einer reduzierten Grundwasserférde
rung nicht zu iiberraschenden Schaden an Hausern
oder gegebenenfalls landwirtschaftlichen Flachen
fiihrt. Dariiber hinaus kénnen die Kommunen selbst
auf (potenzielle) lokale Knappheit durch aktuelle
Informationen an ihre Biirger und durch den Einsatz
wassersparender Installationen in den 6ffentlichen
Einrichtungen reagieren. Die Kommunen informieren
auch iiber die moglichen Folgen des Klimawandels
und gegebenenfalls erforderliche Anpassungsmafl
nahmen vor Ort, sie bereiten Wassernutzungsemp
fehlungen fiir trockene Sommer vor, zum Beispiel
Gartenbewdsserung mit Regenwasser und nur zu
bestimmten Zeiten oder ein voriibergehendes voll
standiges Verbot der Trinkwasserverwendung im
Garten. Auch tragen sie in Kooperation mit den Was
serversorgern Verantwortung fiir die Bereitstellung
von ausreichendem Loschwasser in ihrer Gemeinde.
In Zusammenarbeit mit den Wasserversorgern haben
die Kommunen auflerdem die Moglichkeit, auf die
Kostenstruktur der Trinkwasserpreise einzuwirken.



14. Praktische Tipps fiir den sorgsamen Umgang mit Wasser

Gehen Sie so bewusst mit Trinkwasser um wie
bisher. Achten Sie auf die Verwendung von Trink
wasser insgesamt, insbesondere wenn an Threm
Wohnort die Gewinnung und Aufbereitung ihres
Trinkwassers besonders aufwendig ist.

Informieren Sie sich, woher das Wasser in Ihrer
Region stammt. Wird es {iber weite Strecken trans
portiert? Muss es Hohenunterschiede iiberwinden
oder flief3t es im freien Gefille? Ist es besonders
trocken in Threr Heimatgemeinde? Stehen in Threr
Stadt / Gemeinde groflere Sanierungen im Wasser-
und Abwassernetz an, die eine Anpassung an die
verminderten Verbrauche moglich machen wiirde
und auf die stadt-/kommunalpolitisch Einfluss
ausgeiibt werden kann?

Achten Sie vor allem auf die sparsame Verwen
dung von warmem Wasser, da fiir seine Erzeugung
viel Energie ben6tigt wird und dadurch Klimagase
freigesetzt werden.

Beachten Sie Empfehlungen Ihrer Gemeinde zur
reduzierten Wassernutzung in heifien Sommern.

Bevorzugen Sie wassersparende Armaturen und
wassersparende Gerdte. Nur voll beladene Ge
schirrspiiler sind wirklich wassersparend, und
dies gilt auch noch fiir die meisten Waschma
schinen. Insbesondere sparen Sie dadurch auch
Energie.

Nicht verbrauchte Arzneimittel, Farben, Lacke und
andere Abfille diirfen nicht {iber das Spiilbecken
oder die Toilette entsorgt werden.

Verwenden Sie biologisch abbaubare Wasch- und
Reinigungsmittel.

Autos sollten immer in der Waschanlage gewa
schen werden.

Fiir die Bewdsserung im Garten ist keine Trink
wasserqualitdt notig: Wenn Sie Dachablaufwasser
sammeln und zum Bewdssern nutzen, tragen Sie
dazu bei, das Wasser in der Region zu halten und
den Wasserkreislauf kleinrdaumiger zu schlief3en,
eher so, wie er von Natur aus wire.

» Urlaubsreisen erfordern erhéhte Aufmerksamkeit

in der Trinkwassernutzung nicht nur gegebe
nenfalls aufgrund der Qualitdt des Trinkwassers
sondern auch, weil viele Urlaubsregionen Schwie
rigkeiten mit der ausreichenden Bereitstellung von
Trinkwasser haben.

Produkte mit wasserreichem Fuf3abdruck aus
trockenen Gebieten sind problematisch. Bevorzu
gen Sie deshalb bei Ihrem Lebensmitteleinkauf
saisonale und regionale Produkte — bei diesen ist
es weniger wahrscheinlich, dass ihre Erzeugung
sensiblen Okosystemen zu viel Wasser entzogen
hat.

Trinken Sie Leitungswasser statt abgefiilltes Was
ser. Der Aufwand fiir Verpackung und Transport
entfallt, Sie schonen so die Umwelt, sparen Geld
und miissen keine Flaschen schleppen. Leitungs
wasser ist dariiber hinaus das in Deutschland am
besten iiberwachte Lebensmittel. Allerdings soll
ten Sie, wenn das Wasser lange in der Leitung ge
standen hat (zum Beispiel am friithen Morgen und
nach ldngerer Abwesenheit), aus hygienischen
Griinden das Wasser vor der Lebensmittelzuberei
tung und dem Zdhneputzen solange ablaufen las
sen, bis es frisch und kalt aus der Leitung kommt.
Mit ablaufendem Wasser konnen Sie zum Beispiel
noch Zimmerpflanzen giefien.
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sie grof3e Mengen an Regenwasser aufnehmen. Dies kann zu
einer Uberlastung und zum Uberlaufen der Kanalisation in
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bei der Trennkanalisation Regen- und Abwasser getrennt
abgefiihrt.
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