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Wirkung ostrogener oder Ostrogenartiger Substanzen auf
die Integritiit des méinnlichen Reproduktionssystems

In verschiedenen Presseartikeln jlingeren Datums wird berichtet, dafl eine fortschreitende
Verweiblichung des ménnlichen Geschlechtes in den letzten Jahren zu beobachten sei.

Urséchlich verantwortlich seien angeblich die systemische Aufnahme von Abbauprodukten
weiblicher Sexualhormone (Ostrogene) sowie von anderen chemischen Substanzen (z.B.

Pestizide), die im Organismus von Mensch und Tier die gleiche Wirkung wie Ostrogene ent-
falten.

Quelle dieses zur "Verweiblichung des méinnlichen Geschlechts fiihrenden Hormonschwalles"
seien iiber den Abwasserkreislauf ins Trinkwasser und in die Nahrungskette gelangte dstro-
genhaltige Medikamente und/oder eine Vielzahl hormonwirksamer chemischer Substanzen,
die, auf diesem Wege im Organismus angereichert, dort wirksam werden. Auch die Kombina-
tion unterschiedlicher hormonwirksamer Substanzen im Niedrigdosisbereich solle diese bio-
logische Wirkung hervorrufen kénnen.

Als eine wichtige diese Annahme stiitzende Publikation wird insbesondere die Arbeit der
Autoren Sharpe und Skakkebaek (1993) zitiert. In dieser Verdffentlichung berichten die Auto-
ren, daB in den vergangenen 30 bis 50 Jahren zunehmend Anomalien im ménnlichen Repro-
duktionssystem, wie Abnahme der Spermienzahl, Zunahme der Erkrankungszahlen an
Hodenkrebs und MiBbildungen der dufleren mannlichen Geschlechtsorgane und des Harn-
wegssystems beobachtet wurden, die moglicherweise das Ergebnis einer erhghten Aufnahme
von Ostrogenen oder von dstrogenartigen Umweltschadstoffen sind. Ausdriicklich weisen die
Autoren in der Diskussion zu ihrer Arbeit jedoch auf den rein hypothetischen Charakter ihrer
dtiologischen Befundinterpretationen hin.

Die Angaben zur Verdnderung des Spermavolumens und der Spermienzahl im Ejakulat von
normalen Minnern innerhalb eines groReren Beobachtungszeitraumes in obiger Arbeit
beziehen sich auf eine Publikation von Carlsen et al. (1992). In dieser Arbeit wurden 61 Pu-
blikationen mit Angaben zur Spermaqualitit und -quantitét, die zwischen 1938 und 1991 er-
schienen, ausgewertet. Untersuchungsparameter waren die Konzentration der Spermienzahl
im Ejakulat und das Ejakulatvolumen. Die Autoren fanden einen hoch signifikanten Abfall
der mittleren Spermienkonzentrationen zwischen 1940 und 1990 von 113x108/mL auf 66
x106/mL (p < 0,01%). Dieser Befund wird zusitzlich dadurch gestiitzt, da} sich der Anteil der
Minner mit Spermienkonzentrationen in den niedrigen Bereichen in den letzten 50 Jahren
deutlich erhéht hat. Ebenso verringerte sich das Samenvolumen von 3,40 mL im Jahre 1940
auf 2,75 mL im Jahre 1990 signifikant (p <2,7%).

Zu dieser Arbeit ist aber kritisch anzumerken, dafl der nachgewiesene Trend stark durch die
Ergebnisse der Verdffentlichungen aus der Zeit vor 1960 zustande kommt. Analysiert man die
Daten ab dem Verdffentlichungsjahr 1963 bis zum Jahre 1990, die ca. 13 000 der 14 900 Pro-
banden umfaft, so ist fiir diesen Zeitraum keine Verringerung der Spermienkonzentration
festzustellen.

Eine Reihe von Substanzen, die fiir die oben beschriebenen Veridnderungen auf Grund der
ihnen zugeschriebenen Hormoneffekte verantwortlich gemacht werden kdnnen, wurden un-
langst tabellarisch zusammengestellt (Colborn et al. 1993).
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Einem Teil der dort aufgefiihrten Substanzgruppen kann durchaus eine Ostrogenwirkung be-
scheinigt werden, wenn man davon ausgeht, da der Priméreffekt eines Ostrogens die Stimu-
lation der mitotischen Aktivitdten im Gewebe des weiblichen Genitaltraktes ist (Hertz, 1985).
Darunter finden sich die als "Surfactants" bekannten Alkylphenole, die von Colborn et al.
(1993) in der Gruppe der Industriechemikalien aufgefiihrt werden. Vertreter dieser Stoff-
gruppe wurden im Fettgewebe von FluBfischen in Mengen bis zu 40 pg/g gefunden. Alkyl-
phenole induzieren bei dieser Konzentration eine maximale positive Reaktion im sog.
zelluldren Hormonassay, in welchem Mammakarzinomzellen zum Wachstum eingesetzt
werden (Soto et al. 1991).

Dartiber hinaus gibt es Hinweise fiir ein Gefihrdungspotential durch Kombinationswirkung
schwach wirksamer Ostrogene. So wurde interessanterweise gefunden, daf} einige Gstrogene
Substanzen, die bei Einzeltestung nur minimale strogene Effekte zeigten, signifikant dstro-
gene Aktivitdten aufwiesen, sobald sie als Gemisch getestet wurden (Soto, nach Ginsburg
1994).

Zusammenfassende Diskussion

Auf das Gefihrdungspotential der Umwelt durch Ostrogenanaloga mit angeblicher Zunahme
von Hodenkrebserkrankungen und Fehlbildungen im Bereich des ménnlichen Urogenitaltrak-
tes sowie des Riickgangs der Spermienzahl und des Volumens des Ejakulats bei der ménn-
lichen Bevélkerung wird in der Literatur wiederholt eingegangen. Als Kandidaten fiir hor-
monwirksame Umweltchemikalien werden u.a. die industriell in groBem Umfang hergestell-
ten Alkylphenole aufgefiihrt. Da bisher noch nicht umfassend geklirt ist, welche der in Um-
weltmedien in grofer Zahl auftretenden Substanzen in das dstrogene Wirkungsspektrum ge-
horen, und da iliber mogliche Wirkmechanismen nur ungenaue Vorstellungen existieren,
exakte epidemiologische Untersuchungsbefunde zu moglichen Risikogruppen und Erkran-
kungsformen fehlen, besteht auf diesem speziellen Gebiet zweifellos Forschungsbedarf.

Daten aus dem ehemaligen Nationalen Krebsregister der fritheren DDR lassen einen deut-
lichen Inzidenzanstieg an Hodenkrebserkrankungen erkennen und begriinden die Dringlich-
keit von Forschungsstudien zu dieser Thematik.
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Bestimmung der Ozonkonzentrationen in der Luft mittels
Passivsammlern

1. Einleitung

In einer fritheren Ausgabe des umweltmedizinischen Informationsdienstes wurde iiber die
Entwicklung und den Einsatz von Biosensor-Passivsammlern zur Erfassung der Formaldehyd-
Innenraumluftbelastung berichtet (UMID 2/94 (5)). In der Zwischenzeit ist ein weiteres Pas-
sivsammlerverfahren auf dem Markt erhiltlich, das zur raschen und einfachen Bestimmung
von Ozon in der Luft geeignet sein soll. Dieses System wird unter dem Namen Bio-Check
Ozon® vertrieben, obwohl dem MeBprinzip hier gar keine enzymatische oder sonst der Bio-
logie nachempfundene Reaktion zugrunde liegt (vgl. 2.).

Da sich insbesondere bei den hochsommerlichen Temperaturen und langanhaltenden Hoch-
druckwetterlagen im Juli dieses Jahres die Anfragen nach der Bedeutung und gesundheit-
lichen Auswirkung erhohter Ozonkonzentrationen hauften, aber auch viele Anfragen dazu
eingingen, ob und wie man selber die Ozonkonzentrationen der Aufienluft in einfacher Weise
bestimmen konne, sahen wir uns veranlaft, das Bio-Check Ozon®-Verfahren mit Zustimmung
des Herstellers auf seine Leistungsfihigkeit hin zu untersuchen, da es vom Hersteller iiber
Apotheken und bewuft dem Laien allgemein zugénglich verkauft werden soll (1,2).

2. Prinzip des Bio-Check Ozon

GemiR Herstellerangaben handelt es sich bei dem Bio-Check Ozon® nicht um ein Biosensor-
verfahren, dhnlich dem Bio-Check F® zur Formaldehydbestimmung (5,6), sondern um eine
chemische Umwandlung von Kaliumjodid (KJ) im Beisein von Ozon zu elementarem Jod
(siehe Reaktionsgleichung). Diese Reaktion ist nicht neu; sie ist z.B. als Basis-Mefverfahren
und fiir die Kalibrierung von Ozon-MeBgeriten unter reinen Priifgasbedingungen bereits seit
1978 in der VDI-Richtlinie 2468, Bl.1, verankert (3) und ist auch die Grundlage fiir andere
bereits langer auf dem Markt erhéltliche Ozonpassivsammler, wie z.B. den SAM-Sammler

.

Reaktionsgleichung von Kaliumjodid und Ozon (3,4):

Kaliumjodid + Ozon + Wasser = Sauerstoff + Kaliumhydroxid + Jod
6KJ +303 +3H20 =302 + 6KOH +3J2

Da mit Kaliumjodid (KJ) auBer Ozon auch andere oxidierende Substanzen in der Auflenluft
reagieren konnen, wie beispielsweise Stickstoffdioxid, Chlor oder die ebenfalls bei Sommer-
smog-Wetterlagen entstehenden Peroxyacetylnitrate (PAN), ist die Beriicksichtigung der
Querempfindlichkeit des MeBverfahrens von Bedeutung. Eine geringere Querempfindlichkeit
kann z.B. durch eine hohere Alkalitit (durch Zusatz von Kaliumkarbonat) im Absorptions-
medium erreicht werden (3,4). Welche MaBnahmen konkret vom Hersteller getroffen wurden,
wurde uns leider unter Hinweis auf mogliche wettbewerbliche Nachteile nicht mitgeteilt.

Die MeBstreifen werden zu je 10 Stiick in einer Aluminiumdose fest verschlossen geliefert.
Auf der Packung sind das Verfallsdatum (zu verbrauchen bis) und die Lagertemperatur (+4
bis 20 °C) angegeben.
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GemiB Beipackzettel werden die Bio-Check Ozon®-Sammler folgendermalBen eingesetzt:

Unmittelbar vor der Messung wird ein Mefstreifen aus der Dose entnommen (cave: nur
am Rand anfassen!) und in den beigelegten Halter (Papphiille ca. 3cm x 3cm x 0,2cm,
LxBxH mit Loch) gesteckt.

Die Hiille mit dem MeBstreifen wird im Innenraum 20 Minuten und in der Auflenluft 10
Minuten exponiert.

Der Einsatzbereich ist auf Lufttemperaturen von 10-40 °C und auf relative Luftfeuchtig-
keiten von 10-90 % begrenzt. An sehr windigen Tagen soll die MeBplakette windgeschiitzt
exponiert werden.

Unmittelbar nach Beendigung der Exposition wird die Verfirbung des MeBstreifens mit
der aufgedruckten Skala auf der Papphiille verglichen und die Ozonkonzentration abgele-
sen.

Der Hersteller weist in diesem Zusammenhang darauf hin, da3 das Ablesen direkt nach Been-
digung der Expositionszeit und bei genauer Einhaltung der Zeiten (10 bzw. 20 Minuten) zu
erfolgen habe, da sonst eine Weiterverfarbung der Teststreifens stattfinden kann.

Die Querempfindlichkeit gegeniiber anderen Umweltnoxen wird wie folgt angegeben:

Stickstoffdioxid: 16-fach geringer empfindlich,

Chlor: dhnlich empfindlich, jedoch bei rétlichem und damit deutlich abgrenzbarem Farb-
ton,

Schwefeldioxid und Kohlenwasserstoffe: keine Querempfindlichkeit.

Da die Bio-Check-Sammler fast ausschliefllich in den Sommermonaten und bei vermuteten
erhohten Ozonkonzentrationen in der Auflenluft eingesetzt werden diirften, ist vor allem die
Querempfindlichkeit gegeniiber Stickstoffdioxid und Kohlenwasserstoffen von Bedeutung, da
beide Substanzen bzw. Substanzgruppen als Vorldufersubstanzen des Ozons auftreten.

Ahnlich dem Bio-Check F® fiir Formaldehyd sind keine exakten Ozonkonzentrationen,
sondern lediglich folgende Konzentrationsbereiche ablesbar:

Farbwert Ozon-Konzentration (pg/m3)
A 30-90

B 90-150

C 150-210

D 210-240

3. Versuchsdurchfiihrung

Zur Uberpriifung der Wiederholbarkeit wurden zunéchst jeweils 5 Sammler in einem Raum
des Instituts bei erhohten OzonauBenluftkonzentrationen (ca. 140 pg/m3) vor dem Fenster und
in dem Raum 10 bzw. 20 min lang exponiert. Die entstehende Verfirbung wurde anschlieend
abgelesen.

An einer stark befahrenen Verkehrsstrafle, wo sich im Verlau{ des Tages nicht nur héhere
Ozonkonzentrationen bilden, sondern auch die Vorlaufersubstanzen vorhanden sind, wurden
mehrere Passivsammler bei verschiedenen Versuchen (vgl. Tab. 2) unmittelbar am Straflen-
rand in ca. 1,20 m Hohe fiir jeweils 10 min exponiert. Die Lufttemperaturen und relativen
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Luftfeuchtigkeiten wihrend der Messungen wurden registriert. Die Messungen wurden zu
verschiedenen Tageszeiten durchgefiihrt, bei Exposition der Sammler z.T. direkt in der Sonne,
z.T. im Schatten.

Die entstehenden Farbverdnderungen wurden von zwei Personen unabhingig voneinander bei
Tageslicht beurteilt. Nach dem Ablesen wurden die Sammler noch fiir ca. 60 Minuten weiter
im Raum exponiert, um das evtl. Fortschreiten der Verfirbung zu iiberpriifen.

Als Referenz fiir die erfaBBten Ozonkonzentrationen diente ein automatisches MeRgerit (Fa.
Dasibi 1003 AH), mit dem die Ozonkonzentrationen an diesem Standort durch das WaBoLu-
Institut bereits seit Jahren kontinuierlich erfait werden.

4. Ergebnisse und Diskussion

Tabelle 1: Ozonkonzentrationen mit Bio-Check Ozon® bei gleichzeitiger Exposition
mehrerer Sammler auflen und innen, Mefstandort: Biiroraum des Instituts fiir Wasser-,
Boden- und Lufthygiene (Parterre), Messung am 28.7.94, 14-14 30 Uhr; Aufenlufttemperatur
31 °C; Raumlufttemperatur 24 °C, relative Luftfeuchtigkeit 40 %

Standort Passivsammler Ozon-Bereich (Farbskala)
auflen Nr. 1 B (= 90-150 pg/m3)

2 B (= 90-150 pg/m3)

3 B (= 90-150 pg/m3)

4 B (= 90-150 pg/m3)

5 B (= 90-150 pg/m3)

innen A (= 30- 90 pg/m3)
A (= 30- 90 pg/m3)
A (= 30- 90 pg/m3)
A (= 30- 90 pg/m3)
A (= 30- 90 pg/m3)

O O o0~ Dy

Tabelle 2: Ozonkonzentrationen mit Bio-Check Ozon® in der AuBenluft im Vergleich zu
automatischem Meligerit als Referenz (10-Minuten-Mittelwerte), MeBstandort: SchloBstrafe,
Berlin-Steglitz, Messungen am 4.8.94, 10.15-15.15 Uhr; Auflenlufttemperatur (Temp.) 25-32
°C, relative Luftfeuchtigkeit 31-37 %

Uhrzeit/ |Standort Passivsammler Ozonkonzentrationen (ng/m3)
Temp. Nr. Bio Check Ozon Monitor
10.15 Sonne 1 90-150 74
25°C Sonne 2 90-150

Schatten 3 90-150
10.28 Sonne 1 90-150 77
. ds & Sonne 2 90-150

Schatten 3 90-150
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Fortsetzung Tabelle 2

Uhrzeit/ |Standort Passivsammler Ozonkonzentrationen (pg/mﬁ
Temp. Nr. Bio Check Ozon Monitor
10.40 Sonne 1 90-150 90
27 °C Sonne 2 90-150

Schatten 3 90-150
12.45 Sonne 1 90-150 88
32°C Sonne 2 90-150

Schatten 3 90-150
13.00 Sonne 1 90-150 92
32°C Sonne 2 90-150

Schatten 3 90-150
13.15 Sonne 1 90-150 109
32 °C Sonne 2 90-150

Sonne 3 90-150
14.15 Schatten 1 150-210 102
31°C Schatten 2 150-210

Schatten 3 90-150
15.00 Schatten 1 90-150 82
31°C Schatten 2 90-150

Schatten 3 90-150
15.15 Schatten 1 150-210 120
31°C Schatten 2 150-210

Schatten 3 150-210

Die Messungen zeigten eine gute Wiederholbarkeit bei gleichzeitigem Einsatz mehrerer
Sammler (Tab. 1).

Im Vergleich zu den MeBergebnissen des automatischen Mefgerites ergaben sich bei den
durchgefiihrten AuBenluftmessungen teilweise Ubereinstimmungen, teilweise Abweichungen
(Tab. 2). Bei fiinf Messungen lag die Anzeige der Bio-Check Ozon®-Sammler (vgl. Tab. 2)
iiber den Bezugswerten des automatischen Mefgerites ("Monitor"-Gerit). In drei Fillen ent-
sprach die Anzeige der Bio-Check Ozon®-Sammler in etwa den MefSwerten des Monitors und
in einem Fall - bei drei parallel eingesetzten Sammlern - lagen die Bio-Check Ozon®-Werte
teilweise unterhalb, teilweise oberhalb der Monitor-MeBwerte. In keinem Fall wurden hohere
Ozonkonzentrationen mit dem Monitor-Gerit als mit den Bio-Check-Sammlern ermittelt. Die
Exposition in der Sonne oder im Schatten hatte keinen erkennbaren Einflufl auf die Mefer-
gebnisse. Ebenso ergaben sich beim Ablesen der Farbveridnderungen durch mehrere Personen
keine Unterschiede. Die Farbveridnderung schritt jedoch nach dem Ablesen voran (nichst
hoherer Farbbereich nach ca. 40-50 Minuten), weshalb die exakten Expositionszeiten einge-
halten werden sollten.
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Das Ergebnis einer Messung mit den Bio-Check Ozon®-Sammlern ist - wie vom
Hersteller angegeben - kein bestimmter Ozonkonzentrationswert, sondern ein Konzen-
trationsbereich, der nach den vorliegenden Versuchen zumeist oberhalb des mit kali-
brierten MeBgeriten ermittelten Konzentrationswertes liegt.

Zum exakten Vergleich und zur Kontrolle, ob z.B. der als Richtwert bundeseinheitlich vorge-
gebene Wert von 180 pg/m3 Ozon unter- bzw. iiberschritten wird, ist dieses Sammel-System
nicht geeignet, zumal gerade um diesen in der Offentlichkeit kontrovers diskutierten Konzen-
trationswert herum die angegebenen Konzentrationsbereiche nicht enger eingegrenzt sind (90-
150 bzw. 150-210 pg/m3). Die MeBergebnisse konnen aber durchaus zur Orientierung
dafiir dienen, ob eine niedrige, mittlere oder hohe Ozonbelastung in der AuBlenluft vor-

liegt.
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Umweltmedizinisches Informationsforum (II. Teil)

In der UMID-Ausgabe 1/1994 berichteten wir iiber das von der Arbeitsgruppe "Vernetzung"
des Kreises der umweltmedizinischen Ambulanzen und Beratungsstellen ins Leben gerufene
Mailbox-Projekt. Wie geplant konnte in einer Pilotstudie ab Februar 1994 das vorgestellte
System beziiglich seiner Nutzungsmdoglichkeiten von mehreren Teilnehmern der Arbeitsta-
gung unter Alltagsbedingungen getestet werden. Fiir diese Phase wurde ein zentraler Compu-
ter von der DISU zur Verfiigung gestellt und an das 6ffentliche Kommunikationsnetz ange-
schlossen.

Getestet wurde die Lauffihigkeit
der Software auf unterschied-
lichen Computersystemen und
die Kommunikationsfahigkeit des
gesamten Systems. Im Mai 1994
wurden dann auf der néichsten
Arbeitstagung der umweltmedizi-
nischen Ambulanzen und
Beratungsstellen in Bonn die in
dieser Probephase gemachten
Erfahrungen  vorgestellt. Mit

grofer Zustimmung wurde von Dolumentations- und 3

den Tagungsteilnehmern die Nut- O e ialla B

zung des Systems beschlossen.
Der Server ist in der Dokumenta-
tions- und Informationsstelle fiir
Umweltfragen (DISU) installiert
und rund um die Uhr erreichbar.
Ein zweiter Zugang ist seit Ende
Juni verfiigbar. Beide Zuginge
ermoglichen eine physikalische
Ubertragungsgeschwindigkeit

(line speed) von 9600 bps. Die
erforderliche Software FIRST-
CLASS liegt fir WINDOWS und
APPLE MACINTOSH vor. Die |
unter Windows laufende Version |
ist mit englischer und deutscher
Menii- und Befehlsleiste ver-
fiigbar.

Der Zugriff kann allerdings auch mit Hilfe eines Terminal-Programmes (z.B. Procomm® oder
dem unter WINDOWS bereits vorhandenen Terminal) von der DOS-Ebene aus erfolgen, bie-
tet dann nur eine wenig komfortable und anspruchslose Meniisteuerung.

Zur Zeit werden fiir die Mitglieder des Arbeitskreises die entsprechenden Benutzerkennungen
und Zugriffsmoglichkeiten eingerichtet. Erste "Informationsbretter” sind von verschiedenen
Institutionen bereits erstellt worden und werden inhaltlich gefiillt.
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Computer mit einem DOS-Betriebssystem und Windows als Benutzeroberfliche diirften in-
zwischen Standard in zahlreichen umweltmedizinischen Ambulanzen und Beratungsstellen
sein. Die folgenden Abbildungen zeigen deshalb die verschiedenen Ebenen des

Umweltmedizinischen Informationsforums

nach dem Verbindungsaufbau iiber die "Windows-Ebene":
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Auf der Tagung in Bonn wurde auch iiber die Méglichkeit bzw. Notwendigkeit der Ausdeh-
nung des Systems auf breite Kreise der Arzteschaft diskutiert. Einigkeit bestand dariiber, daf3
fiir die Anfangsphase der Zugriff auf den Nutzerkreis umweltmedizinischer Ambulanzen und
Beratungsstellen bzw. entsprechend aktiver Strukturen in Behdrden und klinischen oder uni-
versitdren Einrichtungen beschrinkt bleibt. Erst nach einer stabilen Praxisphase wird eine
"Ausweitung des Systems" méglich sein. Allerdings wurde bereits ab Juli 94 fiir "Géste" eine
Zugriffsmoglichkeit auf die 1. Ebene der Mailbox erméglicht. Mit Hilfe eines sog. Terminal-
Programmes (z.B. Procomm® oder dem unter WINDOWS bereits vorhandenen Terminal)
kann unter den Voreinstellungen: Wortlinge= 8; Paritit= N (keine); Stopbits= 1; Ubertra-
gungsgeschwindigkeit (in Abhéngigkeit vom vorhandenen Modem) z.B. 9600 pbs, unter der
Rufnummer 0541 52 449 der Zugang zur Mailbox hergestellt werden. Nach dem Herstellen
der Verbindung muB hinter der Aufforderung "UserID": "Gast" und nach der Aufforderung
"Password": ebenfalls "Gast" eingetippt werden. Der danach erscheinende Eingangsbild-
schirm ermoglicht iiber verschiedene Kommandos bzw. Zahlen den Zugriff auf mehrere
"Bretter" bzw. deren Inhalt und der Gast kann sich selbst einen ersten Eindruck iiber den Auf-
bau und die Arbeitsweise der Mailbox verschaffen.

Dr. U. Kaiser
Landesgesundheitsamt Potsdam
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Mogliche Belastung des Trinkwassers in den neuen Lin-
dern mit Pflanzenschutzmitteln

Die routineméfige Untersuchung auf Pflanzenschutzmittel ist nur in geringem Umfang mog-
lich. Der Umfang dieser Stoffgruppe so groB ist, da die Untersuchung auf alle Stoffe dieser
Gruppe eine Utopie bleiben wird. Statt dessen miissen die Gesundheitsimter nach § 13
TrinkwV priifen, ob eine solche Analyse erforderlich erscheint. Liegt kein begriindeter Ver-
dacht vor und lassen die Umsténde im Einzugsgebiet erkennen, daB eine Untersuchung nicht
erforderlich erscheint, werden die Anforderungen der TrinkwV als eingehalten angesehen. In
den iibrigen Fillen muB eine Priifung durchgefiihrt werden. Dieses Vorgehen war auch in den
neuen Bundesldndern angesichts der Ergebnisse eines "Sofortprogramm Trinkwasser 1990"
angemessen.

Um dennoch den Nachweis zu fiihren, daf die Grenzwerte der TrinkwV (Summe 0,0005 mg/I;
Einzelsubstanz 0,0001 mg/l) im Trinkwasser der neuen Lénder eingehalten werden, hat die
Fachkommission Soforthilfe Trinkwasser (FKST) folgende Quellen ausgewertet:

I "Sofortprogramm Trinkwasser 1990" des BMU, koordiniert vom Institut fiir Wasser-,
Boden- und Lufthygiene.

I Mitteilungen der Gesundheitsdmter 1991 bis 1994 im Rahmen eines Bund-Linder Pro-
jekts "flaichendeckende Analysen des Trinkwassers" sowie zur sogenannten Sanie-
rungsliste zu bisher bekannten Grenzwertiiberschreitungen, die bei der FKST gefiihrt
wird.

Il Modellhafte Auswertung des "Datenspeichers schlagbezogene Kennzahlen" DASKE
der ehemaligen DDR in zwei Kreisen von Mecklenburg-Vorpommern durch die Agrar-
borse Ost e.V. und Uberpriifung 1992 und 1993 durch das Landeshygieneinstitut
Schwerin, jeweils im Auftrag der Fachkommission.

IV Zufillige Auswahl von Probenahmestellen fiir Trinkwasser im Rahmen des "Umwelt
Survey", einer reprisentativen Bevélkerungs-Querschnittsstudie des Instituts fiir Was-
ser-, Boden- und Lufthygiene und Analyse entprechender Trinkwasserproben 1992 und
1993 durch die Forschungsstelle Bad Elster des Instituts.

V  Untersuchungen der Lander 1992 und 1993 iiber mogliche Beeintrichtigungen des
Trinkwassers durch den Herbizideinsatz im ehemaligen Grenzstreifen, im Auftrag der
Fachkommission. Untersuchungen der Bund/Lénder Arbeitsgruppe im Umweltbundes-
amt zu moglichen Bodenbelastungen durch Pflanzenschutzmittel auf dem ehemaligen
Grenzstreifen.

VI Untersuchungen der DVGW-Forschungsstelle in Dresden im Rahmen des BMFT-For-
schungsvorhabens "Aufbereitung von Elbuferfiltrat".

Die Ergebnisse sind in einem Berichtsband der FKST (Juni 1994) versffentlicht.

Einen Uberblick vermittelt die untenstehende Tabelle. Die bisherigen Untersuchungen zeigen,
daB3 das Trinkwasser in den neuen Lindern nur in wenigen Fillen mit Pflanzenschutzmitteln
belastet war. Aufgrund des stark zuriickgegangenen Wasserverbrauchs konnten belastete
Brunnen vielfach aufler Betrieb genommen werden. Grenzwertiiberschreitungen bestehen -
ein Jahr bevor die Grenzwerte fiir Pflanzenschutzmitteln auch in den neuen Lindern in Kraft
treten - nicht mehr.
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Das Plenum der FKST legt Wert auf die Feststellung, daB dieses giinstige Ergebnis (geringe
Belastung des Trinkwassers mit Pflanzenschutzmitteln im Bereich der 6ffentlichen Wasser-
versorgung) in Zukunft nur gesichert werden kann, wenn Wasserversorgung und Landwirt-
schaft eng zusammenarbeiten und wenn Auflagen strikt eingehalten werden. AuBerdem ist es
dazu notwendig, das in Deutschland bestehende Schutzniveau bei der Zulassung von Pflan-
zenschutzmitteln zu erhalten und dies bei der Umsetzung der Europiischen Richtlinien zu
gewihrleisten. Hausbrunnen sind dagegen hiufig mit Pflanzenschutzmitteln belastet. Daher
miissen Hausbrunnen in Gebieten, in denen z.B. wegen einer lockeren Besiedlung auf sie
nicht verzichtet werden kann, in den Schutz mit einbezogen werden.

Tabelle: Pflanzenschutzmittel und Schadlingsbekdmpfungsmittel (PBSM) im Trinkwasser
der neuen Lénder. Mitteilungen der Gesundheitsimter im Rahmen des Projekts
"flachendeckende Analyse des Trinkwassers", ergéinzt durch Auswertungen der Sanierungs-
liste der FKST und des Sofortprogramms 1990

Untersuchungen auf PBSM
Land Zahl Sofort- | Sanie- | flichend. WW ohne |bestehende
der progr. [ rungs- | Analyse | Summe | zusitzliche Grenz-
Wasser- | 1990 |listeder | 1991 - ) PBSM Un- | wertiiber-
werke FKST 1994 ter- , schreitung
suchung”) | 6. Sept.94
Brandenburg 686 113 27 15 140 546 0
Mecklenburg- 1061 150 0 224 305 756 0
Vorpommern
Sachsen***) 1451 93 130 10 121 1330
Sachsen-Anhalt 570 66 31 58 116 454
Thiiringen 1206 111 30 806 806 400 0
* ok ok ok )
Summe 4974 533 218 1106 1488 3486 0

*) Kein Verdacht auf PBSM. Eine Untersuchung ist nach § 13 TrinkwV nicht erforderlich.
Die Anforderungen der TrinkwV sind eingehalten

**) Summenbildung unter Beriicksichtigung von Mehrfachnennungen

***) Im Gebiet von Chemnitz kann nicht immer eindeutig zwischen Wasserwerk und Ver-
sorgungsgebieten mit mehreren Quellen unterschieden werden.

**%%*) In Thiiringen wurde eine Untersuchung auf Herbizide bei zahlreichen Brunnen in kluf-
tigem Gestein angeordnet.

Auf einer von der FKST veranlaiten Tagung am 20.09.1994 in Dresden mit dem Thema
"Zusammenarbeit der Wasserversorgung mit der Landwirtschaft zum Schutz des Trinkwas-
sers" wurde die Wirksamkeit des Kooperationsprinzips fiir die Sicherung eines einwandfreien
Trinkwassers nachgewiesen. Wenn die Wirksamkeit einer solchen Zusammenarbeit auch in
Zukunft gesichert ist, braucht man sich um die Einhaltung selbst strenger Grenzwerte keine
Sorgen zu machen.

Prof. Dr. A. Grohmann, Sekretariat der Fachkommission Soforthilfe Trinkwasser
Umweltbundesamt, Institut fiir Wasser-, Boden- und Lufthygiene
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Fragenkasten:

Gibt es Indizien fiir eine Zunahme von allergischen Hautreaktionen bei Menschen im Zu-
sammenhang mit der Verwendung von Wasch- und Putzmitteln?

Kasuistik:

Eine etwa 50j4hrige Patientin sieht einen zeitlichen Zusammenhang mit der Entwicklung von
starken allergischen Hautreaktionen bei sich und ihrem Sohn mit der Umstellung von Wasch-
und Putzmitteln auf phosphatfreie Stabilisatoren, evtl. zusdtzlich auch durch die Umstellung
auf billigere Tenside aus natiirlichen Rohstoffen (Palmél usw.).

Dieses Problem sei in Skandinavien und England schon sehr lange bekannt. Angeblich gibt es
in diesen Lindern immer noch Produkte, die phosphathaltig sind und die "alten synthetischen
Tenside" beinhalten.

Nach Angaben der Patientin sollen in Deutschland "10.000" Patienten mit allergischen Haut-
erscheinungen von dieser Umstellung der Waschmittelindustrie betroffen sein. Dieses Pro-
blem wiirde verschwiegen.

Nach Angaben von Prof. Ippen (Uni Géttingen) ist ein entsprechender Trend in der Bundesre-
publik nicht erkennbar.

Mit Bitte um konstruktive Hinweise.

Dr.med. A. Hahn

Dokumentations- und Bewertungsstelle fiir Vergiftungen im Bundesinstitut fiir gesundheitli-
chen Verbraucherschutz und Veterindrmedizin (ehemals Max von Pettenkofer-Institut des
Bundesgesundheitsamtes Berlin), Thielallee 88-92, 14191 Berlin, Tel.: Nr. 8308-2904, Fax
030-8308-2929

Wichtiger Literaturhinweis

Soeben erschienen:

Beyer, A., Eis, D.

Praktische Umweltmedizin
Klinik - Methoden - Arbeitshilfen
Springer-Verlag 1994
Loseblattwerk im Ringordner

ca. 650 Seiten

Preis: 178,50 DM

Kapitel (Auswahl):

Umweltmedizinische Problemstellungen in ausgewéhlten Beispielen und Kasuistiken
Symptome, Befunde und Krankheiten unter umweltmedizinischem Aspekt
Umweltmedizinische Untersuchung und Diagnostik

Umweltmedizin in der Praxis des niedergelassenen Arztes und in anderen ambulanten
Einrichtungen

Umweltbelastungen und ihre Auswirkungen auf die menschliche Gesundheit

Rechtliche und administrative Aspekte

Arbeitsmaterialien (Grenz-, Richt- und Orientierungswerte)

Eine Rezension erscheint im UMID 5/1994
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