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Plotzliche Staubablagerungen in Wohnungen - Auswertung
der Fragebogenaktion aus UMID 1/1997

Nachdem bereits in friheren Ausgaben des Umweltmedizinischen Informations-
dienstes (Hefte 3/1996 und 1/1997) Gber das Problem der plétzlich auftretenden und
ungeklarten Staubablagerungen in Wohnungen berichtet wurde [1, 2], sollen die
Ergebnisse der Fragebogenaktion, die im Heft 1/1997 begonnen wurde, vorgestelit
werden. Der Ubersicht halber werden die wesentlichen Resultate zusammengefalt.
Eine ausfuhrliche Beschreibung und Analyse der Ergebnisse wird in Kiirze im
~Handbuch fir Bioklima und Lufthygiene“ erscheinen [3].

Ergebnisse der Fragebogenaktion

Frage Antwort (%)
(n=132)
Wann ist das Phanomen aufgetreten? Heizphase: 92 %
Nicht-Heizphase 2%
keine Angaben 6 %
Wie lange liegt das Phanomen zurlick? < 6 Monate 48 %
> 6 Monate 18 %
> 1 Jahr 26 %
keine Angaben 8 %
Wurde die Wohnung zuvor renoviert? renoviert 63 %
Erstbezug/Neubau 23 %
nicht renoviert 6 %
keine Angaben 8%
zeitlicher Abstand Renovierung/ ' <6 Monate A 45 %
Staubphanomen > 6 Monate 22 %
keine Angaben 37 %
Aussehen der Staubablagerungen olig-schmierig 88 %
schwarz-grau 89 %
anders 11 bzw. 12 %
Mégliche Emissionsquellen in der Ollampen/Kerzen 55 %
Wohnung keine 31 %
keine Angaben 14 %
Elektrostatik:  ja 7%
nein 48 %
KA. 45 %
Emissionsquellen auRerhalb der ja 22 %
Wohnung (Kfz, Kraftwerke etc.) nein 49 %
keine Angaben 29 %
Analysen durchgefihrt ja 28 %
nein 72 %
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Die Tabelle faBt die wesentlichen Fragen und Antworten (Angaben in Prozent)
zusammen. Ausgewertet wurden 132 Fragebdgen, die tberwiegend von 6rtlichen
Gesundheits-. und Umweltamtern, teilweise auch von den Bettoffenen selbst,
zuruickgeschickt wurden. '

Die Fragebogenauswertung belegt eindeutig, daR das ,Staubphdnomen® nahezu
ausschliellich in der Heizphase auftrat (Antwort: 92 % positiv, 2 % negativ) und die
Wohnung zuvor renoviert wurde bzw. als Neubau oder Erstbezug genutzt wurde
(Antwort positiv: 86 %, negativ 6 %). Die Renovierungen selber lagen in etwa der
Halfte der genannten Falle (45 %) nicht langer als 6 Monate zuriick (zumeist in der
letzten Nicht-Heizphase).

Auf die Frage, welche Art Renovierungen durchgefiihrt wurden, antworteten 52 %,
dalt Malerarbeiten vorgenommen wurden (vgl. Abbildung), wobei in einigen Fallen
auch Angaben gemacht werden konnten, ob umweltfreundliche Farben und Lacke
(erkennbar am Umweltzeichen (,Blauer Engel) verwendet wurden oder
.konventionelle® Farben, die tberwiegend I6semittelhaltig sind. In 34 % der Falle
wurden FuBbodenarbeiten durchgefiihrt. Die Ubrigen Renovierungsarbeiten verteil-
ten sich auf kleinere und gréRere bauliche MaRRnahmen sowie Abdichtungs- und Iso-
lierarbeiten (s. Abbildung).

Welche Art von Renovierung wurde durchgefiihrt?

mMalerarbeiten
- m Streichen (umweltfreundliche Farben)
60 Angaben in % @ Streichen (herkémmliche Farben)
—FuRbodenarbeiten
52 @ Bauliche Eingriffe (Heizung, Wande etc.)
50 ' 1 Dichtungsmalnahmen
m=Neubau
keine Angaben
40 O g
30
23
20
14
10
0

(Mehrfachnennungen maoglich)

Eindeutig ist auch die Beschreibung des Aussehens der Staubablagerungen (s.
Tabelle), die von fast allen als &lig-schmierig (88 %) und schwarz-grau (89 %) be-
zeichnet wurden.
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Auf die Frage nach méglichen Emissionsquellen in der Wohnung wurden lediglich
Kerzen und Ollampen haufiger genannt (55 %), 45 % fanden keine Quellen oder
machten keine Angaben. Die Verwendung von Kerzen und Ollampen ist wahrend
der Wintermonate, vor allem in der Vorweihnachtszeit, allerdings nicht uniiblich und
dirfte kaum als Ursache der haufig beobachteten massiven und mehr oder weniger
in der ganzen Wohnung auftretenden Ablagerungen in Betracht kommen. Im Einzel-
fall kbnnte die Verwendung von Kerzen und Lampendlen eventuell jedoch ,das FaR
zum Uberlaufen bringen®, d.h. durch zusatzliche Emissionen von RuR und unver-
brannten Kohlenwasserstoffen, das weiterhin als Hypothese aufrechtzuerhaltende
Fogging-Phanomen [1, 2] verstarken.

Wie die Analyse der Staubablagerungen, die allerdings nur in 28 % der Fille durch-
gefuhrt wurde, ergab (Raumluftmessungen wurden fast gar nicht durchgefihrt),
konnten in den meisten Fallen langkettige Alkane und Alkohole, Phthalsidureester
und Carbonsaduren gefunden werden. Nur in vier Fallen wurden auch erhéhte
Konzentrationen von RuR bzw. PAK ermittelt, die auf Verbrennungsprozesse als
Ursache der ,schwarzen® Ablagerungen hinweisen.

GroReren EinfluR als bisher angenommen dirften die Randbedingungen bzw.
Begleiterscheinungen haben, die im Einzelfall zu den Staubablagerungen fiihren
konnen. Dies kénnen sein: bauliche Mangel, zu niedrige relative Luftfeuchtigkeit,-
erhdhtes elektrostatisches Potential, extrem schlechtes Liiftungsverhalten der
Bewohner (auch letzteres ist allerdings nie die Ursache der Ablagerungen, sondern
hochstens das besagte ,i-Tipfelchen" zur Auslésung des Phinomens), zahlreiche
kunststoffhaltige Materialien in der Wohnung, die ebenfalls Weichmacher an die
Raumluft abgeben. Interessant ist in diesem Zusammenhang, daR in einigen Fallen
trotz Entfernens der Ablagerungen diese mit wenigen Wochen Verzégerung erneut
auftraten und erst, nachdem die Luftfeuchtigkeit in einzelnen Raumen erhéht wurde
(physiologisch tolerabel sind dabei ca. 30-70 % relativer Feuchte), nicht mehr
aufgetreten sind.

Weitere Untersuchungen werden erforderlich sein, um das genaue Ausmaf und die
Bedeutung dieser veranderten Randbedingungen zu erfassen.
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Ein elektronischer Diskurs zum Thema , MCS*

Das UMweltmedizinische INformationsFOrum UMINFO

Der  Einsatz  moderner  elektronischer ~ Systeme in  der  Arztpraxis
(Praxisverwaltungssoftware, CD-ROM-Nutzung etc.) gehért bereits zum alltaglichen
Handwerkszeug zahlreicher Arzte. Die Vorteile der Nutzung computergestitzter
Systeme zur Informationsbeschaffung und zur arztlichen Kommunikation werden
hingegen oft noch unterschatzt.

In dem 1994 publizierten gesundheitspolitischen Programm der deutschen Arzte-
schaft wurde bereits neben der Aufforderung zur interdisziplinaren Zusammenarbeit
bei umweltmedizinischen Problemen auch festgeschrieben, daf fiir eine kompetente
umweltmedizinische Betreuung die Einrichtung elektronischer Kommunikationssy-
steme zum Abfragen von Expertenwissen und zur umweltmedizinischen Gesund-
heitsberichterstattung notwendig sind .

Uber das UMINFO wurde bereits mehrfach im UMID berichtet. Inzwischen hat sich
das Mailboxprojekt immer mehr zum Informationsstandard in der Umweltmedizin
entwickelt, was neben inhaltlichen Griinden auch auf die immer perfektere tech-
nische Kompatibilitat der Softwarebasis FirstClass® mit anderen Systemen zuriick-
zufuhren ist. Neben den z.Z. 15 regionalen Einwahlpunkten in das System auf der
Basis unkomplizierter und schneller Modemleitungen iiber das normale Telefonnetz
ist kiirzlich auch die volle Internetkompatibilitét realisiert worden. Hierfiir wird mittels
eines ,Web-Browser" (Netscape, Internet Explorer etc.) eine Verbindung zum Inter-
net aufgebaut und anschlieBend FirstClass® gestartet. Dabei muf in den
FirstClass®-Service-Einstellungen (,settings®) als Verbindungsprotokoll ,TCP-
IP.FCP* bzw. ,TCPIPWAN.FCP“ gewahlt und als Servername ,uminfo.desicom.de"
eingetragen werden. Bei den ,Speziellen Einstellungen* zum Ubertragungsprotokoll
sollte als Port Nr. 3004 eingetragen werden.

Durch die Nutzung der technischen Infrastruktur des Internet kénnen sich Teilneh-
mer bundesweit zum Ortstarif (allerdings tiber einen i.d.R. kostenpflichtigen Internet-
Provider) in das UMINFO einwahlen, und gleichzeitig bleibt die in FirstClass vorhan-
dene Nutzerfreundlichkeit und hohe Datensicherheit gewahrleistet.

Der direkte Zugriff auf das UMINFO mit Hilfe eines ,WWeb-Browsers* wird in naher
Zukunft moglich sein, er erfolgt Uber die Adresse: http://fc.uminfo.desicom.de/. Diese
Nutzungsart ist aber weniger komfortabel und wird fiir die aktive Teilnahme am elek-
tronisch gestutzten MCS-Diskurs nicht empfohlen.

Die FirstClass® Software ist als ,Freeware” auf den CD-ROMs géngiger Computer-
zeitungen zu finden oder kann bei der Dokumentations- und Informationsstelle fiir
Umweltfragen der Kinderarzte (DISU), Iburger StraRe 200, 49082 Osnabriick, ein-
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schlieBlich einer Installations- und Nutzungsanleitung fiir 10,-- DM bestellt werden.
Die Teilnahme am UMINFO sowie am MCS-Diskussionsforum ist kostenfrei.

Weitere Informationen zum UMINFO, zu den technischen Zugangswegen sowie
~Schnupperseiten” und Downloads der empfohlenen Software befinden sich im
Internet/WWW auf den Seiten der Dokumentations- und Informationsstelle fiir
Umweltfragen (DISU). Die Abbildung 1 zeigt einen entsprechenden Ausschnitt.

| Location : g [http :/ /vvww uminfo de /171-2 /14 htm] |

£

— Download Software { Registrierung
. Sis konnen mit Threm Intemet Browser auf das UMINFO zuzreifen.

Einen deutlich hdheren Bedienungskomfort, hihere Datensicherheit und wor
allem eine grofere Ubertragungseeschwindigkeit bistet [hnen die Clisnt

Software First Class.

~ Stadt " Einwahlmoglichkeit Rufnummer
Osnabriick S P — : -
(Ersteinwrahl) &nalog 0541-55486-16
~ISDN T D541-58486-17

Intemet Serveradresse  wminfo.desicom.de

Regionalknoten in: Hamburg, Berlin, Harmover, Gattingen, Frankfurt, Koln,
Stuttgart, Mimchen und 5 weiteren Stadten

UMINFO FirstClass Client Software (deutsch)

. Beu'_ie-l;s-éystem Spmm; "i"émion File Size
Windows Deutsch 35 3,568 Kbytes
Macintosh Demsch 351 3,120 Kbytes

Abb. 1: Zugangsmoglichkeiten zum Uminfo

Das ,,MCS-Projekt*

,Multiple Chemical Sensitivity* wird zur Zeit wie kaum ein anderes umweltmedizi-
nisches Problem kontrovers diskutiert. Die Idee, fur die Auseinandersetzung iber
Definitionen, Standards, Vorgehensweisen etc. eine elektronische Plattform zu
schaffen, war bereits an mehreren Stellen artikuliet worden. Auf Betreiben des
Robert Koch-Instituts und der DISU wurden nun entsprechende technische Voraus-
setzungen geschaffen, um diesen Prozell zu ermdglichen. Publikationsorgane haben
bereits ihre Unterstiitzung und die Freigabe der elektronischen Publikationsrechte
der fur die Diskussion benétigten Volltextdokumente zugesagt.

Die MCS-Diskussion soll nicht im allgemeinen Internet stattfinden, da wir es fiir sinn-
voll erachten, diesen Diskurs differenziert und strukturiert zu gestalten. Die Nutzer-
freundlichkeit und Datensicherheit der UMINFO-Infrastruktur bieten hierfiir gute
Voraussetzungen; gleichzeitig entfallt eine aufwendige und kostenintensive externe
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EDV-Administration. Auf der Basis von FirstClass® ist dies unter den oben beschrie-
benen diffenzierten Zugangsmodalititen problemlos méglich, und es ist auch denje-

nigen Teilnehmern ein Zugriff auf die MCS-Foren maglich, die uber keinen Zugang
zum Internet verfligen.

Die Abbildung 2 soll im Uberblick den konzeptionellen Ansatz fiir dieses Projekt ver-
deutlichen.

|
e er Zugang zum Umwelumd:zmssche
Ly—"ﬂ nformationsforun UmInfo kann iiber
Intemeﬂ'I‘CP—IP oder tber das

egionalknotennetz exfolzen.
Deskiop
&8 Desktop 0 Dateien 27 Ordner
= B 28 RS
e % o B S L
== gh: 7o e 2o
MailBox UMIMFO ADIZ ALLINFO MCE~Forum
A Der Zugang zum
* MCS-Forum ist

= filr alle regismieren

SH=—— MCS-Forum Nutzer freigeschaltet |

&5 Konferenz 0 Dateien 2 Ordner

ifs
e S
MCS-Diskurs MCS-Ergebnisse

Der Zugriffl anf &ie s &am MCS-Diskrs
] ::‘;:z‘;&:‘;:eﬁz:" bervorgebends PayigrefSt:!emenxj
ad For Vertrelor s werden hier dffentlich prisentien
Belbsthilfegruppen
freigeschaltet ! ~Hier kéinnen von Arzten MCS-
* Experten vad SH-Gruppen relevante
— Volltestdokumente [vissenschaft].
SO=———— MCS-Diskurs ==———— pupliationen, grive Literatur etc)
*E* Konferenz O Dateien 3 Ordner unter Beriicksichtigung der geforierten
__Sus.lititsmerkmale ausgebingt wenlen.

E. B il /

~p——
MCS-Selbsthilfe MCS-Diskussion MCS-Literatur
.Y =
T
[ ||
Diskussionsplsttform
Lﬁir Aurztel WICS-Experten

Abb. 2: Die Einbindung des Projekts in das UMINFO -
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Der Zugang zur MCS-Forum ist fiir alle registrierten Nutzer des Systems freige-
schaltet. Hier werden die zu einem spateren Zeitpunkt hoffentlich verfiigbaren
Ergebnisse 6ffentlich lesbar und zum Downloaden verfiigbar sein. Von dieser Ebene
aus wird der weitere Zugang selektiv gestaltet. Registrierte und entsprechend freige-
schaltete Nutzer aus den Bereichen Arzte/MCS-Experten und Betroffeneninitiativen/
Selbsthilfegruppen haben Zugang zu der nachfolgenden Ebene.

Der Terminus ,MCS-Experte® wird hierbei nur im Sinne einer Unterscheidung
zwischen Arzten und nichtérztlichen Wissenschaftlern einerseits und sonstigen
Fachkreisen andererseits benutzt und stellt keine Wertung gegeniiber Laien und
Betroffenen dar!

Der DiskussionsprozeR teilt sich auf zwei ,Konferenzen“ auf. Die Konferenz ,MCS-
Selbsthilfe® steht den Vertretern der ,organisierten“ Patienten zu Verfligung. Dort
sollen aus Sicht der Betroffenen grundsatzliche Statements und Erfordernisse, még-
licherweise in der ,Wissenschaft* nicht beriicksichtigte Erkenntnisse etc. artikuliert
werden. Arzte/MCS-Experten haben hier nur Lese-, aber keine Schreibrechte.

Statements aus dieser Konferenz kénnen und sollen aber tber Arzte/MCS-Experten
zur konstruktiven Auseinandersetzung mit dem Thema in die ,MCS-Diskussion®
(Fachebene) eingebracht werden.

Die Initiatoren fordern zu einer regen Beteiligung an der MCS-Diskussion auf!
Sowohl Beitrage aufgrund der eingestellten Publikationen (MCS-Literatur) als auch
lhre Meinungen zu und Erfahrungen mit MCS-Patienten (Ausléser, Ursachen,
Diagnose, Therapie) sind gefragt und gewiinscht. Dabei sollte es ,geordnet"
zugehen, und die Initiatoren bitten alle eindringlich, sich an folgende (eigentlich
ohnehin selbstverstandliche) Regeln zu halten :

e alle Aussagen, Hypothesen, Theorien etc. missen nachvollziehbar begriindet
werden; '

e es soll primar mit der im System vorhandenen Volltextliteratur gearbeitet werden.
Textstellen aus der Konferenz ,MCS-Literatur* konnen mit Hilfe der in FirstClass®
vorhandenen ,Zitierfunktion” dort selektiert werden und optisch unterscheidbar in
der Diskussion prasentiert werden;

e Aussagen mit Bezug zu anderen Veroffentlichungen sollen, wenn irgend moglich,
mit Primarquellen belegt werden; eine betreffende Textstelle in angemessener
Lange mull dem eigenen Beitrag dann vorangestellt werden;

e es soll nach international Ublichen Regeln zitiet werden, d.h. mit kompletter
Angabe von Quelle, Autor und Titel;

e Das FirstClass-System |a3t keine anonymen Beitrage zu. Jeder Teilnehmer ist
Uber einen automatischen Eintrag im Absenderfeld identifizierbar;

o Kasuistiken miussen grundsatzlich anonymisiert werden;

 auf jede Art von polemischen AuRerungen oder persdnlichen Angriffen ist
zu verzichten. Die Systembetreuung behalt sich vor, bei VerstéBen mit Aus-
schluB zu reagieren!
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Die Konferenz ,MCS-Literatur® soll als reines ,Lesebrett* den Zugriffsberechtigten
zum MCS-Diskurs die Basis der Fachdiskussion widerspiegeln und das Einbringen
relevanter Volltextdokumente zum Thema erméglichen (,upload® ). Erst nach Kon-
trolle der Qualitadtsmerkmale werden die jeweiligen Dokumente nutzbar fiir die Teil-
nehmer. Als Qualititsmerkmale gelten: Es werden primér nur Publikationen mit ISBN
oder ISSN-Kodierung akzeptiert. ,Graue Literatur kann nur dann angenommen
werden, wenn die genaue Herkunft nachvollziehbar ist, und es sich um Originalar-
beiten identifizierbarer Autoren handelt.

In den nachsten Wochen werden erste Volltextdokumente im System vorhanden
sein. Der Start des MCS-Projekts wird im Internet und im Uminfo bekannt gegeben.

Dr. U. Kaiser, Robert Koch-Institut, General-Pape-Str. 62-66, 12101 Berlin
Dr. M. Otto, Dokumentations- und Informationsstelle fiir Umweltfragen [DISU], lburger Strake 200,
49082 Osnabriick

Anmerkung der Redaktion:

Die Bestrebungen der DISU und des RKI, ein ,MCS-Projekt* zu starten, sind sehr zu
begrilen. Es sind zwei Diskussionsforen vorgesehen: ,MCS-Selbsthilfe* fir Selbst-
hifegruppen und ,MCS-Diskussion® fir Arzte/Experten (vielleicht besser: ,MCS
Expert). Dabei wird die Maéglichkeit eingeraumt, daR sich das letztgenannte Fach-
forum Gber die Probleme der Selbsthilfegruppen informieren kann, um wichtige
Anregungen fir die paktisch-umweltmedizinische, fiir die Offentlichkeitsarbeit und fiir
die wissenschaftliche Tatigkeit zu bekommen.

Bei dieser Konstellation stellt sich nun die Frage, ob nicht ein weiteres Diskurs-
Forum ,MCS-Dialog” fiur die direkte Kommunikation zwischen Betroffenen und
Experten eingerichtet werden sollte. Dadurch kénnte ein Beitrag zur gewil notwen-
digen Risikommunikation auf diesem speziellen Feld von Umwelt und Gesundheit
geleistet werden.
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Entwicklung von Vélkern raumbesiedelnder Ameisenarten -
zur gesundheitlichen Bedeutung und zu risikoarmen, wirk-
samen BekampfungsmaRnahmen

Ameisen sind mit Bienen, Wespen, Hummeln usw. verwandt und bilden mit diesen
die Gruppe der sog. sozialen Insekten. Es sind vélker- oder staatenbildende Insek-
tenarten, d.h., im Gegensatz zu anderen wie Fliegen, Stechmiicken, Wanzen, Lause
usw. findet bei ihnen entwicklungsmaRig eine Aufteilung in verschiedene morpho-
logische Formen mit unterschiedlichen Funktionen statt. Allein auffallend, da in
Massen sich entwickelnd, ist die Arbeiterin, eine nicht geschlechtsreif gewordene
weibliche Form. Neben diesen treten periodisch, kurzfristig Mannchen auf. Das weib-
liche Geschlechtstier (,Konigin“), anfangs ebenfalls gefliigelt, hat nach ihrer Begat-
tung, die bei vielen Arten im Flug erfolgt, je nach Art eine Lebenserwartung von 1 bis
30 Jahren. So gibt es Arten mit zahlreichen kurzlebigen Kéniginnen im Volk (z.B.
Pharaoameise) und solche mit nur einer, aber langlebigen Kénigin (z.B. einhei-
mische Lasius-Arten). Nur die Kéniginnen versorgen das Volk zeitlebens mit Eiern,
aus denen sich Uber Larvenstadien und der Puppe Adulte (Arbeiterinnen und peri-
odisch die Geschlechtstiere) entwickeln.

Termiten, die ebenfalls staatenbildend sind, dirfen mit Ameisen nicht verwechselt
werden, da sie evolutiv einen gemeinsamen Ursprung mit Schaben haben.

Probleme bei der Bekampfung kénnen Ameisenarten verursachen, die in Raumen
regelmalig zur Massenentfaltung neigen. Hier sind die "Pharaoameise"
(Monomorium pharaonis) sowie ,Hausameisenarten" Lasius brunneus und L. emar-
ginatus beispielhaft zu nennen. Uber das Auftreten anderer Arten in Gebauden wird
sporadisch berichtet (Steinbrink, 1974; Sellenschlo 1991 u. 1993; Iglisch, 1995;
Klunker, 1998 u.a.).

Die Einschleppung subtropischer und tropischer Ameisenarten mit dem Warenaus-
tausch und Uber den Tourismus wird auch kunftig nicht ausbleiben, und es bedarf
der gezielten Beobachtung auf Landesebene lber Befallsmeldungen, sei es direkt
aus der Bevolkerung oder lber den Schadlingsbekampfer, ob mit der Ausbreitung
solcher Ameisenarten hygienische Probleme verbunden sein kénnen. Die Vernach-
lassigung dieser ,Vorsorgeaufgabe“ (vgl. § 10c Bundes-Seuchengesetz) aus Mangel
an Fachkraften auf Landesebene und das Ausbleiben einer ,Referenzeinrichtung*
auf Bundesebene, die u.a. mit dieser Aufgabe zu betrauen ware, kann mit daftir Ur-
sache sein, dall sich Vélker nicht heimischer Ameisenarten festsetzen, lange Zeit
unbemerkt bleiben oder aus Unkenntnis standig unsachgemaR bekampft und somit
nicht getilgt werden. Mit der Erkennung des dann langfristig entstandenen Problems
ist fur gewohnlich der Zeitpunkt tiberschritten, die weitraumige Ausbreitung solcher
Ameisenarten zu verhindern. Ein Beispiel aus der Vergangenheit ist hierfiur die Ein-
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birgerung der ,Pharaoameise, und ein solches der Zukunft oder bereits der Ge-
genwart konnte die Ausbreitung der ,Schwarzkopfameise* (Tapinoma melanoce-
phalum) sein.

Regularien zum rechtzeitigen Erkennen fiir neue Ameisenarten in unseren Regionen
sind gegenwartig auf Landes- wie auf Bundesebene noch weniger vorhanden, als
sie es in der Vergangenheit gegeben hat. Die Zukunft wird zeigen, ob mit der Ein-
richtung einer umfassend wissenschaftlich, jedoch praxisorientierten, d.h. méglichst
unbdrokratischen, arbeitsfahigen ,Referenzinstitution”, das kompensiert und ausge-
weitet werden kann, was diesbeziiglich an Leistung einst der preuRischen Landes-
anstalt flur Wasser-, Boden- und Lufthygiene und spater dieser Institution im Ver-
bund mit dem Bundesgesundheitsamt von 1901 bis 1994 (und damit fast 100 Jahre!)
moglich gewesen ist.

Schaden durch Ameisen beziiglich der Keimverschleppung fakt Hoffmann (1997)
zusammen. So gelten Pharaoameisen als Ubertrager von Salmonellen,
Staphylokokken, Mykobakterien, Streptokokken, Chlostridien, Pseudomonas aeru-
ginosa, Bordetella bronchiseptica sowie als Verursacher von Escherichia coli-Infek-
tionen. Ferner sind sie als Lebensmittelverschmutzer einzustufen und fir Schimmel-
befall verantwortlich. Hinzu kommt, daR sie in Wundverbande Erkrankter eindringen,
bettlagerige Personen belaufen, Leichen, Leichenteile und Tierkadaver aufsuchen.

Einheimische Ameisenarten, insbesondere solche der Gattung Lasius, wie L.
brunneus und L. emarginatus (,Hausameisen“ im engeren Sinn), aber auch die
,Wegameise® L. niger kénnen wie ,Pharaoameisen” diverse Keime verschleppen
und haben somit Anteil an Lebensmittelinfektionen und -intoxikationen. Ferner gelten
Arten von Knoten-, Schuppen-, Drisen- und Stachelameisen als Zwischenwirt fir
den ,kleinen Leberegel”.

An Materialschaden sind in Gebauden vornehmlich holzzerstérende Arten, wie L.
brunneus und L. emarginatus beteiligt. Langfristig kann es aufgrund der
,Durchtunnelung” tragender Balken zu Einstiirzen entsprechender Gebaude oder
Gebaudeteile kommen. Die ,Wegameise“ Lasius niger spielt hierbei eine unterge-
ordnete Rolle, weil sie ihre Vélker erfahrungsgemal weniger im als dicht am Ge-
baude aufbaut, und jahreszeitlich bedingt nur voriibergehend Raume von Arbeite-
rinnen auf Nahrungssuche belaufen werden. Dringt dagegen die ,Pharaoameise” in
raumklimatisierte Grocomputeranlagen ein, so sind die damit verbundenen Folgen
kaum abzuschéatzen.

Uber die ,Schwarzkopfameise®, eine noch kleinere, tropische Ameisenart als die
,Pharacameise”, liegen beziglich ihrer méglichen Fahigkeit zur Ubertragung patho-
gener Keime fur unsere Breiten noch keine Erfahrungen vor (Scheurer, 1984: Stein-
brink, 1986). Ihre Ansiedlung und Massenentfaltung in Gebauden wird fiir die jiingste
Zeit von |Iglisch aus Hamburg und von Scheurer aus Berlin berichtet
(unveroffentlicht).

Die Bekampfung von ,Ameisen” in Gebauden kann nur die Tilgung des Volkes oder
der Volker zum Ziel haben. Die Vergramung der Ameisenarbéiterinnen von in
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Gebauden befindlichen Vélkern ist véllig unzureichend und keine Dauerlésung. Auch
werden Schaden, die mit betr. Ameisenvélkern verbunden sind, nicht behoben. Mit
insektiziden Spritzbelagen, die der Vergramung dienen, geht auRerdem das Risiko
der Raumkontamination einher. DekontaminationsmaRnahmen sind insofern sinnlos,
als damit die erwlinschte langfristige Wirkung von Kontaktbelagen zur Vergramung
aufgehoben wiirde. Auch die Vergramung von Arbeiterinnen der ,Pharacameise” aus
dem Operationssaal eines Krankenhauses als SofortmaRnahme hat nur Sinn, wenn
anschlieBend eine Sanierung der Befallsherde gebaudeweit mit wirksamen
FraRgiftkbdern durchgefihrt wird. Die Vergramung von L. niger am Gebaude durch
Schaffung insektizider Spritzbeldge aullen an der Gebdudemauer ist langfristig nur
von geringer Wirkung und 6kologisch nicht vertretbar, weil die Kontamination des
Bodens unvermeidbar ist. Auch hier lassen sich wirksame Fralgiftkéder gezielt ein-
setzen. - '

In Abhangigkeit vom Wirkungsmechanismus eines insektiziden Wirkstoffes im Fral-
giftkdder, dessen Attraktivitat als Nahrung fir die betr. Ameisenart Voraussetzung
ist, lassen sich zwei verschiedene Wirkungsweisen unterscheiden:

1. Die Schadigung der Ameisenarbeiterin als ,, Transporttier” des Giftkoders ist
geringfiigig. Der Koder wird an die Larven verfiittert, und das Volk stirbt aus
Mangel an sich entwickelnden neuen Arbeiterinnen von innen heraus ab.

Hierzu zahlen die Wirkstoffe Chlordecon, Hydramethylnon und Pyriproxifen ein-
schliel3lich der Borsaure. Mittel mit diesen Wirkstoffen in bestimmten Konzentra-
tionen eignen sich zur Tilgung von Vdélkern der ,Pharaoameise” im Sinne seuchen-
hygienischer Erfordernisse, wobei sich der soziale Zusammenbruch eines Volkes mit
Chlordecon in der kiirzest moglichen Frist erzielen laf3t. '

Die Laborerprobung der tilgenden Wirksamkeit dieser Wirkstoffe in gemafR §10c
BSeuchG anerkannten Mitteln (vgl. Entwesungsmittelliste, Bundesgesundheitsblatt
1, 1998) gegen Volker der ,Schwarzkopfameise“ ergab die Eignung von Chlordecon
und Hydramethylnon. Das Mittel ,PharEx* mit den Wirkstoffen Pyiroproxifen und
Borsaure wurde von den Arbeiterinnen dieser Ameisenart nicht als Nahrung ange-
nommen. In Praxistesten liel sich mit dem ,Maxforce-Pharaoameisenkdder” gegen
die ,Schwarzkopfameise” eine erfolgversprechende Wirkung erzielen. Nur verlor die
Kdédermasse in hoher Warme und Luftfeuchtigkeit durch Verschimmelung sehr
schnell an Attraktivitat fir die Ameisen.

2. Es kommt in kurzer Frist ausschlieBlich zur irreversiblen Schadigung fast
aller Ameisenarbeiterinnen. Das Volk stirbt, weil aus Mangel an Arbeiterin-
nen die Nahrungsversorgung und die Pflege der Larven ausbleibt. Es ist ein
Sterben des Volkes von auBen her, und beim Ausbleiben des Giftkdoders
kann es zur Regenerierung des Volkes iiber die Kénigin und wenigen noch
intakten Arbeiterinnen kommen.

Vertreter dieses Wirkungsprinzips ist der Wirkstoff ,Fipronil“. Seine Anwendung im
Kdéder eignet sich zur Tilgung von ,Hausameisenarten“, wie L. brunneus und L.
emarginatus. Auch Vélker der ,Wegameise® L. niger lassen sich mif diesem Wirkstoff
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tiigen. Die derzeit gliltige ,Entwesungsmittelliste“ gemaR § 10c BSeuchG weist nur
ein entsprechendes Produkt aus.

Die Ermittlung der Wirksamkeit von FraRgiftkédern in Abhangigkeit von der Zeit
nachdem Tilgungsprinzip wird nachvollziehbar in Prifrichtlinien beschrieben. Die fiir
gemall § 10c BSeuchG anzuerkennenden FraRgiftkéder gegen ,Pharaoameisen®
erarbeitete und von der Kommission zur Bewertung der Entwesungsmittel und -
Verfahren nach § 10c BSeuchG und zur Wirksamkeit der Mittel und Verfahren gegen
Hygieneschadlinge im Umweltbundesamt herausgegebene Prifrichtlinie erschien im
Bundesgesundheitsblatt (4) 1998.

In geringflgigen Ab&nderungen eignet sich diese Priifrichtlinie auch zur Erprobung
der Wirksamkeit von Fral3giftkddern gegen die ,Schwarzkopfameise®.

Eine weitere Prifrichtlinie, die auf die Erprobung der Wirksamkeit von FraRgiftkodern
gegen ,Haus- und Wegameisen® zugeschnitten ist, befindet sich derzeit in Er-
arbeitung.

So wesentlich die Verfiigbarkeit geeigneter insektizider Wirkstoffe zur Herstellung
wirksamer Fralgiftkoder ist, ohne sachgerechte Anwendung entsprechender Mittel
wird die Tilgung zu bekdmpfender Ameisenvélker in und an Gebauden ausbleiben.
Es ist davon auszugehen, daR in vielen Fallen ,Neubefall* auf der Wiedererholung
von Voélkern aufgrund nicht sachgerecht durchgefiihrter TilgungsmaRnahmen beruht.

In der ,Entwesungsmittelliste* gemal § 10c BSeuchG ist daher fiir FraRgiftkoder
gegen ,Pharaoameisen” folgender anwendungstechnischer Hinweis aufgenommen,
der als verbindlich zu betrachten ist:

,Mit einer flachendeckenden Ankdderung von einem Tag auf den anderen sind im
Befallsobjekt die gunstigsten Orte zur Plazierung der Kéderdosen zu ermitteln. Zur
Ankdderung werden frisch durchgedrehte Schweineleber oder Eigelb bzw. Eigelb-
pulver verwendet. Nur von Pharaoameisen belaufener, unbegifteter Kéder wird un-
mittelbar gegen eine Kéderdose ausgetauscht. Nicht belaufener, unbegifteter Kéder
wird entfernt. Flachendeckend bedeutet die Einbeziehung aller Raume, Flure,
Nischen usw.. In einem befallenden Gebaude sind alle Wohnungen, Keller- und
Dachbodenrdume gleichzeitig zu behandeln. Besonders zu beachten sind Warm-
raume, wie Kichen, Bader, Heizungsraume sowie Austrittsstellen von Warmwasser-
leitungen und wahrend der Heizperiode auch Heizrohrschachte sowie die engere
Umgebung von Heizkdrpern®.

Die Bekampfung der ,Schwarzkopfameise“ ist gleichartig durchzuftihren. Auch sie
lakt sich mit frisch durchgedrehter Schweineleber sowie mit Eigelb gut anlocken.

Die Anwendung von FraRgiftkdédern gegen ,Hausameisen“ im und am Gebaude, auf
Terrassen und Balkonen erfolgt in gleicher Weise. Nur dient hier als unbegiftetes
Anlockmittel konzentrierte Zuckerlésung. AuRerhalb vom Gebaude sind das Ankdde-
rungsmittel und danach der Frallgiftkoder witterungsgeschiitzt sowie vor anderen
Fremdeinfliissen abgesichert aufzustellen. Hierfir eignen sich glasierte Tonunter-
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setzer far Blumentdpfe, die lediglich Uber das Ankdderungsmittel und die FraRgiftks-

derdose gestulpt werden.

Massenentfaltung von Ameisenvolkern

Schéden Bekdampfung
Keimverschleppung Risikoarme Tilgung von

raumbesiedelnden Volkern der:

- Pharaoameise
- Schwarzkopfameise

Lebensmittelverunreinigung
Materialschaden

(Zerstérung von - Hausameisenarten
tragenden Holzbalken, (Lasius brunneus,
Besiedlung von L. emarginatus)
Computeranlagen durch Anwendung von
usw.) FraBgiftkédern,

auslegefertig in der Dose.

Kopf Thorax Abdomen

~ . Ve ~ 5

"Transportbehalter”
. fur FraBgiftkoder

Speiserdhre

(mit Pumpmagen)

Pharym;

N A\
Driisenmagen \
Rectalblase

Wirksame FraBgiftkdder sind solche, die nicht die Arbeiterinnen
als Transporttiere des Giftkoders toten, sondern Larven und Konigin(nen)
im versteckt siedelnden Ameisen-Volk.

Dir u. Prof. Dr. I. Iglisch, Fachgebiet Siedlungsungeziefer, Umweltbundesamt, Institut fiir Wasser-,
Boden- und Lufthygiene
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. UBA-Presse-Information vom 27.03.1998
Belastung mit polyzyklischen aromatischen Kohlenwasserstoffen
(PAK) in Wohnungen mit Parkettbdoden

_ Ergebnisse eines Expertengespriaches am 25. Marz 1998
im Umweltbundesamt

Bei Messungen in friher von US-Streitkraften genutzten Wohnungen mit Holzpar-
kettboden wurden in Frankfurt am Main erhéhte Werte von polyzyklischen aroma-
tischen Kohlenwasserstoffen (PAK) im Hausstaub auf dem FuRboden gefunden.
Polyzyklische aromatische Kohlenwasserstoffe ist der Sammelbegriff fir eine
chemische Stoffklasse, die zahlreiche Verbindungen umfaRt. Einige der PAK gelten
als krebserzeugend. PAK entstehen bei Verbrennungsprozessen, finden sich aber
auch in teer- und bitumenhaltigen Produkten. In der Raumluft ist der Tabakrauch
eine bedeutsame Quelle. PAK kénnen Uber die Luft, durch Kontakt tiber die Haut
und durch die Nahrung aufgenommen werden.

In Frankfurt wurden im Hausstaub stark unterschiedliche PAK-Gehalte festgestellt,
die Uberwiegend zwischen etwa 10 und 1000 Milligramm pro Kilogramm (mg/kg)
lagen. Ursache der erhéhten PAK-Gehalte sind die fiir die Verlegung des Parketts
benutzten Kleber. In einigen Fallen wurde bei den Messungen neben Hausstaub
auch Schwebstaub in der Raumluft untersucht. Die PAK-Gehalte in der Raumluft
entsprachen denen der Auflenluft. Zur Erfassung der PAK-Aufnahme wurde in
Frankfurt der Urin von 60 Kindern aus Wohnungen mit teer-/bitumenverklebten
Parkettbéden und zum Vergleich von 23 Kindern aus anderen Wohnungen auf
Stoffwechselprodukte von PAK untersucht.

Ahnliche Falle mit erhéhten PAK-Werten wurden auch aus Baden-Wirttemberg,
Bayern, Rheinland Pfalz und Berlin bekannt.

Wegen der erheblichen Betroffenheit und Verunsicherung der Bevélkerung und der
landertbergreifenden Bedeutung des Problems hat das Umweltbundesamt auf Bitten
der Bundesministerien fir Umwelt, fir Gesundheit, fiir Bauen und fiir Finanzen am
25. Marz 1998 in Berlin ein Expertengesprach veranstaltet. Eingeladen waren
Wissenschaftler und Behordenvertreter aus Bund, Landern und Kommunen. Die
derzeit vorliegenden, zum Teil nur schwer interpretierbaren Daten wurden zusam-
mengetragen und bewertet. Ziel war es, auf dieser Basis zu einem einheitlichen
Informationsstand und zu einer gemeinsamen Bewertung der gesundheitlichen
Risiken der PAK-Belastung in Wohnungen mit Parkettbéden zu kommen. Konkrete
-Empfehlungen, wie sich die Belastungen mit PAK verringern lassen, konnten ange-
sichts der Vielschichtigkeit des Problems noch nicht formuliert werden. In Kiirze wird
es deshalb eine Fortsetzung des Expertengespraches geben, auf dem die noch
offenen Fragen geklart werden sollen.
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Die Ergebnisse des ersten Gespraches lassen sich wie folgt zusammenfassen:

e Die beim Wohnungsbau verwendeten Parkettkleber enthielten bis in die 50er
Jahre Bitumen und Teerdle, danach wurden reine Bitumenkleber eingesetzt. Ab
Mitte der 70er Jahre wurden Kleber auf anderer Basis verwendet. Die PAK-
Gehalte von Teerdlen sind wesentlich héher als die von Bitumen. Die Verwendung
der Kleber war Stand der Technik. Sie wurden fast ausschlieRlich bei der Verle-
gung von Stab-, kaum aber bei der Verlegung von Mosaikparkett verwendet.

e Die Durchsicht der bisher vorliegenden Analysenergebnisse zeigt, daR die PAK-
Gehalte fir Kleber und fir Hausstaub in einem weiten Bereich schwanken. Eine
wichtige Ursache dafiir ist beim Hausstaub die Art der Probenahme. Die Proben
wurden entweder durch Absaugen des Bodens oder Zusammenkehren des
Staubes gewonnen. Bei schlechtem Parkettzustand kénnen beim Abéaugen des
Bodens Teile des Klebers aus dem Unterbau mit in die Probe gelangen. Dies ist
beim Kehren nicht der Fall. Die Experten waren daher der Meinung, daR durch
Kehren gewonnene Proben eine bessere Einschatzung der Belastungssituation
erlauben.

e Hinsichtlich der Analysenergebnisse fir Urin kamen die Experten unter Beriick-
sichtigung der Ergebnisse der aus unabhangigen Fachleuten bestehenden
Humanbiomonitoring-Kommission des Umweltbundesamtes zu dem SchiuR, daR
die bisher vorliegenden Daten aus allerdings kleinen Kollektiven auf eine erhohte
Belastung der Kinder in Wohnungen mit PAK-Parkettklebern hindeuten.

e Die Experten waren sich auch dariber einig, dal das als krebserzeugend einge-
stufte Benzo(a)pyren (BaP) als Leitkomponente fiir die PAK dienen sollte. Dies ist
national und international gangige Praxis.

e BaP kann Uber die Atemluft, die Nahrung oder durch Kontakt tiber die Haut auf-
genommen werden. Es wurde festgestellt, daR die tber die Atemluft aufgenom-
mene Menge an BaP im vorliegenden Fall gegentber anderen Aufnahmewegen
praktisch keine Rolle spielt. Die Aufnahme von BaP liber den Hausstaub kann
teilweise in der GroRenordnung der nahrungsbedingten Aufnahme liegen, teil-
weise aber auch dariber.

e Einigkeit bestand dariiber, dal® vor allem Kinder bis zu sechs Jahren, die in der
Regel auf dem Boden spielen, exponiert sind und deshalb bei der gesundheit-
lichen Bewertung im Vordergrund stehen soliten.

e Fur ein Kind ist von einer taglichen Aufnahme von Hausstaub von etwa 100 Milli-
gramm (ein Zehntel Gramm) auszugehen. Aus Vorsorgegriinden wurde ange-
nommen, dal das darin enthaltene BaP vollstandig in den Organismus gelangt.

e Zur Bewertung des durch den BaP-Gehalt im Hausstaub bedingten Krebsrisikos
zogen die Experten hilfsweise einen Wert des in Vorbereitung befindlichen unter-
gesetzlichen Regelwerkes (Stand 16.06.1997) zum Bundesbodenschutzgesetz
heran. Die inhaltliche Grundlage fiir die Ausgestaltung dieses Regelwerkes bietet
ein Eckpunktepapier der Bundeslander. Darin wird fur die Ableitung eines gefah-

| Umweltmedizinischer Informationsdienst 2/1998 Seite - 42 - |




renbezogenen Priifwertes ein Risiko von 5 x 107 fiir die lebenslange Exposition
genannt. Unter Zugrundelegung der von der Weltgesundheitsorganisation (WHO)
veroffentlichten Beziehungen zwischen Risiko und BaP-Zufuhr lieBe sich fiir
dieses Risiko von 5 x 10”° ein BaP-Gehalt von 10 mg/kg Hausstaub ableiten. Dies
wirde bedeuten, dal® bei lebenslanger Aufnahme von taglich 100 Milligramm
Hausstaub mit einem BaP-Gehalt von 10 mg/kg mit fiinf zusatzlichen Krebsfallen
pro 100.000 Personen zu rechnen wére.

Uber diese Ableitung und die noch offenen Fragen, vor allem hinsichtlich eines
geeigneten Analysenverfahrens und der Maoglichkeiten zur Herabsetzung der
Belastung, wird in Kirze in einem weiteren Expertengesprach diskutiert werden.

UBA-Presse-Information vom 29.04.1998

Empfehlungen zu polyzyklischen aromatischen
Kohlenwasserstoffen (PAK) in Wohnungen mit Parkettb6den

Ergebnisse des zweiten Expertengespraches am 28.04.1998 im
Umweltbundesamt

Im Anschlu? an das erste Expertengesprach am 25. Marz kamen im Umweltbundes-
amt in Berlin am 28. April Wissenschaftler und Vertreter aus Bund, Landern und
Kommunen zu einem zweiten Gesprédch Uber die Belastung mit polyzyklischen
aromatischen Kohlenwasserstoffen (PAK) in Wohnungen mit Parkettbéden zusam-
men. Die noch offenen Fragen sollten geklart und konkrete Handlungsempfehlungen
fur die Herabsetzung der PAK-Belastung erarbeitet werden. Die Experten waren sich
der wachsenden Besorgnis der Betroffenen bewufRt, die sich aus den krebserzeu-
genden Eigenschaften der PAK, insbesondere des wichtigsten Vertreters dieser
Gruppe, des Benzo(a)pyren (BaP), ergibt. Wahrend es an einzelnen Stellen von den
zustandigen Behorden bereits unterschiedliche Vorgaben fiir den Umgang mit dem
Problem gegeben hatte, sollte auf dem Expertengesprach eine bundesweit anwend-
bare Vorgehensweise erarbeitet werden. Die Experten kamen zu folgenden Empfeh-
lungen fir ein sofortiges und mittelfristiges Vorgehen:

1. Es wird zunachst der Parkettkleber auf den Gehalt an Benzo(a)pyren (BaP) - dem
wichtigsten PAK - untersucht, sofern eine Sichtpriifung ergeben hat, daR es sich
um "dunkles" Klebematerial handelt. Letzteres weist auf den Einsatz von Teer und
Bitumen hin.

2. Weist der Parkettkleber einen BaP-Gehalt von weniger als 10 Milligramm pro Kilo-
- gramm (mg/kg) auf, sind keine weiteren MalRnahmen erforderlich.
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3. Liegt der BaP-Gehalt des Parkettklebers tiber 10 mg/kg, ist ein abgestuftes Vor-
gehen zu empfehlen:

e Bei einem BaP-Gehalt von 10 bis 3000 mg/kg im Parkettkleber'_ wird der Haus-
staub untersucht:

— Werden im Hausstaub mehr als 10 mg BaP pro Kilogramm festgestellt, sollten
kurzfristig MalRnahmen zur Minimierung der Belastung ergriffen werden.

— Bei einem BaP-Gehalt von weniger als 10 mg/kg im Hausstaub ist im Einzelfall
vor Ort zu entscheiden, welche MaRnahmen mittelfristig zu ergreifen sind.

» Bei einem BaP-Gehalt tber 3000 mg/kg im Parkettkleber und bei einem BaP-
Gehalt von mehr als 10 mg/kg im Hausstaub sollten kurzfristig MaRnahmen zur
Minimierung der Belastung ergriffen werden.

e Bei einem BaP-Gehalt Gber 3000 mg/kg im Parkettkleber und bei einem BaP-
Gehalt unter 10 mg/kg im Hausstaub wird zusétzlich die BaP-Konzentration der
Innenraumluft und - parallel dazu - der AuBenluft gemessen. Neue Messungen
haben ergeben, dall entgegen bisheriger Annahmen bei einem hohen BaP-Gehalt
des Klebers erhdhte BaP-Konzentrationen in der Raumluft auftreten kénnen. Die
AufRenluft mul® untersucht werden, weil das dort vorhandene BaP auch durch
Luftaustausch in den Innenraum gelangt. Ist die Raumluftkonzentration an BaP
mehr als doppelt so hoch wie die AuBenluftkonzentration, mindestens aber um 3
Nanogramm pro Kubikmeter (ng/m°, = Millardstel Gramm pro Kubikmeter) hoher,
sollten kurzfristig Manahmen zur Minimierung der Belastung ergriffen werden.

4. Die Experten waren sich daruber einig, dal der Zustand des Parketts eine Rolle
spielt. Man sah sich aber auRerstande, BeurteilungsmaRstébe hierfiir vorzugeben,
da diese Beurteilung von Bauexperten vorgenommen werden sollte.

5. Die Entscheidung Uber Art und Umfang der mittelfristig zu treffenden MaRnahmen
kann auch durch die Ergebnisse von Urinuntersuchungen auf PAK-Abbaupro-
dukte (Human-Biomonitoring) erleichtert werden, obwohl die Interpretation solcher
Ergebnisse im Einzelfall schwierig ist.

Hinsichtlich der Entscheidung tuber Malnahmen, die zur Herabsetzung der parkett-
bedingten Belastungen zu ergreifen sind, sind folgende Gesichtspunkte von Bedeu-
tung: Der Ersatz eines Parkettbodens kann wegen des Alters vielfach bereits aus
optischen und technischen Griinden erforderlich sein. Die geeignete Methode ist so
zu wahlen, dall - neben der Wiederherstellung eines einwandfreien Nutzungs-
zustands - durch diese Malnahme zumindest die PAK-Abgabe des teerhaltigen
Klebers in den Innenraum wirkungsvoll und dauerhaft reduziert wird. Die Wahl der
MaRnahme ist wesentlich vom Schadigungsgrad des Parketts abhéngig. Die Arbei-
ten sollten nur von Fachfirmen vorgenommen werden. Das bedeutet im einzelnen:

Bei starken Parkettschéden, das heillt bei einer gréReren Zahl loser Parkettstabe
oder sehr weit gedffneten Fugen kommt in der Regel das vollstandige Entfernen des
Belags in Betracht. Der verbleibende teerhaltige Kleber sollte nach Méglichkeit mit
entfernt werden, wobei die nicht unerhebliche Staubbelastung beim Abfrasen oder
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Abschleifen zu beriicksichtigen ist. Dies kann umfangreiche Arbeitsschutzmal-
nahmen erforderlich machen.

Kann der Kleber nicht entfernt werden, so ist er mit geeigneten diffusionsdichten
Materialien abzudecken, auf die ein neuer, nicht verklebter Belag (zum Beispiel
Teppichboden, Laminat, Fertigparkett) aufgebracht werden kann. Ist das alte Parkett
noch fest und tragfdhig, kann es im einfachsten Fall mit neuen Belédgen
(Teppichboden, Laminat, Fertigparkett) tiberdeckt werden, wobei jedoch die gréRere
Einbauhdhe zu beachten ist.

Soll das alte Parkett nicht entfernt oder abgedeckt werden, kommt unter Umstanden
auch eine Abdichtung mit im Fachhandel angebotenen Spezialprodukten in Frage.
Parkettfugen kénnen mit handelstblichen Reparaturpasten oder -kitten geschlossen
oder mit elastischen Fugendichtstoffen auf Acrylatbasis abgedichtet werden, die der
Fachhandel in holzlblichen Farbténen anbietet. Insbesondere bei Eichenparkett
kdénnen bei Fugen kleiner als drei Millimeter mit den oben erwahnten Reparatur-
pasten und einer drei- bis vierfachen Versiegelung des Parketts mit wasserverdiinn-
baren Spezialprodukten auf Acrylat- oder Polyurethanbasis brauchbare Ergebnisse
erzielt werden. Es ist davon auszugehen, da solche MaRnahmen jedoch wegen der
begrenzten Haltbarkeit regelmafige Renovierungsintervalle erforderlich machen.
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ISBN 3-609-51380-2

Inhalt

Teil I: Haut und Psyche
Neurodermitis, Psyche und Umwelt (U. Gieler)

Die Haut als Kontakt- und Schutzorgan (l. Traenckner)

Teil ll: Gesetzgeber, Verbraucherschutz und Industrie

Gesundheitlicher Verbraucherschutz bei Bekleidungsindustrie und Kosmetika
(T. Platzek)

Umweltbelastungen in der textilen Kette (K. Schmidt)

Teil lll: Okopadiatrie: Theorie und Praxis
Umwelt und Immunsystem (H. Idel)
Ekzematdse Hautveranderungen durch Kosmetika und Kleidung (M. Griese)

SchluBwort: ,Frankenberger Okopadiatrie - Public Health und Pravention®
(E. Enders)
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