Bekanntmachungen des BGA

Mitteilung des Bundesgesundheitsamtes iiber den Nachweis von Legionellen

in erwirmtem Trinkwasser

Die Untersuchung auf das Vorkommen von
Legionellen ist auch in Deutschland in vielen
nicht geschlossenen, technisch beeinfluflten
wie natiirlich warmwasserfithrenden Syste-
men erforderlich (s.a. § 10 (1) des Bundes-
Seuchengesetzes sowie BGA-Richtlinie fiir
Krankenhaushygiene und Infektionspraven-
tion). Hierzu gehoren auch die Auslisse der
Versorgung mit erwirmtem Trinkwasser
(Waschbeckenarmaturen, Duschen u. i.).
Von solchen Systemen ausgehende Infek-
tionsgefahren missen allerdings auch im
Kontakt mit anderen technischen Einrichtun-
gen (s. Bundesgesundhbl. 30,7 (1987) 252 und
31, 7 [1988] 253) als hiufig gegeben angese-
hen werden.

Die Untersuchungen auf das Vorkommen
von Legionellen diirfen nur von Instituten
durchgefiihrt werden, welche die Vorausset-
zungen nach §§ 19 bis 22 BSeuchG erfiillen,
da es sich bei diesen Bakterien um Krankheits-
erreger handelt.

Da die Einzelheiten der Untersuchung auf
diese relativ neuartigen Keime noch nicht de-
tailliert in gesetzlichen Bestimmungen oder
Normen geregelt sind, wird vom Bundesge-
sundheitsamt nach Anhérung der Trinkwas-
serkommission des BGA folgendes mitgeteilt:

Ortsbesichtigung  und  hygienetechnische
Kenntnisse der betreffenden Systeme sind un-
abdingbare Voraussetzung fiir die Untersu-
chungen.

Probenahme und Transport exrfolgen z. B. wie
bei den gesetzlich vorgeschriebenen bakterio-
logischen Untersuchungen von Trinkwasser;
im Krankenhaus kann die Anordnung abwes-

chender Probenahmebedingungen erforder-
lich sein.

Die Proben sollen méglichst ohne Verzug im
Labor verarbeitet werden; falls sich ein Auf-
bewahren iiber Nacht nicht vermeiden lifit,
diirfen die Proben nichtim Kihlschrank, son-
dern miissen dunkel bet Raumtemperatur auf-
gehoben werden.

Untersuchung

a) Fiir grofere Volumina (z. B. 100 oder
1000 ml)

Membranfiltration (mittlere Porenweite 0,4
bzw. 0,45 um) mittels Polycarbonatfiltern;
Resuspendierung in 0,5 ml bis 1 ml Proben-
wasser mittels Ultraschall (etwa 10 sec.) oder
VORTEX (gleiche Zeit) in einem luftdicht
verschlossenen Rohrchen; da es bei zu starker
Ultraschallanwendung zu einer Schidigung
der Legionellen kommen kann, ist die gerite-
spezifisch  erforderliche Behandlungszeit
durch Vergleichsversuche selbst zu bestim-
men. Nach Zugabe von 0,5 m! 0,2-mol-KCl/
HCI-Puffer kurz aufschiitteln, 5 Minuten
warten und Ausspateln des gesamten Volu-
mens auf mehreren BCYE-Agar-Platten (der
Agar ist mit alpha-Ketoglutarat, Glycin, L-
Cystein-Hydrochlorid und Eisen-III-Pyro-
phosphat sowie Antibiotikasupplementen
versehen). Bebriitung bis sieben Tage bet 35
bis 37 °C (in feuchter Atmosphire).

Differenzierung:

~ Vontypischen Kolonien (pro Probe etwa 3)
wird Material auf cysteinfreiem Agar (z. B.
Blut-Agar oder der o.g. Agar ohne Cy-
stein) ausgestrichen; Bebriitung zwei bis
drei Tage (wie oben angegeben). Bei Nicht-

wachstum endgiiltige Differenzierung mjc.
tels Direktem Immunfluoreszenztest unter
Verwendung von mono- bzw. polyvalentep
Sera, in erster Linie bzw. fast ausschliefilich
zum Nachweis von Legionella pneumo-
phila;

oder

— bei ungetriibten und voraussichtlich legio-
nellendrmeren Wasserproben:

Membranfiltration (mittlere Porenweite
0,45 um) mittels »schwarzer« Zelluloseni-
tratfilter; nach der Filtration der Probe
Uberschichten des Filters mit 10 ml
0,2-mol-KCI/HCI-Puffer (unverzichtbar
wegen geringer Filterfliche); nach 5 Minu-
ten Abfiltrieren des Puffers und anschlje-
Bendes Spiilen des Filters mit etwa 10 ml
PBS (Phosphat-Puffer, pH 7,6). Direktes
Auflegen auf den o.g. Agar, Bebriitung
und Differenzierung wie oben.

b) Fiir Kontrollzwecke und kleine Volumina

Direktausspateln der Wasserprobe (maximal
0,5 ml pro Petri-Schale) auf dem o. g. Agar;
Bebriitung und Differenzierung wie oben.

Angabe der Ergebnisse

Das angegebene Verfahren erlaubt den quan-
titativen und qualitativen Nachweis der wirk-
lich vermehrungsfihigen Legionellen und
148 gleichzeitig eine erforderliche Beurtei-
lung des Grades der Kontamination zu. Die
Ergebnisangabe erfolgt in KBE (koloniebil-
dende Einheiten)/Untersuchungsvolumen.
Zur vollstindigen Ergebnisangabe gehoren
auch hygienetechnische Daten tiber das un-
tersuchte System.

Nachweis von Salmonellen im Gefliigel und in Gefliigelprodukten

Em fehlunien der Arbeitsgruppe »Diagnostik« im Arbeitskreis »Salmonellenbekimpfung und -prophylaxe

in Gefliigelbestinden«
Salmonellainfektionen  haben auch in
Deutschland in den letzten Jahren stark zuge-
nommen (1992 ca. 200 000 Fille). Seit dem
Ende der achtziger Jahre steht Salmonella en-
teritidis im Vordergrund des epidemiologi-
schen Geschehens. Die Ubertragung auf den
Menschen erfolgt zum grofien Teil tiber Nah-
rungsmittel, zu denen auch das Gefliigel und
seine Produkte zihlen.

Fir den Nachweis von Salmonellen in
Lebensmitteln und anderen Untersuchungs-
materialien empfiehlt § 35 LMBG ein Unter-
suchungsverfahren (L 00.00-20), das auch fiir
den Nachweis in Eiern und Eiprodukten
(L 05.00-9) gil.
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Zur Bekimpfung von Salmonella-Infektio-
nen in Gefliigelbestinden und zur Senkung
der Infektionshaufigkeit durch Lebensmitte]
wurde auf Anregung des Zentralverbandes
der Deutschen Gefliigelwirtschaft e. V.
(ZDG) im Sommer 1992 der Arbeitskreis
»Salmonellenbekimpfung und -prophylaxe
in Gefliigelbestinden« aus Vertretern des
ZDG, des Bundesgesundheitsamtes und an-
derer wissenschaftlicher Institutionen gebil-
det. In drei Arbeitsgruppen werden spezifi-
sche Fragestellungen zur Diagnostik, Epide-
miologie und Immunprophylaxe bearbeitet.

Die Arbeitsgruppe »Diagnostik« legt hier als
erstes Ergebnis eine Empfehlung fiir den

Nachweis von Salmonellen in Eiern und Sam-
melkotproben von Geflugelbestinden vor.
Beriicksichtigung fanden sowohl das o. g
§-35-LMBG-Verfahren (L 00.00-20) als auch
die Richtlinie 92/117/EWG vom 17.12.1992
iiber Mafinahmen zum Schutz gegen be-
stimmte Zoonosen bzw. ihre Erreger bei Tie-
ren und Erzeugnissen tierischen Ursprungs
zur Verhiitung lebensmittelbedingter Infek-
tionen und Vergiftungen.

Die vorliegende Empfehlung schafft die me-'

thodische Voraussetzung, um umfassendere
und aussagekriftigere Angaben zum Vor-
kommen vom Salmonellen in der Gefligel-
wirtschaft zu erhalten.
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