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Deutsche Umweltstudie zur Gesundheit von
Erwachsenen — GerES VI

Einladung zur Studienteilnahme

Guten Tag <Vorname> <Name»,

das Umweltbundesamt ladt Sie recht herzlich zur Teilnahme an der
Deutschen Umweltstudie zur Gesundheit von Erwachsenen — GerES VI ein!

Mit der Umweltstudie zur Gesundheit wird regelmafig die Belastung der
Bevolkerung mit Umweltschadstoffen ermittelt und es werden mogliche
Belastungsquellen identifiziert. Ziel ist es, Maflnahmen zu deren
Vermeidung zu erarbeiten und somit Mensch und Umwelt zu schiitzen. Die
letzte Erhebung bei Erwachsenen liegt jedoch bereits 25 Jahre zuriick.
Daher werden aktuelle Informationen dringend bendétigt.

In GerES VI werden nun 1.500 Menschen aus ganz Deutschland dazu
beitragen, neue Daten zur Schadstoffbelastung zu gewinnen. Und Sie
konnen dabei sein. Stellvertretend fiir die Gesamtbevdlkerung in
Deutschland wurden Sie in einem Zufallsverfahren vom Einwohner-
meldeamt lhrer Gemeinde gezogen. <[Nur bei Adressen bestimmter
Einwohnermeldedmter:] Zusatzinformation Adressherkunft»

Die Teilnahme ist freiwillig. Sie sind jedoch nicht ersetzbar und kénnen
einen wichtigen Beitrag zu diesem spannenden Forschungsprojekt leisten!

Die Teilnahme an GerES VI umfasst eine Befragung, Messungen und
Probenahmen bei lhnen zu Hause und dauert insgesamt circa zwei
Stunden. Wenn Sie das mochten, wird Sie an einem weiteren Termin unser
arztliches Fachpersonal besuchen und Ihnen Blut abnehmen. Dieser Termin
wird etwa eine halbe Stunde in Anspruch nehmen. Auf Wunsch erhalten Sie
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eine umweltmedizinische Beurteilung der festgestellten
Schadstoffmesswerte.

Im Zeitraum von <xx.yy.2023 bis xx.yy.2023> werden fiir das
Umweltbundesamt Mitarbeitende von Infratrend Forschung GmbH oder
Mantle Germany GmbH die teilnahmeinteressierten Personen in <Ort> zu
Hause besuchen.

Wir mochten lhnen folgenden personlichen Termin fiir unseren ersten
Besuch vorschlagen:

<Wochentag, tt. Monat jjjj, um hh:mm Uhr>.

Bitte teilen Sie uns mit, ob wir Sie an dem genannten Termin besuchen
kdonnen oder ob Sie einen anderen Termin wiinschen. Sie kdnnen uns auf
diesen Wegen antworten:

e mit der beiliegenden Antwortpostkarte,

e unter der fiir Sie kostenlosen Telefonnummer 0800 1121 139
oder

e via E-Mail an GerES@telquest.de

und erreichen so die Mitarbeitenden der GerES-Hotline der Firma Telquest
GmbH.

Weitere Informationen zur Studie finden Sie in der beiliegenden
Studieninformation.

Fiir Ihre Teilnahme erhalten Sie insgesamt 30 Euro als kleines Dankeschdn.
Bitte unterstiitzen Sie dieses wichtige Forschungsprojekt!

Mit freundlichen Griif3en

Dr. Marike Kolossa-Gehring Dr. Constanze Cholmakow-Bodechtel
Projektleitung GerES VI Projektleitung
Umweltbundesamt Oracle Life Sciences
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