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Dr. Barbara Hendricks
Bundesministerin fir Umwelt, Naturschutz,
Bau und Reaktorsicherheit

Maria Krautzberger
Prasidentin des Umweltbundesamtes

Vorwort

Liebe Leserin, lieber Leser,

wer kennt das nicht: Eingespielte Routinen priagen
unseren Alltag und sind nicht so leicht zu durchbre-
chen. Oft brauchen Neuerungen eine gewisse Zeit, bis
sie sich herumgesprochen haben und gleichsam selbst
zur Routine werden. Denken wir ein paar Jahre zurtick:
Konnten wir uns vor dreiflig Jahren vorstellen, dass wir
anstelle zweier Notgroschen fiir die Telefonzelle einen
Computer in der Hosentasche haben, um mit ihm

zu telefonieren? Oder dass E-Bikes Verkaufsschlager
werden? Oder dass Joghurtbecher nicht mehr nur Miill,
sondern ein nachgefragter Rohstoff sein werden?

Ein gutes Beispiel fiir einen Gedanken, der auf der
Schwelle zur Serienreife steht, ist die Nachhaltigkeit.
Zugegeben: Kein ganz neuer Begriff, der aber mit der
Klimakonferenz von Paris und der Verabschiedung der
2030-Agenda fir Nachhaltige Entwicklung in New York
maichtigen Riickenwind bekommen hat. Er wurde von
vielen lange nicht ganz ernst genommen. Jetzt zeigt
sich, wie wichtig dieser Gedanke fiir die Zukunft unse-
res Planeten ist. Er fordert von uns, das Okonomische
mit dem Sozialen und dem Okologischen systematisch
zusammenzudenken. Und er fordert pragmatisches
Handeln und Kompromissbereitschaft.

»Wie halten Sie es mit der Umwelt?“ - das fragen wir
alle zwei Jahre Menschen in Deutschland. Die aktuellen
Zahlen aus dieser reprasentativen Befragung zeigen:
Die Idee der Nachhaltigkeit ist in der Mitte der Bevol-
kerung angekommen. Fiir die grofie Mehrheit ist der
Umweltschutz eines der grofien Zukunftsthemen. Sie
wollen eine ambitionierte Umweltpolitik. Aber eben
auch sozial gerecht und 6konomisch verniinftig. Mit
einem Wort: nachhaltig.



Was heifdt das konkret, zum Beispiel beim Thema
Mobilitat?

Viele Menschen setzen nach wie vor auf das Auto,
wenn es von A nach B geht. Doch es muss nicht mehr
zwingend das eigene sein — Carsharing entwickelt sich
immer mehr zu einer Alternative. Auch der Radverkehr
und der 6ffentliche Nahverkehr liegen zunehmend im
Trend. Voraussetzung dafiir ist, dass die Infrastruktur
stimmt.

Ohne Zweifel: Das Auto wird nicht von unseren
Strafien verschwinden. Vor allem im ldndlichen Raum
werden viele auch in Zukunft auf das Auto angewiesen
sein. Aber das Auto ist insbesondere bei den jiingeren
Generationen oft kein Statussymbol mehr, sondern ein
Verkehrstrager unter vielen. Weniger Autos, ein leis-
tungsfihiger und giinstiger 6ffentlicher Nahverkehr,
gute und sichere Fahrradwege - all das wiinschen sich
viele Menschen, weil es ihre Lebensqualitét verbessert
und es die Umwelt schiitzt. Die Lirmbeléstigung sinkt,
die Luft wird sauberer und aus Parkpliatzen werden
Spielpliatze. Zudem ist nachhaltige Mobilitit sozial
gerechter, denn Untersuchungen zeigen, dass Haus-
halte mit niedrigen Einkommen tiberdurchschnittlich
unter den Umweltbelastungen des Verkehrs leiden. Sie
wohnen hiufig an Straflen mit hoher Lirmbelastung
und belasteter Luft.

Die Ergebnisse der Studie belegen, dass viele Biirge-
rinnen und Burger der Auffassung sind, dass es noch
viel zu tun gibt. Das zeigen zum Beispiel die kritischen
Bewertungen der Industrie, aber auch die Noten, die
sich die Blirgerinnen und Biirger selbst geben.

Der Auftrag an die Politik ist klar: Wir miissen uns mit
Ehrgeiz und Ausdauer fir eine starke Umweltpolitik
engagieren. Wir sollten die Chancen und Potenziale
betonen. Umweltschutz ist ein Jobmotor und ein
Garant far nachhaltigen Wohlstand.

Und: Wir miissen uns darum kiimmern, dass der
Umweltschutz von der ganzen Gesellschaft getragen
wird. Das bedeutet auch: Sie muss den sozialen Aus-
gleich und 6konomische Interessen im Blick behalten.
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Die Umweltbewusstseinsstudie 2016 macht Mut.

Die meisten Menschen in unserem Land wissen:

Ein ,Weiter so!“ ist keine Alternative. Wir miissen
miteinander Ideen entwickeln, fur ein anderes,
nachhaltigeres Leben und Wirtschaften. Aus diesem
Problembewusstsein fiir soziale und 6kologische Her-
ausforderungen im Kleinen wie im Grofien, national,
europiisch und global, folgt fiir die Biirgerinnen und
Biirger keine Lethargie. Vielmehr ist eine gemein-
same Suchbewegung nach geeigneten Losungen zu
beobachten, die Lebensstile hinterfragt, die aber auch
optimistisch und pragmatisch auf technologische und
gesellschaftliche Innovationen setzt. Es ist Aufgabe
der Politik, bei dieser Suche Orientierung zu geben.
Sie sollte sich nicht scheuen, auch langfristige Ziele in
den Blick zu nehmen. Sie sollte aber auch nicht den
Anschein erwecken, schon alle Losungen zu kennen.
Wir stehen noch am Anfang. Wir brauchen engagierte
Menschen, die sich auf den Weg machen und die
Debatten iiber neue, nachhaltige Formen des Wirt-
schaftens und des Lebens fiihren, damit wir den kom-
menden Generationen eine bessere Welt hinterlassen.

Diese Studie soll ein Beitrag dazu sein.

/?%ch: fensti R
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im Uberblick
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1.1 Umwelt- und Klimaschutz:
krisenfest und etabliert

Problembewusstsein fiir Fragen des Umwelt-
und Klimaschutzes gleichbleibend hoch

Fiir jede und jeden Fiinften in Deutschland zdhlen
Umwelt- und Klimaschutz zu den wichtigsten Prob-
lemen, denen sich unser Land derzeit gegeniibersieht.
Nach den zwei dringendsten Herausforderungen
gefragt, nannten dies in der aktuellen Umweltbewusst-
seinsstudie 21 Prozent - zwei Prozentpunkte mehr als
in der Studie des Jahres 2014. Im gleichen Zeitraum
haben andere Probleme deutlich an Brisanz gewon-
nen: Fir jeweils rund die Halfte der Befragten stehen
die Themen ,Zuwanderung, Migration“ (55 Prozent)
und , Kriminalitit, Frieden, Sicherheit“ (47 Prozent)
ganz vorne, 2014 nannten dies nur 18 beziehungsweise
20 Prozent. Trotz dieser massiven Anderung in der
Wahrnehmung der aktuellen Problemlagen bleibt das
Bewusstsein fir Umwelt- und Klimaschutz bei den
Biirgerinnen und Biirgern stabil.

- Kapitel 2.1

Auf Dauer ist fiir die Mehrheit ein ,,Weiter so“
keine Losung

Die Bevolkerung nimmt die langfristige Gefahrdung
unserer natiirlichen Lebensgrundlagen sehr ernst. So
empfinden iiber 90 Prozent der Befragten die Risiken
durch Plastikmill in den Weltmeeren oder die Abhol-
zung von Wildern als bedrohlich. Und drei Viertel der
Befragten stimmen voll und ganz oder eher zu, dass
unsere energie-, ressourcen- und abfallintensive Wirt-
schafts- und Lebensweise grundlegend umgestaltet
werden sollte.

Um die erforderlichen Veranderungen umzusetzen,
reichen Marktmechanismen allein nicht aus, meinen
61 Prozent der Befragten. Vielmehr hilt es die grofie
Mehrheit (91 Prozent) fir erforderlich, Wirtschaft und
Markte so zu regulieren, dass Umweltbelastungen
gering gehalten werden.

- Kapitel 2.2,2.3 und 3.4

Klimaschutz im Umweltbewusstsein fest
verankert

Insbesondere den Schutz des Klimas sehen viele als
grofie Herausforderung: 52 Prozent der Bevolkerung
finden das Ziel der Treibhausgasneutralitit sehr wich-
tig. Ahnliche Zustimmung erhalten die verschiedenen
Maf¢nahmen des staatlichen Klimaschutzes - allen
voran der Abbau von klimaschadlichen Subventionen,
der Ausbau erneuerbarer Energien sowie das Verbot
besonders klimaschadlicher Produkte.

- Kapitel 4

Allerdings: Vom kiinftigen Erfolg der Klima-
politik ist eine Mehrheit noch nicht iiberzeugt
Die Bevolkerung ist skeptisch, ob es realistisch ist,

dass die Probleme, die aus dem Klimawandel resul-
tieren, bewiltigt werden konnen. Die Befragten sind
mehrheitlich der Meinung, dass bisher zu wenig fiir
umwelt- und klimapolitische Zielsetzungen getan wird.
Dies betrifft insbesondere die Bemiihungen seitens der
Industrie und der Bundesregierung, aber auch der Biir-
gerinnen und Biirger selbst. So sind beispielsweise nur
15 Prozent der Meinung, dass die Industrie genug oder
eher genug unternimmt, um Umwelt und Klima zu
schiitzen. Und nur ein Drittel findet, dass die Bundes-
regierung genug oder eher genug fiir den Umwelt- und
Klimaschutz tut.

- Kapitel 2.4 und 4.2



1.2 Umwelt, Wirtschaft, Soziales:
vielfiltige Synergie-, aber auch
Konfliktpotenziale

Chancen von Nachhaltigkeit: Gesundheit,
Lebensqualitit, Gemeinschaftlichkeit

Welche Chancen sehen die Deutschen in einer nach-
haltigen Entwicklung? 84 Prozent der Befragten halten
es flir sehr oder eher wahrscheinlich, dass eine nach-
haltige Entwicklung mit mehr Gesundheit verbunden
sein wird, 81 Prozent erwarten mehr Lebensqualitit
und 76 Prozent mehr Naturverbundenheit. Nicht
zuletzt meint mit 58 Prozent mehr als die Hélfte der
Befragten, dass eine nachhaltige Entwicklung zu mehr
Gemeinschaft der Menschen untereinander fithren
kann. Zudem erwarten die Befragten, dass eine nach-
haltige Entwicklung die Chance beinhaltet, dass sich
Lebensweisen stiarker verbreiten, in denen eine Orien-
tierung an materiellem Besitz weniger wichtig wird.

- Kapitel 3.3

Umwelt- und Klimaschutz als Erfolgsfaktoren
fiir andere Politikfelder

Viele Menschen gehen davon aus, dass Umwelt- und
Klimaschutz auch fiir andere Politikfelder zunehmend
wichtig werden. Die Mehrheit der Befragten sieht einen
hinreichenden Umwelt- und Klimaschutz als grund-
legende Bedingung dafiir, dass andere Zukunftsaufga-
ben wie die Globalisierung (67 Prozent Zustimmung)
bewiltigt sowie Wohlstand (58 Prozent) und Wettbe-
werbsfiahigkeit (51 Prozent) gesichert werden kénnen.
Im Vergleich zu 2014 sind diese Werte leicht gestiegen.
Die Befragten nehmen also zunehmend Synergiepo-
tenziale zwischen Umwelt- und Klimapolitik und
anderen politischen Handlungsfeldern wahr.

- Kapitel 3.1
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Soziale Gerechtigkeit bleibt wichtige Frage

in der Umwelt- und Klimapolitik

Nach wie vor sehen einige Menschen Okologie und
Soziales in einem starken Spannungsfeld: 17 Prozent
der Befragten sind der Meinung, dass es bei Fragen der
sozialen Gerechtigkeit erst einmal Fortschritte geben
muss, bevor man sich Umwelt- und Klimaschutz leis-
ten kann. Und ein weiteres Drittel der Befragten ist der
Meinung, dass Umwelt- und Klimaschutz zumindest
Kompromisse eingehen miissen, wenn es um soziale
Ziele geht. Dagegen sind 37 Prozent der Befragten der
Meinung, dass Umwelt- und Klimaschutz eine wichtige
Bedingung darstellen, um mehr soziale Gerechtigkeit
zu erreichen. Das sind zwar etwas mehr als in vorherge-
henden Befragungen, doch zeigen diese unterschiedli-
chen Sichtweisen, dass weiterhin Zielkonflikte gesehen
werden. Daher ist es eine wichtige Aufgabe fiir die
Umwelt- und Klimapolitik, die bestehenden Zielkon-
flikte nach Méglichkeit aufzulésen und die Synergiepo-
tenziale von Okologie und Sozialem stirker zu nutzen.

- Kapitel 3.1 und 3.2

Gesundheitsbelastungen durch
Umweltbedingungen - eine Frage der
Umweltgerechtigkeit

Die Umweltqualitit in Deutschland wird Giberwiegend
positiv eingeschitzt, 75 Prozent der Befragten finden
sie sehr oder recht gut. Gleichzeitig sind die Biirge-
rinnen und Birger sensibel fiir moégliche Gesund-
heitsrisiken durch negative Umweltbedingungen. Die
Befragten sorgen sich insbesondere um Schadstoffe
und Rickstidnde von Pflanzenschutzmitteln in Lebens-
mitteln, 44 Prozent fiihlen sich davon duflerst stark
oder stark belastet. Auch Chemikalien in Produkten
und Gegenstinden des tiglichen Bedarfs (44 Prozent)
oder Plastikpartikel in Trinkwasser oder Lebensmit-
teln (39 Prozent) machen den Menschen Sorgen. Dass
sozial benachteiligte Bevolkerungsgruppen in deutlich
hoherem Mafle gesundheitliche Belastungen durch
Umweltbedingungen empfinden als Menschen mit
hoherem Sozialstatus, zeigt deutlich, dass Umwelt-
schutz auch Fragen der Gerechtigkeit starker bertick-
sichtigen muss.

- Kapitel 5
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1.3 Wege in eine 6kologisch und
sozial gerechte Zukunft

Soziales und 6kologisches Engagement vielfaltig
und meist eng verbunden

Nach eigener Auskunft engagiert sich ein knappes
Zehntel der Befragten hiufig fiir soziale oder 6kologi-
sche Belange. Ein weiteres knappes Drittel engagiert
sich ebenfalls, allerdings weniger hiufig. Fragt man

die Menschen nach ihrer Bereitschaft, selbst etwas flr
Umwelt- und Klimaschutz oder fir soziale Ziele zu tun,
ergibt sich ein facettenreiches Bild unterschiedlicher
Formen des Engagements und ihrer Verbreitung. Man-
che treten aktiv fiir Werte wie Fairness oder Chancen-
gleichheit ein, andere kaufen gezielt fair gehandelte
und umweltschonend hergestellte Produkte. Weitere
beteiligen sich an Kampagnen, um 6kologischen und
sozialen Anliegen mehr Nachdruck zu verleihen. Wer
bereit ist, sich selbst fir Nachhaltigkeit einzusetzen,
engagiert sich meist gleichermafien fiir soziale wie
auch fiir 6kologische Zielsetzungen. Der sozial-6kolo-
gische Wandel ist daher - im Wortsinn - als Einheit zu
begreifen.

- Kapitel 3.5 und 3.6

20 Jahre Umweltbewusstseinsstudie

Seit 1996 wird im Zweijahresrhythmus erforscht,

wie sich Umweltbewusstsein und Umweltverhalten
der Bevolkerung in Deutschland entwickeln. Ziel ist
es, die in der Gesellschaft vorhandenen Denk- und
Handlungsmuster zu verstehen und die Bediirf-
nisse unterschiedlicher Bevolkerungsgruppen
vorausschauend in eine biirgernahe, partizipative,
zukunftsweisende und nachhaltige Politik einfliefsen
zu lassen.

Bei der vorliegenden Studie von 2016 wurde (ebenso
wie 2014) eine Onlinebefragung durchgefiihrt, bei
den fritheren Studien kamen personliche Interviews
zum Einsatz. Die Reprasentativitit der Stichprobe fiir
die deutschsprachige Wohnbevolkerung ab 14 Jahren
ist methodisch sichergestellt.

Mobilitatswende noch nicht in Sicht, aber
Verinderungsbereitschaft vorhanden

Fir die Wege im Alltag nutzen 70 Prozent der Befrag-
ten taglich oder mehrmals wochentlich ein Auto. Doch
auch regelmaflige Autofahrerinnen und Autofahrer
sind unter bestimmten Bedingungen bereit zu wech-
seln. Eine Stadt- oder Regionalentwicklung, die das
Auto leichter verzichtbar macht, trifft bei tiber 90 Pro-
zent der Befragten auf grundsitzliche Akzeptanz. Auch
neue Entwicklungen beim Carsharing oder im Bereich
der Fahrradmobilitét finden viele interessant. In Stad-
ten oder Gemeinden, in denen Carsharing verfiigbar
ist, haben 14 Prozent der Befragten mit Fiihrerschein
dies schon praktiziert. 16 Prozent der Befragten haben
Erfahrungen mit Elektrofahrradern. Elektro- und
Hybridautos stehen hingegen noch in den Startléchern
und sind lediglich in zwei Prozent der Haushalte, die
einen Personenkraftwagen (Pkw) besitzen, vorhanden.

- Kapitel 7

Die reprisentative Befragung wurde in zwei Erhe-
bungswellen im August und September 2016
durchgefiihrt. In jeder Welle wurde eine Stichprobe
von rund 2.000 Personen befragt. Die Stichproben
sind hinsichtlich ihrer Struktur identisch, nicht aber
im Hinblick auf die befragten Personen. Somit haben
insgesamt mehr als 4.000 Menschen an der Studie
teilgenommen.

Vor der Befragung wurde eine qualitative Studie
durchgefiihrt. In einem innovativen Methodenmix
aus Fokusgruppen und moderierter Online-
Community haben sich Manner und Frauen aller
sozialen Milieus und aller Altersgruppen intensiv
mit Fragen des sozial-okologischen Wandels befasst.
Die reichhaltigen qualitativen Einsichten wurden
ftir die Ausgestaltung der Fragen der Reprasentativ-
erhebung genutzt und bei der Interpretation der
Daten berticksichtigt.



Erndahrungsverhalten wird etwas
umweltbewusster

Zwischen 2014 und 2016 hat sich der Anteil von
Menschen, die immer oder sehr hiufig Bio-Produkte
wihlen, von 20 auf 29 Prozent erh6ht. Im selben Zeit-
raum hat der Fleischkonsum leicht abgenommen: Der
Anteil der Menschen, die sich vegetarisch oder vegan
erndhren, ist von zwei auf vier Prozent gestiegen und
der Anteil der Personen, die nur einmal pro Woche
oder seltener Fleisch essen, von 22 auf 25 Prozent. Beim
Thema Lebensmittelverschwendung herrscht ein aus-
gepragtes Problembewusstsein. Gleichzeitig wirft ein
Drittel der Befragten nach wie vor regelmiflig Lebens-
mittel in den Mall

- Kapitel 6

Soziale Milieus in unterschiedlicher Weise

fiir sozial-6kologischen Wandel ansprechbar

Was die verschiedenen sozialen Milieus tiber sozial-
okologische Veranderungsprozesse denken und welche
Erwartungen sie jeweils damit verbinden, unterschei-
det sich stark. Dies ist wichtig zu beachten, um zum
Beispiel eine angemessene Kommunikation tiber Nach-
haltigkeit mit den einzelnen Gruppen der Gesellschaft
zu ermoglichen:

e Traditionelle Milieus sind in besonderem Mafle um
den Zustand der Umwelt besorgt und daran interes-
siert, Bewahrenswertes zu erhalten.

Gehobene Milieus orientieren sich an wirtschaft-
licher Leistungs- und Wettbewerbsfiahigkeit. Ein
schonender Umgang mit knappen Ressourcen und
die Entwicklung innovativer Umwelttechnologien
sind ihnen besonders wichtig.

Der biirgerliche Mainstream wiinscht sich eine ins-
gesamt harmonischere Gesellschaft. Die Angehorigen
dieser Milieus suchen nach passenden Ideen und
Leitbildern fiir eine dauerhaft tragfihige, nachhaltige
Entwicklung.

In den prekédren Milieus stehen meist andere The-
men als Umweltprobleme im Vordergrund. Nachhal-
tigkeitsansitze, die mit mehr sozialer Sicherheit und
verbesserten Teilhabemoglichkeiten einhergehen,
sind hier attraktiv.
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e In kritisch-kreativen Milieus ist das Streben nach
Nachhaltigkeit Bestandteil der persoénlichen Identitit
und ein selbst gesetzter Anspruch. Sie sind wichtige
Multiplikatoren im Nachhaltigkeitsdiskurs — und
brauchen Rahmenbedingungen, die es ihnen leicht
machen, ihre Werte selbst zu leben.

e Junge Milieus sind in vielem noch nicht festgelegt,
aber sie wissen, dass ihre eigene Zukunft in ganz
besonderem Mafde von der Losung der 6kologischen
und sozialen Fragen beeinflusst sein wird.

- Kapitel 8

Riickhalt fiir ambitionierte und couragierte
Nachhaltigkeitspolitik

Die Umweltbewusstseinsstudie 2016 zeigt, dass
Konzepte des sozial-6kologischen Wandels bei den
Biirgerinnen und Biirgern grundsétzlich auf eine
breite Akzeptanz stoflen. Insbesondere von der Politik
werden Vorschlige erwartet, wie Umweltprobleme
bewiltigt werden kénnen. Das bisherige Engagement
der Wirtschaft und der Bundesregierung bewerten
viele allerdings immer noch eher kritisch und finden
es nicht ausreichend. Eine noch ambitioniertere und
couragiertere Nachhaltigkeitspolitik, die neben Proble-
men des Umwelt- und Klimaschutzes auch das gesell-
schaftliche Zusammenleben adressiert, kann daher mit
dem Rickhalt weiter Teile der Bevolkerung rechnen.
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Soziale Milieus in der Umweltbewusstseinsstudie

Unter sozialen Milieus werden Bevolkerungsgrup-
pen verstanden, die sich nicht nur objektiv - etwa in
Bezug auf Alter, Einkommen, Bildungsabschliisse -
sondern auch in ihrer subjektiven Lebensauffassung
wie ihren Werten oder Lebenszielen dhnlich sind.
Die Ergebnisse der Umweltbewusstseinsstudie 2016
konnen nach diesen Gruppen differenziert werden.
Daftir wurde das Modell der sozialen Milieus von
sociodimensions herangezogen, das sechs gesell-
schaftliche Segmente unterscheidet:

o Traditionelle Milieus: Altere Personen, meist
tiber 70 Jahre alt. Unterschiedliche Bildungsni-
veaus und unterschiedliche Einkommen. Suchen
nach Ordnung, Sicherheit und Stabilitit. Méchten
Gewohntes bewahren. Lebensmotto: Hoffentlich
bleibt alles so, wie es ist.

Gehobene Milieus: Mittlere und hohere Alters-
gruppen (40 bis 70 Jahre). Hoheres Bildungsniveau,
hohere Einkommen. Leistungs- und erfolgsorien-
tiert. Mafstibe sind Machbarkeit und wirtschaftli-
che Effizienz. Lebensmotto: Auf das Erreichte stolz
sein und es genieflen.

Biirgerlicher Mainstream: Mittlere und hohere
Altersgruppen (40 bis 70 Jahre). Mittlere Formal-
bildung, mittlere Einkommen. Selbstbild als Mitte
der Gesellschaft. An Komfort und Convenience
orientiert. Ausgepragtes Preis-Leistungsbewusst-
sein. Zunehmende Angste vor sozialem Abstieg.
Lebensmotto: Dazugehoren, integriert sein.
Prekire Milieus: Alle Altersgruppen. Niedrige
Formalbildung, meist sehr geringe Einkommen.
Teilhabe an Konsum und sozialem Leben stark
eingeschrinkt. Lebensmotto: Uber die Runden
kommen, nicht negativ auffallen.
Kritisch-kreative Milieus: Unterschiedliche
Altersgruppen. Mittlere oder hohere Formalbil-
dung, breites Spektrum unterschiedlicher Einkom-
men. Aufgeklart, weltoffen, tolerant. Vielfaltige
intellektuelle und kulturelle Interessen. Lebens-
motto: Die Dinge kritisch hinterfragen; verant-
wortlich und sinnvoll leben.

e Junge Milieus: Unter 30 Jahre. ,Digital Natives®, fiir

sie ist die globalisierte und digitale Welt selbstver-
standlich. Die Zukunft ist voller Unsicherheiten
und eigentlich nicht planbar. Herausforderungen
nehmen sie pragmatisch an. Die Familie ist ihr
Sicherheitsanker und Ruhepol. Lebensmotto:
Den eigenen Platz finden.



Bewusstsein fir maiige:
Umwelt- und Klimaschutz
stabil

2.1 Umwelt- und Klimaschutz im
Aufmerksamkeitswettbewerb

In den Umweltbewusstseinsstudien wird seit dem Jahr
2000 zum Einstieg gefragt, welches die wichtigsten
Probleme sind, denen sich unser Land heute gegen-
Ubersieht. Bei dieser Frage werden keine Antwortmaog-
lichkeiten vorgegeben, sodass ein guter erster Eindruck
davon entsteht, was die Menschen zu einem bestimm-
ten Zeitpunkt besonders bewegt. Im Jahr 2016 liegen
Umwelt- und Klimaschutz mit 21 Prozent an dritter
Stelle (Abbildung 1).

Als wichtigstes Thema wird ,Zuwanderung, Migration®
genannt. Die Griinde liegen auf der Hand: Wahrend
der Datenerhebung im Sommer 2016 haben die

vielen gefliichteten Menschen und ihre Schicksale,

die Zuwanderung durch Asylsuchende, die Herausfor-
derungen ihrer Integration und die Kontroversen um
dieses Thema die Menschen und auch die politische
Offentlichkeit stark beschiftigt. 55 Prozent der Befrag-

ten nennen dies als eins der wichtigsten Probleme.
Auf Platz zwei folgt mit 47 Prozent , Kriminalitét,
Frieden, Sicherheit® Dies reflektiert insbesondere

die Probleme von Terrorismus und religiésem oder
politischem Extremismus. Dazu zihlen Sorgen um
die innere Sicherheit in Deutschland und Europa
sowie Beflirchtungen um Frieden und Stabilitét in der
Aufenpolitik.

Der Themenbereich ,,Umwelt- und Klimaschutz* folgt
mit einigem Abstand mit 21 Prozent als drittwichtigste
Herausforderung. Dieser umfasst die Themen Okolo-
gie, Klimawandel und Nachhaltigkeit im Allgemeinen
sowie eine Vielzahl konkreter Aspekte aus den Berei-
chen Umweltzerstorung und Umweltbelastung, Ener-
gie und Atomkraft, Artenvielfalt, Miill und Ressour-
cenverschwendung. Umwelt- und Klimaschutz werden
am hiufigsten von Angehorigen der kritisch-kreativen
Milieus genannt (32 Prozent). Zudem fillt auf, dass
auch in den jungen Milieus 6kologische Probleme
iberdurchschnittlich oft genannt werden (24 Prozent).
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Der Teilaspekt ,,Klimawandel (verhindern)“ hat zudem
an Bedeutung gewonnen, auch dieser wird insbeson-
dere in den jungen Milieus Giberdurchschnittlich haufig
genannt (sieben Prozent im Vergleich zu vier Prozent
der Gesamtstichprobe).

Auf den Umwelt- und Klimaschutz folgt mit 17 Prozent
das Thema ,Soziale Sicherung und soziale Gerechtig-
keit” als weitere wichtige, aktuelle Herausforderung.
Dahinter rangieren mit ebenfalls noch zweistelligen
Prozentwerten die Themen ,Vertrauensverlust in
Politik beziehungsweise Unzufriedenheit mit Politik*
(15 Prozent), ,Wirtschaftliche Lage, Wirtschafts- und
Finanzpolitik“ (elf Prozent) und ,,Renten(politik)”
(zehn Prozent). Zum Zeitpunkt der Erhebung stellten
~Arbeitsmarkt(politik)*, ,Bildung(spolitik)“ und
»Gesundheitsversorgung/Gesundheitspolitik“ nur fir
wenige Befragte ein wichtiges politisches Problem dar.

Abbildung 1: Aktuell wichtigste Probleme - offene Frage

Zuwanderung, Migration

Kriminalitat, Frieden, Sicherheit

Umwelt- und Klimaschutz

Soziale Sicherung,
soziale Gerechtigkeit

Vertrauensverlust in Politik,
Unzufriedenheit mit Politik

Wirtschaftliche Lage,
Wirtschafts- und Finanzpolitik

Renten(politik)

Arbeitsmarkt(politik)

Bildung(spolitik)

Gesundheitsversorgung,
Gesundheitspolitik
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Neue politische Herausforderungen, neue
Themen, neue Prioritaten

Vergleicht man diese Ergebnisse mit fritheren Umwelt-
bewusstseinsstudien, so zeigt sich vor allem, dass sich
die Prioritdten in der Problemwahrnehmung deutlich
verschoben haben:

e ,Zuwanderung, Migration“ erh6hte sich von 18 Pro-
zent im Jahr 2014 auf 55 Prozent im Jahr 2016.
~Kriminalitét, Frieden, Sicherheit“ stieg von 20 Pro-
zent im Jahr 2014 auf 47 Prozent im Jahr 2016.
,Umwelt- und Klimaschutz“ erhdhte sich ebenfalls
(leicht), und zwar von 19 Prozent im Jahr 2014 auf
21 Prozent im Jahr 2016.!

e Auch bei ,Vertrauensverlust in Politik beziehungs-
weise Unzufriedenheit mit Politik“ ist ein Zuwachs
um drei Prozentpunkte auf nunmehr 15 Prozent zu
verzeichnen.

e Alle anderen Problembereiche sanken in der Bedeu-
tungswahrnehmung der Befragten.

20 30 40 50 60

Frage: Was, glauben Sie, sind die wichtigsten Probleme, denen sich unser Land heute gegeniibersieht?
Bitte tragen Sie hier die zwei aus Ihrer Sicht wichtigsten Probleme ein. (Offene Frage, maximal zwei Nennungen méglich)

N=2.026, Onlinebefragung, 1. Befragungswelle, Stichprobe ab 14 Jahren, Nennungen ohne ,,Entwicklung stddtischer und léndlicher

«

Rdume®; ,Sonstiges®; ,weif3 nicht“ und ,keine Angabe“
(Angaben in Prozent)

1 Eine Veranderung, die allerdings bei der gegebenen StichprobengréRe im Rahmen von normalen statistischen Schwankungsbreiten liegt

und daher nicht Gberinterpretiert werden sollte. Im Folgenden wird die Bedeutung dieser Thematik daher als ,konstant* eingeschatzt.



Die Daten zeigen aber auch: Anders als andere Themen
bleiben Umwelt- und Klimaschutz im Bewusstsein der
Menschen stabil - auch in diesen Zeiten grofer Veran-
derungen. Nach wie vor sieht etwa jeder fiinfte Befragte
dieses Thema als wichtige Herausforderung. Betrachtet
man den Zeitverlauf seit dem Jahr 2000 (Abbildung 2),
so sind die Ausschlidge bei Umwelt- (und Klima-)schutz
recht moderat. Eine Ausnahme bildet das Jahr 2012
(nach dem Atomungliick von Fukushima und den
nachfolgenden Beschliissen zur Energiewende), als
Umweltschutz? sogar fiir 35 Prozent der Befragten zu
den wichtigsten Herausforderungen zihlte.?

Wie lasst es sich erkldren, dass ausgerechnet Umwelt-
und Klimaschutz nicht von den beiden dominanten
Themen ,Zuwanderung, Migration“ und ,, Kriminali-
tat, Frieden, Sicherheit” in den Hintergrund gedringt
worden sind? Vor allem deutet dies darauf hin, dass
sich das Politikfeld Umwelt- und Klimaschutz etabliert
hat. Auch wenn andere Themen aufgrund bedeutsa-
mer Ereignisse in den Vordergrund riicken, so bleiben
umweltbezogene Sachverhalte - zumindest bei einer
nicht unerheblichen Gruppe von Biirgerinnen und
Biirgern - weiterhin présent. Vor allem die Gruppe der
kritisch-kreativen Milieus misst dem Umwelt- und
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Klimaschutz eine besondere Bedeutung zu. Hier spie-
len postmaterialistische Orientierungen* wie Selbst-
verwirklichung, Individualitdt, Emanzipation und
Partizipation eine wichtige Rolle. Sich an nachhaltigen
Kriterien zu orientieren, ist Bestandteil der eigenen
Biographie und hat bei besonders Engagierten fast
schon den Charakter von ,Nachhaltigkeit als Identi-
tatsprojekt“® Aber auch jenseits der kritisch-kreativen
Milieus haben sich Umwelt- und Klimaschutz in der
Problemwahrnehmung gefestigt. Die Orientierung an
Nachhaltigkeit ist also zu einem stabilen Bestandteil
des Alltagsbewusstseins geworden.

Umwelt- und Klimaschutz bei geschlossener
Frage im Mittelfeld

Fragt man offen, ohne Antwortméglichkeiten vorzu-
geben, so sind die Antworten stark von tagesaktuellen
Ereignissen beeinflusst. Themen, die die Menschen zum
Befragungszeitpunkt beschiftigen oder die eine starke
mediale Prasenz haben, finden deutlichen Nieder-
schlag in den Antworten. Das hat den Vorteil, dass man
gewissermafen am Puls der Zeit misst. Es birgt gleich-
zeitig den Nachteil, dass die gewonnenen Befunde im
Zeitverlauf eher volatil sind und sich schnell 4andern
konnen, wenn andere Themen Konjunktur haben. Aus

Abbildung 2: Umwelt- (und Klima-)schutz als eines der beiden aktuell wichtigsten Probleme - Zeitvergleich

2000 2002 2004 2006 2008

2010 2012 2014 2016

Frage: Was, glauben Sie, sind die wichtigsten Probleme, denen sich unser Land heute gegeniibersieht?
Bitte tragen Sie hier die zwei aus Ihrer Sicht wichtigsten Probleme ein. (Offene Frage, maximal zwei Nennungen

moglich)

N=circa 2.000, miindliche Befragung, 1. Befragungswelle, Stichprobe ab 18 Jahren (2014 und 2016: Onlinebefragung, Stichprobe ab 14 Jahren)

(Angaben in Prozent)

2 Bis 2012 wurde die Kategorie nur mit dem Begriff ,Umweltschutz“ bezeichnet.

3 Vor dem Jahr 2000 bewegte sich die Wahrnehmung von Umweltschutz als wichtigem Problem auf einem deutlich héheren Niveau.

So wird flr die 1980er-Jahre von annihernd 70 Prozent und in den 1990er-Jahren von 30 Prozent bis 50 Prozent berichtet

(Umweltbewusstseinsstudie 2002, Seite 19), wobei die Untersuchungen vor 2000 eine etwas andere Abfragemethodik verwendeten.
4 Siehe zum Beispiel Inglehart (1977, 1990), Duncker (1998), Klages (2001).

Degenhardt (2006, Seite 89).
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diesem Grund wurde der Stellenwert, den die Umwelt-
und Nachhaltigkeitsproblematik unter anderen
politischen Problemfeldern einnimmt, ergdnzend mit
Antwortvorgaben erhoben (Abbildung 3).

Bei dieser Listenabfrage lassen sich drei Gruppen von
politischen Problemfeldern identifizieren. Das sind
zunichst Probleme von derzeit hochster Relevanz,

die am hiufigsten als sehr wichtig angesehen werden.
Hierzu sind mit ,Kriegen und Terrorismus“ zusam-
menhéingende Probleme (70 Prozent) sowie ,Zuwan-
derung und Migration“ (63 Prozent) zu zéhlen. Auch
bei der offenen Erhebung waren dies aus Sicht der
Befragten mit Abstand die beiden derzeit draingendsten
Problemfelder.

Abbildung 3: Aktuell wichtigste Probleme - geschlossene Frage

Kriege, Terrorismus
Zuwanderung, Migration

Soziale Gerechtigkeit

Kriminalitat,
offentliche Sicherheit

Zustand des
Bildungswesens

Umwelt- und
Klimaschutz

Zustand des
Gesundheitssystems

Arbeitslosigkeit 35
Wirtschaftliche Entwicklung 33
Entwicklung stidtischer und 20

landlicher Raume
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B sehr wichtig eher wichtig

eher nicht wichtig [l (iberhaupt nicht wichtig

Es folgen zweitens Probleme von auch noch hoher,
aber derzeit nicht hochster Relevanz. Von 48 bis 59 Pro-
zent der Befragten als sehr wichtig gesehene Prob-
lemfelder sind: ,Soziale Gerechtigkeit®, ,,Kriminalitat,
offentliche Sicherheit®, ,,Zustand des Bildungswesens®,
,Umwelt- und Klimaschutz® ,Zustand des Gesund-
heitssystems*. Diese werden bei der offenen Frage selte-
ner genannt, sie sind — derzeit - im Alltagsbewusstsein
offensichtlich weniger im Vordergrund. Werden sie

als Antwortmoglichkeit genannt, sehen die meisten

Befragten sie dann aber ebenfalls als sehr wichtig an.
Schlieflich gibt es eine dritte Gruppe von politisch
relevanten Handlungsfeldern: Die Themen ,Arbeitslo-
sigkeit“ und ,Wirtschaftliche Entwicklung” sind gegen-

wartig nur fir etwas mehr als ein Drittel der Befragten
sehr wichtige Probleme. Dies diirfte vermutlich damit

m ;
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weil nicht

Frage: Auf dieser Liste stehen verschiedene Probleme, denen sich unser Land heute gegeniibersieht.
Bitte geben Sie jeweils an, wie wichtig das genannte Problem aus Ihrer Sicht ist.

N=2.030, Onlinebefragung, 1. Befragungswelle, Stichprobe ab 14 Jahren (2016)
(Angaben in Prozent, Abweichungen von 100 Prozent rundungsbedingt)



zusammenhingen, dass in diesen Bereichen derzeit
(bei uns in Deutschland) eher positive Entwicklungen
vorherrschen. Auch der ,Entwicklung stadtischer und
landlicher Rdume*“ misst gegenwértig nur ein Fiinftel
der Befragten eine sehr hohe Bedeutung bei.

2.2 Globale Umweltrisiken werden
sehr ernst genommen

Fiir eine sozial-6kologisch ausgerichtete Politik ist
nicht nur interessant, wie die Bevolkerung den Stel-
lenwert von Umwelt- und Klimaschutz im Kontext
anderer politischer Problemfelder wahrnimmt. Eine
wichtige Information ist auch, welche Umweltprob-
leme die Menschen aktuell als besonders bedrohlich

Abbildung 4: Wahrgenommene Bedrohung durch Umweltrisiken

Plastikmiill in den Weltmeeren

Abholzung von Wildern

Artensterben in der
Tier- und Pflanzenwelt

Klimawandel

Schadstoffbelastung in Béden,
Gewissern und Luft

Schadstoffe in Lebensmitteln

Wachsende
Weltbevédlkerung

Entstehung von Mega-Stiadten
mit wachsendem Energie- und
Fliachenverbrauch

Verknappung von Rohstoffen
(wie z. B. O, Metalle etc.)
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B sehr bedrohlich eher bedrohlich
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eher nicht bedrohlich [l iiberhaupt nicht bedrohlich
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empfinden. Daher wurden die Teilnehmenden an der
Reprasentativbefragung darum gebeten, verschiedene
Umweltrisiken einzuschitzen.

Sorgen um Zustand von Ozeanen und Verlust
von Wildern dominieren

Die Vermillung von Meeren und die Abholzung von
Wildern stehen derzeit im Vordergrund bei den beson-
ders bedrohlich empfundenen Umweltverdnderungen.
Von insgesamt 74 Prozent der Befragten wird Plastik-
miill in den Weltmeeren als sehr bedrohlich und von
weiteren 23 Prozent als eher bedrohlich fiir den Erhalt
unserer natiirlichen Lebensgrundlagen genannt. Fast
jeder (ndmlich 97 Prozent) sieht hierin also ein relevan-
tes Umweltrisiko.

74
71
56 H
55 H
53
50
| }
38 !
:
40 60 80 100

weil} nicht

Frage: Auf der folgenden Liste finden Sie verschiedene Themen, iiber die im Zusammenhang mit der Erhaltung
unserer natiirlichen Lebensgrundlagen diskutiert wird. Bitte geben Sie jeweils an, wie bedrohlich Sie diese Themen
im Hinblick auf den Erhalt unserer natiirlichen Lebensgrundlagen erleben.

N=2.030, Onlinebefragung, 1. Befragungswelle, Stichprobe ab 14 Jahren
(Angaben in Prozent, Abweichungen von 100 Prozent rundungsbedingt)
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,Eine Miillinsel schwimmt mitten im Pazifischen Ozean.
Die ist doppelt so grof wie Texas, und Texas ist viermal
so grof$ wie Deutschland. Das ist schon echt hart. Und
bis 2050 soll es keine Meereslebewesen mehr geben, die
kein Plastik in sich tragen. Wir leben auch vom Meer, das
heif3t, das Plastik nehmen auch wir in unseren Organis-
mus auf. Deswegen sollten wir da auch an uns denken.”
(Fokusgruppe: Junge Milieus)

Die Abholzung von Wildern empfinden 71 Prozent

als sehr bedrohlich und weitere 24 Prozent als eher
bedrohlich (zusammen 95 Prozent). Aber auch der
Verlust an Biodiversitit, der Klimawandel, die Schad-
stoffbelastung von Boden, Gewassern und der Luft
sowie Schadstoffe in Lebensmitteln nennen jeweils
circa die Hélfte der Befragten als sehr bedrohliche Ent-
wicklungen. Eine wachsende Weltbevolkerung nehmen
knapp tiber 40 Prozent als sehr bedrohlich wahr, fast
genauso viele die damit zusammenhingende Entste-
hung von Mega-Stiadten mit wachsendem Energie- und
Flachenverbrauch. Die Verknappung von Rohstoffen
gilt fiir mehr als ein Drittel der Befragten als kritisches
Problem im Zusammenhang mit der Erhaltung unserer
natlrlichen Lebensgrundlagen.

Hohes Problembewusstsein

Ozeane und Waldgebiete: Die Gefdhrdung der grofien,
anschaulich vorstellbaren Naturressourcen der Erde
lasst offensichtlich kaum jemanden unbeeindruckt.
Dazu haben sicherlich auch einschligige Medienbe-
richte beigetragen, die das Problem des Plastikmiills
in den Weltmeeren beziehungsweise die Rodung von
Wildern dokumentierten. Es zeigt sich, dass diese im
Alltagsbewusstsein der Bevolkerung durchaus einen
bleibenden Eindruck hinterlassen kdnnen. Doch auch
das Problembewusstsein gegentiber Klimawandel,
Biodiversitat und Schadstoffbelastungen, also weniger
unmittelbar sichtbaren Dingen, ist stark ausgepragt.
Alle erfassten Risikobereiche werden von mindestens
vier Funfteln der Befragten als relevant (sehr und eher
bedrohlich) eingestuft. Die Bevolkerung nimmt die
langfristige Gefahrdung unserer natiirlichen Lebens-
grundlagen insgesamt also sehr ernst.

»Betroffen macht mich die Triimmerwiiste, die wir den
zukiinftigen Generationen hinterlassen. Wahrscheinlich
werden wir fiir sie als die grofSten Verbrecher

aller Zeiten gelten.”

(Online-Community: Prekdre Milieus)

2.3 Grof3e Teile der Gesellschaft
sind offen fiir Verinderung

Schon die qualitative Vorstudie lie? erkennen: Die
Einsicht, dass die derzeit dominante Lebens- und Wirt-
schaftsweise in den reichen Industrienationen nicht
nachhaltig ist und insofern unsere natiirlichen Lebens-
grundlagen gefihrdet, wird einhellig geteilt. Langfristig
wird ein Umsteuern also als unumginglich angesehen.
Wie aber die notwendigen Verinderungen angegangen
werden kénnen, was genau verandert werden muss
und wer auf welche Weise zu diesem Wandel beitragen
kann, dariiber gibt es ganz unterschiedliche Vorstellun-
gen. Diese Befunde der Vorstudie hat die reprisentative
Bevolkerungsumfrage tiberpriift und vertieft. Die Teil-
nehmenden wurden zu unterschiedlichen Ansichten
befragt, die fiir eine sozial-6kologische Erneuerung der
Gesellschaft relevant sind (Abbildung 5).

Breiter Konsens: Ohne Umwelt- und
Klimaschutz geht es nicht

Der Aussage, dass eine intakte nattirliche Umwelt fiir
ein gutes Leben unverzichtbar ist, stimmen 99 Prozent
der Befragten zu, davon 74 Prozent voll und ganz und
weitere 25 Prozent eher. Fast genauso viele (97 Prozent)
finden, dass jede und jeder Einzelne Verantwortung fiir
lebenswerte Umweltbedingungen der nachfolgenden
Generationen tragt — 71 Prozent stimmen voll und
ganz zu, weitere 26 Prozent eher.

»Das wichtigste Thema ist die Umwelt in 20, 30, 40 Jah-
ren. Wenn wir so weitermachen, weif ich nicht, ob meine
Enkel dann noch die Méglichkeit haben, sozial zu sein.
Wenn wir so weiter mit den Ressourcen umgehen, dann
werden wir sehen, dass die Antarktis immer weniger wird.
(...) Wenn wir so weitermachen, dann gibt’s keinen Fisch
mehr, wegen Uberfischung oder wegen dem Kunststoff in
den Meeren.“

(Fokusgruppe: Prekdre Milieus)

Doch auch die Notwendigkeit, Wege zu einem guten
Leben unabhingig vom Wirtschaftswachstum zu
finden (91 Prozent) und rasch Maftnahmen gegen

den Klimawandel umzusetzen (87 Prozent), findet bei
einer iberwiltigenden Mehrheit Akzeptanz, davon bei
jeweils mehr als der Halfte voll und ganz.
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Abbildung 5: Einstellungen zum sozial-6kologischen Wandel

Zu einem guten Leben gehort fiir mich eine
intakte natiirliche Umwelt unbedingt dazu.

Jede(r) einzelne von uns muss heute im eigenen
Umfeld Verantwortung dafiir iibernehmen, dass
wir fiir die nachfolgenden Generationen eine
lebenswerte Umwelt erhalten.

~N
[y
=

Wir miissen Wege finden, wie wir unabhingig
vom Wirtschaftswachstum gut leben kénnen.

Wir miissen jetzt schnell MaBnahmen gegen
den Klimawandel umsetzen, denn sonst
werden die Folgen so massiv sein, dass wir sie
nicht mehr bewiltigen kdnnen.

Es beunruhigt mich, wenn ich daran denke, in
welchen Umweltverhiltnissen unsere Kinder
und Enkelkinder wahrscheinlich leben miissen.

Es gibt natiirliche Grenzen des Wachstums,
die unsere industrialisierte Welt langst erreicht
oder schon iiberschritten hat.

N
[~ |

Wir kénnen unsere Umweltprobleme nur
dadurch l6sen, dass wir unsere Wirtschafts-
und Lebensweise grundlegend umgestalten.

Um unsere natiirlichen Lebensgrundlagen zu
erhalten, miissen wir alle bereit sein, unseren
Lebensstandard einzuschranken.

Eine konsequente Politik zum Schutz der
Umwelt wird sich zukiinftig positiv auf die Wett-
bewerbsfahigkeit der Wirtschaft auswirken.

Umweltschutz sollte fiir Deutschland Vorrang
haben, selbst wenn er das Wirtschaftswachs-
tum beeintrachtigt.

Um mebhr frei verfiigbare Zeit fiir mich zu haben,
bin ich bereit, mit weniger Einkommen und
weniger Konsummoglichkeiten auszukommen.

N
=

N
N
w
Bl ==

Ich vertraue auf die Krifte des freien Marktes.
Der Markt wird dafiir sorgen, dass sich
verandert, was sich verindern muss.

o

10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

B stimme voll und ganz zu stimme eher zu [ stimme eher nicht zu [l stimme {iberhaupt nicht zu weil nicht

Frage: Im Folgenden sehen Sie einige Aussagen. Bitte geben Sie jeweils an, ob Sie der entsprechenden Aussage
voll und ganz zustimmen, eher zustimmen, eher nicht zustimmen oder liberhaupt nicht zustimmen.

N=2.030, Onlinebefragung, 1. Befragungswelle, Stichprobe ab 14 Jahren
(Angaben in Prozent, Abweichungen von 100 Prozent rundungsbedingt)
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»~Weiter so“ auf Dauer keine Option

Forderungen, unsere Wirtschafts- und Lebensweise
grundlegend umzugestalten, sowie die Einsicht, dass

es notig sei, unseren (materiellen) Lebensstandard
einzuschrianken, teilen ebenfalls gut drei Viertel der
Befragten zumindest eher. Dabei kommt die massive
Sorge zum Ausdruck, dass die einseitige wirtschaftliche
Wachstumslogik durch entsprechende Umweltbelas-
tungen die natiirlichen Lebensgrundlagen gefihrdet
-und dass dies auch zulasten der nachfolgenden Gene-
rationen geht. Den entsprechenden Aussagen stimmen
ebenfalls mehr als drei Viertel der Befragten zu. Ein
weit verbreitetes Bewusstsein dafiir, dass ein einfaches
~Weiter so“ auf Dauer keine Option ist, bestdtigen diese
Umfrageergebnisse deutlich.

,Nicht nur Wachstum! Wenn die reichen Industrieldn-
der sich nicht besinnen, wer soll es dann tun? Von den
anderen werden wir es nicht erwarten kénnen, weil die
wollen ja auch einmal von der Armut in den Wohlstand
rein. Und wir, die wir im Wohlstand gelebt haben, miissen
eigentlich sagen, wir diirfen es nicht weiter tibertreiben.”
(Fokusgruppe: Biirgerlicher Mainstream)

Wandel bietet Chancen

Hinsichtlich der Idee eines grundlegenden, nachhal-
tigkeitsorientierten Wandels der Gesellschaft erkennen
die Menschen auch Chancen: Einerseits werden fiir
die deutsche Wirtschaft Wettbewerbsvorteile durch
eine 6kologischere Ausrichtung gesehen. Andererseits
erwartet man auch fiir das eigene Alltagsleben positive
Effekte wie etwa mehr frei verfligbare Zeit, wenn man
vom Druck des stdndigen Mehr-Leistens, Mehr-Produ-
zierens und Mehr-Konsumierens entlastet wire. Auch
diesbeziiglichen Aussagen stimmen mit 58 Prozent
mehr als die Hilfte der Befragten zumindest eher zu.

Politik muss Markt regulieren

Allerdings sind die Befragten mehrheitlich nicht der
Ansicht, dass die erforderlichen Verinderungen (allein)
durch das Wirken der Marktkrifte erreicht werden
koénnen. Dieser Aussage stimmen insgesamt 61 Prozent
nicht oder Giberhaupt nicht zu. Eine Mehrheit findet
also eine aktive Politik richtig und wichtig, die auf
Basis von Nachhaltigkeitsprinzipien die Marktwirt-
schaft reguliert und so den sozial-6kologischen Wandel
unterstitzt.

Diese Befunde zeigen, dass eine allgemeine Verinde-
rungsbereitschaft - oder bislang auch nur ein eher dif-
fuser Wunsch nach Veranderung - in der Gesellschaft
weit verbreitet ist. Bezliglich zentraler Prinzipien 6ko-
logischer Nachhaltigkeit kann dabei aber bereits von
einem gesellschaftlichen Konsens gesprochen werden.
Einschriankend ist allerdings hinzuzuftigen, dass es sich
hierbei um eine inzwischen fest etablierte soziale Norm
handelt, der im Sinne des gesellschaftlich Erwiinschten
auch kaum noch widersprochen werden darf. Ebenso
ist anzuerkennen, dass zwar grundlegenden Aussagen
gegentiiber Nachhaltigkeit zugestimmt wird, dies aber
nicht notwendigerweise mit konkreten Vorstellungen
zu den Inhalten und Wegen eines sozial-6kologischen
Wandels der Gesellschaft verbunden sein muss. Ein
unmittelbar verdndertes individuelles Handeln und
Engagement kann daraus also noch nicht abgeleitet
werden.



2.4 Politische Akteure weiterhin eher
kritisch beurteilt

Auch in krisenhaften Zeiten betrachten die Menschen
Umwelt- und Klimaschutz als wichtig - nicht zuletzt,
weil sie globale Umweltrisiken sehr ernst nehmen.
Gleichzeitig sind grofie Teile der Bevolkerung offen fiir
Veranderung. In diesem Zusammenhang stellt sich die
Frage, wie die Menschen das Engagement der verschie-
denen gesellschaftlichen Akteure fiir den Umwelt- und
Klimaschutz einschétzen. Die Bewertung fillt unter-
schiedlich aus. Nicht ganz unerwartet schneiden die
Umweltverbiande am besten ab. 80 Prozent der Befrag-
ten finden, dass Umweltverbidnde genug beziehungs-
weise eher genug fiir den Umwelt- und Klimaschutz
tun (Abbildung 6). Mit recht deutlichem Abstand, aber
immer noch hoher Zustimmung folgen Stiddte und
Gemeinden, die sich nach Meinung knapp der Halfte
der Befragten hinreichend engagieren. Die positive
Einschitzung dieser beiden Gruppen konnte damit
zusammenhangen, dass ihr Handeln fiir den Umwelt-
und Klimaschutz fiir die Menschen sichtbarer und im
Alltag erfahrbarer ist.
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Ein schlechtes Zeugnis hingegen stellen die Befragten
insbesondere der Industrie aus: Nur 15 Prozent glau-
ben, dass die Industrie genug oder eher genug unter-
nimmt, um Umwelt und Klima zu schiitzen. Ebenfalls
kritisch beurteilen die Befragten sich selbst sowie die
Bundesregierung. Nur ein gutes Drittel der Befragten
ist der Meinung, dass sie selbst als Biirgerinnen und
Biirger und dass die Bundesregierung genug bezie-
hungsweise eher genug fiir den Umwelt- und Klima-
schutz tun. Mit Blick auf die Bundesregierung vertritt
bei Jugendlichen unter 19 Jahren sogar nur ein Viertel
der Befragten diese Ansicht, und bei den kritisch-krea-
tiven Milieus ist es ein knappes Fiinftel.

Im Vergleich zur letzten Umfrage hat sich an der Einschat-
zung des umwelt- und klimapolitischen Engagements der
Bundesregierung praktisch nichts geindert (Abbildung 7).
Auch im Jahr 2014 waren nur 34 Prozent der Befragten
der Meinung, die Bundesregierung tue hierfiir genug
oder eher genug. In den Jahren zuvor wurde sie teilweise
noch deutlich besser beurteilt. Dies gilt in ahnlicher Weise
fur die Bewertung des Engagements von Biirgerinnen
und Birgern. Die Beurteilung der anderen Akteursgrup-
pen bleibt demgegentber im Zeitverlauf relativ stabil.®

Umweltverbande
Stiadte, Gemeinden
Biirgerinnen und Biirger
Bundesregierung

Industrie

0 20

M genug eher genug

Abbildung 6: Beurteilung des Engagements verschiedener Akteure fiir den Umwelt- und Klimaschutz
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40 60 80 100

eher nicht genug [l nicht genug

Frage: Wird von den genannten Akteuren in Deutschland genug fiir den Umwelt- und Klimaschutz getan?
Bitte geben Sie an, ob Ihrer Ansicht nach jeweils genug, eher genug, eher nicht genug oder nicht genug getan wird.

N=@ 1.985, Onlinebefragung, 1. Befragungswelle, Stichprobe ab 14 Jahren, ohne ,,weif3 nicht*
(Angaben in Prozent, Abweichungen von 100 Prozent rundungsbedingt)

Fir die Umweltbewusstseinsstudie 2014 wurde die Befragungsmethode erstmalig von persénlichen Interviews auf eine Onlinebefragung
umgestellt. Diese Umstellung kann fiir Veranderungen in den Zustimmungswerten zwischen den Jahren 2012 und 2014 mitverantwortlich
sein. Deutliche Spriinge zeigen sich aber nur bei den Kategorien ,,Bundesregierung“ und ,,Birgerinnen und Biirger®, was nahelegt, dass der

Einfluss des Methodenwechsels eher gering ist.
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Abbildung 7: Zeitvergleich: Beurteilung des Engagements verschiedener Akteure fiir den (Umwelt- und) Klimaschutz
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Industrie Bundesregierung Biirgerinnen und Stadte, Gemeinden Umweltverbdnde
Biirger
B genug M eher genug

Frage: Wird von den genannten Akteuren in Deutschland genug fiir den Umwelt- und Klimaschutz getan?
Frageformulierung in den Jahren 2008 bis 2012: Wird von den genannten Akteuren in Deutschland genug fiir den

Klimaschutz getan?

N=@ 1.985, Onlinebefragung, 1. Befragungswelle, Stichprobe ab 14 Jahren, ohne ,,weif3 nicht“(2016)
Quelle fiir die Jahre 2008 bis 2014: BMUB/UBA 2015; Basis circa 2.000 Befragte pro Erhebung (2008 bis 2012 ab 18 Jahre; 2014 ab 14 Jahre)

(Angaben in Prozent)

2.5 Fazit: Hohes Problem-
bewusstsein und latente
Verdnderungsbereitschaft

Die Ergebnisse zeigen, dass sich der Umwelt- und
Klimaschutz als wichtiges Handlungsfeld etabliert hat
und auch in politisch unruhigen Zeiten seinen festen
Platz im Bewusstsein der Bevolkerung bewahrt - unter
anderem deshalb, weil die Menschen globale Umwelt-
risiken wie die Verschmutzung der Weltmeere mit Plas-
tikm{ll, die Abholzung von Wildern oder den Verlust
der Artenvielfalt ernst nehmen und als sehr bedrohlich
empfinden.

Zudem zeigt sich in grofen Teilen der Gesellschaft

eine Offenheit fiir Verdnderungen, auch mit Blick auf
die Umsetzung einer nachhaltigeren Wirtschafts- und
Lebensweise. Gleichzeitig engagieren sich jedoch nach
Auffassung der Befragten die Industrie, die Bundesre-
gierung und auch die Biirgerinnen und Biirger selbst
bislang zu wenig fiir umwelt- und klimapolitische
Ziele. Fiir ein noch stirkeres umweltpolitisches Engage-
ment in Wirtschaft, Politik und Gesellschaft gibt es also
einen breiten Riickhalt innerhalb der Bevolkerung, auf
den mutiger aufgebaut werden darf.
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Die im September 2015 von den Vereinten Nationen
beschlossene Agenda 2030 fiir nachhaltige Entwicklung
sowie die Ergebnisse der internationalen Klimakonfe-
renz von Paris 2015 und des G7-Treffens im selben Jahr
haben die Weichen gestellt fiir eine neue ,,transforma-
tive Umweltpolitik“’ Die Auftrége, die sich daraus fiir
Deutschland ergeben, beschreibt unter anderem die
Deutsche Nachhaltigkeitsstrategie, die vom Klima-
schutzplan 2050 und dem Integrierten Umweltpro-
gramm 2030 des Bundesumweltministeriums (BMUB
20164, b) ergianzt wird. Damit dieser Wandel gelingt,
sind die Akzeptanz und das Engagement der Biir-
gerinnen und Biirger unverzichtbar. Wie aber steht

die Bevolkerung zu diesen politischen Konzepten

und Strategien? Dies genauer zu beleuchten, war ein
Schwerpunkt dieser Umweltbewusstseinsstudie.

Das vorhergehende Kapitel hat gezeigt, dass Umwelt-
und Klimaschutz im Bewusstsein der Bevolkerung
auch angesichts neuer gesellschaftlicher Herausforde-
rungen einen festen Stellenwert haben und dass grofie
Teile der Gesellschaft fiir einen Wandel in Richtung
einer nachhaltigeren Wirtschafts- und Lebensweise
offen sind. Im Folgenden soll daher zunichst betrach-
tet werden, welchen Zusammenhang die Befragten
zwischen Umwelt- und Klimapolitik und anderen
politischen Handlungsfeldern sehen.

3.1 Umwelt- und Klimaschutz
werden fur andere Politikfelder
wichtiger

Wie in den Vorgangerstudien wurden die Teilneh-
merinnen und Teilnehmer der Représentativbefragung
gefragt, wie sie das Verhéltnis des Umwelt- und Kli-
maschutzes zu anderen Handlungsfeldern der Politik
einschitzen. Sehen sie eher Zielkonflikte oder sehen
sie im Umwelt- und Klimaschutz auch eine Voraus-
setzung, um andere politische Ziele zu erreichen? Die
Antwort auf diese Fragen fillt eindeutig aus: Umwelt-
und Klimaschutz werden zunehmend als Politikfeld
wahrgenommen, von dem Synergieeffekte auch fiir die
Probleml6sung in anderen Handlungsbereichen erwar-
tet werden - ein durchaus bemerkenswertes Ergebnis.

Globalisierung, Wohlstandssicherung und
Wettbewerbsfahigkeit: Mehrheitlich Synergien
durch Umwelt- und Klimaschutz erwartet

So betrachtet (weit) mehr als die Halfte der Befragten
einen hinreichenden Umwelt- und Klimaschutz als
grundlegende Bedingung, um Zukunftsaufgaben wie
etwa die Globalisierung zu bewaltigen sowie Wohl-
stand und Wettbewerbsfiahigkeit zu sichern (Abbil-
dung 8). Je hoher das Bildungsniveau der Befragten,
desto eher neigen sie zu dieser Einschitzung.

Arbeitsplatze und soziale Gerechtigkeit
schaffen: teilweise noch Konflikte mit Umwelt-
und Klimaschutz wahrgenommen

Immerhin ist noch eine relative Mehrheit der Auf-
fassung, dass Umwelt- und Klimaschutz eine grund-
legende Bedingung darstellen, um die Ziele ,,Arbeits-
platze schaffen” und , Fir mehr soziale Gerechtigkeit
sorgen”“ zu erreichen. Etwa ein Drittel der Befragten

ist gleichwohl der Meinung, dass fiir diese beiden Ziele
(wie auch beim Ziel der wirtschaftlichen Wettbewerbs-
fahigkeit) der Umwelt- und Klimaschutz auch mal
eingeschrankt und Kompromisse gemacht werden
miussen. Insbesondere bei der Aufgabe ,,Fiir mehr sozi-
ale Gerechtigkeit sorgen” ist die Skepsis, inwieweit dies
mit grundlegenden Zielen des Umwelt- und Klima-
schutzes vereinbar ist, also immer noch vergleichsweise
hoch. Vor allem féllt auf, dass immerhin 17 Prozent
der Befragten (und somit rund doppelt so viele wie bei
allen anderen erfassten Handlungsbereichen) der Mei-
nung sind, dass es in diesem Aufgabenbereich erst ein-
mal Fortschritte geben muss, bevor man sich Umwelt-
und Klimaschutz leisten kann. Stellen Umwelt- und
Klimaschutz aus Sicht der Mehrheit der Befragten

also fiir zahlreiche politische Aufgabenbereiche eine
breit anerkannte Erfolgsbedingung dar, so stehen
umwelt- und klimapolitische Ziele zu sozialpolitischen
Zielen immer noch eher in einem konflikttrachtigen
Verhiltnis.

7  Transformative Umweltpolitik greift soziale Wandlungsprozesse, die bereits stattfinden, auf, um deren Beitrag zu einer nachhaltigeren

Gesellschaft zu starken. Sie ersetzt dabei nicht die bestehende Umweltpolitik — den Schutz natirlicher Ressourcen, die Reduktion

von Emissionen oder die Integration von Umweltbelangen in andere Politikbereiche — sondern erganzt diese (Umweltbundesamt:

www.umweltbundesamt.de/publikationen/transformative-umweltpolitik-der-beitrag-der, zuletzt am 16.01.2017).


http://www.umweltbundesamt.de/publikationen/transformative-umweltpolitik-der-beitrag-der

Abbildung 8: Bedeutung von Umwelt- und Klimaschutz fiir wichtige Zukunftsthemen

Zukunftsaufgaben (wie z. B.
Globalisierung) meistern

Wohlstand sichern

Wettbewerbsfihigkeit
sichern

Arbeitspldtze schaffen

Fiir mehr soziale
Gerechtigkeit sorgen

0 20

Umweltbewusstsein in Deutschland 2016 | 3. Eine nachhaltige Entwicklung verbindet Okologie und Soziales

1

40 60 80 100

B Ein hinreichender Umwelt- und Klimaschutz stellt fiir diese Aufgabe eine grundlegende Bedingung dar.

Bei dieser Aufgabe muss der Umwelt- und Klimaschutz auch mal eingeschrankt werden und man muss Kompromisse machen.

B Es muss bei dieser Aufgabe erst mal Fortschritte geben, bevor wir uns Umwelt- und Klimaschutz leisten kdnnen.

Ich weiR nicht/Ich kann mich nicht entscheiden.

Frage: Im Folgenden sehen Sie verschiedene politische Aufgaben. Welche Rolle spielt nach Ihrer Meinung der
Umwelt- und Klimaschutz im Hinblick auf diese Aufgaben? Sie sehen dazu jeweils drei Antwortmaglichkeiten,
die verschiedene Bewertungen iiber die Verbindung des Umwelt- und Klimaschutzes zu den jeweiligen Aufgaben
enthalten. Bitte geben Sie jeweils an, welche Antwort Sie fiir zutreffend halten.

N=2.030, Onlinebefragung, 1. Befragungswelle, Stichprobe ab 14 Jahren
(Angaben in Prozent, Abweichungen von 100 Prozent rundungsbedingt)

Positive Erwartungen beziiglich der Synergien
von Umwelt- und Klimaschutz zu anderen
Politikbereichen im Zeitverlauf angestiegen

Im zeitlichen Verlauf haben sich die Prioritdten bei den
verschiedenen politischen Aufgabenbereichen gewan-
delt. Die Bedeutung des Umwelt- und Klimaschutzes
fiir andere politische Bereiche hat dabei durchgéngig
zugenommen (Abbildung 9).2

Die frithere Beobachtung, dass sich der gesellschaftli-
che Stellenwert von Umwelt- und Klimapolitik in der
Wahrnehmung der Befragten verdndert, hat sich in
dieser Erhebung bestitigt: Ein Grofiteil der Bevolke-
rung betrachtet Umwelt- und Klimaschutz nicht mehr
als isoliertes Einzelproblem. Vielmehr werden sie als
wichtiger Querschnittsbereich betrachtet, der nicht
nur dazu beitrigt, 6kologische Herausforderungen wie
Klimawandel und Artensterben zu bewiltigen, son-

dern auch Chancen fir den Erhalt des Wohlstands, die
wirtschaftliche Wettbewerbsfahigkeit oder die Schaf-
fung von Arbeitsplitzen beinhaltet. Selbst der Anteil
derjenigen, die sich in Bezug auf soziale Gerechtigkeit
eine positive Auswirkung von (mehr) Umwelt- und Kli-
maschutz erwarten, ist in den letzten Jahren kontinu-
ierlich angestiegen. Dennoch bleibt festzuhalten, dass
fur die Befragten die Vereinbarkeit von 6kologischen
und sozialpolitischen Zielsetzungen zwar zunehmend
anerkannt, aber nach wie vor im Vergleich mit ande-
ren Handlungsfeldern als am wenigsten befriedigend
gelost angesehen wird.

8 Der grolRe Bedeutungssprung von 2012 auf die Jahrgange 2014 und 2016 kann womoglich auf die Umstellung der Befragungsmethodik

von personlichen Interviews auf eine Onlinebefragung ab dem Jahr 2014 zurtickgefiihrt werden.
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Abbildung 9: Zeitvergleich: Umwelt- und Klimaschutz als Prioritat fiir politische Aufgaben
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Frage: Im Folgenden sehen Sie verschiedene politische Aufgaben. Welche Rolle spielt nach Ihrer Meinung der
Umwelt- und Klimaschutz im Hinblick auf diese Aufgaben? Antwort: Ein hinreichender Umwelt- und Klimaschutz

stellt fiir diese Aufgabe eine grundlegende Bedingung dar.

N=2.030, Onlinebefragung, 1. Befragungswelle (2016), Stichprobe ab 14 Jahren
Quelle fiir die Jahre 2010 bis 2014: BMUB/UBA 2015; Basis circa 2.000 Befragte pro Erhebung, 2010 und 2012 ab 18 Jahre; 2014 ab 14 Jahre

(Angaben in Prozent)

3.2 Betroffenheit durch den
Verlust des gesellschaftlichen
Zusammenbhalts und steigende
individuelle Belastungen

Um zu verstehen, welche gesellschaftlichen Entwick-
lungen sich auf den Alltag der Menschen derzeit in
besonderem Maf? auswirken, wurde fiir unterschied-
liche Themenbereiche erfasst, inwieweit die Befrag-
ten sich davon im eigenen Leben betroffen fiithlen
(Abbildung 10).°

Soziale Werte schwinden - Ungleichheit, Stress,
Zeitmangel nehmen zu

Die meisten Menschen, nimlich zwei Drittel, fihlen
sich von einem Riickgang sozialer Werte wie Gemein-
schaftlichkeit, Hilfsbereitschaft oder Respekt betroffen;
ein knappes Drittel gibt an, davon sogar sehr betroffen
ZU sein.

»Der Respekt geht verloren. Das sieht man tiberall, nicht
nur auf Arbeit, sondern auch auf der StrafSe. Jugendliche
pobeln dich an und keiner macht was, das sehe ich schon
als negativ.”

(Fokusgruppe: Prekdre Milieus)

9  Grundlage fir die thematische Auswahl der erfassten gesellschaftlichen Entwicklungen war die qualitative Studie, die im Vorfeld der repra-

sentativen Befragung durchgefiihrt wurde (siehe Kapitel 9).
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Abbildung 10: Persdnliche Betroffenheit durch gesellschaftliche Entwicklungen

Riickgang sozialer Werte wie
Gemeinschaftlichkeit, Hilfsbereit-
schaft, Respekt

Mehr Stress und Druck bei
der Arbeit

Wachsende soziale Ungleichheit
Steigende Energiekosten

Zunehmender Zeitmangel

Immer weniger planbare
personliche Lebensgestaltung

Verfall von Infrastrukturen wie
z.B. Verkehrswegen

Sich verschirfende Wohnungsnot
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Frage: Auf der folgenden Liste finden Sie verschiedene Themen, iiber die im Zusammenhang mit der Entwicklung
unserer Gesellschaft diskutiert wird. Bitte geben Sie jeweils an, wie sehr Sie in Ihrem eigenen Leben ganz
personlich davon betroffen sind.

N=2.030, Onlinebefragung, 1. Befragungswelle, Stichprobe ab 14 Jahren
(Angaben in Prozent, Abweichungen von 100 Prozent rundungsbedingt)

Gleichzeitig nehmen die Menschen eine wachsende
soziale Ungleichheit wahr. Uber die Halfte der Befrag-
ten fiihlt sich davon zumindest etwas betroffen, gut ein
Viertel sehr betroffen. In den prekiren Milieus fiihlen
sich sogar mehr als zwei Drittel von zunehmender
sozialer Ungleichheit zumindest etwas betroffen und
mehr als ein Drittel sieht sich in diesen Milieus davon
sehr betroffen. Mehr als die Hilfte der Deutschen emp-
findet auflerdem wachsenden Druck und Stress bei der
Arbeit sowie zunehmenden Zeitmangel; sehr betroffen
fihlt sich hiervon jede und jeder Vierte beziehungs-
weise Fiinfte. Uberdurchschnittlich von Arbeitsdruck
und Zeitmangel betroffen fithlen sich Angehorige der
modernen gehobenen Milieus, des biirgerlichen Main-
streams sowie der jungen Milieus. Offensichtlich haben
gerade in den modernen, aktiven Milieus sehr viele
den Eindruck, dass ihre persénlichen Ressourcen wie
Zeit und Arbeitskraft immer intensiver in Anspruch
genommen werden, was zunehmend zu Uberlastungs-
gefithlen fiihrt.

,Es muss ja mittlerweile irgendwie jeder studiert haben, um

tiberhaupt einen Job zu bekommen. Da haben die jungen Leute
so viel Stress damit. Ich denke schon, das hat zugenommen.”
(Fokusgruppe: Biirgerlicher Mainstream)

Steigende Energiekosten beschiftigen viele

Von steigenden Energiekosten sieht sich mehr als

ein Funftel (22 Prozent) sehr und mehr als die Hilfte
(52 Prozent) eher betroffen. Dieser Trend ist somit fiir
knapp drei Viertel der Befragten im Alltag relevant
und steht damit an erster Stelle aller erfassten Prob-
lemfelder. Die stiarksten Auswirkungen von steigenden
Energiekosten auf das eigene Leben sehen die Angeho-
rigen der prekiaren Milieus: 33 Prozent sehen sich sehr
und weitere 51 Prozent eher betroffen. Doch auch im
burgerlichen Mainstream fithlen sich mit insgesamt
84 Prozent deutlich mehr Personen sehr oder eher
davon betroffen als im Durchschnitt aller Befragten.
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,Die Energiewende ist fiir mich eigentlich positiv behaftet,
aber die Kosten sind halt ungerecht umgelegt.”
(Fokusgruppe Kritisch-kreative Milieus)

Planbare Lebensgestaltung, Erhalt von
Infrastrukturen und Wohnungsmangel fiir
einige relevant

Andere Problemfelder sind nur fiir weniger grofie
Bevolkerungsanteile relevant: Von einer immer weni-
ger planbaren persdnlichen Lebensgestaltung fithlen
sich 16 Prozent sehr und weitere 27 Prozent eher
betroffen. 13 Prozent geben an, dass sie sich durch den
Verfall von Infrastrukturen wie etwa den Verkehrs-
wegen sehr betroffen fiihlen, und immerhin weitere
32 Prozent sagen, dass sie sich davon eher betroffen
fiihlen. In gehobenen Milieus, denen wirtschaftliche
Effizienz und Leistungsfihigkeit besonders wichtig ist,
findet man diese Wahrnehmung deutlich tiberdurch-
schnittlich hdufig. Auch von einer sich verschirfenden
Wohnungsnot fithlen sich 13 Prozent sehr und weitere
17 Prozent eher betroffen. Insbesondere die Angeho-
rigen der jungen Milieus berichten weit haufiger als
andere von entsprechenden Erfahrungen.

3.3 Nachhaltigkeit als Chance fiir
die Umwelt wie auch fir die
Gesellschaft

Neben der individuellen Betroffenheit durch gesell-
schaftliche Entwicklungen interessiert fiir eine nach-
haltige Politikgestaltung ebenso, welche Chancen mit
zukiinftigen Veranderungen verbunden werden. Daher
wurde in der Reprasentativstudie auch danach gefragt,
fiir wie wahrscheinlich verschiedene Auswirkungen
von Nachhaltigkeitsstrategien eingeschitzt werden
(Abbildung 11).

Bessere Gesundheit, Lebensqualitit und
Naturverbundenheit

38 Prozent halten es fiir sehr wahrscheinlich, dass

eine nachhaltige Entwicklung mit mehr Gesundheit
verbunden sein wird. 32 Prozent sind davon tiber-
zeugt, dass die Lebensqualitit steigen wird. 28 Prozent
sehen grofe Potenziale fiir mehr Naturverbundenheit.
Gemeinsam mit denen, die solche positiven Effekte
fur eher wahrscheinlich halten, sehen tiber drei Viertel
der Befragten Synergieeffekte in entsprechenden
Nachhaltigkeitsstrategien.

Nachhaltiger wirtschaften - gemeinsam

besser leben

Neben den positiven Auswirkungen auf nicht-mate-
rielle Werte wie Gesundheit, Lebensqualitat und
Naturverbundenheit werden weitere Chancen erkannt:
Jeweils ein Flinftel der Befragten erwartet, dass eine
nachhaltige Entwicklung dazu fithren kann, dass sich
die Wirtschaft mehr an den Bediirfnissen der Men-
schen ausrichtet (21 Prozent) sowie dass mehr Gemein-
schaft und Verbundenheit der Menschen untereinan-
der entsteht (20 Prozent). Circa jede und jeder Sechste
(17 Prozent) ist davon tiberzeugt, dass eine nachhaltige
Entwicklung zu mehr zeitlichen Spielrdumen fiir eine
selbstbestimmte Lebensgestaltung fiihren wird. Und
16 Prozent nehmen uneingeschriankt an, dass sich
dadurch Lebensweisen starker verbreiten, in denen
Einkommen und Konsum weniger wichtig sind.

Nachhaltigkeitspolitik als positive Antwort auf
aktuell negativ wahrgenommene Entwicklungen
Es zeigt sich, dass zumindest die Halfte der Befrag-

ten - teilweise weit mehr - von einer nachhaltigen
Entwicklung grundsatzlich positive Auswirkungen
erwartet. Gesundheit und Lebensqualitit stehen dabei
im Vordergrund. Aber auch beziiglich einiger derzeit
negativ wahrgenommener gesellschaftlicher Entwick-
lungen, wie dem Verlust an sozialem Zusammenbhalt
oder zunehmender Zeitnot, sind mit einer verstarkt

an Nachhaltigkeit orientierten Entwicklung positive
Erwartungen verbunden. Zudem wird deutlich, dass
Nachhaltigkeit insgesamt mit einer stirkeren Betonung
immaterieller beziehungsweise postmaterieller Lebens-
und Politikziele in Verbindung gebracht wird.



Mehr Gesundheit fiir die Menschen

Eine Zunahme von Lebensqualitdt

Mehr Verbundenheit mit der Natur

Eine Wirtschaft, die sich mehr an
den Bediirfnissen der Menschen
ausrichtet

Mehr Gemeinschaft der Menschen
untereinander

Mehr Zeit fiir selbstbestimmte
Lebensgestaltung

Die Verbreitung von Lebensweisen,
in denen Einkommen, Konsum und
Besitz weniger wichtig sind
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Abbildung 11: Wie Nachhaltigkeit den Menschen nutzen kann
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Frage: Eine nachhaltige Entwicklung (also eine Entwicklung, die umweltbezogene, soziale und wirtschaftliche Ziele
gleichermaBen beriicksichtigt) kann ganz unterschiedliche Auswirkungen fiir den Einzelnen und die Gesellschaft
haben. Fiir wie wahrscheinlich halten Sie es, dass eine nachhaltige Entwicklung die folgenden Auswirkungen hat?

N=2.030, Onlinebefragung, 1. Befragungswelle, Stichprobe ab 14 Jahren
(Angaben in Prozent, Abweichungen von 100 Prozent rundungsbedingt)

3.4 Mehr Nachhaltigkeit durch
technische Innovationen, eine
gelingende Energiewende und
eine aktiv gestaltende Politik

Neben der Wahrnehmung von Chancen einer
nachhaltigen Entwicklung geht es darum, welche
Losungsansitze die Menschen hierfiir als zielfihrend
betrachten. Fiir verschiedene Handlungsfelder aus den
Bereichen Umwelt-, Sozial- und Wirtschaftspolitik
wurden sie gefragt, fiir wie wichtig sie die Bewailtigung
der entsprechenden Herausforderungen beurteilen
(Abbildung 12).

An erster Stelle setzen die Menschen auf umwelt-
freundliche Technologien, die 69 Prozent der Befragten
als sehr wichtig und weitere 26 Prozent als eher wichtig
einstufen. Die Umwelt durch technologische Innovati-
onen zu entlasten, sehen somit 95 Prozent als grund-
satzlich relevant an.

,,Jch wiinsche mir von den Automobilkonzernen

und der Politik in Deutschland, dass sie endlich mehr
bezahlbare Elektroautos auf die Strafien bringen,
damit wir die Abhdngigkeit vom Ol verringern und
die Umweltwerte verbessern.”

(Online-Community: Biirgerlicher Mainstream)
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Neue umweltfreundliche Technologien
entwickeln

Von fossilen Energietrigern wie Kohle,
Erdol und Erdgas auf erneuerbare
Energien wie z. B. Sonne oder Wind
umsteigen

Fruchtbare Boden schiitzen,

z.B. durch 6kologische Landwirtschaft
und weniger Inanspruchnahme fiir
Siedlungen und Verkehr

Weltweite Armut bekampfen

Fairen Handel zwischen reichen
Landern und Entwicklungsldndern
sicher stellen

Stéadtische und landliche Raume so
gestalten, dass sich die Menschen, die
dort leben, darin wirklich wohl fiihlen

Wirtschaft und Markte so regulieren,
dass Umweltbelastungen soweit wie
moglich vermieden werden

Neue Lebensweisen entwickeln,
durch die Umwelt und Klima weniger
belastet werden
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Abbildung 12: Relevanz von sozial-6kologischen Herausforderungen
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Frage: Wie wichtig ist es fiir Sie personlich, dass wir die folgenden Herausforderungen bewiltigen?

N=2.030, Onlinebefragung, 1. Befragungswelle, Stichprobe ab 14 Jahren
(Angaben in Prozent, Abweichungen von 100 Prozent rundungsbedingt)

An zweiter Stelle steht die Energiewende: 58 Prozent
der Befragten sehen den Umstieg von fossilen auf
erneuerbare Energiequellen als prioritires Handlungs-
feld; weitere 32 Prozent betrachten dies immerhin als
eher wichtig. Somit wird die Energiewende von insge-
samt 90 Prozent der Befragten prinzipiell befiirwortet.
An dritter Stelle steht der Bodenschutz, den 57 Prozent
als sehr wichtige Herausforderung nennen. Doch auch
globale Verteilungsfragen finden die Befragten wich-
tig: Jeweils 55 Prozent betrachten einen fairen Handel
sowie die weltweite Armutsbekdmpfung als dringend
zu bewiltigende Aufgaben. Die (Weiter-) Entwicklung
stadtischer und landlicher Rdume, die sich an mensch-
lichen Anspriichen orientiert, eine wirtschaftliche
Regulierung, die Umweltbelastungen reduziert, und die
Herausbildung umweltvertriglicher Lebensstile geho-

ren fiir jeweils mehr als die Hilfte der Befragten zu den
entscheidenden, also sehr wichtigen Auftrigen bei der
Zukunftsgestaltung dazu.

»Ich wiinsche mir von der Regierung, dass sie neue
Gesetze verabschiedet, die alleine der Nachhaltigkeit und
dem Umweltschutz dienen, damit wir in der Bevilkerung
das Thema wieder vor Augen gefiihrt bekommen und
uns gezwungen sehen, am Klimaschutz teilzunehmen.”
(Online-Community: Altere Milieus)



Notwendigkeit einer nachhaltigen Entwicklung
ist anndahernd gesellschaftlicher Konsens

Die insgesamt sehr hohe Zustimmung zu sozial-6kologi-
schen Ansétzen zeigt, dass in der Gesellschaft annidhernd
Konsens beziiglich der grundsatzlichen Notwendigkeit
einer Ausrichtung an Nachhaltigkeit besteht. Dies darf
aber nicht dariiber hinwegtiduschen, dass damit noch
keine Aussagen liber die Akzeptanz von politischen Stra-
tegien bei der Umsetzung getroffen werden. Auch lasst
dies keine Schlisse beziiglich einer konkreten Bereitschaft
zur Verantwortungsiibernahme zu. Aus Sicht der Befrag-
ten muss eine Vielzahl von Akteuren handeln. Allen voran
soll die Wirtschaft insbesondere das Potenzial innovativer,
umweltfreundlicher Produkte und Herstellungsverfahren
weiter ausschopfen.’® Die Politik soll aktiv die Rahmen-
bedingungen dazu gestalten und fiir sozialen Ausgleich
sorgen. Und die Zivilgesellschaft, also die Menschen selbst,
konnte kreativer in Richtung umweltschonende Lebens-
stile werden.*

3.5 Erst eine Minderheit engagiert
sich bislang personlich

Wie aber steht es um die Bereitschaft der Biirgerinnen
und Biirger, selbst Verantwortung zu ibernehmen und
sich personlich fir sozial-okologische Ziele einzuset-
zen? Hierzu kann zunichst eine Selbsteinschitzung der
Befragten Auskunft geben (Abbildung 13).

Demnach engagiert sich etwa ein Zehntel (neun Pro-
zent) hiufig fir soziale oder 6kologische Belange,
wihrend ein weiteres Drittel dies eingeschriankt von
sich behauptet. Dabei sind diejenigen, die sich heute
schon engagieren, in den kritisch-kreativen Milieus
deutlich tiberreprasentiert (29 Prozent stimmen voll
und ganz, weitere 47 Prozent eher zu). Im biirgerlichen
Mainstream sowie in den prekéren Milieus sind die
Engagierten hingegen deutlich unterdurchschnittlich
vertreten (vier beziehungsweise drei Prozent voll und
ganz sowie jeweils 26 Prozent eher).
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3.6 Die Formen des Engagements
sind vielfaltig

Um den moglichen Formen des Engagements fiir den
sozial-6kologischen Wandel weiter nachzugehen, wurden
den Befragten verschiedene Verhaltensweisen vorgelegt
und danach gefragt, welche davon sie entweder bereits
praktizieren oder welche fiir sie in Zukunft in Frage
kommen.!? Dabei wurde sowohl die Bereitschaft zu einem
Engagement fiir 6kologische Anliegen, vor allem fiir den
Umwelt- und Klimaschutz, erfasst als auch fur soziale
Ziele, insbesondere fiir mehr sozialen Ausgleich.

Die erhobenen Einzelvariablen wurden einer Faktoren-
analyse unterzogen.'* Hierdurch konnten insgesamt
acht in sich konsistente Muster des Engagements fiir
den sozial-6kologischen Wandel identifiziert werden.
Die identifizierten Engagement-Muster und ihre quan-
titative Verbreitung zeigt Abbildung 14.

Dabei konnen fiir bestimmte Personen nattirlich
mehrere und fiir andere keines dieser Muster in Frage
kommen. So kann beispielsweise eine Person, die sich
flir sozial-6kologische Ziele in einer Organisation
engagiert, selbstverstindlich auch als Wahlerin oder
Wihler entsprechend Einfluss nehmen oder im priva-
ten Umfeld fiir entsprechende Werte eintreten und sich
auflerdem individuell ethisch-orientiert im Alltag ver-
halten. Andere wiederum machen nichts dergleichen.
Die identifizierten Engagement-Muster schliefien sich
also nicht gegenseitig aus (und entsprechend summie-
ren sich die angegebenen Prozentwerte nicht auf 100).

Von welchen Haltungen sind die einzelnen Muster
getragen und in welchen Handlungsweisen dufern sie
sich? Und welche Bevolkerungsgruppen praktizieren
welche Muster in besonderer Weise? Um dariiber Auf-
schluss zu geben, werden die acht Engagement-Muster
im Folgenden beschrieben.

10 Vor dem Hintergrund, dass derzeit 85 Prozent der Befragten der Industrie kein ausreichendes Engagement fiir Umwelt- und Klimaschutz attestieren

(siehe Abschnitt 2.4), kann daraus sicherlich ein Appell an die Wirtschaft abgelesen werden, mehr in umweltschonende Technologien zu investieren.

11 Auch der Politik und sich selbst, den Biirgerinnen und Biirgern, stellen die Befragten mit deutlicher Mehrheit das Zeugnis aus, sich nicht

genug fir Nachhaltigkeit einzusetzen (siehe Abschnitte 2.4 und 2.5).

12 Die diesbezlglich gestellten Fragen wurden auf Grundlage der in der qualitativen Vorstudie zu Tage getretenen Handlungsbereitschaften entwickelt.

13 Die Faktorenanalyse ist ein multivariates statistisches Verfahren, das auf Korrelationen zwischen verschiedenen Variablen beruht. Aussagen

korrelieren dann, wenn viele Befragte dazu tendieren, sie gleich oder dhnlich zu beantworten. Hierdurch werden typische Muster erkennbar,

die hinter den Einzelantworten stehen. Ein konsistentes, in sich zusammenhangendes Muster bildet dann einen Faktor. Dabei kénnen fiir

einzelne Befragte mehrere Faktoren relevant sein; Faktoren schlieRen sich auf Personen bezogen also nicht gegenseitig aus.

14 Die ausgewiesenen Prozentwerte geben die Durchschnittswerte der fiir die jeweiligen Engagement-Muster (Faktoren) relevanten Aussagen

(Variablen) an. Um die Validitat der Ergebnisse zu starken, wurden fiir die Berechnung der Durchschnittswerte jeweils nur die Antworten,

~sehr wahrscheinlich“ das jeweils Genannte (weiterhin) zu tun, einbezogen.
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Abbildung 13: Aussage zum eigenen sozialen oder 6kologischen Engagement

»Es kommt bei mir hdufigvor,  Frage: Nachfolgend geht es um

dass ich mich bei sozialen Meinungen zu verschiedenen Aspek-
oder 6kologjsch:an Fragen ten des Lebens wie z. B. Gesellschaft,
stark engagiere. Beruf und Privatleben. Hierzu finden
Sie im Folgenden einige Aussagen.
Bitte geben Sie jeweils an, ob Sie

M stimme voll und ganz zu
[ stimme eher zu

I stimme eher nicht zu personlich diesen Meinungen und

B stimme iiberhaupt nicht zu Ansichten voll und ganz, eher, eher

I weif nicht nicht oder iiberhaupt nicht zustim-
men.

N=2.030, Onlinebefragung, 1. Befragungs-
welle, Stichprobe ab 14 Jahren
(Angaben in Prozent)

Abbildung 14: Engagement-Muster fiir den sozial-6kologischen Wandel und ihre Verbreitung

Fiir soziale und 6kologische Werte eintreten

Individuell-ethisches Handeln im Alltag
Einflussnahme durch Wahlen

Engagement in und fiir Organisationen
Abwarten - gegebenenfalls spater aktiv werden
Kampagnen-Orientierung

Grassroots- und Basis-Initiativen

Investition in ethische Geldanlagen
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Folgende Fragen wurden bei der Faktorenanalyse zur Bildung von Engagement-Mustern berticksichtigt:

Frage 1: Im Folgenden sehen Sie verschiedene Mdglichkeiten, wie man etwas fiir Umwelt- und Klimaschutz
tun kann. Bitte geben Sie jeweils an, wie wahrscheinlich es ist, dass Sie persénlich das Genannte (weiterhin)
tun werden. (11 Statements)

Frage 2: Wie wahrscheinlich ist es, dass Sie personlich in der nachsten Zeit Geld fiir eine Umwelt- oder
Naturschutzgruppe (weiterhin) spenden werden? (1 geschlossene Frage)

Frage 3: Im Folgenden sehen Sie verschiedene Maglichkeiten, wie man etwas fiir mehr sozialen Ausgleich tun kann.
Bitte geben Sie jeweils an, wie wahrscheinlich es ist, dass Sie personlich das Genannte (weiterhin)

tun werden. (9 Statements)

Antwortmaéglichkeiten jeweils: sehr wahrscheinlich, eher wahrscheinlich, eher nicht wahrscheinlich, iiberhaupt
nicht wahrscheinlich.

N=2.030, Onlinebefragung, 1. Befragungswelle, Stichprobe ab 14 Jahren
(Angaben in Prozent der durchschnittlichen Antworten ,sehr wahrscheinlich®)



Fiir soziale und 6kologische Werte eintreten
Personen mit diesem Engagement-Muster haben eine
starke Uberzeugung, die sie anderen gegeniiber offensiv
vertreten. Sie treten dafiir ein, dass Werte wie Gerech-
tigkeit, Fairness und Chancengleichheit, aber auch
Sparsamkeit und Bescheidenheit wieder mehr Geltung
erlangen. Gleichzeitig verzichten sie selbst auf ,,unno-
tigen“ Konsum, um fiir andere ein Beispiel zu geben.
Das Muster ist vor allem in den dlteren, traditionellen,
aber auch in den kritisch-kreativen Milieus tiberdurch-
schnittlich stark vertreten. Insgesamt ist es bei 31 Pro-
zent aller Befragten verbreitet — und damit die haufigste
aller identifizierten Formen des Engagements.

,Wenn jeder nur zuhause dariiber nachdenkt, mit
anderen dariiber spricht, also zwar nicht andere zum
Umdenken zwingt, sondern einfach Denkanstof3e gibt,
dann erreicht man doch was; so was fdngt ja immer
im Kleinen schon an.”

(Fokusgruppe Biirgerlicher Mainstream*)

Individuell-ethisches Handeln im Alltag
Personen, die dieses Engagement-Muster praktizieren,
richten ihr individuelles Alltagshandeln an ethischen
Prinzipien aus. Sie kaufen moglichst nur Produkte,

die umwelt- und klimaschonend sowie unter fairen
Arbeitsbedingungen hergestellt wurden. Im alltdg-
lichen Verhalten achten sie darauf, einen geringen
CO,-FufRabdruck zu hinterlassen. Zentrales Motiv ist
ihr Wunsch, in Ubereinstimmung mit den eigenen
Werten und Idealen zu leben. Sie sind tiberzeugt, durch
bewusstes Alltagsverhalten, etwa durch ihren Konsum,
eine Veranderung in Gesellschaft und Kultur bewirken
zu kénnen. Das Engagement-Muster ist in kritisch-kre-
ativen und traditionellen Milieus besonders verbreitet.
28 Prozent aller Befragten engagieren sich unter ande-
rem nach diesem Muster.

»~Umweltbewusst leben beschdftigt mich jeden Tag. Mein
Lebensstil beeinflusst schliefilich nicht unerheblich das
Klima. Hierfiir zdhlt fiir mich ein bewusster Umgang mit
meinem Konsum. Das dufiert sich zum einen in meinem
Heizverhalten und zum anderen in meinem Einkaufs-
verhalten. Ich verzichte weitgehend darauf, viel Plastik-
miill zu verursachen. Nattirlich ist es bei dem einen oder
anderen Produkt unvermeidbar, aber ich achte besonders
darauf. Das fdngt schon im Supermarkt an der Obst-
und Gemdisetheke an. Hierfiir benétige ich keine extra
Plastiktiite. SchliefSlich beeinflusst mein Kaufverhalten
nicht unwesentlich das Warenangebot und somit auch
die Entscheidung der Unternehmen.”
(Online-Community: Kritisch-kreative Milieus)
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Einflussnahme durch Wahlen

Menschen mit diesem Engagement-Muster sind tGber-
zeugt, durch Beteiligung an Wahlen Einfluss auf die
Politik zu nehmen. Daher wihlen sie bewusst Parteien,
von denen sie wissen, dass sie fiir sozialen Ausgleich
und die Verabschiedung strenger Umwelt- und Kli-
magesetze eintreten. Die hauptsichliche Verantwor-
tung fiir den gesellschaftlichen Wandel sehen sie beim
Staat. Indem die Regierung den Rahmen setzt, ist sie
dafiir verantwortlich, dass sich die Menschen im Alltag,
aber auch die Wirtschaft, konsequent nachhaltig und
sozial verantwortlich verhalten. Die Verantwortung der
Biirgerinnen und Biirger liegt demnach vor allem im
Wahlverhalten. Auch dieses Muster ist in kritisch-krea-
tiven und traditionellen Milieus tiberdurchschnittlich
haufig anzutreffen. Fiir mehr als ein Viertel (27 Prozent)
aller Befragten ist dies ein Weg, um Einfluss darauf zu
nehmen, dass sich die Gesellschaft im Sinne von Nach-
haltigkeit und sozialem Ausgleich veridndert.

,Die Grundlosung ist doch, die Partei an die Macht zu
bringen, die generell handlungsfdhig ist fiir eine Losung.
(..) Umweltschddliche Dinge besteuern, so etwas meine
ich. (..) Wir wdhlen die Vertreter, die uns diese Regulie-
rung bescheren.”

(Fokusgruppe: Kritisch-kreative Milieus)
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Engagement in und fiir Organisationen

Bei diesem Muster setzen die Menschen vor allem auf
politisches und zivilgesellschaftliches Engagement in
und fiir Organisationen, die fiir soziale Gerechtigkeit
sowie Umwelt- und Klimaschutz eintreten - etwa Par-
teien, Verbinde, Biirgerinitiativen oder andere. Auch
sind sie bereit, Geld fiir soziale Zwecke und/oder fiir
Umwelt- und Naturschutz zu spenden. Wiederum ist
dieses Muster in kritisch-kreativen und traditionellen
Milieus tiberdurchschnittlich oft anzutreffen. 13 Pro-
zent aller Befragten engagieren sich unter anderem
nach diesem Muster.

,Hier in Deutschland engagiere ich mich sehr fiir die
Obdachlosen, weil ich sage: Auch hier haben wir grofie
Baustellen. Ich bin auch, sofern es meine Zeit erlaubt,
in der Arche tdtig, diese Kindersache.”

(Fokusgruppe: Gehobene Milieus)

Abwarten - gegebenenfalls spater aktiv werden
Personen mit dieser Haltung engagieren sich derzeit
noch nicht, sondern stellen sich vor allem darauf ein,
auf alle Eventualitdten vorbereitet und dann hand-
lungsfihig zu sein. Dem liegt die Einstellung zugrunde,
dass die sozialen und 6kologischen Probleme sehr
komplex und facettenreich sind und eine eindeutige
Losungsstrategie (noch) nicht auszumachen ist. Die
Abwartenden neigen dazu, sich erst dann mit sozialen
und 6kologischen Problemen zu beschiftigen, wenn es
wirklich nétig wird. Offenheit fiir neue Wege und Fle-
xibilitit in den personlichen Handlungsmustern sind
fiir diese Personen eine wichtige Voraussetzung. Dieses
Muster ist in traditionellen und gehobenen Milieus
sowie im biirgerlichen Mainstream tiberdurchschnitt-
lich verbreitet: Insgesamt sind ein Zehntel diesem
Muster zuzuordnen.

»Es muss erstmal was Schlimmes passiert sein, damit
die Leute anfangen umzudenken. Danach werden die
Leute erst mal wach und sagen, oh jetzt miissen wir was
machen, das ist immer so.“

(Fokusgruppe: Altere Personen)

Kampagnen-Orientierung

Menschen mit diesem Engagement-Muster wollen
sich personlich beteiligen - iiber unterschiedliche
Aktionsformen wie etwa Demonstrationen oder
Kampagnen machen sie ihren zivilgesellschaftlichen
Einfluss geltend, um so Druck auf die politisch Ver-
antwortlichen auszuiiben. Sie sind bereit, Probleme

in die Offentlichkeit zu tragen, Konflikte auch mal
zuzuspitzen und Machtkdampfe auszufechten. Auf diese
Art mochten sie Zielen wie der 6kologischen Nachhal-
tigkeit und dem sozialen Ausgleich mehr Nachdruck
verleihen. Sie sind tiberzeugt, dass es der Intervention
gesellschaftlich engagierter Gruppen bedarf, um einem
sozial-6kologischen Wandel zum Durchbruch zu
verhelfen. Dieses Engagement-Muster wird von zehn
Prozent der Befragten praktiziert. Kritisch-kreative
sind darunter sehr deutlich und junge Milieus leicht
uberreprisentiert.

,Und ich finde, wir konnen als Einzelner etwas bewirken.
Wenn man sich in einer Biirgerinitiative fiir etwas
einsetzen will - die spriefien ja tiberall jetzt — hat man
das Gefiihl, dass man doch was bewirken kann.

Auch, wenn es nur ein kleiner Teil ist.”

(Fokusgruppe: Kritisch-kreative Milieus)



Graswurzel- und Basis-Initiativen

Wer sich nach diesem Muster engagiert, interessiert
sich dafiir, verschiedenste neue und kreative Verhal-
tensweisen auszuprobieren - etwa in Produktions- und
Konsumweisen, Lebensstilen oder Gestaltung des
eigenen Umfelds. Beispielsweise sollen durch Wohn-
projekte, Nachbarschaftsinitiativen, Tauschborsen

oder Reparatur-Cafés Impulse gesetzt werden, die zu
einer nachhaltigeren, sozialeren und faireren, aber
auch offeneren Gesellschaft beitragen. Diese Menschen
mochten - hdufig spontan und situativ - dort aktiv
werden, wo sie glauben, unmittelbar etwas bewirken zu
konnen. Dabei ist es ihnen wichtig, neue Erfahrungen
zu machen, aus Erfolgen und Misserfolgen zu lernen,
innovative Losungen zu finden - und aufierdem etwas
mit Gleichgesinnten gemeinsam zu tun und dabei
Spaf zu haben. Der Anteil derjenigen, die sich derart
engagieren, liegt bei acht Prozent. Vor allem die kri-
tisch-kreativen Milieus sind darunter stark vertreten.

,Bei Facebook gibt es einige Gruppen, in denen Gtiter
geteilt werden. Freeyourstuffberlin ist beispielsweise so
eine Gruppe. Man kann dort bestimmte Dinge suchen,
die man braucht oder haben méchte. Das habe ich
persénlich schon sehr oft getan: einfach ein Foto gemacht
(zum Beispiel von Kleidung, Haushaltsgegenstdnden,
Biichern oder CDs) und dann reingestellt. Bei Food-
sharing bin ich auch angemeldet und habe schon zwei
Mal Essenkorbe geteilt, einmal vor dem Urlaub (kom-
pletter Inhalt unseres Kiihlschranks) und einmal nach
Weihnachten (viel zu viele Stifligkeiten von Verwandten).
Klappt super.“

(Online-Community: Junge Milieus)

Investition in ethische Geldanlagen

Manche engagieren sich, indem sie nachhaltige
Anlagemoglichkeiten als Investitionschance nutzen.
Sie investieren in sozial-ethische Geldanlagen, etwa
iber Mikrokredite oder Ethikfonds oder in 6kologische
Projekte wie Solar- oder Windenergie-Unternehmen.
Dahinter steht die Uberzeugung, dass eine konsequente
Okologisierung Innovationen und somit Investitionen
erfordert; fiir andere geht es schlichtweg darum, recht-
zeitig auf nachhaltige, zukunftstrachtige Branchen
und Mairkte zu setzen, um davon zu profitieren. Nach
diesem Muster verhalten sich drei Prozent der Befrag-
ten. Angehorige der gehobenen Milieus sind darunter
besonders hidufig anzutreffen.

,Ich interessiere mich sehr fiir den Aktienmarkt und
handle auch selber mit Solaraktien.”
(Fokusgruppe: Gehobene Milieus)
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3.7 Fazit: Beim Engagement der
Biirgerinnen und Birger gehen
soziale und 6kologische Anliegen
Hand in Hand

Insgesamt zeigt sich, dass bei den unterschiedlichen
Formen des Engagements soziale und 6kologische
Zielsetzungen gleichzeitig eine Rolle spielen. Wer sein
Engagement stark an Werten orientiert, achtet auf Fair-
ness und Gerechtigkeit gleichermaflen wie auf Geniig-
samkeit und darauf, auf Unnotiges beziehungsweise
Umweltbelastendes zu verzichten. Ethisch motiviertes
Konsumhandeln bezieht sich sowohl auf Produkte,

die unter fairen Arbeitsbedingungen als auch klima-
und umweltschonend hergestellt wurden. Wer sich
nachhaltigkeitsbezogen in Organisationen engagiert,
bei Kampagnen mitmacht oder zur Wahl geht, orien-
tiert sich an Parteien, Verbanden oder Initiativen, die
sowohl fiir einen konsequenten Umweltschutz als auch
flr soziale Gerechtigkeit eintreten. Auch bei der Bereit-
schaft, in ethische Geldanlagen zu investieren, werden
soziale und 6kologische Investments gleichermafien in
Betracht gezogen. Wenn Menschen sich also auf eine
bestimmte Art und Weise fiir Nachhaltigkeit engagie-
ren, so tun sie dies offensichtlich gleichermaflen aus
sozialen wie aus 6kologischen Beweggriinden. So zeigt
gerade die Engagementbereitschaft von Blirgerinnen
und Biirgern, wie sehr ein sozial-6kologischer Wandel -
im wortlichen Sinne - als Einheit zu verstehen ist.



Klifnaséhutzpblitik
zwischen Hoffnung
und Skepsis

Ein wirksamer Schutz des Klimas stellt eine der grofi-
ten globalen Herausforderungen dar. Ein wichtiger
Schritt, um diese Herausforderung zu bewiltigen, ist das
Abkommen, das auf der Weltklimakonferenz 2015 in
Paris beschlossen wurde. Es nimmt alle Linder der Erde
gleichermafien in die Pflicht und formuliert das volker-
rechtlich verbindliche Ziel, die Temperaturerh6hung auf
deutlich unter zwei Grad Celsius gegentiber dem vorin-
dustriellen Niveau zu begrenzen, mit Anstrengungen fiir
eine Beschrinkung auf 1,5 Grad Celsius.

Der Beitrag, den Deutschland hierfiir leisten will, ist im
Klimaschutzplan 2050 ausformuliert, den das Bun-
deskabinett im November 2016 verabschiedet hat. Der
Plan gibt die inhaltliche Orientierung fir den Prozess
vor, mit dem die nationalen Klimaschutzziele erreicht
werden sollen - und dies im Einklang mit dem Uber-
einkommen von Paris.

4.1 Treibhausgasneutralitit: wichtig,
aber schwer zu erreichen

Das Pariser Klimaschutzabkommen legt fest, dass die
Welt in der zweiten Hilfte des Jahrhunderts treibhaus-
gasneutral werden muss, also dass Emissionen von
Treibhausgasen entweder vermieden oder vollstin-
dig kompensiert werden. In ihrem Klimaschutzplan
mochte die Bundesregierung weitgehende Treibhaus-
gasneutralitit fiir Deutschland bereits bis zur Mitte des
Jahrhunderts erreichen.

Eine iberwiltigende Mehrheit der Befragten findet das

in Paris festgelegte Ziel sehr wichtig (52 Prozent) bezie-
hungsweise eher wichtig (36 Prozent). Demgegeniiber
halten es aber nur drei Prozent der Befragten fiir sehr und
weitere 16 Prozent fiir eher wahrscheinlich, dass die Welt
bis 2100 tatsdchlich treibhausgasneutral werden wird
(Abbildung 15). Hier kommt eine sehr deutliche Skepsis
gegentiber den Erfolgsaussichten einer global angelegten
Klimapolitik zum Ausdruck oder, wie es ein Teilnehmer
der Online-Community ausdriickt:

,Ein tolles Projekt, aber schwierig mit der Umsetzung.”
(Online-Community: Altere Milieus).



Wie wichtig ist
Treibhausgasneutralitat?

Wie wahrscheinlich ist
Treibhausgasneutralitat
erreichbar?
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B sehr wichtig/wahrscheinlich [ eher wichtig/wahrscheinlich
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Abbildung 15: Treibhausgasneutralitit — wie wichtig/wie wahrscheinlich?
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weil nicht

Frage: Um die Erderwarmung auf deutlich unter zwei Grad Celsius und moglichst auf 1,5 Grad Celsius zu
begrenzen, muss der Treibhausgasausstof bis zum Jahr 2050 weltweit massiv reduziert werden. In der zweiten
Halfte dieses Jahrhunderts soll die sogenannte Treibhausgasneutralitit erreicht werden. Dies bedeutet auch,
dann keine fossilen Energietriger (wie Kohle, Erdél, Erdgas) mehr zu verwenden. Wie wichtig finden Sie es,
dass wir die Treibhausgasneutralitit erreichen? Und fiir wie wahrscheinlich halten Sie es, dass wir die
Treibhausgasneutralitit in der zweiten Halfte dieses Jahrhunderts erreichen?

N=2.030, Onlinebefragung, 1. Befragungswelle, Stichprobe ab 14 Jahren
(Angaben in Prozent, Abweichungen von 100 Prozent rundungsbedingt)

Dass dem Ziel der Treibhausgasneutralitit eine grofie
Bedeutung beigemessen wird, kommt tendenziell auch
darin zum Ausdruck, dass viele Befragte es akzeptieren
wiirden, wenn es etwas kosten wiirde, Treibhausgase
zu emittieren: 71 Prozent geben an, dass sie person-
lich bereit wéren, bei der Produktwahl einen Preis fur
Treibhausgasemissionen zu bezahlen, der klimainten-
sive Produkte verteuern und dadurch etwa saisona-
len und regionalen Lebensmitteln einen Preisvorteil
verschaffen wiirde.'> Eine derartige Zahlungsbereit-
schaft ist bei kritisch-kreativen und gehobenen Milieus
tiberdurchschnittlich stark ausgepragt.

4.2 Viele zweifeln, ob wir die Folgen
des Klimawandels bewiltigen
kénnen

Die Skepsis hinsichtlich der Wirksamkeit politi-

scher Bemiihungen zeigt sich auch bei der Frage, ob
Deutschland die aus dem Klimawandel resultierenden
Probleme bewiltigen kann (Tabelle 1). Wie schon bei
der Befragung 2014 und den Befragungen von 2002

bis 2006 iiberwiegt die Zahl der Pessimisten. Dieses

Mal ist sie allerdings so hoch wie nie zuvor. So sind
knapp zwei Drittel aller Befragten entweder wenig oder
tiberhaupt nicht davon tiberzeugt, dass in Deutschland

die Folgen des Klimawandels bewiltigt werden kénnen.
Dieser Anstieg kann darin begriindet sein, dass die
Menschen die Komplexitit der Thematik gegenwértig
starker wahrnehmen beziehungsweise die Folgen des
Klimawandels intensiver im eigenen Alltag erleben -

so verzeichnete Deutschland beispielsweise 2014 das
warmste und 2015 das zweitwarmste Jahr seit Beginn
der Wetteraufzeichnungen (UBA 2016).

»Ich will mir nicht vorstellen, wie es sich auf die Umwelt
auswirkt, wenn dieser Klimawandel weiter vorangeht.
Und wenn ich Dokumentationen sehe, in denen die
Polkappen verschwinden und riesige Eisberge sich l6sen
und ins Meer stiirzen, dann wird mir schon sehr bang,
vor allem, wenn ich an die Zukunft meiner Kinder denke
beziehungsweise zukiinftigen Enkel, Urenkel und so
weiter.”

(Online-Community: Gehobene Milieus)

In der Gruppe der Bewiltigungs-Pessimisten sind
Frauen, Personen mit niedrigem bis mittlerem Bil-
dungsabschluss sowie Angehorige des biirgerlichen
Mainstreams und der prekaren Milieus leicht {iberpro-
portional vertreten.

15 Die Frage lautete ,Waren Sie persénlich bereit, bei der Produktwahl einen Preis fiir Treibhausgasemissionen zu bezahlen? Klimaintensive

Produkte wiirden dadurch verteuert; saisonale und regionale Lebensmittel beispielsweise erhielten dadurch einen Preisvorteil.

Antwortskala: ,ja, dazu ware ich bereit®, ,,nein, kommt fir mich nicht in Frage®, ,weif nicht“. Die Frage wurde von 2.023 Personen

(Onlinebefragung, Stichprobe ab 14 Jahren) in der zweiten Befragungswelle beantwortet.
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Tabelle 1: Uberzeugung, dass Klimawandel bewiltigt werden kann

2002 2004
voll und ganz iberzeugt
ziemlich Gberzeugt
Optimisten 40 37
wenig Uberzeugt
Uberhaupt nicht Giberzeugt
Pessimisten 60 63

2006 2008 2010 2012 2014 2016

62 45 44 47 53 65

Frage: Wie sehr sind Sie davon iiberzeugt, dass wir in Deutschland die Probleme, die aus dem Klimawandel

resultieren, bewiltigen konnen?

N=1.938, Onlinebefragung, 2. Befragungswelle, Stichprobe ab 14 Jahren, ohne ,weif3 nicht“ (2016)
Quelle fiir die Jahre 2002 bis 2014: BMUB/UBA 2015; Basis: circa 2.000 Befragte ab 18 Jahre (2014: ab 14 Jahre) pro Erhebung
(Angaben in Prozent, Abweichungen von 100 Prozent rundungsbedingt)

4.3 Staatliche Mafdnahmen fur
Klimaschutz werden als sehr
wichtig erachtet

Unabhingig von den niedrigen Erwartungen an den
Erfolg der (globalen) Klimapolitik werden staatliche
Mafinahmen in diesem Bereich insgesamt sehr positiv
bewertet (Abbildung 16). Dies unterstreicht abermals,
dass sich die Befragten durchaus eine engagierte Politik
zum Schutz des Klimas winschen, wie etwa klima-
schidliche Subventionen abzubauen, erneuerbare
Energien stirker zu férdern sowie besonders klima-
schidliche Produkte zu verbieten. Weiterhin sehr hohe
Zustimmung erfahren die gesetzlich vorgeschriebene
Kennzeichnung und die hohere Besteuerung von
besonders klimaschadlichen Produkten, die staatliche
Forderung von Energieeinsparungen in Wohnhiusern
und die Verteuerung der CO,-Emissionsrechte. Etwas
weniger, aber mit 68 Prozent immer noch recht viele
Befragte stimmen der Forderung von Elektrofahrzeu-
gen zu.

Altere Befragte bewerten die Bedeutung fast aller
Mafinahmen hoher als Gruppen jungen oder mittleren
Alters. Nur bei einer Mafinahme ist dieses Verhiltnis
umgekehrt: Die Forderung von Elektrofahrzeugen
beflirworten vor allem jiingere Befragte (bis 29 Jahre).
Dies mag darauf zurtickzufiihren sein, dass dieser Fahr-
zeugtyp eher fiir jingere Menschen eine Nutzungs-
option darstellt als fiir dltere (siehe Kapitel 7). Erstere
wirden also eher von einer Férderung profitieren.

In den verschiedenen sozialen Gruppen befiirworten
die kritisch-kreativen Milieus den abgefragten Maf3-
nahmenkatalog am meisten. Uber fast alle Instru-
mente hinweg ist ihre Zustimmung tiberproportional
hoch.*® Auch die traditionellen Milieus stimmen bei
sechs von acht Maftnahmen deutlich mehr zu als der
Durchschnitt.!” Die prekdren Milieus hingegen sind die
Gruppe mit der geringsten Zustimmung. Bei fiinf von
acht Mafynahmen liegen sie unter dem Durchschnitt.
Beziiglich einzelner Mafinahmen fillt auf, dass vor
allem traditionelle und gehobene Milieus die staatliche
Foérderung von Energieeinsparungen in Wohnhiusern
beflirworten - woméglich aufgrund ihrer hoheren
Wohneigentumsquote. Die Férderung von Elektrofahr-
zeugen spricht neben den gehobenen und kritisch-
kreativen Milieus besonders auch junge Milieus an.

16 Dies gilt nicht fir die Manahme ,Staatliche Forderung der Energieeinsparung in Wohnhausern® Hier liegt die Zustimmung der
kritisch-kreativen Milieus etwa im Durchschnitt der Gesamtstichprobe.
17 Ausnahmen sind die ,Hohere Besteuerung von besonders klimaschadlichen Produkten“ sowie die ,,Férderung von Elektrofahrzeugen®,

bei denen die Zustimmung in etwa dem Mittelwert der Gesamtstichprobe entspricht.
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Abbildung 16: Bewertung von staatlichen MaBnahmen fiir den Klimaschutz

Abbau von klimaschadlichen
Subventionen

Ausbau der Férderung erneuerbarer
Energien, z. B. Wind, Sonne, Biomasse

Verbot von besonders klimaschadlichen
Produkten

Gesetzlich vorgeschriebene Kennzeichnung
von besonders klimaschédlichen Produkten

Staatliche Forderung der Energieeinsparung
in Wohnhdusern

Verteuerung der CO,-Emissionsrechte (so
dass es fiir Unternehmen teurer wird, wenn
sie klimaschadliche Gase in die Luft abgeben)

Hohere Besteuerung von besonders
klimaschadlichen Produkten

Forderung von
Elektrofahrzeugen
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Frage: Bitte bewerten Sie die folgenden staatlichen MafRnahmen fiir den Klimaschutz. Schitzen Sie die
MaRnahmen als sehr wichtig, eher wichtig, eher nicht wichtig oder iiberhaupt nicht wichtig ein?

N=2.030, Onlinebefragung, 1. Befragungswelle, Stichprobe ab 14 Jahren
(Angaben in Prozent, Abweichungen von 100 Prozent rundungsbedingt)

Wihrend staatliche Mafnahmen des Klimaschutzes
insgesamt also positiv betrachtet werden, stehen die
Befragten freiwilligen Mafnahmen der Wirtschaft zur
Minderung von Treibhausgasemissionen skeptisch
gegentiiber. Mehr als die Hélfte der Befragten (52 Pro-
zent) hilt ihre Wirkung fiir viel geringer als bei gesetz-
lichen Regelungen und weitere 27 Prozent fiir etwas
geringer.'® Die Skepsis ist umso grofier, je hoher der
Bildungsabschluss ist, und sie ist in traditionellen sowie
kritisch-kreativen Milieus Giberdurchschnittlich und in
prekiren sowie jungen Milieus unterdurchschnittlich
ausgepragt.

18 Die Frage war: ,Klimaschutz- und UmweltmaRnahmen der Wirtschaft zur Minderung von Treibhausgasemissionen kénnen freiwillig oder
auf Grundlage von gesetzlichen Regelungen erfolgen. Wie schitzen Sie die Wirkung von freiwilligen MaRnahmen der Wirtschaft ein?“
Die Antwortmaglichkeiten waren ,viel hoher als bei gesetzlichen Regelungen®, ,etwas hoher als bei gesetzlichen Regelungen®, ,,etwas
geringer als bei gesetzlichen Regelungen®, ,viel geringer als bei gesetzlichen Regelungen“ und ,weil nicht“ Sie wurde von 2.023 Personen

(Onlinebefragung, Stichprobe ab 14 Jahren) in der zweiten Befragungswelle beantwortet.
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4.4 Fazit: Mehrheit sieht noch wenige
Fortschritte beim Klimaschutz

Klimaschutz und Klimapolitik sind fest verankert im
Umweltbewusstsein der Deutschen. Das im Pariser
Klimaschutzabkommen und im Deutschen Klima-
schutzplan formulierte Ziel der Treibhausgasneutra-
litat erachtet die Bevolkerung als sehr wichtig. Von

den verschiedenen Méglichkeiten des staatlichen
Klimaschutzes beftirworten die Befragten vor allem,
klimaschéidliche Subventionen abzubauen, erneuerbare
Energien auszubauen sowie besonders klimaschidliche
Produkte zu verbieten.

Dennoch sind die Befragten skeptisch, ob das Ziel der
Treibhausgasneutralitit erreicht werden kann und die
Probleme, die aus dem Klimawandel resultieren, bewal-
tigt werden kénnen. Dabei zeigen sich teils deutliche
Unterschiede zwischen den sozialen Gruppen. So
befiirworten etwa kritisch-kreative Milieus staatliche
KlimaschutzmafRnahmen eher als Angehorige der
prekiren Milieus. Letztere sind zudem zusammen mit
dem biirgerlichen Mainstream auch deutlich kritischer
als der Bevolkerungsdurchschnitt eingestellt, was die
Bewiltigung der Folgen des Klimawandels angeht. Eine
wirksame Klimaschutzpolitik bleibt damit nicht nur
okologisch, sondern auch gesellschaftlich eine grofie
Herausforderung.



o

Umweltschutz

ist Gesundheitsschutz

Gesundheit: eine Frage der Nachhaltigkeit

In der Agenda 2030, die im September 2015 auf dem
Nachhaltigkeitsgipfel der Vereinten Nationen von allen
Mitgliedsstaaten verabschiedet wurde, ist Gesundheit
ein wesentliches Entwicklungsziel: ,,Ein gesundes
Leben fiir alle Menschen jeden Alters gewéhrleisten
und ihr Wohlergehen férdern” - so lautet das dritte der
17 Ziele fiir eine nachhaltige Entwicklung (Vereinte
Nationen 2015, Seite 17).

Eine zentrale Voraussetzung fiir ein gesundes Leben
ist eine gute Umweltqualitit. Der Schutz der mensch-
lichen Gesundheit ist daher auch ein zentraler und
breit akzeptierter Bestandteil von Umweltpolitik.!®
Ausgangspunkt ist dabei zumeist die Frage, inwiefern
Umweltbelastungen Krankheiten verursachen und wie
dies verhindert werden kann. So konnen etwa Larm,

Feinstaub oder Chemikalien die Gesundheit beein-
trachtigen, aber auch neue Technologien wie Mobil-
funk, Gentechnologie oder Nanotechnologien kénnen
mogliche Risiken bergen. Umweltbedingte Gesund-
heitsbelastungen sind in ihren Auswirkungen nicht zu
unterschitzen.?

Dass Umwelt und Gesundheit eng zusammenhéngen,
zeigt auch diese Studie. Unter all den Auswirkungen, die
von einer nachhaltigen Entwicklung erwartet werden
(siehe Kapitel 3.3), fallt ein Aspekt ganz besonders ins
Auge: 84 Prozent der Befragten erachten es als sehr oder
eher wahrscheinlich, dass mehr Nachhaltigkeit zu mehr
Gesundheit fir die Menschen fiihrt. Damit steht eine
bessere Gesundheit an erster Stelle der Chancen, die
Nachhaltigkeit beinhalten kann.

19 Dies findet seinen Niederschlag beispielsweise in dem deutschen Aktionsprogramm ,,Umwelt und Gesundheit“ (APUG, www.apug.de).

20 Nach aktuellen Berechnungen sind 13 Prozent der sogenannten DALYs (Disability-adjusted Life Years, Zahl der durch Krankheiten

sverlorenen® Lebensjahre) weltweit im Jahr 2015 auf Umweltprobleme zuriickzufiihren. Das sind damit insgesamt circa 320

Millionen DALYs beziehungsweise verlorene Lebensjahre (Forouzanfar et al. 2016).


http://www.apug.de
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5.1 Die Umweltqualitit bei uns
wird als gut beurteilt, nicht aber
die weltweite

Die Menschen in Deutschland schitzen die Umwelt-

qualitdt auch 2016 in ihrem nahen Umfeld iiberwie-
gend gut ein. 85 Prozent sagen, dass die Umweltqualitit

Schlechte Umweltqualitit wird also vorrangig als ein
globales Problem wahrgenommen. Zwar sind im Alltag
hierzulande die vielfdltigen Umweltprobleme nicht
immer unmittelbar spiirbar, jedoch ist das Bewusstsein
flir eine bedrohliche Lage durch Klimawandel, Ressour-
cenverknappung, Artensterben und eine beschleunigt
voranschreitende Umweltzerstérung in vielen Teilen

in ihrer eigenen Stadt oder Gemeinde sehr gut oder der Welt in hohem Mafe vorhanden.
recht gut ist. Diese Frage nach der Umweltqualitit wird

in den Umweltbewusstseinsstudien seit dem Jahr 2000

erhoben und die Antworten sind seither recht konstant

auf diesem Niveau (Abbildung 17).%

Auch fiir Deutschland insgesamt schitzen 75 Prozent
die Umweltqualitat als sehr oder recht gut ein. Auch
hier ist also eine hohe und nach einem Absinken in
2006 und 2008 wieder leicht ansteigende Zufriedenheit
vorhanden (Abbildung 18). Das Gegenteil trifft aller-
dings auf die Beurteilung der weltweiten Umweltqua-
litdt zu. Diese beurteilen 92 Prozent der Befragten als
sehr oder eher schlecht (Abbildung 19).

Abbildung 17: Zeitvergleich: Einschitzung der Umweltqualitit in der eigenen Stadt/Gemeinde

100

2000 2002 2004 2006

2008

2010 2012 2014 2016

B sehrgut/recht gut I eher schlecht/sehr schlecht

Frage: Nun geht es um die Umweltqualitidt. Wie wiirden Sie insgesamt die Umweltqualitit in Ihrer Stadt,
Ihrer ortlichen Gemeinde beurteilen?

N=2.010, Onlinebefragung, 1. Befragungswelle, Stichprobe ab 14 Jahren, ohne ,,weif3 nicht“ (2016);
Quelle fiir die Jahre 2000 bis 2014: BMUB/UBA 2015; Basis: circa 2.000 Befragte ab 18 Jahre (2014: ab 14 Jahre) pro Erhebung
(Angaben in Prozent)

21 Inden 1980er-Jahren wurde die Umweltqualitat noch deutlich negativer eingeschitzt (Allensbacher Archiv 1987): Zum Zustand der Umwelt
yhier in der Gegend* sagten 34 Prozent, dass dieser ziemlich zerstort sei; 53 Prozent fanden ihn im GroRen und Ganzen in Ordnung und
13 Prozent waren unentschieden. Den Zustand der Umwelt ,ganz allgemein“ fanden 61 Prozent ziemlich zerstort, 25 Prozent im GroRen

und Ganzen in Ordnung und 14 Prozent waren unentschieden.
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100

2000 2002 2004 2006 2008 2010 2012 2014 2016

B sehr gut/recht gut I eher schlecht/sehr schlecht

Frage: Nun geht es um die Umweltqualitdt. Wie wiirden Sie insgesamt die Umweltqualitit in Deutschland
beurteilen?

N=1.998, Onlinebefragung, 1. Befragungswelle, Stichprobe ab 14 Jahren, ohne ,weif3 nicht“(2016);

Quelle fiir die Jahre 2000 bis 2014: BMUB/UBA 2015; Basis: circa 2.000 Befragte ab 18 Jahre (2014: ab 14 Jahre) pro Erhebung
(Angaben in Prozent)

Abbildung 19: Zeitvergleich: Einschitzung der Umweltqualitat weltweit

100

2000 2002 2004 2006 2008 2010 2012 2014 2016

B sehr gut/recht gut I eher schlecht/sehr schlecht
Frage: Nun geht es um die Umweltqualitdt. Wie wiirden Sie insgesamt die Umweltqualitdt weltweit beurteilen?
N=1.992, Onlinebefragung, 1. Befragungswelle, Stichprobe ab 14 Jahren, ohne ,weif$ nicht“(2016);

Quelle fir die Jahre 2000 bis 2014: BMUB/UBA 2015; Basis: circa 2.000 Befragte ab 18 Jahre (2014: ab 14 Jahre) pro Erhebung
(Angaben in Prozent)
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5.2 Hohe Sensibilitat fir
gesundheitsbelastende
Umweltbedingungen

Trotz der iberwiegend positiven Einschitzung der
Umweltqualitit am Wohnort und in Deutschland
nimmt die Wahrnehmung von Gesundheitsbelastun-
gen seit 2000 fast kontinuierlich zu (Abbildung 20).%?

40 Prozent der Befragten glauben, dass ihre Gesundheit
sehr stark oder stark durch Umweltverschmutzung
und Umweltprobleme beeinflusst wird. Uberdurch-
schnittlich betroffen fiihlen sich Altere ab 60 Jahren
sowie Menschen mit geringem Einkommen (auf Fragen
der Umweltgerechtigkeit wird in Kapitel 5.3 noch
genauer eingegangen).

Welche konkreten Umweltfaktoren werden mit
Gesundheitsbelastungen in Verbindung gebracht?
Um dies herauszufinden, wurde die Stichprobe der
Umweltbewusstseinsstudie geteilt: Eine Halfte wurde
nach ihrer Meinung gefragt, in welchem Ausmaf}

vorgegebene Umweltfaktoren der Gesundheit schaden
koénnen - sie sollten also ihr Wissen beziehungsweise
ihre Einschitzungen mitteilen. Die andere Halfte wurde
gefragt, wie stark sie sich durch diese Faktoren in ihrer
Gesundheit selbst belastet fiihlt.* Abbildung 21 zeigt
die wahrgenommenen gesundheitlichen Belastungen.

Sorge vor Schadstoffen in Lebensmitteln, Wasser
und anderen Produkten

Besonders besorgt sind die Befragten hinsichtlich Schad-
stoffen und schidlichen Rickstinden in Lebensmitteln,
Wasser oder Produkten des téglichen Bedarfs - seien es
Rickstiande oder von den Herstellern den Produkten
oder Lebensmitteln zugefiigte chemische Zusatzstoffe.
So fiihlen sich jeweils circa 40 Prozent dufierst stark oder
stark belastet von Schadstoffen und Riickstinden von
Pflanzenschutzmitteln in Lebensmitteln, Chemikalien

in Produkten und Gegenstanden des tiglichen Bedarfs
sowie Plastikpartikeln in Trinkwasser und Lebensmitteln.
Immerhin 21 Prozent fiihlen sich von Schadstoffen im
Trinkwasser dufierst stark oder stark belastet.

Abbildung 20: Zeitvergleich: Gesundheitsbelastungen durch Umweltverschmutzung und Umweltschadstoffe

100 R R I — 6 P

2000 2002 2004 2006

2008

2010 2012 2016

M iberhaupt nicht wenig stark [ sehrstark

Frage: Wie stark, glauben Sie, belasten Umweltverschmutzung und Umweltschadstoffe derzeit Ihre
Gesundheit? Frageformulierung bis einschlieRlich 2012: Wie stark, glauben Sie, belasten Umweltprobleme
derzeit Ihre Gesundheit?

N=1.956, Onlinebefragung, 1. Befragungswelle (2016), Stichprobe ab 14 Jahren, ohne ,weif3 nicht*;
Quelle fiir die Jahre 2000 bis 2012: BMU/UBA 2013; Basis: circa 2.000 Befragte ab 18 Jahre pro Erhebung
(Angaben in Prozent, Abweichungen von 100 Prozent rundungsbedingt)

22 Die Zunahme in 2016 kann auch durch methodische Einflussfaktoren mitbedingt sein: So kann sich die Umstellung von personlichen
Befragungen (bis 2012) auf eine Onlineerhebung bemerkbar machen. Weiterhin wurde 2016 die Frageformulierung verandert. Im Jahr 2014
wurde diese Frage nicht erhoben.

23 Auch in fritheren Umweltbewusstseinsstudien sind Gesundheitsbelastungen durch Umweltprobleme erhoben worden (siehe BMU/UBA
2010 mit Zeitvergleichsdaten ab 2002). Aufgrund von verdnderten Frageformulierungen und unterschiedlicher Erhebungsmethodik

(personlich versus online) ist eine Vergleichbarkeit allerdings nicht mehr maglich.
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Abbildung 21: Wahrgenommene Gesundheitsbelastungen durch Umweltfaktoren

Schadstoffe und Pflanzenschutz-
mittelriickstinde in Lebensmitteln

Chemikalien in Produkten und
Gegenstianden des taglichen Bedarfs

Plastikpartikel in Trinkwasser
und Lebensmitteln

Folgen des Klimawandels (z. B. Hitze-
perioden, Uberschwemmungen)

Larm

Luftschadstoffe

Schadstoffe im Trinkwasser

Elektromagnetische Strahlung
von Handys, Tablets und Computern

Elektromagnetische Strahlung
von Mobilfunksendemasten

0 20

B suRerststark [ stark mittelmiRig

40 60 80 1
etwas [l dberhaupt nicht [ weiR nicht

0

Frage: Wie stark fiihlen Sie sich durch die folgenden Faktoren in Ihrer Gesundheit belastet?

N=995, Onlinebefragung, 1. Befragungswelle, Stichprobe ab 14 Jahren
(Angaben in Prozent, Abweichungen von 100 Prozent rundungsbedingt)

Unter den Luftschadstoffen sind vor allem
Autoabgase belastend

Von Luftschadstoffen in ihrem Wohnumfeld, ihrer
Wohnung oder ihrem Wohnhaus fiihlen sich 36 Pro-
zent duflerst stark oder stark belastet. Autoabgase
werden dabei am hiufigsten genannt (17 Prozent),
gefolgt von Feinstaub aus der Verbrennung von Pellets
oder Holz (acht Prozent), Industrieabgasen (sieben Pro-
zent), Schimmel (sechs Prozent) sowie Gertichen und
Ausdiinstungen zum Beispiel aus Mobeln, Teppichen,
Farben oder Reinigungsmitteln (sechs Prozent).

»Wir wohnen in der Stadt in der Nihe einer Autobahn
und haben eine Hauptstrafie Richtung Flughafen in der
Ndbhe: Ich muss regelmdflig die Fenster putzen, da ist
schwarzer Dreck auf den Fensterrahmen.”
(Online-Community: Prekdre Milieus)

Ebenfalls etwa ein Drittel der Befragten fiihlt sich von
den Folgen des Klimawandels dufierst stark oder stark
belastet, etwa durch Hitzewellen, die das korperliche
Wohlbefinden und die Gesundheit oder die Leistungs-
fahigkeit beeintrichtigen kénnen (Die Belastungen
durch Larm, die ebenfalls von einem Drittel der Befrag-
ten genannt werden, sind im Kapitel 5.6 im Detail
dargestellt).

Was die elektromagnetische Strahlung betrifft, ist die
Sorge vor Gesundheitsschiden von allen abgefragten
Umweltbelastungen am geringsten. Von Mobilfunk-
sendemasten fithlen sich 16 Prozent der Befragten, von
Handys, Tablets und Computern 19 Prozent duferst
stark oder stark belastet. Dieses Thema, das vor einigen
Jahren noch heftig diskutiert wurde, hat moglicher-
weise mit der Selbstverstidndlichkeit von mobiler Tele-
kommunikation im Alltag an Brisanz verloren.
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Insgesamt zeigen die Befunde, dass die Menschen trotz
der als gut eingeschitzten Umweltsituation hierzu-
lande dennoch aufmerksam fiir Gesundheitsrisiken
durch negative Umweltbedingungen sind. Die Befrag-
ten nennen dabei nicht zuerst konkret wahrnehmbare
Belastungen wie Luftschadstoffe, Lirm oder Hitze, gro-
fRere Sorgen machen ihnen unsichtbare Gefahren wie
etwa Chemikalien in Lebensmitteln oder anderen Pro-
dukten. Dies zeigt die besondere Bedeutung umwelt-
politischer Maffnahmen zum Gesundheitsschutz der
Bevolkerung in diesen Bereichen, in denen man als
Einzelne oder Einzelner selbst kaum kontrollieren und
entscheiden kann, welchen umweltbezogenen Risiken
man sich aussetzt.

5.3 Umweltbelastungen ungleich
verteilt - eine Frage der
Umweltgerechtigkeit

Komplexe Zusammenhinge zwischen
Gesundheit, Umwelt und sozialer Lage

Dass Umweltbelastungen, gesundheitliche Auswir-
kungen und soziale Faktoren miteinander zusammen-
héngen, ist unstrittig, doch ihr Zusammenwirken ist
komplex.2* Wie gesund oder krank jemand ist und wie
hoch die Lebenserwartung einer Person ist, hingt von
vielen einzelnen Faktoren ab. Seit Langem ist bekannt,
dass bei vielen Krankheiten ein Einfluss der sozialen
Lage besteht.? Zudem haben sozial ungleich verteilte
Umweltbelastungen im Wohnumfeld, wie etwa Lirm-
und Luftbelastungen, eine unterschiedliche Gesund-
heitsbelastung der Bevolkerung zur Folge. Doch stehen
diese Faktoren nicht fiir sich allein, sondern treffen
auf ein individuelles Risikoverhalten etwa hinsichtlich
Rauchen, Alkoholkonsum oder Bewegungsmangel.
Auch gesundheitsbezogene Einstellungen, Uberzeu-
gungen und Werte spielen eine wichtige Rolle fiir den
Umgang mit Gesundheit und Krankheit. Weiterhin
koénnen auch die Inanspruchnahme arztlicher Leistun-
gen und die Gesundheitsversorgung je nach Alter,
Geschlecht und sozio-6konomischem Status variieren.

Es gibt also nicht die eine Ursache fiir Gesundheit und
Krankheit, vielmehr ist von einem komplexen Bedin-
gungsgeflecht auszugehen (siehe etwa Geyer 2016).

Die von vielen Studien nachgewiesenen Zusammen-
hénge zwischen Gesundheitsbelastungen und der
sozialen Lage werden auch in dieser Erhebung deutlich.
Tabelle 2 zeigt die Antworten auf die Frage, durch wel-
che Umweltfaktoren die Befragten sich duflerst stark
und stark belastet fiihlen, aufgegliedert nach sozialem
Status.

Um den Kontrast zu verdeutlichen, sind in der Abbil-
dung Menschen mit niedrigem sozialen Status (die
unteren 20 Prozent der Befragten) und Menschen
mit hohem sozialen Status (die oberen 20 Prozent der
Befragten) dargestellt. In der Mitte befinden sich die
mittleren 60 Prozent der Stichprobe.?

Durchweg mehr wahrgenommene
Gesundheitsbelastungen bei Menschen mit
niedrigem Sozialstatus

Insbesondere der Vergleich des untersten mit dem
obersten Filinftel zeigt gravierende Unterschiede. Bei
allen erhobenen Umweltfaktoren berichten Befragte
mit einem niedrigen Sozialstatus Gber deutlich héhere
Gesundheitsbelastungen als Befragte mit einem hohen
Sozialstatus. Insbesondere bei Plastikpartikeln in Trink-
wasser und Lebensmitteln, Schadstoffen im Trinkwas-
ser, Folgen des Klimawandels und elektromagnetischer
Strahlung von Mobilfunkmasten fiihlen sich unter den
Befragten mit niedrigem Sozialstatus anndhernd dop-
pelt so viele dufierst stark oder stark belastet wie solche
mit hohem Sozialstatus. Es sind vor allem die prekiaren
Milieus, die sich deutlich stirker belastet fithlen als

der Bevolkerungsdurchschnitt. Diejenigen mit mittle-
rem sozialen Status liegen bei den wahrgenommenen
Belastungen zwischen diesen Extremen.

24 Siehe etwa Bunge/Katzschner (2009) oder Bolte et al. (2012). Auch in friiheren Umweltbewusstseinsstudien wurde untersucht, ob und in

welchem Umfang Umwelt- und Gesundheitsbelastungen in der Bevdlkerung sozial ungleich verteilt sind, insbesondere von Kuckartz et al.

(2006, 2007) und Borgstedt et al. (2011).

25 Menschen der niedrigsten Einkommensgruppe sterben rund acht Jahre (Frauen) beziehungsweise elf Jahre (Manner) frither als Menschen

der hochsten Einkommensgruppe. Menschen mit niedrigem sozio-6konomischen Status schéatzen ihren eigenen Gesundheitszustand

schlechter ein und haben ein héheres Krankheitsrisiko fir eine Vielzahl von Erkrankungen (siehe Daten aus der Gesundheitsberichterstat-
tung des Bundes: ,,Gesundheit in Deutschland®, Robert Koch-Institut 2015, Seite 141 und Seiten 149-152).

26 Die Zugehorigkeit zum sozialen Status wurde durch die Merkmale Bildung, Einkommen und Beruf ermittelt. Auf Grundlage der

Kombination dieser drei Merkmale wurden dann fiinf Quintile gebildet.



In Bezug auf Fragen der Umweltgerechtigkeit?” deuten
diese Befunde darauf hin, dass auch in der subjektiven
Wahrnehmung der Betroffenen Umweltbelastungen
ungleich verteilt sind. Bei fritheren Erhebungen wurde
oftmals thematisiert, dass Bevolkerungsgruppen mit
niedrigem sozialen Status zwar objektiv unter schlech-
teren Umweltbedingungen leben, dies aber selbst

Tabelle 2: Wahrgenommene Gesundheitsbelastungen und sozialer Status
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oft nicht entsprechend problematisieren.? Dieses
Bewusstsein um die hoheren Belastungen hat sich
inzwischen offenbar verdndert: Diejenigen, die sich
ohnehin in ihrer gesamten Lebenssituation benach-
teiligt fiihlen, sehen sich auch durch Umweltfaktoren
verstirkt belastet.

Sozialer Status

niedrig mittel hoch

(untere 20 Prozent) 5 (mittlere 60 Prozent) 5 (obere 20 Prozent)

Schadstoffe und Pflanzenschutzmittel-
riickstinde in Lebensmitteln

Chemikalien in Produkten und
Gegenstianden des taglichen Bedarfs

Plastikpartikel in Trinkwasser
und Lebensmitteln

Folgen des Klimawandels
(z. B. Hitzeperioden, Uberschwemmungen)

Larm

Luftschadstoffe

Gesundheitsbelastungen durch:

Schadstoffe im Trinkwasser

Elektromagnetische Strahlung
von Handys, Tablets und Computern

Elektromagnetische Strahlung
von Mobilfunksendemasten

7" Mindestens 10 Prozentpunkte Differenz zu den Angaben der Befragten mit hohem sozialen Status

Frage: Wie stark fiihlen Sie sich durch die folgenden Faktoren in Ihrer Gesundheit belastet?
Antworten: Erste zwei Kategorien (auBerst stark belastet und stark belastet) auf einer Skala von 1 bis 5.

N=990, Onlinebefragung, 1. Befragungswelle, Stichprobe ab 14 Jahren

(Angaben in Prozent)

27 Die soziale Ungleichverteilung von gesundheitsrelevanten Umweltbelastungen und -ressourcen wird in Deutschland unter dem Begriff
Umweltgerechtigkeit diskutiert. Der Begriff Umweltgerechtigkeit wird sowohl zur Beschreibung des Forschungs- und Praxisfeldes als auch
als Leitbild verwendet. Damit ist das Ziel verbunden, gesunde Umweltverhiltnisse fir und mit allen Menschen unabhéngig von ihrer
sozialen Lage zu schaffen und damit bestmdgliche umweltbezogene Gesundheitschancen fiir alle herzustellen (Bolte et al. 2012).

28 Siehe etwa Borgstedt et al. (2011, Seite 25): ,,Gleichzeitig kann festgestellt werden, dass objektive Mehrbelastungen sich nicht automatisch
in subjektive Belastungserfahrungen umsetzen und mithin auch nicht einfach umweltpolitisch mobilisiert werden kénnen.“ Ahnlich auch
Kuckartz et al. (2007, Seite 23): ,,Ein niedriger sozio-6konomischer Status stellt sich weder bei der subjektiven Wohnbelastung noch bei der
Gesundheitsbelastung als bedeutsamer Einflussfaktor heraus Insbesondere bei abstrakteren, nicht sinnlich wahrnehmbaren Gefdhrdungen

spielen demnach Informationsverhalten und Umweltbewusstsein eine wichtigere Rolle als die soziale Lage.
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5.4 Umweltbewusstsein und
Gesundheitsbewusstsein hingen
zusammen

Die soziale Ungleichheit, die sich bei Gesundheitsbelas-
tungen durch Umweltfaktoren abzeichnet, ist aber nur
eine Seite der Medaille. Auf der anderen Seite zeigt sich die
Bedeutung von Werten und Einstellungen. So nehmen
solche Menschen, die dem Umwelt- und Klimaschutz eine
hohere Bedeutung beimessen, auch Gesundheitsbelastun-
gen durch Umweltfaktoren stiarker wahr.?®

Tabelle 3: Wahrgenommene Gesundheitsbelastungen und Relevanz von Umwelt- und Klimaschutz

sehr wichtig

Schadstoffe und Pflanzenschutzmittel-
riickstinde in Lebensmitteln

Chemikalien in Produkten und
Gegenstianden des taglichen Bedarfs

Plastikpartikel in Trinkwasser
und Lebensmitteln

Folgen des Klimawandels
(z. B. Hitzeperioden, Uberschwemmungen)

Larm

Luftschadstoffe

Gesundheitsbelastungen durch:

Schadstoffe im Trinkwasser

Elektromagnetische Strahlung
von Handys, Tablets und Computern

Elektromagnetische Strahlung
von Mobilfunksendemasten

Nach der Listenabfrage zum Stellenwert politischer
Probleme (siehe Kapitel 2.1) ist fur etwa die Hélfte der
Bevolkerung (53 Prozent) der Umwelt- und Klima-
schutz ein sehr wichtiges Problem, dem sich unser
Land heute gegeniibersieht. 37 Prozent erachten
Umwelt- und Klimaschutz als eher wichtig und nur fir
neun Prozent sind sie eher nicht oder Giberhaupt nicht
wichtig. Tabelle 3 zeigt, wie diese Einstellungen zum
Umwelt- und Klimaschutz mit den wahrgenommenen
Gesundheitsbelastungen (duf3erst stark und stark belas-
tet) zusammenhingen.

Relevanz von Umwelt- und Klimaschutz

eher nicht wichtig/
 iberhaupt nicht wichtig

eher wichtig

[ Mindestens 10 Prozentpunkte Differenz zu den Angaben der Befragten, fiir die Umwelt- und Klimaschutz eher nicht oder

Gberhaupt nicht wichtig ist

Frage: Wie stark fiihlen Sie sich durch die folgenden Faktoren in Ihrer Gesundheit belastet?
Antworten: Erste zwei Kategorien (duBerst stark belastet und stark belastet) auf einer Skala von 1 bis 5.

N=973, Onlinebefragung, 1. Befragungswelle, Stichprobe ab 14 Jahren

(Angaben in Prozent)

29 Dies entspricht auch den Analysen von Kuckartz et al. (2007, Seite 12): ,Es lasst sich festhalten, dass eine hohe wahrgenommene Gesundheitsbelastung

durch Feinstaub, Chemikalien, etc. weniger von duReren Lebensumsténden (wie zum Beispiel dem sozio-6konomischen Status) abhéngt, sondern

starker davon, wie man tber den Umweltschutz denkt, an welchen Werten man sich orientiert und wie man sich tiber Umweltthemen informiert



Diejenigen, fiir die Umwelt- und Klimaschutz sehr
wichtig sind, berichten haufiger iber Gesundheitsbe-
lastungen durch Umweltprobleme als Personen, fiir die
Umwelt- und Klimaschutz lediglich eher wichtig oder
unwichtig sind. Dies spricht fiir eine erhohte Sensibi-
litat fir umweltbedingte gesundheitliche Belastungen
bei Menschen, die auch tber ein hohes Problembe-
wusstsein fiir Umweltangelegenheiten verfiigen.

Es lasst sich daher neben der oben beschriebenen Belas-
tungsspitze in prekiren Milieus eine zweite Belastungs-
spitze ausmachen, ndmlich bei den kritisch-kreativen
Milieus, fiir die Okologie und Nachhaltigkeit zu ihren
zentralen Werten gehoren. Starker als in anderen Milieus
werden dort die Bedrohungen durch Umweltgefahren
wahrgenommen. Dadurch, dass man iiber mégliche
Gesundheitsgefahren durch Umweltfaktoren besser
Bescheid weif}, konnten in der Folge auch gesundheitsbe-
lastende Signale eher wahrgenommen werden.

5.5 Frauen und Altere fithlen sich
gesundheitlich etwas mehr
belastet

Wie viel Menschen iiber Gesundheitsrisiken durch Umwelt-
einflisse wissen und wie sie Belastungen personlich
wahrnehmen, hingt auch von Geschlecht und Alter ab.

So sind sich Frauen bei vielen Umweltfaktoren starker
iber mogliche Gesundheitsgefahren bewusst als
Minner. Sie nehmen Risiken starker wahr und fithlen
sich auch selbst etwas hiufiger in ihrer Gesundheit
belastet, etwa von Chemikalien in Produkten und
Gegenstianden des taglichen Bedarfs, Plastikpartikeln in
Trinkwasser und Lebensmitteln oder von elektromag-
netischer Strahlung von Handys, Tablets und Compu-
tern. Diese Geschlechtsunterschiede gehen zum einen
damit einher, dass Frauen generell umweltbewusster
sind, wie viele einzelne Befunde zeigen. Zum anderen
widmen sie auch ihrer Gesundheit mehr Aufmerk-
samkeit als Médnner: Sie achten mehr auf ihren Korper,
ernihren sich gestinder, gehen hiufiger zu Vorsorgeun-
tersuchungen und informieren sich intensiver iiber
gesundheitsbezogene Sachverhalte.®

Insgesamt nehmen mittlere und héhere Altersgruppen
hohere Gesundheitsbelastungen durch Umweltein-
fliisse bei sich wahr. Insbesondere die Altersgruppe

60 bis 69 Jahre fiihlt sich bei einzelnen Umweltfakto-
ren oftmals stirker als andere Altersgruppen in ihrer
Gesundheit belastet. Neben der Sorge um eine erhohte

30 Siehe etwa auch Robert Koch-Institut (2015, Seite 140).
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und iiber die Jahre akkumulierte Belastung des Korpers
durch Schadstoffe konnte dies auch damit zusammen-
hédngen, dass in hoherem Lebensalter Gesundheit nicht
mehr so selbstverstindlich ist und dass man verstarkt
auf Belastungen des Korpers achtet.

5.6 Lirm beeintrachtigt die
Gesundheit

Die gesundheitlichen Auswirkungen von Larm treten

verstirkt in das Bewusstsein der Offentlichkeit. Bei Lirm
handelt es sich um einen Stressfaktor, der oftmals unter-
schitzt wird, aber zu gravierenden gesundheitlichen Fol-
gen fithren kann (WHO 2011). Zu méglichen Langzeitfol-
gen chronischer Lairmbelastung geh6ren neben Tinnitus
und Gehorschiaden auch Schlafstorungen, Depressionen,
Bluthochdruck, Herzinfarkt und andere Krankheiten.

Das Wissen um gesundheitsschidigende Wirkungen
von Liarm ist in der Bevolkerung relativ weit verbreitet.
Auf die Frage: ,Was denken Sie: Fiir welche der folgen-
den Krankheiten steigt das Erkrankungsrisiko, wenn
man dauerhaft Verkehrslarm ausgesetzt ist?“ sind die
Antworten wie folgt:

e Bluthochdruck: 21 Prozent
e Depressionen: zehn Prozent
e Herzinfarkt: neun Prozent
o Alle genannten Krankheiten: 47 Prozent
(dies entspricht dem Stand der Forschung)
e Keine der genannten Krankheiten: vier Prozent
e Weif! nicht: neun Prozent

Im Alltag ist es fiir die meisten schwierig, sich
Larm zu entziehen

Nur 20 Prozent der Bevolkerung geben an, dass Lirm
sie in ihrem Lebensumfeld tiberhaupt nicht stort
(Abbildung 22). Die Mehrheit fiihlt sich etwas oder
mittelmaflig belastigt und insgesamt 15 Prozent geben
eine starke oder duflerst starke Beldstigung an.

Die wesentliche Quelle fiir Lirmbelastigung ist der
StraRenverkehr (Abbildung 23). Nur 24 Prozent fiihlen
sich von diesem Lirm, dem man sich im Alltag schwer
entziehen kann, iberhaupt nicht belastigt. Mit Abstand
folgen dann der Larm durch Nachbarn, Industrie- und
Gewerbeldrm, Flugverkehrslarm und Schienenver-
kehrslarm. Im Vergleich zur Umweltbewusstseinsstudie
von 2014 hat der Anteil derer, die sich durch Larm
belastigt fithlen, leicht zugenommen - und zwar fir
alle einzelnen Larmquellen.
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Abbildung 22: Beldstigung durch Larm
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Frage: Wenn Sie einmal an die letzten 12 Monate hier
bei Ihnen denken, wie stark haben Sie sich durch den
Larm insgesamt gestort oder belastigt gefiihlt?

N=2.030, Onlinebefragung, 1. Befragungswelle (2016),
Stichprobe ab 14 Jahren;

N=2.117, Onlinebefragung, Stichprobe ab 14 Jahren (2014);
(Angaben in Prozent, Abweichungen von 100 Prozent
rundungsbedingt)

Abbildung 23: Belastigung durch einzelne Lirmquellen
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Exkurs: Vergleichbarkeit zu friiheren
Erhebungen

In den Jahren 2014 und 2016 wurde die Lirmbelésti-
gung anhand einer Onlinebefragung erhoben. Zusétz-
lich wurde im Jahr 2014 im Kontext der Umstellung
der Erhebungsmethode neben der Onlinebefragung
auch eine personliche Befragung durchgefiihrt. Die
Angaben der Lirmbeléstigung pro Lairmquelle liegen
sowohl 2014 als auch 2016 bei Online-Befragten deut-
lich hoher als bei den personlich Befragten aus dem
Jahr 2014 und 2012. Der hier beschriebene Zuwachs
beruht ausschliefllich auf dem Vergleich der Ergebnisse
der Onlinebefragung aus den Jahren 2014 und 2016.
Die Ergebnisse der Onlinebefragung aus dem Jahr 2014
lassen sich den Fufinoten der Broschiire der Umwelt-
bewusstseinsstudie 2014 entnehmen.

Mogliche Ursachen fiir den deutlichen Unterschied in
den Ergebnissen von Onlinebefragung und personli-
cher Befragung liegen in dem Wechsel der Befragungs-
methodik sowie in dem verdnderten Wortlaut der
Frageformulierung. Die Frageformulierung der per-
sonlichen Befragungen im Jahr 2014 und 2012 lautete:
,Wenn Sie einmal an die letzten zwo6lf Monate hier bei
Thnen denken, wie stark fiihlen Sie sich personlich, also
in Threm eigenen Wohnumfeld, von folgenden Dingen

61

40 60 80 100

etwas [l iiberhaupt nicht [ weiR nicht

Frage: Wenn Sie einmal an die letzten 12 Monate hier bei Ihnen denken, wie stark haben Sie sich persdnlich
durch den Larm von folgenden Dingen gestort oder beldstigt gefiihlt?

N=2.030, Onlinebefragung, 1. Befragungswelle, Stichprobe ab 14 Jahren
(Angaben in Prozent, Abweichungen von 100 Prozent rundungsbedingt)



gestort oder beldstigt?”, wodurch die Frage direkt das
Wohnumfeld fokussierte. Dieser Bezug zum Wohnum-
feld fehlte in der Onlinebefragung in 2014 und 2016
(gemif der international normierten Formulierung
dieser Frage).

Soziale Unterschiede auch bei der
Larmbelastigung

Neben anderen umweltbedingten Gesundheitsbe-
lastungen ist auch die wahrgenommene Beléstigung
durch Lirm vom sozialen Status abhédngig. Dies
Uberrascht nicht, ist es doch ein haufiges Kennzeichen
von benachteiligten Wohnquartieren, dass diese an
stark befahrenen Strafien liegen und/oder weniger
gut gerduschgeschiitzt sind, sodass die Menschen in
hoéherem Mafe Gerduschbelastungen ausgesetzt sind.
Tendenziell fiihlen sich eher Menschen von Larm
beldstigt, die in kleineren Wohnungen oder zur Miete
wohnen. Alleinlebende und Alleinerziehende schildern
hohere Beldstigungen. Auch die Wohnortgrofie ist von
Bedeutung: Insbesondere in Grofistidten macht sich
der Gerauschpegel durch Straflen- und Schienenver-
kehr (auch durch Strafenbahnen) negativ bemerkbar.

LAls ich einmal zur Kur war, fiel mir auf, dass irgendetwas
dort fehlt. Ich stellte fest, dass es das Hintergrundgerdusch
einer Grofistadt war, dass so prdsent ist, dass man es
nicht mehr wahrnimmt, aber man eine tiefe Ruhe verspiirt,
wenn es ruhig ist.”

(Online-Community: Biirgerlicher Mainstream)
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5.7 Fazit: Eine intakte Umwelt
fordert Gesundheit und
Wohlbefinden

Gesundheit wird - sicher nicht tiberraschend - von
den meisten Menschen als elementarer Bestandteil
eines guten Lebens angesehen. Dies dokumentieren
viele Erhebungen - nicht zuletzt auch die Umweltbe-
wusstseinsstudien von 2014 und 2006 (BMU(B)/UBA
2015, 2006). Gerade angesichts dieses hohen Wertes
bedarf die Frage der Umweltgerechtigkeit beim Thema
Gesundheit besonderer Aufmerksambkeit. Gesund-

heit wird in verschiedener Weise beeinflusst von den
Umweltbedingungen, unter denen Menschen leben.
Diese sind abhingig von der sozialen Lage: Menschen
mit niedrigem Sozialstatus schildern auch in dieser
Umfrage stirkere gesundheitliche Belastungen durch
Umwelteinfliisse als Menschen mit hoherem Sozial-
status. Es ist ein Beitrag zu mehr Umweltgerechtigkeit,
dieser Ungleichverteilung von Umweltbelastungen und
Umweltressourcen entgegenzuwirken.

So wie negative Umweltbedingungen die Gesund-
heit belasten kénnen, kann umgekehrt eine intakte
Umwelt gesundheitsférdernd wirken. Viele Menschen
nutzen die Natur in ihrem Alltag bewusst, um Ruhe

zu genieflen und sich zu erholen, um sich sportlich zu
betitigen oder gemeinsam mit Freunden oder Familie
etwas zu unternehmen. Dies gilt insbesondere auch
ftir die Stadtnatur, der die Menschen fiir ihr Wohl-
befinden eine hohe Wertschitzung beimessen.®* Der
Zugang zu Umweltressourcen und die Verfiigbarkeit
von Natur tragen wesentlich dazu bei, Gesundheit und
Lebensqualitit zu fordern. Daraus leiten sich vielfiltige
Chancen fiir eine aktive Umweltpolitik und fiir die
Umweltkommunikation ab. Denn ihre Gesundheit ist
fiir viele Menschen immer wieder ein Anlass, sich mit
Umweltthemen zu befassen.

31 Dies zeigen insbesondere auch die Naturbewusstseinsstudien (BMU(B)/BfN) von 2010 (Seite 38) und 2016 (Seiten 50-51).



umweltbewusst

Aus okologischer Sicht ist die Erndhrung ein wichtiger
Bereich: Private Haushalte verursachen ein Fiinftel bis ein
Drittel ihrer Umweltbelastung durch den Verbrauch von
Lebensmitteln und Getrianken.?? Durch ihr Kaufverhal-
ten, geringeren Fleischkonsum oder das Vermeiden von
Lebensmittelabfillen kénnen sie einen spiirbaren Beitrag
zum Umwelt- und Klimaschutz leisten.

Mehr Menschen ernahren sich

6.1 Jede und jeder Vierte achtet beim
Kauf von Lebensmitteln auf
Nachhaltigkeit

Beim Lebensmitteleinkauf zihlen vor allem
Frische und Regionalitit

Worauf achten Menschen beim Lebensmitteleinkauf?
Welche Kriterien beeinflussen ihre Kaufentschei-
dung? Nach den Umfrageergebnissen sind die Frische
der Lebensmittel sowie ihre regionale Herkunft mit
Abstand am wichtigsten. Dariiber hinaus achten viele
auf die Qualitit der Lebensmittel (Abbildung 24). Der
Preis steht erst an flnfter Stelle, was angesichts anderer
empirischer Befunde erstaunlich ist.* Allerdings zeigen
sich hier sehr deutlich soziale Unterschiede: Der Preis
ist fir Haushalte mit sehr geringem Einkommen (unter

32 Siehe Tukker et al. (2006), Quack/Riidenauer (2007) und Jungbluth et al. (2012).
33 So lagin der Umweltbewusstseinsstudie von 2012 das Attribut ,,preisglinstig“ bei identischer Fragestellung mit 44 Prozent an dritter Stelle

(BMU/UBA 2013). Und auch im aktuellen Erndhrungsreport des Bundesministeriums fiir Erndhrung und Landwirtschaft stimmen 57 Pro-

zent der Befragten der Aussage ,,Ich achte darauf, dass es preiswert ist“ voll und ganz beziehungsweise eher zu (Platz drei hinter ,Ich kaufe,

was mir schmeckt“ mit 97 Prozent und ,,Ich lege Wert auf regionale Lebensmittel“ mit 73 Prozent) (BMEL 2016).



Umweltbewusstsein in Deutschland 2016 | 6. Mehr Menschen ernihren sich umweltbewusst

Abbildung 24: Kriterien fiir den Kauf von Lebensmitteln
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Frage: Was ist Ihnen bei der Auswahl von Lebensmitteln besonders wichtig?
Bitte wihlen Sie die drei wichtigsten aus.

N=2.023, Onlinebefragung, 2. Befragungswelle, Stichprobe ab 14 Jahren
(Angaben in Prozent)

1.000 Euro) iberdurchschnittlich wichtig (60 Prozent), e 18 Prozent der Befragten zeichnen sich dadurch aus,
ebenso wie bei prekiren (48 Prozent) sowie jungen dass sie anspruchsvoll und qualitatsorientiert sind
Milieus (33 Prozent). Ob die Lebensmittel fair gehandelt und bei Lebensmitteln vor allem auf Frische und
oder ,bio” sind, ist fiir ein Fiinftel beziehungsweise ein Qualitat achten. Auch hier sind Mdnner und zudem
Sechstel der Befragten kaufentscheidend. Personen mit hoherem Bildungsabschluss tiberrepra-
sentiert. Man begegnet diesem Typ auffallend oft in
Regional, saisonal, fair, bio: fiir jeden Vierten gehobenen und jungen Milieus.
von Bedeutung e Schlieflich lasst sich mit 27 Prozent ein nachhaltig-
Hiangen die Entscheidungskriterien untereinander keitsorientierter Typ identifizieren, der besonderen
zusammen? Achten beispielsweise Personen, fir die Wert auf Regionalitit, Saisonalitit, Bio-Qualitit und
Bioqualitit besonders wichtig ist, auch darauf, dass fairen Handel legt und Lebensmittel bevorzugt, die
die Lebensmittel frei von Zusatzstoffen sind? Mit frei von Zusatzstoffen sind. Dieser Einkaufstyp ist
statistischen Methoden® konnten drei Typen ermittelt eher weiblich (35 Prozent) und in den Altersgrup-
werden, fiir die eine Kombination bestimmter Kaufkri- pen ab 50 Jahren Giberdurchschnittlich oft ver-
terien von besonderer Bedeutung ist: treten. Uberreprisentiert sind hier vor allem kri-
tisch-kreative (43 Prozent) und traditionelle Milieus
e Fiur 54 Prozent sind insbesondere funktionale Merk- (34 Prozent).

male wie preisgilinstig, einfache Zubereitung und
lange Haltbarkeit iiberdurchschnittlich wichtig. Der
Typ findet sich bei Médnnern (59 Prozent) etwas hiufi-
ger als bei Frauen (52 Prozent) und ist in jiingeren
Altersgruppen tiberdurchschnittlich vertreten.

34 Angewendet wurden clusteranalytische Verfahren zur Typenermittlung. Zu dhnlichen Typen kommt auch die Umweltbewusstseinsstudie
2012 mit einem funktionalen, einem traditionsorientierten und einem qualitatsbewusst-ethischen Typ des Einkaufsverhaltens (BMU/UBA
2013, Seiten 35-36). Die Merkmale ,Regionalitit“ und ,Saisonalitit“ fanden sich damals bei dem traditionsorientierten Typus, wihrend sie

2016 gemeinsam mit den Merkmalen ,fairer Handel“ und ,,Bio-Qualitdt“ einen eigenen Typ bilden.
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Bio-Lebensmittel weiterhin im Aufwartstrend
Die Wichtigkeit des Kaufkriteriums ,bio“ spiegelt sich
auch in der Haufigkeit des Kaufs von Bio-Lebensmit-
teln wider, die im Vergleich zur letzten Befragung
zugelegt hat (Abbildung 25). Hat im Jahr 2014 noch ein
Fuinftel der Befragten die beiden hochsten Haufigkeits-
kategorien angekreuzt, liegt dieser Anteil nun schon bei
weit mehr als einem Viertel (29 Prozent). Bei den ersten
drei Antwortkategorien steigt der Wert von 44 auf

56 Prozent. Der Anteil gelegentlicher Bio-Kauferinnen
und -Kiufer (Antwortkategorien 1 bis 5) ist von 77 auf
83 Prozent gewachsen.

Die gestiegene Akzeptanz fiir Bio-Produkte korrespon-
diert mit einem realen Marktwachstum von 22 Prozent
beim Umsatz mit Bio-Lebensmitteln in den letzten
beiden Jahren (BOLW 2017). Mit rund fiinf Prozent
Marktanteil handelt es sich bei den Bio-Produkten aber
immer noch um ein Wachstum in der Nische.

6.2 Fleischkonsum nimmt leicht ab

Mehr Menschen essen sehr selten oder nie
Fleisch

Neben dem Kauf von saisonalen, regionalen oder
Bio-Lebensmitteln kann auch eine fleischarme oder
fleischlose Kost die Umweltbilanz der Erndhrung ver-
bessern. Die Befragungsergebnisse zeigen diesbeziiglich
eine leicht steigende Tendenz. So hat sich der Anteil
derer verdoppelt, die ginzlich auf Fleisch verzichten,
wenngleich er mit vier Prozent nach wie vor gering
ausfillt (Abbildung 26).3° Der Anteil von Menschen, die
nach eigener Aussage nur einmal pro Woche oder sel-
tener Fleisch essen, ist von 22 auf 25 Prozent gestiegen.

Abbildung 25: Haufigkeit des Kaufs von Bio-Lebensmitteln
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Insgesamt machen Personen mit fleischarmen und
fleischlosen Essgewohnheiten damit aktuell 29 Prozent
der Bevolkerung aus. Uber zwei Drittel der Befragten
(67 Prozent) legen mindestens jeden zweiten Tag einen
fleischfreien Tag bei der Hauptmahlzeit ein.

Offen bleibt dabei allerdings, ob hinter dieser Entwick-
lung tatsdchliche Veranderungen im Erndhrungsver-
halten stehen oder ob dies eine gestiegene gesellschaft-
liche Akzeptanz fiir einen bewussteren Fleischkonsum
widerspiegelt. Einiges spricht fiir reale Verdnderungen:
So zeigen etwa Kaufdaten des Marktforschungsunter-
nehmens GfK, dass der Markt fiir fleischlose Produkte
seit 2011 stark wachst, und zwar schneller als der Anteil
der Vegetarierinnen und Vegetarier in Deutschland
(GfK/BVE 2015). Es wird also auch fiir Nicht-Vegeta-
rier zunehmend attraktiver, sich partiell fleischlos zu
erndhren.

»In meinem Umfeld haben mehrere Leute angefangen,
vegetarisch zu leben oder zum Teil sogar vegan, sich fiir
Tierschutz einzusetzen. Ich denke, im GrofSen und Ganzen
ist das eine gute Sache.”

(Fokusgruppe: Junge Milieus)

Wie schon bei der Befragung von 2014 finden sich
unter den Menschen, die sehr selten oder nie Fleisch
essen, Frauen (38 Prozent) weit hiufiger als Manner

(19 Prozent) und iltere Menschen - tiber 70-Jihrige

(41 Prozent), 60- bis 69-Jahrige (32 Prozent) - haufiger
als jingere Menschen. Unter den Vegetariern sind die
20- bis 29-Jdhrigen mit zehn Prozent iberdurchschnitt-
lich vertreten.

]
-

B betrifft mich nicht

50

Frage: Bitte geben Sie an, wie haufig Sie im letzten Monat beim Kauf von Lebensmitteln und Getranken

Bio-Produkte gewdhlt haben.

N=2.023, Onlinebefragung, 2. Befragungswelle (2016), Stichprobe ab 14 Jahren; N=2.117, Onlinebefragung (2014), Stichprobe ab 14 Jahren

(Angaben in Prozent)

35 Diese GroRenordnung deckt sich mit einer aktuellen Befragung der Techniker Krankenkasse, in der sich zwei Prozent der (volljahrigen)

Menschen in Deutschland der Kategorie ,,Vegetarier” und ein Prozent der Kategorie ,Veganer zuordnen (TK 2017).



Abbildung 26: Haufigkeit des Fleischkonsums
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Frage: Wie haufig haben Sie in letzter Zeit bei Ihrer Hauptmahlzeit Fleisch gegessen?

N=2.030, Onlinebefragung, 1. Befragungswelle (2016), Stichprobe ab 14 Jahren; N=2.117, Onlinebefragung (2014), Stichprobe ab 14 Jahren
(Angaben in Prozent, Abweichungen von 100 Prozent rundungsbedingt)

Junge Menschen: Viele Vegetarier, viele mit
hohem Fleischkonsum

Fleischreduzierte Kost wird besonders héufig in kritisch-
kreativen (44 Prozent) und traditionellen Milieus (38 Pro-
zent) gegessen. Vier- bis flinfmal pro Woche oder hiufiger
Fleisch essen tiberdurchschnittlich oft Manner (45 Pro-
zent gegentiber 33 Prozent in der Gesamtstichprobe)
sowie Angehorige der jungen Milieus (41 Prozent) und der
Milieus des burgerlichen Mainstreams (37 Prozent). Bei
jungen Menschen findet man also beides - sowohl hohen
Fleischkonsum als auch Vegetarismus und Veganismus.

Motive fiir hohen Fleischkonsum: Geschmack
und ausgewogene Erndhrung

Wer Fleisch regelméfig verzehrt, tut dies vor allem aus
zwei Griinden: weil ihr oder ihm Fleisch gut schmeckt
und weil Fleisch als fester Bestandteil einer ausgewo-
genen Erndhrung angesehen wird. Voll und ganz sowie
eher stimmen diesen Aussagen 97 beziehungsweise

84 Prozent der Befragten zu.* Die hochste Zustim-
mungskategorie kreuzen Ménner (65 Prozent) deutlich
haufiger an als Frauen (34 Prozent).

Motive fiir Fleischverzicht: Gesundheit, Tierwohl
und Umwelt

Die wichtigsten Motive fiir diejenigen, die selten oder

nie Fleisch essen, sind die eigene Gesundheit, das Tier-
wohl und der Umwelt- und Klimaschutz. Voll und ganz
beziehungsweise eher stimmen tiber die Hélfte von ihnen
folgenden Aussagen zu: ,Weil eine fleischarme oder
fleischlose Kost gestinder ist“ (63 Prozent); ,Weil mir der
Schutz und das Wohl der Tiere sehr wichtig sind“ (62 Pro-
zent); ,Weil ich dadurch zum Umwelt- und Klimaschutz
beitrage (52 Prozent).*” Die ersten beiden Argumente
spielen fir Frauen eine noch grofiere Rolle als fiir Manner.
Umwelt- und Klimaschutz ist vor allem fiir kritisch-krea-
tive, aber auch fiir junge Milieus ein wichtiges Argument.

Was fiir einen geringeren Fleischkonsum spricht
Sowohl aus gesundheitlichen als auch aus 6kologischen
Griinden ist ein geringerer Fleischkonsum sinnvoll. Viele
Befragte wiren unter bestimmten Bedingungen bereit,
ihr Verhalten entsprechend zu verandern (Abbildung 27)
- so beispielsweise, wenn Fleisch etwa aufgrund hoherer
Anforderungen an den Schutz und das Wohl der Tiere
deutlich teurer wiirde. Ahnliches gilt fiir den Fall, dass
man sich innerhalb der Familie auf eine entsprechende
Verhaltensidnderung verstiandigt. Im Vergleich dazu
betrachten die Befragten den Einfluss des Freundes- und
Bekanntenkreises als weit weniger relevant.

36 Die Frage lautete ,Warum haben Sie in letzter Zeit eher haufig Fleisch gegessen?“ Sie wurde den Befragten gestellt, die zumindest

vier- bis finfmal pro Woche Fleisch verzehren (N=661).

37 Die Frage lautete ,Warum haben Sie in letzter Zeit nicht so haufig oder nie Fleisch gegessen?*. Sie wurde den Befragten gestellt,

die maximal zwei bis dreimal pro Woche Fleisch verzehren (N=1.360).

38 Die Frage lautete ,Wie viel sind Sie bereit fiir Fleisch mehr zu zahlen, das ... mehr Tierwohl als gesetzlich vorgeschrieben garantiert /

... nach den Kriterien der 6kologischen Landwirtschaft produziert wurde / ... mehr Umweltschutz als gesetzlich vorgeschrieben garantiert?

Die Antwortmdglichkeiten waren ,Ich bin bereit, deutlich mehr zu bezahlen / Ich bin bereit, etwas mehr zu bezahlen / Ich bin nicht bereit,

dafiir mehr zu bezahlen / WeiRk nicht / Betrifft mich nicht, da ich kein Fleisch kaufe“ Die Frage wurde von 2.023 Personen beantwortet.
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Abbildung 27: Bedingungen um Fleischkonsum zu verringern

Wenn Fleisch und Fleischerzeug-
nisse, z. B. aufgrund von héheren
Anforderungen an Tierwohl und
Tierschutz, deutlich teurer wiirden.

Wenn wir uns in der Familie darauf
einigen wiirden, weniger Fleisch
zu essen.

Wenn mir vegetarische oder vegane
Fleischersatzprodukte, z. B. Tofu-
Wiirstchen oder Weizen-Frikadellen,
besser schmecken wiirden.

Wenn es mehr schmackhafte
Rezepte fiir vegetarische oder vegane
Gerichte geben wiirde.

Wenn es mehr vegetarische oder
vegane Angebote auBer Haus gibe
(z. B. in Kantinen, Imbissen oder
Restaurants).

Wenn andere Menschen in meinem
Freundes- und Bekanntenkreis
weniger Fleisch essen wiirden.
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Frage: Unter welchen Bedingungen wiren Sie bereit Ihren Fleischkonsum zu verringern?

N=1.438 (Basis sind Befragte, die zwei- bis dreimal oder éfter pro Woche Fleisch verzehren), Onlinebefragung, 1. Befragungswelle,

Stichprobe ab 14 Jahren

(Angaben in Prozent, Abweichungen von 100 Prozent rundungsbedingt)

GroRe Mehrheit ist bereit, Aufpreis fiir
nachhaltigeres Fleisch zu zahlen

Dass das Wohl der Tiere ein wesentlicher, wenn nicht
der zentrale Treiber fiir Verinderungen beim Fleisch-
konsum ist, zeigt auch die Frage nach den Zahlungs-
bereitschaften fiir verschiedene Formen einer nach-
haltigeren Fleischproduktion.®® Wiirde mehr Tierwohl
garantiert als gesetzlich vorgeschrieben, wiren 82 Pro-
zent der Befragten bereit, deutlich oder etwas mehr
zu bezahlen. Fast genauso viele wiren bereit, einen
hoheren Preis zu zahlen, wenn das Fleisch nach den
Kriterien der 6kologischen Landwirtschaft produziert
(80 Prozent) oder mehr Umweltschutz als gesetzlich
vorgeschrieben garantiert wiirde (78 Prozent).

,Es wdre auf jeden Fall gut, wenn nicht alle ein Kilo
Hackfleisch fiir einen Euro jeden Tag kaufen wollen,
das klappt einfach nicht.

(Fokusgruppe: Kritisch-kreative Milieus)

Bekanntermaflen iberschitzen Angaben zur Zah-
lungsbereitschaft das tatsachliche Verhalten an der
Ladentheke. Sie liefern dennoch einen wichtigen Hin-
weis: Wenn es um Preiserh6hungen fiir nachhaltigere
Alternativen zur konventionellen Fleischerzeugung
geht, rangiert das Wohl der Tiere als Kaufargument
noch vor dem Umweltschutz. Weitergehende positive
Aspekte, die mit einer teureren, aber nachhaltigeren
Fleischerzeugung einhergehen konnten, wurden
allerdings nicht abgefragt. So konnten global viele
Menschen, die gegenwértig von den Auswirkungen
der konventionellen Fleischproduktion betroffen sind,
etwa durch die Rodung von Regenwaildern fiir den
Futtermittelanbau oder die von der landwirtschaft-
lichen Erzeugung tierischer Produkte ausgehenden
Klimafolgen, von nachhaltigeren Erzeugungsmetho-
den profitieren. Zu beachten ist allerdings auch, dass
hohere Preise bei einer Abkehr von Massentierhaltung
und Intensivlandwirtschaft einkommensschwache
Haushalte besonders stark treffen wiirden. Deswegen
wire an anderer Stelle ein Ausgleich fiir Haushalte mit
geringem Einkommen erforderlich.




6.3 Fastjede und jeder Dritte wirft jede
Woche Lebensmittel in den Miill

Nach Hochrechnungen aus dem Jahr 2012 werden in
Deutschland jedes Jahr knapp elf Millionen Tonnen
Lebensmittel als Abfall entsorgt. Uber 60 Prozent davon
gehen auf das Konto der Privathaushalte. Jede und
jeder wirft damit jahrlich tber 80 Kilogramm Lebens-
mittel weg - ein Grofdteil davon wire vermeidbar (Kra-
nert et al. 2012). Die Umwelt wird durch diese Verluste
belastet (Jepsen et al. 2016), ein gedndertes Konsumver-
halten konnte helfen, die Auswirkungen zu verringern.

Jugendliche und Familien mit Kindern werfen
besonders viele Lebensmittel weg

Die vorliegende Erhebung bestitigt dieses Problem.
Fast ein Drittel der Befragten (29 Prozent) gibt an,
Lebensmittel mindestens einmal in der Woche oder
hiufiger wegzuwerfen (Abbildung 28).*° Da Befragte das
Abfallaufkommen allerdings tiblicherweise unter-
schitzen,* markiert dieser Wert vermutlich eher eine
Untergrenze fir die tatsidchliche Menge beziehungs-
weise Haufigkeit der entsorgten Lebensmittel. Mit

51 Prozent bei Schiilerinnen und Schiilern beziehungs-
weise 49 Prozent bei Jugendlichen bis 19 Jahre ist der
Anteil derer, die Lebensmittel mindestens einmal in
der Woche oder haufiger wegwerfen, besonders hoch.
Uberdies fallen Lebensmittelabfille {iberdurchschnitt-
lich oft an, wenn Kinder im Haushalt leben.

Lebensmittelabfalle verursachen schlechtes
Gewissen

Gleichzeitig herrscht unter den Befragten ein relativ
ausgepragtes Problembewusstsein zum Thema Lebens-
mittelverschwendung (Abbildung 29). Danach sind

fast alle der Meinung, dass auch solche Lebensmittel
weggeworfen werden, die eigentlich noch hitten ver-
zehrt werden konnen. Das damit verbundene schlechte
Gewissen ist vor allem moralisch begriindet - ,,wih-
rend andere hungern, werfen wir Essbares weg*.

Es speist sich dariber hinaus aus dem Bewusstsein,
dass mit der Lebensmittelproduktion 6kologische
Belastungen verkniipft sind und dass in jedem herge-
stellten Lebensmittel menschliche Arbeit steckt.
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Abbildung 28: Haufigkeit von Lebensmittelabfillen

B tiglich

I mehrmals in der
Woche

einmal in der
Woche

mehrmals im
Monat

einmal im
Monat

nie

weil nicht,
keine Angabe

Frage: Wie oft haben Sie Ihrer Einschitzung nach im
letzten Monat zuhause Lebensmittel weggeworfen?

N=2.030, Onlinebefragung, 1. Befragungswelle, Stichprobe ab
14 Jahren
(Angaben in Prozent)

Solche ethischen Bedenken formulieren Frauen

(87 Prozent ,stimme voll und ganz zu“ und ,,stimme
eher zu“) etwas haufiger als Manner (76 Prozent) und
Altere hiufiger als Jiingere. Auch findet sich diese
Einstellung tiberproportional in traditionellen Milieus,
die vermutlich noch eher als andere soziale Gruppen
die Zeiten kennen, in denen es noch nicht alles im
Uberfluss gab. Bei den anderen Argumenten hingegen
- Umweltbelastung, Verschwendung von Arbeitskraft
- zeigen sich in den soziodemografischen Merkmalen
und zwischen den Milieus kaum Unterschiede.

Lebensmittelabfalle und Verpackungsmiill
verringern

Es zeigt sich eine sehr hohe Bereitschaft, Lebensmit-
telabfille zum Beispiel dadurch zu verringern, dass
man Obst und Gemiise kauft, das dufierlich nicht dem
Standard entspricht — besonders die kritisch-kreativen
Milieus stimmen hierzu tiberdurchschnittlich zu. Des
Weiteren geben mehr als zwei Drittel der Befragten an,
dass sie beim Einkauf von Lebensmitteln versuchen,
Verpackungsabfille zu minimieren.

39 In einer Umfrage des Bundesministeriums fur Erndhrung und Landwirtschaft (BMEL) antworten sogar 42 Prozent auf die Frage ,Wie oft

kommt es Ihrer Einschatzung nach vor, dass Sie zuhause Lebensmittel wegwerfen?“ bei identischer Antwortskala mit mindestens ,einmal in

der Woche“ (BMEL 2015, Seite 22).

40 So stellt eine Studie von 2011, die die Ergebnisse von Abfalltagebiichern bei 200 Haushalten mit denen einer Onlinebefragung von 500 Per-

sonen vergleicht, fest: Verbraucherinnen und Verbraucher unterschatzen das Ausmal der Lebensmittelverschwendung erheblich. Schatzten

die Teilnehmenden bezogen auf die Menge der gekauften Lebensmittel sechs Prozent Lebensmittelverschwendung, waren es tatsachlich

21 Prozent (Cofresco 2011).
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Abbildung 29: Einstellungen zum Thema Lebensmittelabfille

Ich denke, dass viele Lebensmittel
weggeworfen werden, die eigent-
lich noch hatten verzehrt werden
kénnen.

Ich bin gerne bereit, mehr Obst und
Gemiise zu kaufen, das duerlich
nicht dem Standard entspricht.

Beim Wegwerfen von Lebensmitteln
muss ich daran denken, dass welt-
weit viele Menschen nicht genug zu
essen haben.

Lebensmittel wegzuwerfen finde ich
vor allem deshalb schlecht, weil die
Umwelt fiir ihre Herstellung belastet
worden ist.

Lebensmittel wegzuwerfen finde ich
vor allem deshalb schlecht, weil viel
Arbeit in ihrer Herstellung steckt.

Ich achte beim Einkauf auf
verpackungsarme Lebensmittel.

o

20

B stimmevollund ganzzu [ stimme eherzu [ stimme eher nicht zu M stimme Uberhaupt nicht zu

51

E

40 60 80 100

weil nicht

Frage: In Deutschland werden jedes Jahr etwa 11 Millionen Tonnen Lebensmittel verschwendet. Im Folgenden
finden Sie einige Aussagen zum Thema Lebensmittelverschwendung. Bitte geben Sie jeweils an, ob Sie der Aussage
voll und ganz, eher, eher nicht oder iiberhaupt nicht zustimmen.

N=2.030, Onlinebefragung, 1. Befragungswelle, Stichprobe ab 14 Jahren

(Angaben in Prozent)

Auf Verpackungsabfille achten Frauen (73 Prozent)
héufiger als Manner (63 Prozent) und tiber 50-Jahrige
héufiger als jlingere Altersgruppen. Zudem zeigen sich
beim Thema Verpackung klare Milieuunterschiede:
kritisch-kreative, traditionelle und gehobene Milieus
sind eher geneigt auf verpackungsarme Lebensmittel
zu achten als junge Milieus, prekire Milieus und der
biirgerliche Mainstream.

6.4 Fazit: Erndhrung wird (etwas)
nachhaltiger

Die Befragung zeigt, dass sich die Erndhrung langsam
wandelt - mit der Tendenz etwas nachhaltiger zu wer-
den. Dabei ist der vermehrte Kauf von Bio-Lebensmit-
teln nur ein Aspekt von vielen. Auch Regionalitit oder
artgerechte Tierhaltung motivieren die Menschen, ihr
Verhalten zu dndern. Dartiiber hinaus ist ein reduzierter
Fleischkonsum mittlerweile kein Tabu mehr, sondern
gehort fiir immer mehr Menschen zu einem verant-

wortungsvollen Nahrungsmittelkonsum. Und bei der
Vermeidung von Lebensmittelabfillen tut sich ein
neues Handlungsfeld auf, das viele Menschen - zumin-
dest auf Einstellungsebene - unterstiitzen.

Es zeigt sich Uiberdies, dass (nachhaltigere) Ernih-
rungsweisen stark von sozialen, soziokulturellen und
geschlechtsspezifischen Faktoren geprigt sind. Zum
Beispiel kaufen Haushalte mit sehr niedrigem Ein-
kommen vor allem preisgiinstig ein, legen Frauen beim
Lebensmitteleinkauf mehr Wert auf Nachhaltigkeit als
Minner, essen junge Milieus tiberdurchschnittlich viel
Fleisch. Dies unterstreicht abermals, dass es notwendig
ist, die soziale Dimension des 6kologischen Struktur-
wandels noch stérker in den Blick zu riicken als bisher.



Klimaschutz erfordert verianderte Mobilitit

Der Klimaschutzplan 2050 der Bundesregierung
verfolgt im Bereich der Mobilitit anspruchsvolle Ziele:
,Zum Erreichen der nationalen Klimaschutzziele leistet
der Verkehr einen ambitionierten Beitrag. Das Ver-
kehrssystem in Deutschland wird im Jahr 2050 nahezu
unabhingig von Kraftstoffen mit fossilem Kohlenstoff
(»dekarbonisiert) und somit weitgehend treibhausgas-
neutral sein“ (BMUB 201643, Seite 48).

Heute stof3t der Verkehr in Deutschland genauso viel
CO, aus wie im Jahr 1990. Zwar sind die Fahrzeuge
heute effizienter, doch wurde dies von einem Anstieg
des Verkehrsaufkommens kompensiert. Es wird aufler-
dem prognostiziert, dass das Verkehrsaufkommen bis
2030 weiter zunimmt.** Um die Klimaschutzziele zu
erreichen, missen deshalb unterschiedliche Mafdnah-
menbindel berticksichtigt werden.

Moblhtat zw1schen
'7 Tradition und Aufbruch

Verlagern, vermeiden, verbessern

Erstens missen Moglichkeiten der Verkehrsverlagerung
genutzt werden, etwa indem offentlicher Verkehr, Rad-
und Fufdverkehr oder die gemeinschaftliche Nutzung von
Fahrzeugen gestarkt werden. Zweitens gilt es, Verkehr zu
vermeiden, etwa durch eine Neuorientierung in der Stadt-
und Verkehrsplanung. Und drittens schliefilich erfor-
dert ein klimaschonender Verkehr, dass die technische
Effizienz der Fahrzeuge verbessert wird und zunehmend
alternative Antriebe und Energietriger (insbesondere
Elektromobilitit) auf die StrafRe kommen.*

Viele Veranderungen zeichnen sich bereits ab: Kon-
ventionelle Kraftstoffe wie Diesel stehen seit den
Abgasskandalen heftig in der Kritik, Elektromobili-
tat wird nicht zuletzt durch den Exportmarkt China
zunehmend zu einer ernsten Option, Carsharing und
Ridesharing werden auch dank des mobilen Inter-
nets zu komfortablen und smarten Moglichkeiten der
Fortbewegung.

41 Das Bundesministerium fir Verkehr und digitale Infrastruktur (BMVI) geht beim motorisierten Personenverkehr von einem Zuwachs des
Verkehrsaufkommens um 3,8 Prozent und beim Giiterverkehr um 17,6 Prozent aus (BMVI 2016, Seite 30).

42 Siehe auch Umweltbundesamt (2016b).
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7.1 Auto nach wie vor beliebtestes
Fortbewegungsmittel

Fir die Wege im Alltag nutzen die meisten Menschen
in Deutschland das Auto (Abbildung 30): 70 Prozent
der Befragten fahren regelméfig, davon 37 Prozent tig-
lich und 33 Prozent mehrmals in der Woche mit dem
Auto.®

Keine andere Form der Fortbewegung ist so beliebt

wie das Auto. Immerhin 61 Prozent gehen tiglich oder
mehrmals in der Woche zu Fu.* Mit dem Fahrrad
fahren 32 Prozent tiglich oder mehrmals in der Woche.
Die offentlichen Verkehrsmittel nutzen in dieser Inten-
sitdt nur 21 Prozent.*®

Abbildung 30: Mobilitit im Alltag

Fahrrad

Offentliche
Verkehrsmittel

0 20

B tiglich [ mehrmals in der Woche
B nie 7 weiR nicht

Insbesondere jenseits groRer Stadte fiihlen sich
viele auf das Auto angewiesen

Welches Verkehrsmittel sie nutzen, hingt vor allem
davon ab, ob die Menschen in einer Stadt oder auf

dem Land leben: In Gemeinden mit weniger als 20.000
Einwohnerinnen und Einwohnern* (im Folgenden als
Landbevolkerung bezeichnet) fahren 81 Prozent téiglich
oder mehrmals wochentlich mit dem Auto, wihrend es
in Stadten mit mehr als 100.000 Einwohnerinnen und
Einwohnern nur 53 Prozent sind. Umgekehrt verhilt es
sich bei der Nutzung 6ffentlicher Verkehrsmittel: Busse
oder Bahnen nutzen nur 14 Prozent der Landbevolke-
rung tiglich oder mehrmals pro Woche, wihrend dies
33 Prozent der Stadtbevélkerung (in Orten mit mehr
als 100.000 Einwohnerinnen und Einwohnern) tun.
Diese Befunde zeigen, dass das Verhalten stark von den
vorhandenen Infrastrukturen und Mobilitdtsangebo-
ten im stiddtischen und landlichen Bereich abhéngt.

40 60 80 100

einmal in der Woche [ mehrmalsim Monat [l einmal im Monat oder seltener

Frage: Nun geht es um die Nutzung von Verkehrsmitteln fiir Ihre Wege im Alltag. Wie haufig nutzen Sie die

folgenden Verkehrsmittel fiir Ihre Wege im Alltag?

N=2030, Onlinebefragung, 1. Befragungswelle, Stichprobe ab 14 Jahren
(Angaben in Prozent, Abweichungen von 100 Prozent rundungsbedingt)

43 Aufgrund der Verdnderung der Antwortskala sind die Befunde der Umweltbewusstseinsstudie 2016 mit der von 2014 nur sehr

eingeschrankt vergleichbar.

44 Das ZufuRgehen muss dabei nicht unbedingt mit der Nutzung eines Autos konkurrieren, offensichtlich haben die Befragten ihre Wege zum

und vom Auto nicht beriicksichtigt.

45 Bei der Studie ,Fahrradmonitor 2015“ (Sinus 2015) und der Studie ,Mobilitat, Kosten und Einsparungen im Alltag“ (Allianz pro Schiene
et al. 2014) wurde die Nutzung der Verkehrsmittel mit einer ahnlichen Skala erhoben. Dabei liegt die Anzahl derjenigen, die taglich oder

mehrmals in der Woche mit dem Auto fahren, in vergleichbarer Hohe (76 Prozent in beiden Studien). Mit 38 Prozent beziehungsweise

39 Prozent liegt der Anteil der Fahrradfahrerinnen und -fahrer in diesen Studien etwas hoher und der 6ffentlichen Verkehrsmittel bei

29 Prozent beziehungsweise 23 Prozent. Befragt wurde in beiden Studien eine reprasentative Stichprobe ab 18 Jahren.

46 42 Prozent der Befragten wohnen in Gemeinden mit einer Einwohnerzahl von weniger als 20.000 Personen. In Stadten und Gemeinden

von 20.000 bis unter 100.000 Einwohnerinnen und Einwohnern leben 27 Prozent und in Stadten mit mehr als 100.000 Einwohnerinnen und

Einwohnern leben 31 Prozent der Befragten.



Neben der Wohnortgréfe hangt die Nutzung des Autos
im Alltag auch mit der Lebenssituation und weiteren
soziodemografischen Merkmalen zusammen. Taglich
oder mehrmals wochentlich mit dem Auto fahren vor
allem Vollzeit-Berufstitige (77 Prozent) und Familien
mit Kindern (79 Prozent). Mit 72 Prozent fahren Min-
ner etwas hiufiger als Frauen (67 Prozent) taglich oder
mehrmals wochentlich mit dem Auto. Die Geschlechts-
unterschiede sind vor allem auf die dlteren Manner
und Frauen zuriickzufiihren, da in den Altersgruppen
ab 50 Jahren deutlich mehr Méanner zu den regelméifi-
gen Autofahrern zéhlen. Bei den 20- bis 49-Jdhrigen ist
dies gleichverteilt.

Unterschiedlicher Stellenwert des Autos in
sozialen Milieus

Das Mobilititsverhalten der Menschen kann nicht
unabhingig von ihrer sozialen Situation, ihrer Lebens-
fihrung, ihren Werten und Priferenzen betrachtet
werden. Auch soziale Milieus als ,,Gruppen Gleichge-
sinnter” zeigen bei der Verkehrsmittelnutzung charak-
teristische Muster.

Taglich oder mehrmals wochentlich mit dem Auto
fahren iberdurchschnittlich viele Menschen aus den
gehobenen Milieus (80 Prozent), dem birgerlichen
Mainstream (79 Prozent) und auch den prekiren Mili-
eus (75 Prozent). Gleichzeitig sind in diesen Milieus die
Anteile derer am geringsten, die 6ffentliche Verkehrs-
mittel nutzen.

In den kritisch-kreativen und jungen Milieus werden
Autos unterdurchschnittlich hiufig genutzt. Zwar
fahrt auch in diesen Milieus eine Mehrheit taglich oder
mehrmals wochentlich mit dem Auto, aber es sind nur
60 Prozent in den kritisch-kreativen und 54 Prozent in
den jungen Milieus (im Gegensatz zu 70 Prozent in der
Gesamtstichprobe). Menschen dieser Milieus nutzen
mehr 6ffentliche Verkehrsmittel und fahren haufiger
mit dem Rad. Dafiir diirften mehrere Griinde verant-
wortlich sein: Zum einen werden Autos in den jungen
Milieus unterdurchschnittlich oft genutzt, da allein

20 Prozent (noch) keinen Fithrerschein haben. Hinzu
kommt, dass jiingere Menschen oft noch in Ausbildung
sind und Gber wenig Einkommen verfiigen, so dass

sie aufgrund dieser sozio-6konomischen Rahmenbe-
dingungen eher kostengiinstige Fortbewegungsmit-
tel wihlen. Schliefllich kann dieser Befund auch auf
gewandelte Werte und Mobilitdtsanspriiche in jungen
und kritisch-kreativen Milieus hinweisen.
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»Ich habe weder Geld noch Nutzen fiirs Autofahren in der
Stadt und dementsprechend verzichte ich drauf. Ich fiihle
mich ganz gut, dass ich der Umwelt damit ein bisschen
helfe.”

(Fokusgruppe: Junge Milieus)

7.2 Gewisse Bereitschaft zum
Wechsel vorhanden

Die regelmifligen Autofahrerinnen und Autofahrer,
also die 70 Prozent der Befragten, die tiaglich oder
mehrmals in der Woche mit dem Auto fahren, wurden
gefragt, ob sie sich zuklnftig vorstellen konnen, andere
Verkehrsmittel zu nutzen. Dabei wird eine Bereitschaft
zu einem Wechsel unter bestimmten Bedingungen
ersichtlich (Abbildung 31).

Wie bereit die Menschen sind, vom Auto auf andere
Verkehrsmittel zu wechseln, unterscheidet sich in stid-
tischen und lindlichen Raumen. So ist die Bereitschaft,
offentliche Verkehrsmittel oder Carsharing zu nutzen, in
Grofistadten deutlich hoher als in landlichen Gemeinden
(in denen entsprechende Angebote hiufig auch nicht
verfiigbar sind). In landlichen Regionen ist dagegen die
Bereitschaft hoher, Fahrgemeinschaften zu bilden.

Unter welchen Bedingungen also sind Menschen
bereit, auf das Auto zu verzichten?

FuRgangerfreundliche Entfernungen

Drei Viertel der regelméfigen Autofahrerinnen und
Autofahrer konnen sich vorstellen, kiinftig haufiger zu
Fuf} zu gehen. Zentrale Bedingung dafiir (von 60 Pro-
zent genannt) ist, dass Alltagswege etwa zum Einkauf,
zur Arbeit oder zum Arztbesuch kiirzer sind. Dies
fordert die Stadtplanung heraus: hin zu einer Stadt und
Region der kurzen Wege und vielfiltigen Wohngebiete,
weg von einer Trennung der einzelnen Funktionsberei-
che. Auch wiinschen sich viele eine attraktivere Umge-
bung, in der etwa Parks mehr Lust aufs Zufufigehen
machen. Weitere Bedingungen betreffen die Infrastruk-
tur: Die Menschen wiinschen sich etwa ebenere und
breitere Fuflwege (25 Prozent), weniger Autoverkehr in
der unmittelbaren Umgebung beziehungsweise entlang
der Fuftlwege (22 Prozent), mehr sichere Moglichkeiten
zum Uberqueren der Strafien wie Fuflgingeriiberwege
oder -ampeln (14 Prozent) sowie eine Wegefiihrung mit
geringerem Anstieg (12 Prozent).
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Abbildung 31: Bereitschaft vom Auto auf andere Verkehrsmittel zu wechseln

Konnen Sie sich vorstellen...

haufiger zu FuB zu gehen?

haufiger mit dem Fahrrad zu fahren?

haufiger 6ffentliche Verkehrsmittel,
z.B. Busse und Bahnen, zu nutzen?

Fahrgemeinschaften zu bilden?

Carsharing zu nutzen?
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[ Einwohnerzahl 20.000 bis unter 100.000

Einwohnerzahl unter 20.000

40 60 80
B Einwohnerzahl iiber 100.000

Frage: Konnen Sie sich zukiinftig vorstellen, ... Antwort: ,,ja, kann ich mir unter bestimmten Bedingungen vorstellen®;
Filter: Wenn bei Frage ,,Wie hiufig nutzen Sie die folgenden Verkehrsmittel fiir Ihre Wege im Alltag?“ beim Auto

Htaglich® oder ,mehrmals in der Woche® angegeben wurde.

N=1.414, Onlinebefragung, 1. Befragungswelle, Stichprobe ab 14 Jahren

(Angaben in Prozent)

Verbesserte Fahrradinfrastruktur

Knapp zwei Drittel der regelmifigen Autofahrerinnen
und Autofahrer konnen sich auch vorstellen, kiinftig
haufiger mit dem Fahrrad zu fahren. Dafiir miissten
insbesondere drei Bedingungen gegeben sein oder

sich dndern. Erstens geben 52 Prozent eine verbesserte
Fahrradinfrastruktur wie Radwegebelag, Beschilde-
rung, Routenfithrung oder Radwegenetz als Bedingung
fir einen Umstieg an. Zweitens sind kiirzere Wege etwa
zum Einkaufen oder zur Arbeit fiir 42 Prozent eine
Bedingung. Drittens sind insbesondere in Grofistddten
mehr und sichere Abstell-/Unterstellméglichkeiten fir
viele ein Anliegen (40 Prozent). Weitere Bedingungen
werden weniger haufiger genannt, darunter: mehr
direkte und kreuzungsarme Radschnellverbindungen
(30 Prozent), weniger Autoverkehr in der unmittelba-
ren Umgebung beziehungsweise entlang der Fahrrad-
wege (23 Prozent), Radrouten mit geringerem Anstieg
(20 Prozent). Das Fehlen eines eigenen Fahrrads hindert
nur eine kleine Minderheit daran, haufiger Fahrrad zu
fahren.

»Also in Ddnemark und Holland ist das einfach schon so
weit eingedrungen, dass Fahrradfahrer prdsent sind und
dass die einfach den Platz haben. Da miissen die auch
nicht auf dem Biirgersteig fahren, keiner muss sich tiber
die drgern. Ich finde es den richtigen Weg. Dann werden
vielleicht auch mehr sagen, wisst ihr was, das wdre doch
eigentlich ganz schon, konnen wir alle atmen, k6nnen wir
alle mehr Platz haben, wdre doch super!“

(Fokusgruppe: Kritisch-kreative Milieus)

Bessere Anbindung und Preisgestaltung
offentlicher Verkehrsmittel

Immerhin die Halfte der regelmafiigen Autofahrerinnen
und Autofahrer kann sich vorstellen, 6ffentliche Ver-
kehrsmittel wie Busse und Bahnen kiinftig haufiger zu
nutzen. Dies hangt insbesondere an zwei Bedingungen:
Zum einen fordern die meisten (69 Prozent) eine verbes-
serte Anbindung mit einer kiirzeren Entfernung zur Hal-
testelle, einer engeren Taktung und weniger Umstiegen.
Zum anderen nennen 56 Prozent, dass der 6ffentliche
Verkehr deutlich preisgiinstiger sein muss.”” Weitere

47 Zu beachten ist, dass die Antworten moglicherweise durch Informationsdefizite tiber die tatséchliche Anbindung oder die tatsachlichen

Preise des 6ffentlichen Verkehrs bei denjenigen beeinflusst sein konnen, die diese Verkehrsmittel bislang gar nicht oder selten nutzen.



Bedingungen werden etwas weniger hiufig genannt:
kurzere Fahrzeiten (29 Prozent), leichter zugidngliche
und tibersichtlichere Fahrplidne wie etwa verbesserte
Anzeigen an Haltestelle oder tiber Smartphone-App
(28 Prozent), sauberere Fahrzeuge oder Waggons

(22 Prozent), verbesserte Sicherheit (18 Prozent), mehr
Platz, etwa zum Sitzen oder fir Kinderwagen (14 Pro-
zent) und komfortablere Sitze (acht Prozent).

Zusammenfassend lasst sich festhalten, dass die
Bereitschaft, mehr zu Fuf zu gehen, Fahrrad zu fahren
oder Offentliche Verkehrsmittel zu nutzen, in hohem
Mafe davon abhéngt, dass die Wege des Alltags — zum
Einkaufen, zu Versorgungseinrichtungen, zur Schule
oder zu Freizeitaktivititen — ohne Auto bewaltigt
werden kénnen und dass eine gute Infrastruktur
sowie entsprechende Mobilititsangebote den Wechsel
erleichtern.

7.3 Mehr Lebensqualitit durch
nachhaltige Stadtentwicklung

Damit die Bereitschaft, mehr zu Fuf zu gehen oder
héufiger Fahrrad zu fahren, sich im Alltag auch umset-
zen lasst, ist eine bestimmte Infrastruktur notwendig.
Die Idee, Stadte oder Gemeinden so zu entwickeln, dass
die Menschen kaum noch auf ein Auto angewiesen
sind, sondern ihre Wege zu Fuf3, mit dem Fahrrad oder
offentlichen Verkehrsmitteln erledigen konnen, trifft
auf hohe Akzeptanz (Abbildung 32).

Uber 90 Prozent der Befragten glauben, dass eine sol-
che Stadt- oder Regionalentwicklung sehr viel (56 Pro-
zent) oder etwas (35 Prozent) zu einem guten Leben
beitragen kann. Im Vergleich zu 2014, als hierfiir eben-
falls schon hohe Akzeptanz vorherrschte (45 Prozent
»sehr viel“ und 37 Prozent ,etwas"), ist die Zustimmung
um weitere neun Prozentpunkte gestiegen.

Viele fiir eine Stadt oder Region der kurzen
Wege auch in eigener Umgebung

Stadte und Gemeinden derart zu entwickeln, bricht mit
manchen Gewohnheiten der letzten Jahre und Jahr-
zehnte. Insbesondere von den regelméfigen Autofah-
rerinnen und Autofahrern diirfte eine ,Stadt bezie-
hungsweise Region der kurzen Wege“ (Beckmann et al.
2011) Umstellungen erfordern. Deswegen wurde nach-
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gefragt, ob es wilinschenswert ist, auch die eigene Stadt
oder Gemeinde in diesem Sinne umzugestalten. Auch
hier stimmen viele zu, wenn auch etwas weniger als bei
der allgemeinen Beurteilung: 41 Prozent finden dies
wiinschenswert und 38 Prozent eher wiinschenswert.

Unter denjenigen, die eine solche Stadt- und Regional-
entwicklung uneingeschrinkt (und nicht nur ,.eher®)
befliirworten, sind vermehrt solche Menschen vertre-
ten, die in ihrem Alltag heute schon wenig Auto fahren
und haufiger 6ffentliche Verkehrsmittel nutzen, Fahr-
rad fahren oder zu Fuf gehen. Dies sind eher Frauen,
jungere Altersgruppen und Menschen mit héherer
Bildung. Besonders kritisch-kreative und junge Milieus
stehen iberdurchschnittlich positiv zu diesen Ideen.

7.4 Verkehrspolitische Mafnahmen
umstritten

An konkreten Manahmen, wie Umweltbelastungen
durch Verkehr gemindert werden kdnnen, scheiden
sich oft die Geister (Abbildung 33).

Einhellig gilt es als wiinschenswert, den Giitertransport
vom Lastkraftwagen (Lkw) auf die Schiene zu verlagern.
Insgesamt 91 Prozent sind sehr oder eher dafiir. Auch
verkehrsberuhigte Wohngebiete zu schaffen, trifft mit
85 Prozent auf hohe Zustimmung.

Tempolimits hingegen werden nach wie vor kontro-
vers beurteilt. Zwar konnte eine knappe Mehrheit ein
Tempolimit auf Autobahnen akzeptieren, aber fiir
Geschwindigkeitsbegrenzungen auf Landstrafien oder
in Stddten oder Gemeinden spricht sich lediglich eine
Minderheit aus. Auch Innenstéidte fiir den Autoverkehr
zu sperren, wird iberwiegend abgelehnt.*

Angehorige der kritisch-kreativen Milieus stimmen
den Mafdnahmen zur Verminderung von Umweltbe-
lastungen durch Verkehr iiberdurchschnittlich haufig
zu. Auch die traditionellen Milieus sind gegentiber
Mafdnahmen eher positiv eingestellt, die den Autover-
kehr einschranken. Nicht jedoch die jungen Milieus: Sie
sprechen sich tiberwiegend deutlich gegen Reglemen-
tierungen wie etwa Tempolimits aus. Insgesamt stehen
Minner solchen Mafinahmen fast durchweg ablehnen-
der gegeniiber als Frauen.

48 Im Vergleich zu der Umweltbewusstseinsstudie von 2012, bei der auch die Akzeptanz verschiedener verkehrspolitischer Maknahmen

erhoben wurde, zeigt sich heute eine erhchte Akzeptanz fiir die Schaffung verkehrsberuhigter Wohngebiete und eines Tempolimits

von 130 km/h auf Autobahnen. Eine Sperrung der Innenstédte fiir Autoverkehr wird 2016 hingegen hiufiger abgelehnt als noch 2012.

Die Vergleichbarkeit ist durch Verianderungen in der Erhebungsmethode (Online-Erhebung versus persénliche Befragung) und der
Stichprobe (ab 14 Jahre in 2016 versus ab 18 Jahre in 2012) allerdings eingeschrankt.
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Abbildung 32: Besser leben in Stadten und Gemeinden mit weniger Autos?

a) Beitrag zum guten Leben

\

B sehr viel zum guten Leben beitragen
etwas zum guten Leben beitragen
eher wenig zum guten Leben beitragen

B iberhaupt nichts zum guten Leben beitragen

weil nicht

b) Wiinschenswert fiir eigene Gemeinde

M

eher ja

eher nein
B nein

weil} nicht

Frage: Unsere Stadte und Gemeinden werden gezielt so entwickelt, dass die/der Einzelne kaum noch auf ein Auto
angewiesen ist, sondern ihre/seine Wege zu Fu}, mit dem Fahrrad oder mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln erledigen kann.
a) Bitte geben Sie an, ob die Idee fiir Sie personlich sehr viel, etwas, eher wenig oder iiberhaupt nichts zu einem

guten Leben beitragen kann.

b) Erachten Sie eine solche Umgestaltung auch fiir Ihre Stadt oder Gemeinde wiinschenswert?

N=2.030, Onlinebefragung, 1. Befragungswelle, Stichprobe ab 14 Jahren
(Angaben in Prozent, Abweichungen von 100 Prozent rundungsbedingt)

7.5 Innovationen auf dem
Fahrradmarkt

Fahrradfahren liegt zweifellos im Trend. Das hat viele
Ursachen, von denen der Umweltschutz nur eine ist.
Fahrradfahren ist gut fiir Gesundheit und Fitness, macht
Spaf und fordert bei Radtouren Gemeinschaftserlebnisse.
Nicht zuletzt ist es kostengiinstig, flexibel und praktisch
(Sinus 2015). Viele regelméfige Autofahrerinnen und
Autofahrer konnen sich - unter bestimmten Bedingun-
gen - vorstellen, haufiger Fahrrad zu fahren.

»Der Grund fiirs Fahrradfahren ist bei mir weniger
der Umweltschutz als kérperliche Fitness, Genuss
und die fehlende Tiefgarage im Haus. Ich vermeide
Parkplatzsucherei und stdndiges Umparken zur
Knéllchenvermeidung.”

(Online-Community: Gehobene Milieus)

In letzter Zeit tauchen im Stadtbild zunehmend neue
Arten von Fahrriadern auf. Abbildung 34 zeigt, inwie-
weit unterschiedliche Fahrradtypen bereits genutzt
werden und wie hoch das Interesse daran ist.

Die meisten Erfahrungen bestehen mit Leihridern

(50 Prozent), sei es, dass man sich im Urlaub schon
Fahrréader geliehen hat oder neue Leihangebote in
Stddten und Gemeinden nutzt. In jungen und kri-
tisch-kreativen Milieus gibt es die haufigsten Erfah-
rungen mit Leihradern. Nahezu alle von denen, die
schon einmal ein Fahrrad geliehen haben, wiirden dies
auch wieder tun. Und die Hilfte jener, die noch keine
Erfahrungen haben, kann sich dies fiir die Zukunft
vorstellen.

Auch sind viele schon einmal mit Fahrradern mit
Kindersitz oder -anhinger gefahren. Uberreprisentiert
sind Frauen mit Kindern aus kritischen-kreativen Mili-
eus und dem biirgerlichen Mainstream. Viele konnten
sich dies auch (wieder) fir die Zukunft vorstellen,
sofern sie mit Kindern Fahrrad fahren wollen.

Hohe Potenziale bei Elektrofahrradern

16 Prozent der Befragten haben Erfahrungen mit
Elektrofahrradern. Unter ihnen sind Seniorinnen und
Senioren tiberreprasentiert, insbesondere Manner und
Personen mit hoherem Einkommen, oft aus gehobenen
oder kritisch-kreativen Milieus. Fast alle von ihnen
wirden kiinftig wieder ein Elektrofahrrad nutzen. Von
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Abbildung 33: Akzeptanz von MalRnahmen zur Verminderung der Umweltbelastungen im Verkehr

59 32 513

53 10 2)2

27 21 20 2

33

23 2

34 22

25 38 24 2

40 60 80 100

B schrdafir [ eher dafir [ eher dagegen M sehr dagegen [ weiR nicht

Frage: Wie stehen Sie zu den folgenden Mafnahmen zur Verminderung der Umweltbelastungen durch den Verkehr?

N=2.030, Onlinebefragung, 1. Befragungswelle, Stichprobe ab 14 Jahren
(Angaben in Prozent, Abweichungen von 100 Prozent rundungsbedingt)

denen, die noch keine Erfahrungen machen konnten,
interessiert sich immerhin mehr als die Halfte daftir.
Das deutet auf weiterhin hohe Potenziale hin. Elektro-
fahrrinder (E-Bikes beziehungsweise Pedelecs) konn-
ten in den letzten Jahren deutliche Absatzsteigerungen
verbuchen. Im Jahr 2015 sind in Deutschland 535.000
E-Bikes verkauft worden, 2010 waren es erst 200.000.4°

Mit Fahrradtaxis beziehungsweise Fahrradrikschas
oder Lastenrddern sind bislang erst wenige Befragte
gefahren, am ehesten Angehorige der kritisch-kreati-
ven oder jungen Milieus. Die meisten wiirden wieder
damit fahren. Doch sind diese Angebote nur fiir ein
Drittel derjenigen interessant, die noch keine Erfahrun-
gen damit haben. Noch geringer sind Nutzungserfah-
rung und Interesse bei Dreirddern fiir Erwachsene und
Handbikes, die vermutlich nur fiir spezielle Zielgrup-
pen attraktiv sind.

Die dynamische Entwicklung auf dem Fahrradmarkt
sowie neue Produkttypen und Angebotskonzepte
durften dazu beitragen, dass das Fahrrad im Verkehrs-
geschehen wichtiger wird. Prognosen eines knapp funf
Prozent héheren Verkehrsaufkommens im Fahrradver-
kehr® bis 2030 muten angesichts dieser Entwicklungen
eher etwas konservativ an.

49 Siehe Statista (https://de.statista.com/statistik/daten/studie/152721/umfrage/absatz-von-e-bikes-in-deutschland) beziehungsweise Daten

des Zweirad-Industrie-Verbands (ZIV). Demnach sind ungeféahr 95 Prozent aller verkauften E-Bikes sogenannte Pedelecs. Bei diesen Fahr-

zeugen wird die Tretkraft bis zu einer Geschwindigkeit von max. 25 km/h von einem Elektromotor unterstiitzt (siehe www.ziv-zweirad.de/
fileadmin/redakteure/Downloads/Marktdaten/PM_2016_08.03._E-Bike-Markt_2015.pdf).

50 Siehe BMVI (2016, Seite 30).


https://de.statista.com/statistik/daten/studie/152721/umfrage/absatz-von-e-bikes-in-deutschland
http://www.ziv-zweirad.de/fileadmin/redakteure/Downloads/Marktdaten/PM_2016_08.03._E-Bike-Markt_2015.pdf
http://www.ziv-zweirad.de/fileadmin/redakteure/Downloads/Marktdaten/PM_2016_08.03._E-Bike-Markt_2015.pdf

Umweltbewusstsein in Deutschland 2016 | 7. Mobilitit zwischen Tradition und Aufbruch

Abbildung 34: Erfahrungen mit und Interesse an unterschiedlichen Fahrradtypen

Leihrad (z. B. im Urlaub oder im Alltag)

Fahrrad mit Kindersitz oder Kinderanhianger

Elektrofahrrad/Pedelec
(Fahrrad mit Elektromotorunterstiitzung)

Fahrradtaxis oder Fahrradrikschas
(z. B. statt Taxi oder Bus)

Lastenrad (z. B. zum Transport von groReren
Gegenstinden oder Kindern, oder zum Einkauf)

Dreirad fiir Erwachsene (gibt mehr Halt und
Stabilitat, z. B. fiir Menschen mit korperlichen
Einschrankungen oder fiir dltere Menschen)

Fahrrad mit Handantrieb bzw. ,,Handbike*
(z. B. fiir mobilitatseingeschrankte Menschen)

Wenn Ja: | Wenn Nein:
Wieder Kiinftig
machen? | machen?

~N
N

=
N

Frage: Haben Sie schon einmal einen der folgenden Fahrradtypen verwendet?

Antworten: Habe ich bereits gemacht.

N=2.023, Onlinebefragung, 2. Befragungswelle, Stichprobe ab 14 Jahren

(Angaben in Prozent)

7.6 Moglichkeiten fiir Carsharing
regional sehr ungleich

Auch im Carsharing sind in den letzten Jahren viel-
faltige neue Angebotsformen entstanden. Neben dem
klassischen stationsbasierten Carsharing, bei dem das
Auto an einem festen Ort abgeholt und auch dorthin
wieder zuriickgebracht wird, gibt es vermehrt stations-
unabhingige Angebote. Nach Daten des Bundesver-
kehrsministeriums (2016, Seite 19) sind sowohl beim
stationsbasierten Carsharing die Nutzerzahlen gewach-
sen (13,2 Prozent mehr Fahrberechtigte als im Vorjahr)
als auch besonders stark bei stationsunabhédngigen
Angeboten (25,8 Prozent mehr Fahrberechtigte als im
Vorjahr).

Die Méglichkeiten Carsharing zu nutzen sind in hohem
Mafe von der Wohnortgréfie abhingig. Wie Abbil-
dung 35 zeigt, geben von den Befragten aus Grofstid-
ten 70 Prozent an, dass Moglichkeiten des Carsharing
vorhanden sind, unter den Befragten aus kleinen Orten
mit weniger als 20.000 Einwohnerinnen und Einwoh-
nern hingegen nur neun Prozent.

Wenn Carsharing vor Ort moglich ist und die Person
Uber einen Fiihrerschein verfiigt, so steht ihr diese
Nutzungsmoglichkeit prinzipiell offen. In diesem
Personenkreis sind es 14 Prozent, die schon einmal
Carsharing praktiziert haben.>!

Unter denselben Bedingungen, also wenn die Moglich-
keit zum Carsharing vor Ort und ein Fiihrerschein vor-
handen wiren, kdnnten sich 40 Prozent derjenigen, die
bislang noch keine Erfahrung damit haben, vorstellen,
Carsharing kiinftig zu nutzen.

51 Bezogen auf die Gesamtstichprobe entspricht dies einem Anteil von circa vier Prozent - eine GroRenordnung, die bereits in der Umwelt-

bewusstseinsstudie 2014 (Seite 51) ermittelt wurde.
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Unter denen, die bereits Carsharing praktizieren, 7.7 Elektroautos noch nicht wirklich
sind junge (23 Prozent) und kritisch-kreative Mili- an der Startlinie

eus (18 Prozent) tiiberreprisentiert. Die potenziellen

Nutzerinnen und Nutzer stammen ebenfalls aus diesen Der Bestand an Hybrid- und Elektrofahrzeugen in
Milieus, aber auch gehobene Milieus sind tiberdurch- Deutschland ist derzeit noch ubersichtlich. Befindet
schnittlich interessiert daran. Die Aussage einer dlteren sich ein Personenkraftwagen im Haushalt, so handelt
Teilnehmerin aus den Fokusgruppen beschreibt den es sich lediglich bei 1,5 Prozent um einen Hybrid und
Mobilitditswandel unter jungen Menschen: bei 0,6 Prozent um ein Elektroauto.?

,Meine Kinder sind umweltbewusster als ich, weil sie sich Gleichwohl ist spiirbar, dass eine gewisse Faszination
das auch unter Studenten so weitergeben. Sie vernetzen angesichts dieser zukunftstrachtigen Antriebsformen
sich und kdmpfen. Sie wollen eher ein sportliches Fahrrad vorhanden ist.®* Unter der Voraussetzung, dass sich

als Statussymbol und nicht ein riesiges Auto. Das stellen zukiinftig die Reichweite, Kosten und Ladeinfrastruk-
die total in Frage, das wollen die nicht. Die machen tur fiir Elektroautos merklich verbessern, ist es fir
Carsharing, das ist von unten gewachsen.” etliche durchaus vorstellbar oder eher vorstellbar, in
(Fokusgruppe: Kritisch-kreative Milieus) Zukunft ein Elektroauto zu nutzen - vor allem auf kur-

zen Strecken: Fiir den Einkauf konnen es sich 77 Pro-
zent aller Befragten vorstellen, fiir die Freizeit 66 Pro-
Die Ergebnisse zeigen, dass Carsharing bei vielen zent, fiir die Arbeit 60 Prozent und fiir den Urlaub noch
Menschen hohe Sympathie genief’t und eine attraktive
Alternative darstellt. Allerdings ist der Schritt zum
Handeln grof, selbst wenn Infrastruktur und Angebote
vorhanden sind.

Abbildung 35: Nutzung von Carsharing

a) Verfiigbarkeit von Carsharing in Stadt/Gemeinde 9 b) Wer!n M.Bglichkeijc in Stadt/Gemeinde
sowie Fiihrerschein vorhanden
ja 14

nein

weild nicht

|

B Einwohnerzahl unter 20.000
[ Einwohnerzahl 20.000 bis unter 100.000
Einwohnerzahl tiber 100.000

B Habe ich bereits gemacht
[l Habe ich noch nicht gemacht

Frage: a)Istin Ihrer Stadt oder Gemeinde die Moglichkeit vorhanden, Carsharing zu nutzen?
b) Haben Sie schon einmal Carsharing verwendet?

a) N=2.023, Onlinebefragung, 2. Befragungswelle, Stichprobe ab 14 Jahren; b) N=607
(Angaben in Prozent, Abweichungen von 100 Prozent rundungsbedingt)

52 Den derzeit noch geringen Stellenwert von Hybrid- und Elektro-Pkw zeigt auch die Statistik des Kraftfahrt-Bundesamts: Demnach gab es
zum 1. Januar 2016 in Deutschland 131.186 Hybridfahrzeuge und 37.951 Elektrofahrzeuge, darunter 25.502 Pkw. Insgesamt waren tiber
45 Millionen Pkw mit amtlichen Kennzeichen zugelassen (BMVI 2016, Seite 18 und Seite 10).

53 Dies wurde auch schon in der Umweltbewusstseinsstudie von 2012 (Seite 31) deutlich: 93 Prozent der Befragten fanden damals, dass

Elektrofahrzeuge eine umweltfreundliche Alternative zum herkémmlichen Auto sind, und 79 Prozent, dass die neue Technik faszinierend ist.
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33 Prozent.>* Auch eine Verbindung mit Sharing-Kon-
zepten wie Carsharing oder Mitfahrgemeinschaften
kann an Elektromobilitit heranfithren: Fir immerhin
35 Prozent wire es vorstellbar oder eher vorstellbar,
im Rahmen von Sharing ein Elektro- beziehungsweise
Hybridauto zu nutzen statt ein Auto selbst zu besitzen.

Besonders aufgeschlossen gegentiber Elektrofahrzeu-
gen sind vor allem Manner, jingere Menschen und
solche mit hoherer Bildung und héherem Einkommen.
In Westdeutschland ist das Interesse hoher als in Ost-
deutschland. Vor allem die jungen, kritisch-kreativen
und gehobenen Milieus kdnnen sich gut vorstellen,
Elektroautos zu unterschiedlichen Zwecken zu nutzen.

,Es gibt ja die Moglichkeit, dass man ein Auto ohne Benzin
féahrt. Ich bin der Meinung, dass man das machen kann,
denn die Techniken gibt es, und dass wir uns das alle
leisten konnten. Aber es verdienen ja viele an diesem OL“
(Fokusgruppe: Junge Milieus)

7.8 Kompensationszahlungen bei
Flugreisen spielen eine randstan-
dige Rolle

Eine weitere Moglichkeit, sich im Bereich der Mobilitét
etwas umweltbewusster zu verhalten, besteht darin, bei
Flugreisen freiwillige Kompensationszahlungen zu leis-
ten. Durch solche Zahlungen kénnen Verbraucherin-
nen und Verbraucher Umweltbelastungen ausgleichen,
die durch Flugreisen entstehen.

Von denjenigen Befragten, die in den letzten zwolf Mona-
ten mindesten eine Flugreise unternommen haben®,
haben sechs Prozent angegeben, dass sie einmal Kom-
pensationszahlungen geleistet haben, zwei Prozent haben
dies zweimal getan und ein Prozent dreimal und haufiger.
Somit haben sich insgesamt neun Prozent fiir Kompen-
sationszahlungen entschieden.* 40 Prozent geben an,
keine Kompensationszahlungen geleistet zu haben. Mit

51 Prozent kann mehr als die Halfte dazu keine Aussagen
machen: Sie wissen es nicht, ob in ihrem Flugpreis oder in
etwaigen Zusatzkosten auch Kompensationszahlungen
zum Ausgleich von CO,-Emissionen enthalten waren.

7.9 Fazit: Vielfiltige neue Ansitze
- aber eine Trendwende bei der
Mobilitat noch nicht in Sicht

Um angesichts der Prognosen eines wachsenden Ver-
kehrsaufkommens das Ziel der Treibhausgasneutralitit
bis 2050 zu erreichen, ist eine Trendumkehr bei der
Mobilitit erforderlich. Wie Szenarien®” zeigen, kann der
Verkehrssektor durch eine Kombination von technolo-
gischen Neuerungen, effizienzsteigernden Mafnahmen
und Anderungen der Rahmenbedingungen grundsitz-
lich CO,-neutral werden.

Die Dringlichkeit dieser Herausforderung ist in der
Bevolkerung allerdings noch nicht so weit angekommen,
dass die Menschen schon heute ihr Mobilititsverhalten
von sich aus deutlich dndern wiirden. Eine grundsatzliche
Umorientierung zu einem nachhaltigeren Mobilitits-
verhalten findet beim Grofiteil der Bevolkerung noch
nicht statt. Das konventionelle Auto hat offenbar fiir viele
Menschen im Alltag immer noch einen tiberragenden
Stellenwert, sogar in besonders nachhaltigkeitsorientier-
ten Bevolkerungssegmenten wie etwa den kritisch-kreati-
ven Milieus, die auch zu 60 Prozent zu den regelméfiigen
Autofahrerinnen und Autofahrern gehoren.

Dennoch sind inzwischen vielfiltige neue Mobilitéts-
ansatze sichtbar, mit zum Teil beachtlichen Zuwachs-
zahlen und groflen Sympathiepotenzialen. Alterna-
tiven zum Auto und alternative Autos bedurfen aber
verstdrkt forderlichen Rahmenbedingungen, damit sie
ihren Beitrag zu einer umwelt- und klimafreundlichen
Mobilitat leisten konnen.

54 Darin driickt sich vermutlich die weit verbreitete Vorstellung aus, dass die Batterien bisher nur eine geringe Reichweite ermdglichen, dass

Moglichkeiten zum 6ffentlichen und schnellen Laden kaum verfligbar sind und dass Elektromobilitdt nur rein elektrische Fahrzeuge meint,

obwohl Plug-in-Hybride bei bereits erheblichem Umweltvorteil keine Einschrankungen mit sich bringen.

55 Insgesamt haben 36 Prozent der Befragten in den letzten zw6lf Monaten ein Flugzeug fiir mindestens eine private Reise benutzt (Hin- und

Riickflug zahlen als eine Reise).

56 In der Umweltbewusstseinsstudie von 2014 wurde der Anteil derer, die Flugreisen unternommen und Kompensationszahlungen geleistet

haben, auf etwa 18 Prozent hochgerechnet. Im Lichte der detaillierten Erhebung in 2016 erscheint dieser Wert als eine zu hohe Schatzung.

In den Jahren 2010 und 2012 wurde gefragt, ob man ,finanzielle Kompensationen (Ausgleichszahlungen) fiir die selbstverursachten Klima-

gase, zum Beispiel im Verkehr* leiste. Der Anteil derer, die dies mit ,ja“ beantworteten, lag in der Gesamtstichprobe im Jahr 2010 bei drei

beziehungsweise 2012 bei neun Prozent und damit eher in der GroRenordnung der aktuellen Studie.

57 Siehe etwa das Projekt Renewbility (www.renewbility.de), das vom Bundesumweltministerium geférdert wird und vom Oko-Institut, dem
Institut fur Verkehrsforschung im DLR, INFRAS und dem ifeu-Institut durchgefiihrt wird.


http://www.renewbility.de

8 . Soziale Milieus als Adressaten
der Kommunikation zum
sozial-6kologischen Wandel
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Um besser zu verstehen, welche unterschiedlichen
Haltungen Menschen haben, wie sie Probleme wahr-
nehmen und bereit sind sich fiir einen gesellschaftli-
chen Wandel in Richtung Nachhaltigkeit zu engagieren,
ist es hilfreich, dies innerhalb der unterschiedlichen
sozialen Milieus zu betrachten.

die 2016 wurde das Modell der sozialen Milieus von
sociodimensions herangezogen, das sechs gesellschaft-
liche Segmente beschreibt.’ Es bezieht die soziale
Lage unterschiedlicher Gesellschaftsschichten und die
soziokulturelle Pragung verschiedener Generationen
ebenso in die Modellbildung ein wie grundlegende

Einstellungen und Werte (Abbildung 36).5°
Soziale Milieus fassen Menschen zusammen, die sich
in Bezug auf ihre Lebensweise, ihren Lebensstil, ihre
Lebens- und Arbeitswelt sowie ihren sozialen und
6konomischen Hintergrund dhnlich sind - kurz gesagt:
Gruppen Gleichgesinnter. Ausgehend von den Prinzi-
pien der alltiglichen Lebensfithrung beschreiben die
sozialen Milieus die verschiedenen Alltagskulturen
einer Gesellschaft. Fiir die Umweltbewusstseinsstu-

Abbildung 36: Soziale Milieus in Deutschland 2016
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58 In modernen, hochgradig fragmentierten Gesellschaften wie der unsrigen kann es sinnvoll sein, ein groReres MaR an Differenzierung
anzulegen. Aus forschungs6konomischen Griinden wurde in der Umweltbewusstseinsstudie 2016 (wie schon 2014) ein vereinfachtes
Modell verwendet, das auf sechs gesellschaftliche GroRgruppen verdichtet ist. Um deutlich zu machen, dass es sich bei diesen Gruppen um
zusammengefasste Segmente handelt, die mitunter Teilgruppen enthalten, die sich in Detail-Charakteristika unterscheiden, werden diese
Segmente immer im Plural bezeichnet (,Milieus®).

59 Um die Zugehorigkeit der Befragten zu einer dieser Gruppen zu ermitteln, wurde in die Reprasentativuntersuchung ein sogenannter
Milieu-Indikator eingeschaltet. Hierbei handelt es sich um spezifische Fragen, die aufgrund der jeweiligen Antwortmuster eine Zuordnung
ermoglichen. Dabei versteht es sich von selbst, dass sich in der gesellschaftlichen Wirklichkeit nicht Jede und Jeder immer ganz eindeutig
einer Gruppe zuordnen lisst. Die Grafik zeigt daher auch Uberschneidungsbereiche, die andeuten, zwischen welchen Milieus Ubergangs-

und Mischformen vorliegen.



Im Folgenden werden charakteristische Einstellungen
der einzelnen sozialen Milieus gegentiber dem sozi-
al-6kologischen Wandel dargestellt sowie ihre dies-
beziigliche Bereitschaft zum Engagement.®® Ziel ist es,
den Verantwortlichen fiir eine gestaltende, integrative
Umweltpolitik und anderen Akteurinnen und Akteu-
ren, die sich fiir einen sozial-6kologischen Wandel
einsetzen, aufzuzeigen, wo wir heute stehen: Welche
Diskurse sind in welchen gesellschaftlichen Gruppen
bereits (wie) angekommen? Und welche gemeinsamen
Such-, Verstindigungs- und Aushandlungsprozesse
sind jeweils wichtig? Die Antworten auf diese Fragen
zeigen, auf welche Aspekte eine Kommunikation mit
einzelnen gesellschaftlichen Gruppen in besonderem
Mafe eingehen sollte.

8.1 Traditionelle Milieus: um den
Zustand der Umwelt besorgt

Bei den traditionellen Milieus handelt es sich meist
um altere Personen (iiber 70 Jahre alt). Frauen sind,
durch den hohen Altersschwerpunkt dieser Gruppe
bedingt, iiberdurchschnittlich vertreten. Sicherheit
und Stabilitét ist ihnen sehr wichtig. Sparsamkeit und
die Bereitschaft, verzichten zu kénnen, gehoren zu
ihren allgemeinen Lebensorientierungen. Sie haben
grundsatzlich den Wunsch, Gewohntes und Bewéhrtes
zu bewahren. Angesichts aktueller gesellschaftlicher
Entwicklungen und beziiglich der Zukunft machen sie
sich vielfiltige Sorgen. Sie sind daher durchaus offen
fiir bestimmte Verdnderungsvorschlige, insbesondere,
wenn diese dem Ziel dienen, das Bewahrenswerte wie
unsere soziale Ordnung und die Natur - oft auch als
»Schopfung” verstanden - zu bewahren und unsere
Zukunft zu sichern.
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Aktuell stehen Umweltprobleme in Deutschland fiir
sie nicht an erster Stelle. Die Innere Sicherheit, die
Erhaltung des Friedens - viele in diesen Milieus haben
schlieftlich die Auswirkungen des Zweiten Weltkriegs
oder der Nachkriegszeit noch bewusst miterlebt -
sowie die Gesundheitsversorgung und Rentenentwick-
lung sind fur sie wichtiger.®* Allerdings machen sich die
Angehorigen dieser Milieus ernsthafte Sorgen um die
Umweltverhéltnisse, unter denen zukiinftige Gene-
rationen - vielleicht ihre eigenen Kinder und Enkel-
kinder - womoglich werden leben missen. Auch sind
sie der Ansicht, dass unsere Industrie-, Konsum- und
Wachstumsgesellschaft die Grenzen dessen, was die
natiirliche Umwelt vertragen kann, lingst erreicht oder
sogar schon iiberschritten hat. Ganz allgemein sind sie
der Meinung, dass Wege gefunden werden miissen, die
auch unabhingig vom weiteren Wirtschaftswachstum
ein gutes Leben ermoglichen. Aber auch eine sozial
gerechte und faire Welt ist ihnen ein wichtiges Anlie-
gen. So hat die weltweite Bekimpfung der Armut fiir
sie einen hohen Stellenwert.

Nachhaltigkeit ist aus der Perspektive der traditio-
nellen Milieus schlicht eine Notwendigkeit, die eher
mit einer Riickbesinnung auf alte, ,bewahrte” Werte
zu tun hat als mit neuen Chancen. So verweisen sie
darauf, dass sie selbst und andere Gleichgesinnte schon
immer flir Werte wie Bescheidenheit, Sparsamkeit und
Verzichtsbereitschaft, aber auch fiir soziale Gerechtig-
keit, Fairness und Mitmenschlichkeit eingetreten sind
- Werte, die nun, wie sie mit Genugtuung feststellen,
in Nachhaltigkeitsdiskursen wiederentdeckt werden.
Diese Werte leben sie auch heute noch in ihrem Alltag:
Sie kaufen bevorzugt Produkte regionaler und loka-
ler Herkunft sowie solche, die moglichst haltbar und
langlebig sind.

»Jeden Morgen, wenn ich aus der Haustiir gehe,
biicke ich mich nach jedem Zigarettenstummel und
lese alles auf, was vor unserer Haustiir liegt. Wenn die
Menschen nur ihren eigenen Miill beseitigen wiirden,
widre schon viel gewonnen.”

(Fokusgruppe: Altere Milieus)

60 Grundlage dieser Beschreibungen sind sowohl Ergebnisse der Reprasentativbefragung als auch der qualitativen Vorstudie.

61 Diese und alle im Folgenden getroffenen Aussagen beruhen auf einer Analyse der Antworten der jeweiligen Milieus im Vergleich zum

Durchschnitt aller Befragten.
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Fir die traditionellen Milieus als Adressaten einer
Kommunikation zum sozial-6kologischen Wandel
heifit das:

e Diskurse zur Bewahrung wertvoller Bestdnde
(sowohl des Kultur- wie des Naturerbes) finden
besonderen Anklang. So kann es hier sinnvoll sein,
beispielsweise den Schutz und Erhalt wertvoller,
naturnaher heimischer Landschaften oder Gewés-
ser, aber auch von Kulturdenkmalern et cetera in
Tageszeitungen oder im 6ffentlichen Fernsehen zu
thematisieren.

Diese Milieus fiihlen sich angesprochen von imma-

teriellen Lebenszielen wie mitmenschliche Zuwen-

dung, Zeit-Souverinitit, Verzicht auf Uberfliissiges
oder Abkehr von einer ,Wegwerfmentalitit“ Diese

Themen ermdglichen Allianzen von traditionellen

~pra-materialistisch” eingestellten mit modernen

~post-materialistisch orientierten Gruppen.

e In diesen Milieus ist ,,altes Wissen“ zu Techniken des
Selbermachens, Reparierens oder Wiederverwertens
vorhanden. Indem dieses wertgeschitzt wird, kann es
zur Weitergabe an Jiingere aktiviert werden. Davon
profitieren kénnen etwa Reparatur-Cafés oder Sel-
bermach-Werkstitten in Mehrgenerationenhdusern.

8.2 Gehobene Milieus: an wirt-
schaftlichem Wachstum und
Wettbewerbsfihigkeit orientiert

Mittlere und héhere Altersgruppen im Alter von 40 bis
70 Jahren sind in den gehobenen Milieus am hiufigsten
anzutreffen. Médnner sind hier mit 54 Prozent etwas
stirker vertreten als Frauen. Sie haben ein gehobe-

nes bis hohes Bildungsniveau (Mittlere Reife, Abitur
oder Hochschulabschluss) und verfiigen meist tiber
gehobene bis sehr hohe Einkommen. Die Angehori-
gen dieser Milieus sind ausgesprochen leistungs- und
erfolgsorientiert. Sie legen Wert auf einen hohen
Lebensstandard, von dem sie meinen, ihn aufgrund
des eigenen beruflichen Engagements auch verdient
zu haben. Die personliche und die gesellschaftliche
Zukunft sehen sie optimistisch. Die wirtschaftliche
Globalisierung befiirworten sie im Allgemeinen und
sind tiberdurchschnittlich oft tiberzeugt, dass unregu-
lierte Mirkte die wirtschaftliche und gesellschaftliche
Entwicklung am besten regeln. Wirtschaftliche Effi-
zienz und Wettbewerbsfihigkeit sind fiir sie wichtige
Ziele.

Okologische Probleme nehmen diese Milieus durchaus
ernst, jedoch etwas weniger als andere Bevolkerungs-
gruppen. Dazu gehort auch, dass sie die Umwelt-
situation in Deutschland sowie weltweit positiver
einschitzen. Ebenso beurteilen sie die Umwelt- und
Klimapolitik der Bundesregierung wie auch das
Engagement der Industrie fiir den Umwelt- und Klima-
schutz tiberdurchschnittlich gut. Uberdurchschnittlich
wichtig sind den gehobenen Milieus die wirtschaftliche
Entwicklung, die Innere Sicherheit, die Aufienpolitik
sowie Investitionen in Bildung und Infrastrukturen. Im
Zusammenhang mit anderen politischen Handlungs-
feldern (wie Globalisierung meistern, Wohlstand- und
Wettbewerbsfihigkeit sichern, neue Arbeitsplatze
schaffen) sind sie eher als andere der Meinung, dass
daftir der Umweltschutz auch mal zuriickstehen sollte
und Kompromisse gemacht werden missten. Hiufi-
ger als andere Milieus fordern sie, dass Mafinahmen
flir den Umwelt- und Klimaschutz das wirtschaftliche
Wachstum und die internationale Wettbewerbsfihig-
keit Deutschlands nicht beeintrachtigen diirfen.

Die gehobenen Milieus erkennen zwar die 6kologi-
schen Risiken unserer derzeitigen Lebens- und Wirt-
schaftsweise eindeutig an. Fiir eine sozial-6kologische
Umgestaltung der Gesellschaft sind die gehobenen
Milieus aber nur bedingt ansprechbar. Im Vordergrund
steht die Sorge um die Verknappung von Rohstoffen
und die Versorgung einer stetig wachsenden Weltbe-
volkerung. Vergleichsweise am stirksten personlich
betroffen fiihlen sich die gehobenen Milieus aktuell
von Entwicklungen, die zu immer mehr Stress und
Zeitnot fithren. Aus dieser Perspektive nehmen sie
auch die Chancen einer sozial-6kologischen Erneue-
rung wahr: Sie versprechen sich davon unter anderem
mehr Zeit fiir eine selbstbestimmte Lebensgestaltung,
aber auch allgemein eine bessere Lebensqualitit, mehr
Gesundheit und mehr Verbundenheit mit der Natur

- die ihnen insbesondere wichtig ist, um sich selbst zu
erholen und zu entspannen.



In Bezug auf ihr soziales und 6kologisches Engagement
zeichnen sich die gehobenen Milieus dadurch aus,

dass sie tiberdurchschnittlich stark bereit sind, Geld

flir soziale Zwecke oder Umwelt- und Naturschutz zu
spenden. Uberdurchschnittlich interessiert zeigen sie
sich auch an Geldanlagemoglichkeiten in Ethikfonds
und 6kologische Projekte - insbesondere dann, wenn
diese gute Renditen versprechen. Umweltfreundlich
hergestellte Produkte werden von gehobenen Milieus
etwas haufiger gekauft als vom Bevolkerungsdurch-
schnitt. Zum Konsumverzicht sind sie allerdings kaum
bereit. Dariiber hinaus ist die Einstellung weit verbrei-
tet, dass es im Moment eher angemessen ist, abzuwar-
ten, wie sich die Dinge in Zukunft entwickeln, und
dann zu handeln, wenn es wirklich notwendig wird.
Hierzu gehort auch, dass die gehobenen Milieus darauf
vertrauen, dass die 6kologische Krise weitgehend durch
wissenschaftlichen und technischen Fortschritt gelost
werden kann.

,Ich wiirde mein Verhalten daher nicht als bewusst
umweltfreundlich und klimafreundlich bezeichnen.

Auch werde ich meinen Flugreiseverkehr vermutlich noch
steigern. Ein 6kologischer Lebensstil im Sinne von
Traditionalisierung kommt fiir mich nicht in Betracht.
Hier miissen — soweit sinnvoll - technische Innovationen,
aber auch staatliche Regeln greifen.”
(Online-Community: Gehobene Milieus)

Eine umfassende sozial-6kologische Gesellschaftsver-
dnderung hat fiir die gehobenen Milieus offensichtlich
keine Prioritit. Dennoch ergeben sich Ankniipfungs-
punkte fiir Nachhaltigkeitsstrategien:

e Der schonende Umgang mit knappen natiirlichen
Ressourcen und Rohstoffen ist in gehobenen Milieus
ein wichtiges Thema. Sie konnen etwa erreicht
werden tiber umfassende Informationen tiber
Ressourcen oder interessieren sich fiir wirtschaftli-
che Win-Win-Situationen, etwa die Férderung von
erneuerbaren Energien.

e Aufgrund ihres allgemein ausgepragten gesellschaft-

lichen Verantwortungsbewusstseins sind sie fiir

Diskurse zur nachhaltigen Entwicklung ansprechbar

- auch wenn 6kologische und soziale Herausforde-

rungen in ihrem Alltagshandeln nicht immer oberste

Prioritédt haben.

Modernste Umwelttechnologien finden sie aufgrund

ihres innovationstreibenden Charakters interessant.

Ihr Beitrag zur Starkung der Wettbewerbsfihig-

keit Deutschlands (im Sinne eines Vorreiters und

Weltmarktfiihrers bei zukunftstrachtigen griinen
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Technologien) sollte ihnen gegentiber besonders
herausgehoben werden.

e Okologisch und sozial orientierte Projekte kénnen
auch als Investitions- und Geldanlagemaoglichkei-
ten interessant sein. Hier kénnten beispielsweise
die Gewinnchancen von Green Financing und
Ethikfonds dargelegt werden. Auch beziiglich einer
sozial-6kologisch orientierten Umschichtung ihrer
Portfolios kdnnen sie angesprochen werden.

8.3 Biirgerlicher Mainstream: auf der
Suche nach Orientierung und
Harmonie

Die Milieus des biirgerlichen Mainstreams befinden
sich meist in mittleren sozialen Lagen, mittleren Bil-
dungs- und Einkommensgruppen. Die Altersgruppen
der 40- bis 70-Jdhrigen sind am stirksten préasent. Bei
den alltiglichen Priorititen steht das Privat- und Fami-
lienleben ganz oben. Es besteht eine starke Sehnsucht,
sich im Privaten geschiitzt und in einer funktionieren-
den Gemeinschaft - Freundes- und Bekanntenkreis,
Nachbarschaft, aber auch in der Gesellschaft insgesamt
- gut aufgehoben zu fiihlen. Im Konsum orientiert
man sich an Komfort und Convenience. Preis-Leis-
tungs-Kriterien dominieren die Kaufentscheidungen.
Bei vielen Menschen in diesen Milieus sind die familia-
ren Budgets in letzter Zeit mehr und mehr unter Druck
geraten. Dabei ist es diesen Milieus sehr wichtig, ihren
gewohnten Lebensstandard und den sozialen Status -
in der Mitte der Gesellschaft - zu erhalten. Dafiir sind
sie bereit, Leistung zu erbringen und sich anzustrengen.
Jedoch nehmen ihre Zweifel zu, ob das ausreicht und
sie entwickeln zunehmend Angste vor einem sozia-

len Abstieg. Insbesondere iiber ihre Alterssicherung
machen sich viele Sorgen.

Beziiglich der Umwelt-, aber auch der sozialen Siche-
rung sind diese Menschen besorgt. Sie sind grundsétz-
lich iberzeugt, dass ein ,Weiter so“ langfristig nicht
moglich ist. Was an dessen Stelle treten konnte, dariber
haben sie aber meist noch keine klaren Vorstellungen.
Bei vielen Fragen des Alltags fithlen sie sich schnell
iberfordert. Daneben verunsichert sie die Wachstums-
thematik tief: Einerseits sind sie davon {iberzeugt,

dass ein endlos fortgesetztes wirtschaftliches Wachs-
tum unmoglich ist. Andererseits: Ohne ausreichende
Wachstumsraten, so haben sie es gelernt, drohen
Wirtschaftskrisen und sozio6konomische Verwerfun-
gen. So stellen sie sich immer wieder die Frage, wie eine
angemessene Lebensqualitit erhalten werden kann,
ohne dass Nachhaltigkeitsziele dem Bruttoinlandspro-
dukt untergeordnet werden miissen.
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Im Konsumverhalten ist der biirgerliche Mainstream
aufgeschlossen gegeniiber umweltfreundlichen Ange-
boten, insbesondere wenn diese mit einer Kostenre-
duktion verbunden sind, wie etwa bei Energiespar-
techniken. Bei Gltern des taglichen Bedarfs steht das
Ziel, moglichst preisgiinstig einzukaufen in Konflikt
mit dem Wunsch, sich 6kologisch korrekt zu verhalten.
Beziiglich des Engagements fiir sozial-6kologische
Veranderungen zeigt sich der moderne Mainstream
unauffillig. Weder engagieren sie sich in auffillig
haufiger Weise, noch lehnen sie bestimmte Formen des
Engagements dezidiert ab.

,Sicherlich konnen wir ganz viel machen. Aber Deutsch-
land alleine....? Jetzt wollen die Chinesen auch Auto fah-
ren, vorher sind die mit dem Fahrrad gefahren, und denen
sagt man: Nun lasst mal das Autofahren. Aber Mercedes
liefert so viele Autos nach China wie in kein anderes
Land. Das ist alles miteinander gekoppelt, da sieht man
schon eine gewisse Globalisierung. Da kann der Einzelne
machen was er will. Obwohl, jeder sollte den Anfang
machen, jeder vor seiner Tiir anfangen.”

(Fokusgruppe: Biirgerlicher Mainstream)

Fiir die Nachhaltigkeitskommunikation heifit das:

o Fir den biirgerlichen Mainstream sind Ideen und
Leitbilder fiir langfristige, nachhaltige Entwicklungs-
moglichkeiten relevant. Sie sollten gangbare Alter-
nativen aufzeigen und sie sollten mit Geschichten
verbunden sein, die zeigen, wie sich entsprechende
Veranderungen konkret auf den Alltag auswirken.
Dies konnen beispielsweise Erlebnisberichte aus
okologischen und sozialen Initiativen wie Kon-
sumgenossenschaften, Nachbarschaftsgarten oder
Leih- und Tauschringe leisten, die mit Gemein-
schaftserfahrungen verbunden sind und zeigen, dass
nachhaltige Praktiken alltagstauglich sind.

e Esist und bleibt wichtig, verschiedene Lésungs-
moglichkeiten aufzuzeigen. Obwohl der biirger-
liche Mainstream nach Orientierung sucht, werden
zu enge und friihzeitige Festlegungen allzu leicht
als Ideologien eingeordnet. So geht es einerseits
darum, Orientierung anzubieten, andererseits aber
die Offenheit zukiinftiger Entwicklungen - und die
Korrigierbarkeit von méglichen Fehlentwicklungen
- aufzuzeigen. Insbesondere flexible, praxis- und
biirgernahe Lésungen werden von den Milieuan-
gehorigen als hilfreich anerkannt. Vertrauenswir-
dige Labels wie beispielsweise der ,Blaue Engel”
oder das Energieverbrauchskennzeichen kénnen
ebenso dazugehoren wie alltagspraktische Rat-

geber beispielsweise zum Energiesparen oder zur
Verpackungsvermeidung.

Strukturen und Rahmenbedingungen, durch die
nachhaltige Praktiken wie ein Verzicht auf Autofahr-
ten, Kauf regionaler Produkte oder Tauschen und
Leihen sich einfacher in den Alltag integrieren lassen,
konnen im biirgerlichen Mainstream die Akzeptanz
eines sozial-okologischen Wandels erh6hen. Ebenso
konnen sie eigenes Engagement férdern. An erster
Stelle zu nennen sind dafiir férderliche Zeitregimes,
wie etwa flexible Arbeitszeitregelungen, die eine gute
Vereinbarkeit von Beruf und Familie ermoglichen,
oder verlissliche Offnungszeiten von Kitas oder
anderen Einrichtungen, die sich an den Erfordernis-
sen der Eltern orientieren.

8.4 Prekire Milieus: andere Probleme
sind wichtiger als die Umwelt

In den prekiren Milieus sind alle Altersgruppen vertre-
ten. Es iberwiegen ein geringes Formalbildungsniveau
und geringe bis sehr geringe Einkommen. Uberdurch-
schnittlich oft handelt es sich um Menschen mit
wenig qualifizierten und schlecht bezahlten Jobs, zum
Beispiel im Niedriglohnsektor, sowie Empfanger von
staatlichen Transferleistungen. Daneben finden sich
oft altere, einfache Arbeiter und Angestellte sowie viele
Rentnerinnen und Rentner. Auch alleinerziehende
Frauen sind tiberreprisentiert.

Der Alltag ist von einer starken Orientierung auf die
Gegenwart geprigt: Diese Menschen méchten (und
missen) die Dinge geregelt bekommen, den Job (soweit
vorhanden) durch- und behalten, sich und die Familie
versorgen und die alltdglichen Routinen bewiltigen.
Daneben wollen sie sich in der Freizeit erholen und den
Alltag zum Beispiel beim Medienkonsum vergessen
konnen. Die Beschiftigung mit finanziellen Dingen
spielt eine grofe Rolle: Sie miissen mit dem vorhande-
nen Budget sorgfiltig haushalten, die Produkte fir den
taglichen Bedarf moglichst preisgilinstig einkaufen und
sich gewisse Spielrdume fiir weitergehende Konsum-
wiinsche schaffen. Insgesamt sehen sie sich als Verlierer
der aktuellen gesellschaftlichen Verdanderungen. Bei
ihnen herrscht der Eindruck, dass es in unserer Gesell-
schaft immer ungerechter zugeht. Auch in die Zukunft
blicken sie eher pessimistisch und sorgenvoll. Zunichst
aber mochten sie nach auflen hin nicht auffallen

und fithlen sich am sichersten unter ihresgleichen.
Aktuell fithlen sie sich vielfach durch die zahlreichen
Zuwanderinnen und Zuwanderer und Gefliichteten
bedroht und sehen sich mit ihnen in der Konkurrenz



um (einfache) Arbeitsplitze, glinstige Wohnungen und
Sozialleistungen.

Umwelt- und Nachhaltigkeitsthemen steht diese
Gruppe eher distanziert gegeniiber. Bei ihnen stehen
kurzfristige personliche Sorgen im Vordergrund. Auf
politischer Ebene sehen sie kaum, dass Umwelt- und
Klimaschutzmafnahmen positiv mit anderen Politik-
bereichen zusammenhéngen. Insbesondere sind tiber-
durchschnittlich viele der Ansicht, dass es erst einmal
Fortschritte beim Thema soziale Gerechtigkeit geben
muss, bevor wir uns Umwelt- und Klimaschutz leisten
konnen. Die prekiren Milieus sind tiberdurchschnitt-
lich vielfaltigen Umweltbelastungen wie Larm oder
Luftschadstoffen ausgesetzt und fithlen sich auch in
dieser Hinsicht benachteiligt. Insgesamt erkennen sie
die sozialen Normen des umweltgerechten Verhaltens
durchaus an und bemiihen sich etwa, Miill zu trennen
und Energie zu sparen. Was die eigene Lebensweise
betrifft, sehen sie - in den meisten Fillen angesichts
ihrer Lebenssituation wohl auch zu Recht - ansonsten
nur wenig Handlungsalternativen.

,Der Arme muss ein Billigprodukt nehmen, das tausend-
mal eingepackt ist, der mit Geld geht in den Bioladen,
da wird das in Papier eingepackt und Papier kann man
nun mal leichter entsorgen wie Plastik.“

(Fokusgruppe: Prekdre Milieus)

Festzuhalten bleibt aber auch, dass diese Milieus im
Vergleich mit anderen sozialen Gruppen in Deutsch-
land (unfreiwillig) ohnehin schon den geringsten
Umweltverbrauch aufweisen.

Personlich betroffen fithlen sie sich insbesondere
durch eine wachsende soziale Ungleichheit in der
Gesellschaft und zunehmende Wohnungsnot. Auch
die prekidren Milieus bedauern den Riickgang sozialer
Werte wie Gemeinschaftlichkeit und Hilfsbereitschaft.
Als besonders relevante Herausforderungen gilt fiir sie
die Gestaltung stiadtischer und ldndlicher Riume, so
dass sich die Menschen, die darin leben, wohl fiithlen
konnen. Personliche Chancen einer sozial-6kologi-
schen Umgestaltung nehmen sie vergleichsweise wenig
wahr.

62 Siehe Kleinhiickelkotten et al. (2016).
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Sie weisen in Bezug auf alle Moglichkeiten des zivil-
gesellschaftlichen Engagements fiir einen Wandel in
Richtung Nachhaltigkeit in dieser Befragung deutlich
unterdurchschnittliche Werte auf. Sie sehen vor allem
den Staat in der Pflicht, dass dieser regulierend in die
Wirtschaft eingreift und daftr sorgt, dass Umweltbelas-
tungen soweit wie moglich vermieden werden.

Fiir die Kommunikation mit den prekdren Milieus
zum sozial-6kologischen Wandel ergeben sich daraus
folgende Empfehlungen:

e Die mit den beabsichtigten Umgestaltungen verbun-
denen Potenziale flr soziale Verbesserungen sollten
starker herausgestellt werden. Fiir diese Zielgruppe
spielen sowohl Themen wie eine ausreichende
Grundsicherung und verbesserte Teilhabemog-
lichkeiten als auch Aspekte wie Selbstwirksamkeit,
Selbstachtung und ,Wiirde“ eine Rolle.

Durch verbesserte Naturerfahrungsgelegenheiten

oder Sport- und Bewegungsmoglichkeiten kann ein

erlebbarer Bezug zur unmittelbaren Umwelt geschaf-
fen und gleichzeitig Gesundheit und Wohlbefinden
gefordert werden.

e In der Kommunikation zu konkret geplanten
Mafnahmen und strengeren Umweltgesetzen kann
aufgezeigt werden, wie eine praventive Umweltpo-
litik darauf abzielt, die fiir diese Milieus oft beson-
ders schwerwiegenden Umweltbelastungen (Larm,
Feinstaub) zu reduzieren.

8.5 Kritisch-kreative Milieus:
Nachhaltigkeit als
selbstgesetzter Anspruch

Die kritisch-kreativen Milieus umfassen ein breites
Altersspektrum (von 20 bis 70 Jahren). Typisch sind
eine mittlere oder héhere Formalbildung und sowohl
mittlere wie gehobene Einkommensgruppen. Frauen
sind in diesen Milieus (60 Prozent) deutlich stirker
vertreten als Manner.

Die Milieuangehorigen zeigen sich aufgeklart, weltof-
fen und tolerant. Sie streben nach Selbstverwirkli-
chung sowie nach Unabhingigkeit von Normen und
Konventionen. Soziale und kommunikative Aspekte
sind im Alltag wichtig: Freundschaften pflegen, sich
austauschen, in Kontakt bleiben, aneinander Anteil
nehmen. Die Umgangsformen sind betont locker und
unkompliziert. Es gibt vielfaltige intellektuelle Interes-
sen: Kunst und Kultur, Gesellschaft und Politik, Reisen
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und Natur, Wissenschaft und Technik, fremde Kulturen
und andere. Es besteht ein grofes Interesse an gesell-
schaftlichen und kulturellen Entwicklungen und der
Anspruch, diese auch mitzugestalten. Die kritisch-kre-
ativen Milieus mochten neue Impulse geben, geistig
beweglich, innovativ und kreativ sein und verstehen
sich ein wenig als ,kritisches Gewissen“ der Gesell-
schaft. Einkommen und Karriere stellen sie demgegen-
tber hintenan.

Okologie spielt fiir die kritisch-kreativen Milieus eine
herausragende Rolle, 70 Prozent halten Umwelt- und
Klimaschutz fiir sehr wichtig. Ganz entschieden (zu

89 Prozent) vertreten sie die Meinung, dass Umwelt-
und Klimaschutz Vorrang gegeniiber den Erfordernis-
sen des wirtschaftlichen Wachstums haben sollte. Und
noch eindeutiger (zu 97 Prozent) fordern sie, dass wir
Wege finden miissen, wie wir wachstumsunabhéngig
weiter ein gutes Leben gewidhrleisten kénnen. Aufler-
dem hat fir sie das Thema soziale Gerechtigkeit einen
hohen Stellenwert. Dabei sehen sie, dass eine konse-
quente Politik zum Schutz der Umwelt auch vielfach
positive Effekte auf andere politische Handlungsfelder
haben kann: von der Globalisierung tiber Arbeitsplitze
bis zu sozialen Teilhabechancen.

Allerdings sind sie mit dem Engagement der Verant-
wortlichen fir den Umweltschutz, insbesondere in der
Bundesregierung und in Industrie und Wirtschaft, alles
andere als zufrieden: Uber 80 Prozent der Milieuan-
gehorigen sind der Ansicht, die Bundesregierung tue
hier (eher) nicht genug, und 95 Prozent vertreten diese
Einschitzung gegeniiber der Industrie und Wirtschaft.
Dabei verbinden sie persénliche Umweltbelastungen

- etwa durch Larm oder Schadstoffe in Luft, Wasser,
Lebensmitteln — mit der Sorge um die Lebensbedin-
gungen zukiinftiger Generationen und um die globale
okologische Situation. Die Umweltrisiken tiberall auf
der Welt und die Herausforderungen fiir eine nach-
haltige Entwicklung schitzen die kritisch-kreativen
Milieus deutlich hoher ein als andere Bevolkerungs-
gruppen. Dies verbinden sie, durchaus auch selbstkri-
tisch, mit der Forderung nach einer neuen, nachhalti-
geren Lebens- und Wirtschaftsweise. Unter all diesen
Gesichtspunkten sind sie in ihren Einstellungen die
Vorreiter der sozial-6kologischen Transformation.

Auch in ihren Verhaltensweisen zeigen die kritisch-krea-
tiven Milieus eine hohe soziale und 6kologische Verant-
wortungsbereitschaft. Zwar beanspruchen sie aufgrund
guter Einkommen und vielfaltiger Interessen - etwa
durch Reisen - natiirliche Ressourcen mehr als der
Bevolkerungsdurchschnitt.® Doch sind sie sich dessen
durchaus bewusst und suchen deswegen nach Wegen der
Veranderung. Gleichzeitig bevorzugen sie klar 6kologisch
vertraglich hergestellte und fair gehandelte Produkte.
Auch fiir soziale Innovationen wie gemeinschaftliche
Wohnformen, gemeinschaftliche Produktnutzung oder
Leih- und Tauschangebote sind sie sehr aufgeschlossen.

Die Bereitschaft der kritisch-kreativen Milieus sich fiir
den sozial-6kologischen Wandel zu engagieren, ist fast
durchweg tiberdurchschnittlich: Sie sind bereit, sowohl
die Werte der Nachhaltigkeit offensiv zu vertreten als
auch sich im eigenen Handeln an entsprechenden
Prinzipien zu orientieren. Dariiber hinaus engagieren
sie sich tiberdurchschnittlich oft in Organisationen
und Verbénden, die fiir soziale und 6kologische Ziele
eintreten. Auch durch ihr Wahlverhalten versuchen
sie bewusst, auf eine sozial gerechtere und nachhal-
tigere Politik hinzuwirken. Besonders stark sind sie
bereit, sich in einzelnen Kampagnen und Aktionen fiir
sozial-6kologische Anliegen zu organisieren und dabei
Konflikte zuzuspitzen und Machtkdmpfe auszutragen.
Auch fur Grassroots- und Basisinitiativen, die soziale
Innovationen umsetzen und mit neuen nachhaltig-
keitsorientierten Ansétzen experimentieren, sind sie
deutlich tiberdurchschnittlich zu haben.

,Nattirlich fiihle ich mich personlich betroffen, wenn ich
vom menschengemachten Klimawandel spreche. Dann
liegt es auch in meiner Verantwortung fiir Klimaschutz
und einen Kurswechsel zu sorgen. Zundchst aber geht es
darum, meine Haltung zu Konsum, unserem Planeten,
den Mitmenschen und so weiter zu reflektieren und mich
zu informieren. Daraus ergibt sich dann auch eine klima-
schiitzende Lebensweise - sofern das in meiner Macht liegt.”
(Online-Community: Kritisch-kreative Milieus)

63 Siehe Kleinhiickelkotten et al. (2016) zum Thema Pro-Kopf-Verbriuche natiirlicher Ressourcen in Deutschland nach Bevélkerungsgruppen.

Diese Studie zeigt jedoch auch, dass die kritisch-kreativen Milieus deutlich weniger natirliche Ressourcen in Anspruch nehmen als Perso-

nen aus anderen sozialen Milieus mit demselben Einkommensniveau und denselben (materiellen) Konsummaéglichkeiten.



In der Kommunikation zum sozial-6kologischen
Wandel heifit das:

e Die kritisch-kreativen Milieus sind weniger Adressa-
ten einer Kommunikation zum sozial-6kologischen
Wandel als vielmehr Verbiindete in den 6ffentlichen
Diskursen. Sie konnen wichtige Multiplikatorinnen und
Multiplikatoren darstellen, um entsprechenden Ideen
und Leitbildern in der Bevolkerung weiter zu Bekannt-
heit und Akzeptanz zu verhelfen. Sie zu ermutigen,
weiter ihre Positionen in die Gesellschaft hineinzutra-
gen, mag hilfreich sein; gleichzeitig ist davon auszuge-
hen, dass sie fiir die Politik immer ein unbequemes, weil
kritisches Gegentiber sein werden, denen ,,Realpolitik”
nie konsequent genug ist und nie weit genug geht.

o Gleichzeitig gilt es, diesen Milieus immer wieder Mittel
und Wege aufzuzeigen, wie sie ihre vorhandene Bereit-
schaft zum Engagement weiter in die Tat umsetzen
konnen. Etwa welche Férderung sie von offentlicher
Seite dabei erwarten kénnen und welche Moglichkei-
ten es fir sie individuell gibt, im personlichen Alltag
umweltfreundlicher zu handeln, also ihren (zu) hohen
okologischen Fuflabdruck zu verringern.

8.6 Junge Milieus: in vielem noch
nicht festgelegt, aber Zukunfts-
potenzial des sozial-6kologischen
Wandels

Zu den jungen Milieus gehoren die Altersgruppen bis 30
Jahre. Ein Drittel ist sogar unter 20 Jahren. Entsprechend
sind die meisten noch in der Ausbildung und oft von den
Eltern abhéngig. In der Regel verfiigen sie tiber ein hohe-
res formales Bildungsniveau (Abitur oder Studium).

Sie sind ,,Digital Natives“ - die globalisierte Welt, wie sie
sich seit den 1990er-Jahren herausgebildet hat, ist fir
sie selbstverstiandlich. Stindige Vernetzung und jeder-
zeit verfiigbarer Zugang zu Informationen gehort zu
ihrem Alltagsleben in natiirlicher Weise dazu. Gleich-
zeitig ist die Welt fiir sie von existenzieller Unsicherheit
und von nicht vorhersehbaren, krisenhaften Entwick-
lungen geprigt. Wichtig ist ihnen zunichst, einen Platz
in der Gesellschaft und in der (deregulierten) Welt zu
finden. Daher ist ihnen ein stabiles und verlassliches
personliches Umfeld sowie eine gute (Aus-)Bildung
extrem wichtig. Enge Freundinnen und Freunde und
eine gute Beziehung zu den Eltern gehoren ebenso
dazu wie der Wunsch, spiter eine Familie zu haben.
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Die jungen Milieus sind leistungsorientiert und wissen,
dass sie im Wettbewerb bestehen miissen. Dennoch
haben sie keine iberzogenen Anspriiche. Sie sind verhal-
ten optimistisch, was ihre personliche Zukunft betrifft,
gehen aber davon aus, dass sie in der Zukunft mit vielerlei
Problemen zu tun haben werden, von denen sie nicht
annehmen, dass diese Probleme l6sbar sein werden. Sie
interessieren sich weniger fiir das grofie Ganze, sind aber
an vielen Einzelthemen interessiert. Sie blicken auf den
unmittelbaren Nahbereich genauso wie auf das weltweite
Geschehen - von Stadtkultur tiber Bildungspolitik und
Integration bis zu sozialen und 6kologischen Fragen.

Bei den jungen Milieus handelt es sich um eine eher
heterogene Gruppe. Dies liegt zum einen daran, dass sie
zwar als generationale Einheit mit den gleichen Proble-
men und Herausforderungen konfrontiert sind, dass sie
aber aufgrund unterschiedlicher sozialer Herkunft wie
auch individueller Neigungen durchaus verschiedene
Chancen und Losungsmoglichkeiten wahrnehmen.
Hinzu kommt, dass viele in dieser Altersgruppe in
ihren Grundorientierungen und Interessen noch nicht
endgiiltig festgelegt sind, dass diese vielmehr altersspe-
zifisch noch im Werden sind.

Die jungen Milieus nehmen Umweltrisiken durchaus als
bedrohlich wahr, bringen den klassischen Vorstellungen
umweltgerechten Verhaltens jedoch weniger Aufmerk-
samkeit entgegen. Bei ihnen zeigt sich das neue ,hyb-
ride“®* Umweltbewusstsein am deutlichsten: Einerseits
ist sich diese Generation in besonderem Mafie dariiber
bewusst, dass sie selbst von den globalen Umweltveran-
derungen, insbesondere vom Klimawandel, unmittelbar
betroffen sein wird. Andererseits spielen fiir sie gerade
auch Fragen der zukinftigen wirtschaftlichen Entwick-
lung und der Wohlstandssicherung eine herausragende
Rolle. Zudem orientiert sie sich in besonderem Mafie an
Aspekten wie Situativitit, Spontaneitit und Peer-Group-
Prestige.®® Die Berticksichtigung der 6kologischen Pers-
pektive im Alltagshandeln ist fiir sie daher ein Kriterium
unter vielen.

,Es sind ja schon viele Sachen, die wir machen, aber
eigentlich ist es zu wenig. Ich fahre kein Auto, in der
Grofistadt gibt es ja gute Offentliche Verkehrsmittel.
Weniger Fleisch essen: Es gibt jetzt immer mehr
Vegetarier. Aber kein Fleisch essen: Mir persénlich
wiirde da was fehlen.”

(Fokusgruppe: Junge Milieus)

64 Siehe Schipperges et al. (2016) zu Trends und Tendenzen im Umweltbewusstsein.

65 Siehe Gossen et al. (2016) zum Umweltbewusstsein und Umweltverhalten junger Menschen.
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Was die Engagementbereitschaft betrifft, zeigt die Stu-
die, dass die jungen Milieus einerseits eine besondere
Affinitit zu anlassbezogenen und eher niedrigschwel-
ligen zivilgesellschaftlichen Initiativen aufweisen -
insbesondere sind sie offen fiir Kampagnen im Internet
oder fiir kreative, mitunter spielerische Basis-Initia-
tiven. Daneben gibt es bei Mobilitét, Erndhrung oder
gemeinschaftlichem Konsum in den jungen Milieus
vielfaltige Ankniipfungspunkte fiir sozial-okologische
Praktiken. Teile dieser Milieus haben aber auch eine
ausgepragte Tendenz zu adaptivem Verhalten: erst
einmal abzuwarten, wie sich Dinge weiterentwickeln
und - so die Vorstellung - zu einem geeigneten spite-
ren Zeitpunkt durch eigenes Handeln und persénliches
Engagement aktiv werden.

»Wenn ich von mir persénlich spreche, dann fdllt mir
stark auf, dass das Thema Nachhaltigkeit und Umwelt
nicht wirklich ein prdgnantes Thema in meinem Alltag
ist und ich mir dariiber auch immer noch viel zu wenig
Gedanken mache.”

(Online-Community: Junge Milieus)

Mit Bezug auf den sozial-6kologischen Wandel ergeben
sich fiir die jungen Milieus dementsprechend folgende
Empfehlungen:

e Das Internet und die sozialen Netzwerke sind fiir die
jungen Milieus wichtige Medien der Kommunika-
tion. Dabei spielen interaktive und virale Kommu-
nikationsformen eine grofie Rolle, die sich {iber das
Internet schnell und massenwirksam verbreiten, aber
auch unkontrollierbar und oft widersprichlich sind.
Internet-basierte Kommunikation mit jungen Mili-
eus ist daher einerseits extrem wichtig, bedarf aber
andererseits spezifischer Pflege (Begrindung und
Untermauerung von Glaubwiirdigkeit, interaktive
und partizipative Ansprache, Offenheit und Lernbe-
reitschaft in Diskursen).

Eine Bereitschaft zum Engagement ist insbesondere
dann zu erwarten, wenn sie den Eindruck haben, mit
Gleichgesinnten im eigenen Umfeld etwas bewirken
zu konnen. Hierzu gehoren insbesondere soziale

Innovationen und Basis-Initiativen, die mit Gemein-
schaftlichkeit und der Erfahrung von Selbstwirk-
samkeit verbunden sind (unterschiedliche Formen
von Sharing, Gardening, Flash und Carrot Mobs,
aber auch Mitarbeit in zeitlich befristeten Umwelt-
schutz-Projekten vor Ort).

66 Siehe Gossen et al. 2016.

e Moglichkeiten zur Mitwirkung in Verbanden und
Organisationen, die Lernchancen, berufliche Orien-
tierung und Moglichkeiten zur Erlangung besonderer
(sozialer wie handwerklicher) Kompetenzen bieten,
konnen fur Teilgruppen der jungen Milieus attraktiv
sein.

e Besonders interessieren diese Milieus an einem sozi-

al-6kologischen Wandel Themen wie Krisenfestigkeit

(Resilienz), langfristige Wirksamkeit und Verlasslich-

keit. Die auf Dauerhaftigkeit und Berechenbarkeit

angelegten Aspekte von Nachhaltigkeit sind also
besonders zu betonen, gleichzeitig aber in Bezug auf
ihre Tragfdhigkeit und Machbarkeit in einer durch
permanente, unvorhersehbare krisenhafte Entwick-
lungen gekennzeichneten Welt zu begriinden.

An Umwelt-Wissen und Umwelt-Bildung zeigen

sich die jungen Milieus durchaus interessiert; wobei

aus ihrer eigenen Sicht diesbeziiglich - gerade an
allgemeinbildenden Schulen - mehr getan wer-

den konnte und sollte, als dies derzeit der Fall ist.¢

Vor allem in den naturwissenschaftlichen und

gesellschaftsbezogenen Unterrichtsfachern gibt es

Ankntipfungspunkte fiir Themen rund um Klima-

und Umweltschutz, die aktuell, interessant aufbe-

reitet, losungsorientiert und kompetenzvermittelnd
genutzt werden kénnen.



Konzept und
Methodik der Studie

Wie halten es die Deutschen mit der Umwelt?
Wie sich das Umweltbewusstsein und das Umweltver-
halten in Deutschland entwickeln, wird seit 1996 regel-
mafig im Zweijahresrhythmus erforscht. Bei der vor-
liegenden Studie handelt es sich um die elfte Erhebung.
Die Studie wird im Auftrag des Bundesministeriums
fir Umwelt, Naturschutz, Bau und Reaktorsicherheit
(BMUB) und des Umweltbundesamts (UBA) durchge-
fihrt und dient als Datengrundlage fiir die Gestaltung
von Umweltpolitik und Umweltkommunikation.

Uber die letzten zwanzig Jahre hinweg zeigt sich: Das
Umweltbewusstsein hat sich in der Vergangenheit in
vielerlei Hinsicht gewandelt - und manche kiinftigen
Veranderungen sind derzeit erst im Ansatz erkennbar.
Eine die Zukunft gestaltende Umweltpolitik ist auf
das Interesse, die Akzeptanz und das Engagement der
Biirgerinnen und Biirger angewiesen. Deshalb ist es
unabdingbar, frithzeitig zu erkennen, was die Men-
schen bewegt, welchen Veranderungsbedarf sie sehen,

welche Erwartungen sie an die Politik haben und auch,
welchen Beitrag sie selbst fiir eine nachhaltige Zukunft
leisten kénnen und wollen. Dabei gilt es, die Vielfalt
unserer Gesellschaft und die heterogenen Bediirfnisse
unterschiedlicher Bevolkerungsgruppen zu verstehen
und zu berticksichtigen.

Somit verfolgt die Studie zwei Zielsetzungen: Einstel-
lungs- und Verhaltensverdnderungen im Zeitverlauf
abzubilden (im Sinne eines Monitorings) und aktuelle
Entwicklungen zu erfassen (als Funktion eines gesell-
schaftlichen ,Seismographen®). Deshalb werden zum
einen bewidhrte, bereits in fritheren Umfragen erho-
bene Fragestellungen beibehalten, um Zeitvergleiche
und Trendanalysen zu ermoglichen. Zum anderen
stehen bei jeder Erhebung neue inhaltliche Schwer-
punkte im Fokus. Fiir die Erhebung von 2016 sind dies
die Themen sozial-6kologischer Wandel, Klimaschutz
nach der Konferenz von Paris, Umwelt und Gesundheit
sowie Mobilitdt und Erndhrung.
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Fortfiihrung der Methodeninnovationen

von 2014

Die in der Umweltbewusstseinsstudie von 2014
eingefiihrten methodischen Innovationen wurden
2016 fortgefiihrt. Wie auch 2014 wurde eine Online-
befragung im Rahmen des Panels forsa.omninet des
Forsa-Instituts realisiert. Die Repréasentativitit der
Stichprobe der Onlineerhebung ist methodisch sicher-
gestellt.” Damit liegen nun zwei Messzeitpunkte mit
dieser Erhebungsmethode vor.*

Auch in dieser Umfrage wurden Personen ab 14

Jahren einbezogen, um Meinungen und Verhalten von
Jugendlichen und jungen Erwachsenen zu erheben. Die
Stichprobe ist repréasentativ fiir die deutschsprachige
Wohnbevolkerung ab 14 Jahren.%

Die Ergebnisse fiir 2016 und 2014 werden auf Basis
aller Befragten, das heif3t ab 14 Jahren, dargestellt. Zur
Vergleichbarkeit der Werte mit den Studien fritherer
Jahre ist somit zu beachten, dass die Datengrundlagen
von 2016 und 2014 Onlinebefragungen ab 14 Jahren
sind, wihrend die Datengrundlagen der Vorgingerstu-
dien personliche Befragungen ab 18 Jahren waren.

Durchfiihrung von zwei Erhebungswellen

Um den vielféltigen und umfangreichen Anforderun-
gen zur Erhebung von Wissen, Einstellungen und Ver-
haltensabsichten gerecht zu werden, ist die Erhebung
in zwei Wellen durchgefiihrt worden. Fiir jede Erhe-
bungswelle ist eine Stichprobe von circa 2.000 Perso-
nen befragt worden. Die Stichproben sind im Hinblick
auf ihre Struktur identisch, es handelt sich aber nicht
um dieselben Personen. Sie sind aber vergleichbar
hinsichtlich der Methode der Stichprobenziehung und
der Zusammensetzung nach Geschlecht und anderen
soziodemografischen Merkmalen.

In der vorliegenden Broschiire ist ein Grofiteil der
Befunde beider Erhebungswellen dargestellt. Die
Fragen wurden nach soziodemografischen Merkmalen
(unter anderem Geschlecht, Alter, Bildungsabschluss,
Einkommen) sowie nach sozialen Milieus ausgewer-
tet. Hingewiesen wird jeweils auf Abweichungen vom
Bevolkerungsdurchschnitt.

Methoden-Steckbrief der Onlinebefragungen

e Durchftihrung: forsa.omninet in zwei Erhebungs-
wellen mit struktur-identischen (aber nicht
personen-identischen) Stichproben

e Grundgesamtheit: deutschsprachige Personen
ab 14 Jahren, die in Privathaushalten in
Deutschland leben

e Stichprobengrofie bei Welle 1: N=2.030,
bei Welle 2: N=2.023

e Feldzeit fiir Welle 1: 19. Juli bis 10. August 2016,
fir Welle 2: 12. August bis 5. September 2016

e Interviewdauer: jeweils @ 35 Minuten

Die Daten der beiden Erhebungswellen werden
vollstindig im Datenarchiv fiir die Sozialwissenschaf-
ten beim GESIS Leibniz-Institut archiviert. Interessier-
ten Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftlern stehen
diese nach Abschluss des Forschungsprojekts fiir
Sekundiranalysen zur Verfiigung.

Qualitative Einsichten durch Fokusgruppen und
moderierte Online-Community

Vor den repriasentativen Onlinebefragungen wurde
eine qualitative Studie durchgefiihrt, die das aktuelle
Einstellungsspektrum sondiert. Die Stirke von qualita-
tiven Forschungsmethoden liegt in der sensiblen und
fiir neue Phinomene offenen Erfassung von Einstel-
lungen, Emotionen oder Verhaltensabsichten. Die
Ergebnisse sind im statistischen Sinn nicht repriasenta-
tiv, sondern dienen dem Verstehen und der Vertiefung.

67 Die gewihlte Onlineerhebung durch forsa.omninet stellte eine bevélkerungsreprasentative Stichprobe unter anderem dadurch sicher,

dass alle Teilnehmenden in einer aufwédndigen mehrstufigen Zufallsauswahl aktiv per Telefon rekrutiert wurden. Eine Selbstselektion war

dadurch ausgeschlossen. In forsa.omninet waren sowohl Personen ohne Zugang zum Internet als auch Internetnutzer vertreten.

Fur Befragte ohne Internetzugang erfolgte die Befragung mit Hilfe einer Set-Top-Box Uiber das Fernsehgerét.

68 In den friheren Umweltbewusstseinsstudien bis einschlieRlich 2012 fand die Datenerhebung mit personlichen Interviews in Anwesenheit

eines Interviewers beziehungsweise einer Interviewerin bei den Befragten zu Hause statt.

69 In den friheren Umweltbewusstseinsstudien bis einschlieRlich 2012 wurden nur Personen ab 18 Jahren befragt.



Wie bei den reprisentativen Studien bieten sich heute
auch fir qualitative Erhebungen offline durchgefiihrte
Befragungen ebenso an wie Online-Methoden. Um die
Vorteile der jeweiligen Verfahren optimal zu nutzen,
sind in einem Methodenmix klassische Offlineme-
thoden (Fokusgruppen) mit innovativen internetge-
stiitzten Verfahren (moderierte Online-Community)
kombiniert worden.

Bei Fokusgruppen handelt es sich um thematisch zen-
trierte und moderierte Diskussionsrunden mit gezielt
aus verschiedenen sozialen Milieus ausgewihlten
Gesprachspartnerinnen und -partnern. In Fokusgrup-
pen begegnen sich ,reale“ Menschen, die ihre Ansichten
zu den Forschungsthemen austauschen und sich dabei
als Individuen kennenlernen. Unter dem Dach des The-
mas ,,Gesellschaft im Wandel“ wurden Wahrnehmun-
gen, Meinungen, Werte oder auch Konfliktlinien zum
sozial-6kologischen Wandel in den Gruppen diskutiert.

Im Anschluss daran trafen sich alle Teilnehmerin-

nen und Teilnehmer der Fokusgruppen im Rahmen
einer moderierten Research-Online-Community im
virtuellen Raum wieder. Online stand den Befragten
iber drei Wochen hinweg ein langerer Zeitraum zur
Bearbeitung, Vertiefung und Reflexion der Fragestel-
lungen zur Verfiigung. Das thematische Spektrum lag
bei den Themen Klimawandel, Nachhaltigkeit und
sozial-6kologischer Wandel. Auf der Plattform der
Online-Community kamen vielfiltige Befragungsme-
thoden zum Einsatz. Diese umfassten sowohl Gruppen-
kommunikation in Foren als auch Aufgaben, die durch
die einzelnen Teilnehmenden bearbeitet wurden (wie
zum Beispiel Ermittlung der persénlichen Umwelt-
bilanz, offene Kommentierung von Zukunftsszenarien,
Recherche von sozialen Innovationen, Minifragebdgen
und Collagen).

Die qualitativen Einsichten haben wesentlich in die
inhaltliche Fundierung und Vorbereitung der Repra-
sentativerhebung Eingang gefunden sowie bei der
Ergidnzung und Interpretation der quantitativen Daten.
Auch die Berichterstattung in der vorliegenden Bro-
schiire nimmt auf diese qualitativ gewonnen Erkennt-
nisse Bezug.”
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Methoden-Steckbrief der Fokusgruppen und
der Online-Community
e Sechs Fokusgruppen mit jeweils sieben bis zehn
Teilnehmenden; Dauer jeweils circa 1,5 Stunden
e AnschlieRend moderierte Online-Community
mit den Teilnehmenden der Fokusgruppen
(insgesamt 57 Personen) von dreiwochiger Dauer
e Quotierung: milieu-homogene Gruppendiskus-
sionen (iltere Milieus; gehobene Milieus;
birgerlicher Mainstream; prekire Milieus;
kritisch-kreative Milieus; junge Milieus),
jeweils zur Hélfte Manner und Frauen
e Feldzeit der Fokusgruppen: 17.-19. Februar 2016;
Feldzeit der Online-Community: 23. Februar
bis 14. Mérz 2016

Konzeption der Studie

Konzipiert und durchgefiihrt wurde die Studie in
einem Forschungsverbund aus dem Institut fiir 6kolo-
gische Wirtschaftsforschung (IOW), sociodimensions
und holzhauerei in Fachbegleitung des Umweltbun-
desamtes und des Bundesumweltministeriums. Mit der
Feldarbeit war forsa/Marplan betraut.

Download der Studie

Unter www.umweltbundesamt.de kann die aktuelle
Studie eingesehen und heruntergeladen werden. Dort
finden sich aufierdem die seit dem Jahr 2000 verof-
fentlichten Broschiiren mit den Basisdaten sowie die
wissenschaftlichen Vertiefungsberichte seit dem Jahr
2006.

70 So stammen auch die Zitate in dieser Broschiire aus den Fokusgruppen oder der Online-Community. Diese wortlichen Zitate wurden

sprachlich leicht an die Schriftsprache angepasst, um die Lesbarkeit zu erhéhen.


http://www.umweltbundesamt.de
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