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Larmbelastung durch Stral3enverkehr in Deutschland

Belastung der Bevilkerung durch Verkehrsldarm in der Umgebung von Hauptverkehrsstraien,
Haupteisenbahnstrecken, Grof3flughdfen und in Ballungsraumen (nach Umgebungslarmrichtlinie)
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Gesundheitliche Auswirkungen
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Gesundheitliche Auswirkungen
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Quelle: WHO, 2018
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I WHO Leitlinien fir Umgebungslarm
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I Welitere wichtige wissenschaftliche Erkenntnisse
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Abbildung 5-19: Strafienverkehrgerduschpegel
(Lpaeq,24n) Und Risiko flir eine Episode unipolarer
Depression
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Quelle: Seidler et al. (2015). — l
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I Welitere wichtige wissenschaftliche Erkenntnisse
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I Fazit

StralRenverkehrslarm kann weitreichende gesundheitliche
Auswirkungen haben.

Die WHO empfiehlt 53 dB Lden und 45 dB Lden nicht zu Gberschreiten
um negative gesundheitliche Auswirkungen zu vermeiden.

Die neuen Leitlinien verdeutlichen die Relevanz von Herz-Kreislauf-
Erkrankungen durch Stral3enverkehrslarm.

Aktuelle wissenschaftliche Erkenntnisse zeigen den Bedeutungs-
gehalt von psychischen Erkrankungen durch Stral3enverkehrslarm.

¥, der deutschen Bevolkerung werden durch Stral3enverkehrslarm
belastigt.

Larm von Motorradern haben besonderes Belastigungspotenzial.
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