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Einleitung

Bettwanzen sind kein neues und spezifisches
Problem von Alpenvereinshiitten, sondern
sind innerhalb der gesamten Tourismus-
branche sowie in Privathaushalten ein The-
ma. Bereits seit Beginn der 1990er Jahre sind
sie nach jahrzehntelanger Abwesenheit in
Industrienationen wieder weltweit verbrei-
tet. Bettwanzen werden vorwiegend iiber
Reisende und den Handel, insbesondere mit
Gebrauchtwaren, verschleppt. Wirksame In-
sektenbekdampfungsmittel (Insektizide) mit
Langzeitwirkung sind nur eingeschrankt ver-
flighar, was die Ausbreitung der Tiere zusitz-
lich fordert. Ein weiterer Grund fiir die ak-
tuelle Befallssituation ist, dass Bettwanzen
Resistenzen (siehe Frage 11) gegen chemi-
sche Insektizide ausbilden kénnen.

Auf Grund der Verbreitungsweise sind Bett-
wanzen nahezu an allen Orten zu finden, an
denen der Mensch sitzt und liegt. Das sind
neben Privathaushalten insbesondere Orte
mit hoher Personenfluktuation wie Hotels,
Hostels, Wohnheime, aber auch Gesund-
heitseinrichtungen und Transportmittel wie
Flugzeuge und Bahnen. Auch in Schutzhiit-
ten in den Alpen breitet sich die Bettwanze

aus, indem sie mit Rucksdcken der Wanderer
eingeschleppt und von einer Hiitte zur nachs-
ten transportiert wird. Bettwanzen in Hiitten
zu bekdampfen ist eine besondere Herausfor-
derung. Viele Hiitten sind fiir Schadlings-
bekdmpfungsfirmen nur schwer erreichbar.
Haufig vorhandene Holzoberflichen konnen
die Bekdmpfung mit Insektiziden erschweren
und Strom fiir einige Bekdmpfungsmafinah-
men ist nicht immer ausreichend vorhanden.

Haufig werden Bettwanzen durch Reisen-

de verschleppt, weil diese iiber die Verbrei-
tungsweise wenig Kenntnis haben. Bettwan-
zen werden immer noch mit vergangenen
Kriegszeiten assoziiert, so dass die Gefahr
eines Befalls heute von vielen Personen als
eher unwahrscheinlich eingestuft wird. Oft
werden Bettwanzen auch nicht erkannt bzw.
mit anderen Insekten verwechselt, so dass
sich ein Befall iiber ldngere Zeit hinweg un-
bemerkt ausbreiten kann.




Ein weit verbreiteter Irrtum besteht darin,
dass ein Bettwanzenbefall durch mangeln-
de Hygiene bedingt ist. Bettwanzen kénnen
unabhdngig von jeglichen hygienischen Be-
dingungen vorkommen und treten in den
gepflegtesten Raumen auf. Allerdings kon-
nen Befille in sauberen, aufgerdumten und
iibersichtlichen Bereichen schneller erkannt
und besser bekampft werden. Die Kenntnis
der Bettwanze und ihrer Lebensweise sowie
der Praventionsmdglichkeiten kann dazu
beitragen, dass die Ausbreitung dieses Para-
siten begrenzt wird.

Die Alpenvereine (Alpenverein Siidtirol -
AVS, Deutscher Alpenverein — DAV und
Osterreichischer Alpenverein — OAV) gehen
mit dem Thema offen und transparent um.
Neben Schulungen arbeiten die Vereine ge-
meinsam mit Experten aktiv an Losungen
zum Schutz des Hiittenbetriebs. Dieser Rat-
geber soll von Bettwanzenbefall betroffenen
Hiittenwirtsleuten und denjenigen, die sich
davor schiitzen wollen, Hilfestellung bieten.




1. Was ist eine Bettwanze

und wie lebt sie?

Die Bettwanze Cimex lectularius ist ein
blutsaugendes Insekt, das ganzjdhrig und
weltweit in bewohnten Innenrdumen auf-
tritt. Hauptwirte sind Menschen, aber auch

Haustiere, Fledermduse und Végel kon-
nen ihnen als Blutquelle dienen. Bettwan-
zen kénnen unter geeigneten Bedingungen
iiber mehrere Monate hinweg hungern.

Aussehen und Biologie der Bettwanze

Ei Jungtiere

R B

Ausgewachsene Tiere
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Ausgewachsene Bettwanzen

> haben keine Fliigel und ihr Kérper ist
sehr flach

> sind rétlichbraun gefarbt

> Weibchen sind rundlicher und errei-
chen eine Grof3e von 4,5-8,5 Millime-
tern

» Mainnchen sind am Hinterleib spitz zu-
laufend und etwa 4-6,5 Millimeter lang

> haben eine Lebenserwartung von etwa
sechs Monaten

> miissen zur Fortpflanzung regelma-
Big Blut aufnehmen (etwa einmal
wochentlich)

> Weibchen produzieren im Laufe ihres
Lebens zwischen 150 und 300 Eier

Jungtiere

» schliipfen mit etwa 1-1,5 Millimetern
aus den Eiern

> miissen vor jeder Weiterentwicklung
(Hautung) Blut saugen

> hauten sich im Verlauf ihrer weiteren
Entwicklung zum erwachsenen Tier
fiinf Mal

» sind auf Grund ihrer geringen Grofie und
hellen Farbung schlecht zu erkennen

Bettwanzeneier

> sind etwa 1 Millimeter lang, milchig-
weifd und leicht gebogen

> werden von den Weibchen im Versteck
oder in unmittelbarer Umgebung auf
Oberflachen geklebt

/ Bettwanzen: Empfehlungen fiir Hiittenwirtsleute



Verhalten

Um Blut zu saugen, verlassen Bettwanzen
vorwiegend nachts ihre Verstecke, in de-
nen sie in Ansammlungen leben. Nach der
Blutmahlzeit kehren sie in ihre Verstecke
zuriick, die sich vor allem in der Ndhe der
Schlafpldtze der Wirte befinden. Bettwan-
zen geben Duftstoffe ab, die dazu dienen,
Verstecke wiederzufinden oder vor Gefahr
zu warnen. Diese Duftstoffe riechen bitter-
mandeldhnlich und kénnen mitunter in
stark befallenen Rdumen wahrgenommen
werden. Von geruchsempfindlichen Men-
schen werden sie als sehr intensiv und un-
angenehm empfunden.

Stichreaktion

Der Einstich der Bettwanze an sich wird
hadufig nicht wahrgenommen. Die anschlie-
ende Hautreaktion kann von Person zu
Person sehr unterschiedlich ausfallen
(siehe Abbildung 1). Oft duf3ert sie sich in
Form von juckenden und gerdteten Pus-
teln, deren Durchmesser wenige Millimeter
bis einige Zentimeter betragen kann. Auch
Blasen und Quaddeln kénnen auftreten.
Manche Menschen reagieren gar nicht auf
die Stiche. Das kann sich aber im Verlauf
eines Befalls, das heif3t bei wiederholter
Stichbelastung, dndern. Hautreaktionen
konnen sofort oder zeitlich verzogert auf-
treten, eine Verzdgerung von mehr als ei-
ner Woche ist moglich. Bettwanzenstiche
sind meistens gruppenweise bzw. in Reihe
angeordnet, kénnen aber auch einzeln auf-
treten. Die Hautreaktionen lassen keine Di-
agnose zu (auch nicht vom Hautarzt) und
konnen nicht als Nachweis fiir einen Bett-
wanzenbefall dienen. Als Verursacher von
Stichen kommen vor allem in den Sommer-
monaten grundsatzlich auch andere ste-
chende Insekten in Frage.

Eine Ubertragung von Krankheitserregern
durch Bettwanzen wurde bislang nicht nach-
gewiesen und es gibt auch keine Berichte
iiber Krankheitsausbriiche, die mit Bettwan-
zen in Verbindung gebracht werden.

Verwechselungsgefahr

Auch andere blutsaugende Plattwanzen-
arten, die von Laien nicht von Bettwanzen
zu unterscheiden sind, kénnen in Wohn-
rdaume einwandern. Dabei handelt es sich
um Schwalben- (Cimex hirundinis), Tauben-
(Cimex columbarius) und Fledermauswan-
zen (Cimex dissimilis und Cimex pipistrel-
li). Stehen deren Blutwirte nicht mehr zur
Verfiigung, beispielsweise wenn im Herbst
die Schwalben ihre Nester verlassen, kon-
nen die in den Nestern zuriickgebliebenen
Wanzen den Menschen voriibergehend als
Wirt nutzen. Auch vor diesem Hintergrund
ist die Ermittlung der Befallsursache ent-
scheidend, da eine Bekdmpfung innerhalb
der Hiitte wie unter Frage 8 beschrieben in
einem solchen Fall nicht dazu fiithren wird,
dass der Beldstigung ein Ende gesetzt wird.
Hier ist es notwendig, Maflnahmen im Au-
Benbereich vorzunehmen, fiir die gegebe-
nenfalls spezielle Genehmigungen einge-

holt werden miissen.
At e
P

Abb. 1: Beispiele fiir Bettwanzenstiche



2. Wie werden Bettwanzen

verbreitet?

Transport befallener Gegenstande
Hauptsdchlich stellen Wanderrucksdcke
ein geeignetes Transportmedium fiir Bett-
wanzen zwischen den Hiitten aber auch
den Hotels, die als Ausgangs- oder Endsta-
tion bei Wanderungen dienen, dar. Uber-
nachten Reisende in befallenen Unter-
kiinften, kann es vorkommen, dass sich
einzelne Tiere in Rucksécken oder Schlaf-
sdcken verstecken und auf diese Weise mit-
genommen werden. So kann ein einziges
befruchtetes Weibchen im Reisegepack
ausreichend sein, um beispielsweise in ei-
ner anderen Hiitte, einem Hotel, Transport-
mittel oder im eigenen Haushalt einen neu-
en Befall zu verursachen.

Abwanderung

Vor allem bei starken Befdllen kann es
auch zu einer Abwanderung der Bettwan-
zen in benachbarte Zimmer kommen, ins-
besondere wenn ein befallenes oder be-
reits behandeltes Zimmer {iber ldngere Zeit
nicht belegt ist und/oder das Nahrungs-
angebot zu gering ist. Bettwanzen kdnnen
auflerdem durch fehlerhaft durchgefiihrte
Bekdampfungen in einem Raum in angren-
zende, unbehandelte Zimmer vertrieben
werden (siehe Frage 6).

Transport am Koérper

Bettwanzen halten sich in der Regel tags-
iiber in ihren Verstecken auf und kommen
nur zum Blutsaugen zu ihren Wirten. Bei
Massenbefillen allerdings, wenn Hunderte
bis Tausende Bettwanzen in den Zimmern
auftreten, konnen auch tagsiiber herum-
laufende Tiere gesehen werden. In solchen
Fillen kann eine Verbreitung der Tiere iiber
den Transport am Korper des Menschen
stattfinden, in anderen Fillen ist dies eher
unwahrscheinlich.

Gebrauchte Gegenstdnde
Bettwanzen konnen auch iiber Gebrauchs-
gegenstidnde verbreitet werden, die bei-
spielsweise von der Straf3e mitgenommen
oder im Gebrauchtwarenhandel erworben
werden (z. B. Mobelstiicke, Matratzen, Bil-
derrahmen, CDs und DVDs). Auch
der Verkauf von gebrauchten
Gegenstdnden iiber das In-

ternet spielt bei der Ver-

breitung der Tiere eine
Rolle.

/ Bettwanzen: Empfehlungen fiir Hittenwirtstenrce




3. Was kénnen Sie vorbeugend gegen
einen Bettwanzenbefall tun?

Es ist nicht immer méglich, eine Einschlep-
pung oder eine Einwanderung von Bett-
wanzen zu verhindern. Wichtig ist, dass Sie
diese friih erkennen und schnell darauf re-
agieren. Daher sollten Sie Bettwanzen, ihr
Aussehen, ihre Lebensweise usw. kennen.
Besuchen Sie hierzu Schulungen zum The-
ma Bettwanzen, die unter anderem von den
Alpenvereinen angeboten werden.

Kommunikation

Tauschen Sie sich regelméflig mit Hiitten-
wirtsleuten (Verein und privat) in Threr
Umgebung aus, ob es aktuelle Befille gibt!
Melden Sie auch auf Ihrer Hiitte bestehende
Befdlle an benachbarte Hiittenwirtsleute.
Besonders wichtig ist dies, wenn Thre Hiitte
auf einer beliebten Wanderroute liegt. Hier
bieten sich beispielsweise Gruppenchats in
Messengerdiensten an.

Weisen Sie Thre Gadste unbedingt darauf
hin, dass eine Verschleppung von Bettwan-
zen moglich ist. Zur Unterstiitzung verteilen
Sie den Flyer ,,Bettwanzen wandern mit!“
an Thre Géaste. Auch einen bestehenden Be-
fall sollten Sie Ihren Gasten mitteilen!

Rucksackaufbewahrung

Thre Gaste sollten ihre Rucksdcke nicht in der
Nédhe des Schlafplatzes aufbewahren. Das ist
wichtig, damit Tiere auf der Suche nach ei-
nem Versteck nicht in diese Gepackstiicke ge-
langen. Da dies gerade auf Hiitten nicht im-
mer moglich ist, ist es ratsam, die Rucksacke
fest verschlossen aufzubewahren.

Fest verschlief3bare Aufbewahrungsmég-
lichkeiten fiir je einen Rucksack (keine
Sammelaufbewahrung!) kénnen sein:

> helle Kunststoff- oder Metallboxen mit
glatten Oberflichen und Deckeln

> helle verschlief3bare Stoffsacke, die
moglichst bei 60 °C gewaschen werden
konnen

> helle verschlief3bare Kunststoffsacke,
die wiederverwendbar und behandel-
bar sind (einfrieren, erhitzen)

Die helle Oberfliche macht es leichter, flie-
hende Bettwanzen oder Bettwanzenspuren
zu erkennen. Glatte Oberflichen verhin-
dern ein Entkommen der Bettwanzen in
den Raum. Bevor der ndchste Gast seinen
Rucksack in die Aufbewahrungsméglich-
keit hineinstellt, muss eine visuelle Kont-
rolle und/oder Behandlung (einfrieren, er-
hitzen) erfolgen!

Rucksack- und Schlafsack-
behandlung

Die Behandlung von Rucksdcken oder
Schlafsdcken, in denen sich Bettwanzen
befinden kénnten, ist méglich durch

v

Einfrieren (siehe Frage 7)

v

Erhitzen (siehe Frage 7)

» Waschen (Waschmaschine: langes
Waschprogramm, moglichst heifd mit
viel Waschmittel)



Um ein Verschleppen iiber Hiittenschlaf-
sdcke der Wanderer zu vermeiden, konnen
Sie auch Schlafsdcke zur Verfiigung stellen.
Die Schlafsédcke der Wanderer sollten dann
wie die Rucksacke aufbewahrt werden.

Es ist moglich, Bettwanzen in der Mikro-
welle abzutoten, allerdings ist der Erfolg
auch von den potentiell befallenen Materia-
lien abhdngig. So kénnen Sie z. B. Hiitten-
schlafsdcke der Gaste vor der Verwendung
einsammeln und in einer Mikrowelle be-
handeln (sofern das Material dies zulésst).
Hierfiir miissen Sie die Mikrowelle mit min-
destens 700 Watt und fiir mindestens eine
Minute laufen lassen.

Bettwanzenfeindliche Umgebung
Die Schaffung einer bettwanzenfeindlichen
Umgebung kann starken Bettwanzenbefal-
len vorbeugen. Bettwanzen fiihlen sich in
Umgebungen mit vielen Riickzugsméglich-
keiten am wohlsten und konnen sich haufig
unbemerkt vermehren.

Eine bettwanzenfeindliche Umgebung um-
fasst moglichst

> klar strukturierte Riume (nur notwen-
dige Einrichtungsgegenstinde, Uber-
sichtlichkeit und Ordnung)

> helle Wiande und Mobel (Bettwanzen-
kot schneller erkennbar)

> abgedichtete Ritzen

» Stiihle, Tische oder Betten, die von der
Wand abgeriickt sind und Metallbeine
haben (Wanzen kénnen daran schlecht
hinauflaufen)

> Bettwiasche und andere Textilien in hel-
ler Farbe (Bettwanzen und deren Spu-
ren besser erkennbar)

> Matratzen, die z.B. mit atmungsaktiven
Schutzhiillen bezogen sind (Bettwanzen
finden dort keine Verstecke — Schutz-
hiillen kénnen im Gegensatz zu Matrat-
zen regelmafig gewaschen werden)




Sie sollten keine mit Insektizid behandel-
ten Textilien (Matratzenabdeckungen, La-
ken, Sicke, Decken usw.) verwenden. Diese
sind mit Permethrin, das heif3t mit einem
Pyrethroid (Insektizid), behandelt, gegen
das die Bettwanzen zum Teil starke Resis-
tenzen (siehe Frage 11) entwickelt haben.
Zudem sind die eingearbeiteten Insektizid-
konzentrationen zum Abwehren (Repellie-
ren) und Abtdten zu gering, wodurch kein
Schutz gewéhrleistet ist und die Gefahr ei-
ner Resistenzbildung besteht.

Routinekontrollen

Gerade in Beherbergungsbetrieben konnen
Routineinspektionen in regelméfigen Ab-
standen grof3eren Befdllen und einer Aus-
breitung vorbeugen. Diese kénnen entwe-
der durch Schidlingsbekdmpfungsfirmen,
Bettwanzenspiirhundeteams oder geschul-
tes Personal erfolgen. Dadurch wird die
Wahrscheinlichkeit erhoht, die Bettwan-
zen schnell zu entdecken. Dies wiederum
mindert das Risiko, dass der Befall weiter
anwachsen kann und die Tiere weiterver-
schleppt werden.

Bekdampfungsmaf3nahmen =

Jegliche unter Frage 8 beschriebenen Be- 'au_ - &
kdampfungsmafinahmen (z. B. Kieselgur, —

Insektizide) sind nicht als Praventivmaif3-

nahmen einzusetzen!

il (e DT TL TS B by




4. Wie konnen Sie einen Befall

erkennen?

Bettwanzen nachzuweisen kann sehr
schwierig sein, insbesondere wenn es sich
um einen leichten Befall handelt.

Haben Sie Bettwanzen oder deren Spuren
gefunden, miissen Sie eine Schidlingsbe-
kidmpfungsfirma (siehe Frage 8) oder ein
Bettwanzenspiirhundeteam (siehe Fra-
ge 5) zur Bestitigung Ihres Verdachts ver-
stindigen.

An dem Vorhandensein von Bettwanzen,
ihren Kotspuren, Hautungshiillen und
Eiern konnen Sie einen Befall eindeutig
erkennen. Diese hinterlassen die Tiere vor
allem an den Eingdngen und in den Ver-
stecken selbst.

"

Abb. 2: Kotspuren von Bettwanzen an einem Lattenrost
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Befallsspuren

Kotspuren: schwarze Punkte, die aber
auch hellbraun bis dunkelbraun sein kon-
nen (siehe Abbildung 2).

Héautungshiillen: Reste, die durch das
Wachstum der Wanze nach der Hautung
iibrigbleiben — heller und leichter als die
Tiere selbst, dhneln diesen aber in ihrer
Form und sind leicht wegzupusten (siehe
Abbildung 3 und 4)

Eier: weif3lich, etwa 1 Millimeter, leicht ge-
bogen (siehe Abbildung 3 und 4)

Bettwanzen: frei herumlaufende und Nah-
rung oder Versteck suchende Tiere kénnen
Sie beispielsweise auf dem Bett oder an der
Wand sehen. Da Bettwanzen hauptsédch-
lich nachts (bei Dunkelheit) aktiv sind, ist
die Wahrscheinlichkeit hoher, sie wahrend
der Abend- und Nachtstunden zu entde-
cken. Tagsiiber halten sie sich vorwiegend
in Verstecken auf. Bettwanzen kénnen sich
in jeglichen kleinsten Ritzen und Spalten
verstecken (siehe Abbildung 5).

Tipp: Bedenken Sie auch, dass Kotspu-
ren moglicherweise von einem vorheri-
gen Befall stammen kdénnen. Kreisen Sie
gefundene Kotspuren mit einem Bleistift
ein. So kdonnen Sie bereits identifizierte
Verstecke von neuen unterscheiden und
so feststellen, ob lebendige Bettwanzen
vorhanden sind.

/ Bettwanzen: Empfehlungen fiir Hiittenwirtsleute



Befallsorte

Orte, an denen sich Bettwanzen hdufig ver-
stecken und an denen Sie nach Tieren und
deren Spuren suchen sollten, sind:

> Bett, Schlafplatz, Matratze (z. B. im

Bettgestell, Lattenrost, unter Matratzen-

bezug, an Nihten)

> in und hinter Mobelstiicken (in Ritzen
oder Schnitzereien)

> inund hinter Bilderrahmen

> hinter Lichtschaltern und Steckdosen
> hinter Tapeten

> an und hinter Scheuerleisten

> an und hinter Kabelkandlen

> Wandverkleidungen aus Holz (z. B. da-

hinter, in natiirlichen Astlochern, in
Spalten im Holz)

Abb. 4: Hautungshiillen und
Kotspuren von Bettwanzen
in einem Lichtschalter

Abb. 3: Verschiedene Bettwanzenstadien, Eier,
Hdutungshiillen und Kot.

N
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5. Wann sollten Sie Spiirhunde zur
Befallserkennung einsetzen?

Bettwanzenspiirhunde kénnen eingesetzt

werden, wenn:

> Sie den Verdacht eines Bettwanzenbe-
falls haben und diesen bestétigen las-
sen wollen, bevor Sie eine Schadlings-
bekdmpfungsfirma verstdndigen.

> Sie eine Erfolgskontrolle nach been-
deten Bekampfungsmafinahmen der
Schidlingsbekdmpfungsfirma (mit er-
folgter Abschlussinspektion) wiinschen.

> Sie regelmiBige Inspektionen (Monito-
ring) ohne Demontage durchfiihren las-
sen wollen.

Achten Sie darauf, dass:

» nach dem Anzeigen des Hundes die
Bettwanze und/oder Eier durch den
Hundefiihrer oder die Hundefiihrerin
sichtbar gemacht werden. Erst nach
diesem Nachweis darf eine Behand-
lung erfolgen.

> der Hundefiihrer oder die Hundefiih-
rerin die Biologie der Bettwanze sowie
deren Verhalten und typische Verste-
cke kennt.

> nur Hunde eingesetzt werden, welche
eine Ausbildung ausschliefilich fiir
die Detektion von Bettwanzen haben
(Singlebelegung). Verlangen Sie dafiir
einen Nachweis (Zertifikat).
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Haben Sie Verstandnis dafiir, dass der
Hund nur 20-30 Minuten nach Bettwan-
zen suchen kann und dann eine Pause
benoétigt. Die Absuche ist fiir einen Hund
sehr anstrengend und es kann bei einer
Uberforderung zu Ungenauigkeiten in der
Anzeige kommen.

Spiirthundeteams miissen regelmaf3ig trai-
nieren, um zuverladssig einen bestehenden
Befall zu erkennen und von bereits getilg-
ten Befillen (iibrig gebliebene tote Wanzen)
unterscheiden zu konnen. Um die Qualitat
ihrer Ausbildung nachzuweisen, kénnen
sich Hundeteams (Mensch und Hund) zerti-
fizieren lassen.

In Hiitten sind die Bedingungen fiir eine
Befallserkennung, besonders bei gerin-
gen Befdllen, fiir den Menschen oft sehr
schwierig (Bauweise, Holzverkleidungen,
Lichtverhiltnisse). Bettwanzenspiirhunde
riechen lebende Bettwanzen und sind des-
halb weniger von den Umgebungsbedin-
gungen abhdngig.




6. Konnen Sie einen Bettwanzen-
befall selbst bekampfen?

Nein!

Sie sollten keinesfalls in Eigenregie ei-
nen Bettwanzenbefall versuchen zu be-
kampfen, auch nicht mit im Internet frei
verkduflichen Produkten zur Bettwan-
zenbekdmpfung. Die Anwendung von
Insektiziden ohne Vorkenntnisse fiihrt
nicht zu einer vollstandigen Beseitigung
der Schidlinge (z. B. durch die fehlerhafte
Anwendung von Insektiziden, falsche Do-
sierung). AuBerdem kann die unsachge-
mafle Ausbringung zu Gesundheitsscha-
den bei Thnen und Ihren Gésten fiihren.
Weiterhin kann durch unsachgemaifie Be-
kampfungsversuche eine unkontrollier-
te Ausweitung des Befalls erfolgen, wenn
z.B. repellierende Mittel (Abwehrmittel)
eingesetzt werden und die Tiere in andere
Bereiche fliichten (siehe Frage 2).

Auch ein mehrwdéchiger Leerstand der
Hiitte oder einzelner Zimmer wird nicht
dazu fiihren, dass die Tiere verhungern.
Bettwanzen kénnen lange Hungerperi-
oden (mehrere Monate) iiberstehen und
dementsprechend bis zur Riickkehr der
Gaste iiberleben. Unter Umstdnden kann
sich der Befall auf benachbarte, bewohn-
te Zimmer ausbreiten (siehe Frage 2).

Auch die Hiitte im Winter durchfrieren

zu lassen, ist keine zuverldassige Bekamp-
fungsmethode. Es kann nicht gewdhrleistet
werden, dass in allen Bettwanzenverste-
cken die notwendige Temperatur erreicht
und ausreichend lange gehalten wird.

Die Bekdmpfung eines Bettwanzenbefalls
ist in der Regel sehr aufwendig und kann
bei starken Befédllen auch fiir erfahrene
Fachkrafte fiir Schadlingsbekdmpfung
eine grofie Herausforderung darstellen.
Wird ein Befall friihzeitig erkannt, ist die-
ser leichter, schneller und dadurch kos-
tengiinstiger zu bekdmpfen. Daher ist es
wichtig, dass Sie bei Verdacht auf einen
Bettwanzenbefall sofort eine professio-
nelle Schadlingsbekdampfungsfirma kon-
taktieren. Nur von dieser konnen wirksa-
me Insektizid- oder Warmebehandlungen
(siehe Frage 8) addquat durchgefiihrt und
so ein Bettwanzenbefall erfolgreich be-
seitigt werden. Sie sollten in Absprache
mit der Schadlingsbekdmpfungsfirma
begleitende Mafinahmen ergreifen (siehe
Fragen 7 und 8).
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7. Welche Maf3nahmen konnen Sie
selbst durchfiihren?

Schadlingsbekampfungsfirmen sind auf
die Zusammenarbeit mit [hnen angewie-
sen. Daher ist es wichtig, dass Sie die Emp-
fehlungen der Fachkraft fiir Schadlingsbe-
kampfung beachten.

Fiir alle hier beschriebenen Mafinahmen ist
entscheidend, dass keine Wanzen oder Eier
nach der Durchfiihrung iiberleben kénnen.

Reduktion der Tierzahl

Freilaufende Bettwanzen kénnen Sie zer-
quetschen (z.B. Fuf3, Fliegenklatsche)
oder mit dem Staubsauger einsaugen. Den
Staubsaugerbeutel bzw. im Fall von beu-
telfreien Staubsaugern den gesamten Auf-
fangbehalter, miissen Sie hinterher fest in
einer Plastiktiite verschlossen (Klebeband)
im Tiefkiihlfach einfrieren (s.u.) und kon-
nen ihn anschlief}end wiederverwenden.

Wanzen oder von den Wanzen abgelegte
Eier konnen Sie ebenfalls mit einem stark
klebenden Klebeband von den Oberflachen
abl6sen. Auch das Klebeband miissen Sie
vor der Entsorgung einfrieren.

Entsorgung von Gegenstdnden
Stark befallene Gegenstdnde, die Sie nicht
unbedingt weiter benétigen, sollten nach
der Behandlung entweder von Thnen selbst
oder von der Fachkraft fiir Schadlingsbe-
kampfung in Plastiktiiten oder -folie ver-
packt und entsorgt werden. Dabei muss
unbedingt darauf geachtet werden, dass
moglicherweise iiberlebende Tiere nicht
aus der Verpackung entkommen kdnnen.
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Keinesfalls sollten Sie befallene Gegenstan-
de ohne Behandlung und Verpackung aus
den Rdumen entfernen, da Tiere auf diese
Weise an anderen Orten einen neuen Befall
auslésen kénnen.

Behandlung von Gegenstanden
Befallene Gegenstinde oder Textilien, die
nicht mit einem Insektizid behandelt wer-
den sollen oder konnen, aber weiterhin be-
nétigt werden (z.B. Decken), kénnen Sie
auch wie folgt behandeln:

> Lagerung im Tiefkiihlfach bzw. in der
Tiefkiihltruhe bei —18 °C fiir drei Tage
(Gegenstédnde in Plastiktiiten locker
verpacken und sicher verschlief3en, da-
mit die Tiere nicht fliechen kénnen).

» Waschen bei mindestens 40 °C (besser
60°C) im langsten Waschprogramm mit
ausreichend Waschmittel oder im Wa-
schetrockner bei 60 °C.

> Hitzeunempfindliche Gegenstande
dicht verpackt mindestens eine Stunde
(abhédngig vom Volumen) im Backofen,
einer Sauna oder in einem Spezialzelt
bei mindestens 55 °C behandeln.

/ Bettwanzen: Empfehlungen fiir Hiittenwirtsleute



8. Wie wird eine Bekdampfung

durchgefiihrt?

Eigene, uniiberlegte Bekdmpfungsmafinah-
men sollten Sie auf keinen Fall durchfiih-
ren. Diese sind bestenfalls wirkungslos,
konnen aber schlimmstenfalls Thre Ge-
sundheit oder die Threr Gaste schadigen.

Es gibt nicht die eine standardisierte Bett-
wanzenbekdampfung, die iiberall angewen-
det werden kann. Jede Bekdmpfungsstrate-
gie muss individuell auf die Umgebung und
den jeweiligen Befall angepasst werden,
vor allem an Orten wie Beherbergungsbe-
trieben, wo immer wieder mit neuen Befal-
len zu rechnen ist.

Kontakt zur Schadlings-
bekdampfungsfirma

Eine professionelle Fachkraft fiir Schad-
lingsbekdmpfung ist in der Regel Mitglied
einer Berufsvereinigung wie z. B. dem
Deutschen Schadlingsbekdampfer-Verband
e.V. (DSV) oder dem Verein zur Forderung
okologischer Schadlingsbekdampfung e. V.
(Vf6S) in Deutschland, der Landesinnung
Wien der chemischen Gewerbe Berufszweig
Schidlingsbekdmpfer (WKO) in Osterreich,
dem Verband schweizerischer Schadlings-
bekampfer (VSS) in der Schweiz und der
Associazione Nazionale della Imprese di
Disinfestazione (ANID) in Italien.

Erfragen Sie speziell die Expertise zu
Bettwanzenbekdmpfungen, moglichst
auf Hiitten.

Eine kompetente Fachkraft fiir Schadlings-
bekdmpfung gibt Thnen Auskunft zur Le-
bensweise der Bettwanzen und den Bekdamp-
fungsmethoden (Insektizide, Stdube, Warme
usw.), die angewendet werden sollen.

Fachkréfte fiir Schadlingsbekdampfung ver-
sprechen Thnen nicht, dass der Befall mit
einer einmaligen chemischen Bekdmp-
fungsmafinahme beseitigt ist.

Die Bekdmpfungsstrategie (Art der Be-
handlung, Mittel, Umfang der Maf3nahme,
Anzahl der Behandlungen) muss in einem
Vertrag mit der Schadlingsbekdampfungsfir-
ma nachvollziehbar festgehalten werden.

Zwischen Thnen und der Fachkraft fiir
Schadlingsbekdmpfung sollte ein Ver-
trauensverhaltnis bestehen, da ohne die
Zusammenarbeit eine erfolgreiche Besei-
tigung des Befalls duflerst schwierig, lang-
wierig und dadurch teuer werden kann.
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Inspektion

Eine kompetente Fachkraft fiir Schadlings-
bekdampfung fiihrt vor der Bekdmpfungs-
mafinahme eine Vor-Ort-Begehung durch
und muss den Verdacht eines Bettwanzen-
befalls entkraften oder bestatigen.

Ohne den eindeutigen Nachweis von Bett-
wanzen (moglichst lebende Stadien, aber
auch Hautungshiillen, Eier und Kotspuren)
konnen Sie eine Bekdmpfungsmafinahme
als unseri6s einstufen.

Der Ablauf einer Inspektion sollte nach
folgendem Schema erfolgen:

> Auffinden der Verstecke zur Ermittlung
des Befallsausmafles:
> Untersuchung sdamtlicher potentieller
Bettwanzenverstecke (siehe Frage 4)
auf Tiere, Eier und deren Spuren (Ab-
suchen mit Taschenlampe, Einsatz ei-
nes Bettwanzenspiirhundes)

> Demontage von potentiellen Verste-
cken (z.B. Fufileisten, Kabelkanile,

Wandverkleidungen)

> Absuchen angrenzender Raume
(auch andere Etagen)
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> Dokumentation der Inspektion
(z.B. Fotos, schriftliches Protokoll)

> Bekdmpfungsstrategie ausarbeiten und
schriftlich festhalten
> Bekdampfung chemisch/nicht che-
misch
> Eingesetzte Wirkstoffe/Produkte

> Anzahl der Bekdmpfungen

> Verhaltensweise und Mafinahmen
der Hiittenwirtsleute und Gaste

> Kostenvoranschlag

Wird ein Befall bestitigt, miissen Sie Ihre
Sektion und/oder den Bundesverband sowie
benachbarte Hiitten dariiber informieren.

/ Bettwanzen: Empfehlungen fiir Hiittenwirtsleute



Vorbereitung der Bekampfung

Eine sorgfdltige Vorbereitung der Rdume ist
fiir den Bekdmpfungserfolg essentiell. Der
Aufwand dieser Vorbereitungen hangt vor
allem vom Ausmaf des Befalls und der Um-
gebung ab. Findet die Bekdmpfung in einer
Hiitte mit vielen Holzvertdfelungen statt,
ist dies mit groflerem Aufwand verbunden
als in einem Raum mit verputzten Wanden.

Alle Bettwanzenverstecke miissen freige-
legt werden, hierfiir miissen teilweise Mo-
bel, Wandverkleidungen, Scheuerleisten,
Lichtschalter, Steckdosen usw. demon-
tiert werden.

Oft miissen Bekdmpfungsmittel in Hohl-
rdaumen (z.B. zwischen Wianden und hinter
Holzvertifelungen) ausgebracht werden.
Um das Mittel einzubringen, kénnen auch
Locher entlang der Wand gebohrt werden.

Im Fall einer chemischen Bekdmpfung
miissen Bettwdsche und leichte Gegenstdn-
de zur sofortigen Reinigung oder separa-
ten Behandlung sehr vorsichtig entfernt
werden. Beispielsweise kénnen beim Wa-
schen selbstauflésende Waschesacke ver-
wendet werden. Bei einer rein thermischen
Bekampfung ist das nicht notwendig, hier
miissen lediglich entflammbare Gegenstén-
de und gegebenenfalls elektrische Geréte
entfernt werden.

Behandlung von Verstecken und
Tieren

Im optimalen Fall ermittelt die Fachkraft
fiir Schadlingsbekampfung alle Verstecke
der Tiere und kann sie so direkt behandeln.

Direktes Bespriihen — Tiere miissen nach
der Behandlung entfernt werden (Wiederer-
holung bzw. Resistenzbildung sind sonst
moglich):

> Kurzzeit-Insektizide — sofortige Wir-
kung auf Bettwanzen, muss nicht
todlich sein. Kurzzeit-Insektizide
sollten — aufler bei ganz leichten Befal-
len — immer in Kombination mit ande-
ren Methoden eingesetzt werden.

> Heif3dampf — Bettwanzen kénnen Tem-
peraturen von iiber 43 °C nicht lange
iiberstehen und sterben. Alle Entwick-
lungsstadien kdnnen so theoretisch
abgetotet werden, allerdings nur bei
direktem Kontakt. Hei3dampfreiniger
sollten — aufler bei ganz leichten Befil-
len — immer in Kombination mit ande-
ren Methoden eingesetzt werden.

» (CO,-Schnee — direkter Kontakt ldsst alle
Entwicklungsstadien gefrieren. Diese
Methode sollte — auf3er bei ganz leich-
ten Befdllen — immer in Kombination
mit anderen eingesetzt werden.

Absaugen - Anzahl der Wanzen und Eier
kann mit einem Staubsauger reduziert wer-
den. Zudem sind Insektizide auf staub-
freien Untergriinden effektiver. Achtung:
Staubsaugerinhalt einfrieren!

Klebebidnder — kénnen in Ritzen und
Spalten zur Entfernung von Wanzen und
Eiern verwendet werden. Achtung: Klebe-
band einfrieren!
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Chemische Bekdmpfung

Alle Bekdmpfungsmaf3inahmen miissen von
der Fachkraft fiir Schadlingsbekdmpfung
dokumentiert werden (z.B. Wirkstoff, Pro-
dukt, Dosis, Anzahl der Bekampfungen).

Es ist nicht immer méglich, alle Bettwan-
zenverstecke wahrend der Inspektion zu
finden. Aus diesem Grund werden neben
dem direkten Bespriihen der Verstecke auch
sogenannte ,,Insektizidbarrieren® gelegt:
Die Schadlingsbekdmpfungsmittel werden
auf den moglichen Laufwegen (z. B. Fuf3-
b6den und Winden) und in potentiellen
Verstecken (z. B. Lattenrost oder Bilderrah-
men) der Insekten ausgebracht, so dass die
Wanzen widhrend der Nahrungssuche iiber
das Insektizid laufen und auf diese Weise
abgetotet werden kdnnen. Das Ausbringen
dieser ,,Barrieren® ist auf3erdem notwen-
dig, weil die handelsiiblichen Insektizide
nicht gegen die Eier der Bettwanzen wirken
und auf diese Weise nach der Behandlung
geschliipfte Wanzen auch abgetotet werden
koénnen. Die bei einer Bettwanzenbekamp-
fung eingesetzten Insektizide miissen daher
eine Langzeitwirkung haben und diirfen
(abgesehen von Gebrauchsflichen und an-
deren Oberflichen wie z. B. Nachttische und
Tische) nach der Behandlung fiir mehrere
Wochen nicht weggewischt werden.

Eine Bekdmpfung von Bettwanzen unter
Verwendung von Insektiziden ist in der
Regel nicht mit einer einmaligen Bekdamp-
fungsmafinahme abgeschlossen. Je nach
Starke des Befalls, dem eingesetzten Insek-
tizid und dem méglichen Vorhandensein
von resistenten Bettwanzen kénnen mehre-
re Behandlungen notwendig sein und sich
iiber mehrere Wochen erstrecken. Das mi-
nimale Zeitintervall zwischen den Behand-
lungen sollte sich an den Entwicklungs-
zeiten der Eier orientieren, die wiederum
von den vorhandenen Raumtemperaturen
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bestimmt werden. Zwei Wochen zwischen
den Behandlungen sollten normalerweise
ausreichen. Nur bei sehr niedrigen Raum-
temperaturen und damit einhergehender
langerer Entwicklungsdauer der Tiere soll-
ten Folgebehandlungen entsprechend spater
durchgefiihrt oder, wenn méglich, die Rau-
me zusatzlich beheizt werden.

Sollten Sie oder die Fachkraft fiir Schad-
lingsbekampfung etwa zwei Wochen (bei
niedrigen Raumtemperaturen auch spiter)
nach einer Behandlung lebende Bettwan-
zen entdecken, muss eine weitere Behand-
lung durchgefiihrt werden.

/ Bettwanzen: Empfehlungen fiir Hiittenwirtsleute



Bei wiederholten Befédllen oder einer re-
sistenten Population ist die Rotation von
Wirkstoffen notwendig. Hier muss die
Anwendung, aber auch die Kombination
verschiedener Wirkstoffe, z. B. in Tank-
mischungen, dokumentiert werden.

Thermische Bekampfung

Auf Hiitten ist eine thermische Bekdmp-
fung haufig nicht moglich. Zum einen
bendtigen die meisten Warmedfen Dreh-
strom, um die hohen Temperaturen iiberall
im Raum zu erzeugen oder erfordern den
Einsatz von mobilen Stromerzeugern. Zum
anderen ist es nicht méglich, aufgrund der
Bauweise vieler Hiitten, die notwendige
Temperatur dauerhaft zu halten und kalte
Bereiche in die Behandlung miteinzubezie-
hen. Grundsatzlich stellen Warmeofen aber
eine gute Alternative zur Bekdmpfung mit
Insektiziden dar.

Mit Hilfe eines Warmeofens (professio-
nelle Apparatur) bringt die Fachkraft fiir
Schadlingsbekdmpfung bei dieser Bekamp-
fungsmethode einzelne Raume und auch
ganze Hauser auf fiir Bettwanzen tddliche
Temperaturen. Auf diese Weise kénnen die
Wanzen bei richtiger Durchfiihrung mit ei-
ner einmaligen Behandlung vollstdndig ab-
getGtet werden. Vor einer thermischen Be-
handlung ist der befallene Raum genauso
zu inspizieren und die Behandlung zu do-
kumentieren (z. B. Temperaturverlauf, Dau-
er, zusitzliche Mafinahmen) wie vor einer
chemischen Bekampfung. Alle hitzeemp-
findlichen Gegenstinde (z.B. unter Druck
stehende Behélter wie Haarspray und Feu-
erléscher), entflammbare Fliissigkeiten
(z.B. Parfums) oder Medikamente miissen
dicht verpackt aus dem Raum entfernt und
separat behandelt werden.

Dain allen Bereichen des zu behandelnden
Raumes eine Mindesttemperatur von 50°C
bis maximal 60 °C fiir die Dauer von min-
destens 12 Stunden erreicht werden muss,
dauert eine Warmebehandlung, je nach
Raumgréfle und -beschaffenheit, zwischen
24 und 48 Stunden.

Um den Erfolg einer Warmebehandlung
sicherzustellen, miissen Mobel, Fuflleis-
ten, Steckdosen usw., die als Bettwanzen-
versteck dienen kénnen, von der Wand
abgeriickt bzw. demontiert werden. Sdmt-
liche Ritzen des Raumes miissen versie-
gelt werden (z. B. mit Klebeband, Silikon,
Acryl), um zu verhindern, dass Bett-
wanzen in benachbarte Raume fliehen.
Schwer erreichbare Ritzen, Zwischen-
rdume und kalte Bereiche kénnen mit
Stauben wie Kieselgur, Kieselgel (siehe
»zusitzliche Mainahmen*) oder Insekti-
ziden behandelt werden.

Neben der thermischen Behandlung von
ganzen Rdumen kdnnen auch Gegenstande
(z. B. M6bel und Koffer) in dafiir geeigneten
Vorrichtungen (z.B. Warmezelte oder Sau-
nen) bei einer Mindesttemperatur von 55 °C
fiir die Dauer von mindestens 60 Minuten
behandelt werden. Die meisten Warmezelte
funktionieren bereits ohne Drehstrom.
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Zusatzliche Maflnahmen
Austreibemittel kénnen eingesetzt werden,
damit die Bettwanzen vermehrt iiber die
behandelten Oberflichen laufen und da-
durch mit mehr Insektizid in Kontakt kom-
men. Wichtig ist dabei, eine Abwanderung
in benachbarte Rdume zu verhindern z.B.
durch das Abdichten von Ritzen.

Kieselgur (Diatomeenerde) oder das syn-
thetisch hergestellte Kieselgel (Silikagel)
sollten nur in Hohlrdumen (z. B. Wand-
zwischenrdume, Ritzen und Spalten)
ausgebracht werden, da sie bei Kontakt
die Gesundheit schidigen kénnen. Bei-
de zerstoren die Wachsschicht auf dem

Auf3enskelett der Tiere, was zur Austrock-
nung der Wanzen fiihrt. Allerdings kann
der Effekt unterschiedlich schnell eintre-
ten. Der Tod der Bettwanzen tritt frithes-
tens nach 24 Stunden bis hin zu mehreren
Wochen ein. Kieselgel wirkt nachweislich
schneller im Vergleich zu Kieselgur. Da es
aber eine stirker repellierende Wirkung
auf Bettwanzen hat, muss es besonders
diinn aufgetragen werden. Kieselgel und
Kieselgur wirken zwar {iber mehrere Mo-
nate hinweg, durch den Einfluss von Staub
und Feuchtigkeit nimmt die Wirkung aber
mit der Zeit ab. Daher ist eine praventive
Ausbringung nicht empfehlenswert.

9. Was passiert, wenn ich einen Be-
fall nicht bekdampfen lasse?

Bettwanzen kénnen sich unter guten Be-
dingungen schnell vermehren (siehe Frage
1). Wenn Befille nicht bekdmpft werden,
konnen sich Bettwanzen unkontrolliert in
der Hiitte ausbreiten und Thre Gaste damit
schéddigen. Auf3erdem ist Ihre Hiitte die Ur-
sache fiir eine Verschleppung und weitere
Befille in Privathaushalten, anderen Un-
terkiinften oder Verkehrsmitteln.

Seien Sie sich bewusst, dass das Ignorieren
bekannter Befdlle auch zu héheren Kosten
fiihren kann wie z. B. bei der Bekdmpfung,
durch Schadensersatzforderungen oder
durch eine Hiittenschlieung.

Bedenken Sie auch den Einfluss sozialer
Medien im Internet, in denen geschadigte
Gaste negative Berichte verdffentlichen und
damit die Beliebtheit der Hiitte langerfristig
sinken kann. Diese Art der Rufschadigung
kann einen grundsatzlich negativen Ein-
fluss auf den Wandertourismus haben.




10. Welche Wirkstoffe werden bei
der Bekdampfung von Bettwanzen

eingesetzt?

Bei einer Bettwanzenbekdmpfung wer-
den vor allem Kontaktinsektizide mit
Langzeitwirkung (Residualwirkung) ein-
gesetzt. Diese Produkte enthalten derzeit
Wirkstoffe aus der Gruppe der Pyrethroi-
de (z.B. Deltamethrin), Carbamate (z. B.
Bendiocarb) und Pyrrole (z. B. Chlorfena-
pyr). Die Wirkstoffe werden auf Grund des

Auftretens von Resistenzen (siehe Fra-

ge 11) auch in Kombination eingesetzt.
Die Anwendung von Kontaktinsektiziden
mit Langzeitwirkung erfordert Erfahrung
und Sachkenntnis und sollte daher aus-
schlief3lich durch Fachkrafte fiir Schad-
lingsbekdampfung erfolgen.

11. Was sind Wirkstoff-Resistenzen?

Wirkstoff-Resistenz ist die vererbbare Fa-
higkeit, eine sachgerecht durchgefiihrte Be-
kdmpfung mit insektiziden Wirkstoffen, die
die Insekten normalerweise toten wiirde,
zu iiberleben. Hierbei gibt es verschiedene
Mechanismen, die in den Insekten eine er-
hohte Entgiftung moglich machen oder die
Wirkung des insektiziden Wirkstoffs ver-
hindern. Es kann vorkommen, dass Bett-
wanzenpopulationen gegen mehrere Wirk-
stoffe Resistenzen aufweisen.

Der verbreitete Einsatz insbesondere von
Prédparaten, die Wirkstoffe der Klasse der
Pyrethroide enthalten, hat dazu gefiihrt,
dass Bettwanzen in vielen Landern Re-
sistenzen gegen diese, aber auch andere
Wirkstoffe, entwickelt haben. Die Resis-
tenzbildung kann u. a. durch unsachgemaf
durchgefiihrte Bekdmpfungen z.B. mit zu
gering dosierten Insektiziden erfolgen.
Auch die Verwendung von Materialien, in
die bereits Insektizide eingearbeitet wur-
den (behandelte Waren wie z. B. Laken),
fordert die Resistenzbildung.




12. Was sollte man tun, wenn eine
wiederholte Behandlung nicht

erfolgreich ist?

Wenn trotz wiederholter, addquater Be-
kampfungsmafinahmen noch Bettwanzen
auftreten und ein kontinuierliches Ein-
wandern von Bettwanzen aus benachbar-
ten Rdumen oder eine Wiedereinschlep-
pung ausgeschlossen werden kann, sind
die Tiere moglicherweise resistent gegen
die eingesetzten Wirkstoffe. In einem sol-
chen Fall muss die Schadlingsbekamp-
fungsfirma fiir weitere Insektizideinsatze

einen anderen Wirkstoff verwenden. Es
kann sich aber auch um eine wiederholte
Einschleppung aus benachbarten Hiitten,
z. B. auf beliebten Wanderrouten gelegen,
handeln. Deshalb ist die Kommunikation
zwischen IThnen, anderen Hiittenwirten
(Vereine und privat), aber auch ihren Gas-
ten und Hotels in der Umgebung erforder-
lich (siehe Frage 3).

13. Sind die Insektizide gefdhrlich fiir
die Gesundheit und die Umwelt?

Trotz alternativer Bekdmpfungsmetho-
den (siehe Frage 8) ist bei einem Bettwan-
zenbefall der Einsatz von chemischen
Insektiziden hdufig nicht vermeidbar.
Schadlingsbekdmpfungsmittel, die zur
Bettwanzenbekdmpfung eingesetzt wer-
den, enthalten in der Regel insektizi-

de Wirkstoffe, die auch eine schidigende
Wirkung auf die Umwelt und auf Nicht-
Zielorganismen (wie z. B. andere Insekten)
haben kdnnen. Dariiber hinaus reagieren
manche Personen sensibel auf Insektizide.
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Da die betroffenen Personen den Insektizi-
den in unmittelbarer Umgebung ausgesetzt
sind, ist es umso wichtiger, dass deren An-
wendung fachgerecht, das heifdt, durch
eine professionelle Schadlingsbekdmp-
fungsfirma erfolgt. Nur so kann das Risiko
fiir die Gesundheit und die Umwelt mog-
lichst geringgehalten werden.
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14. Unterliegen die von Schadlings-
bekdampfungsfirmen eingesetzten
Produkte einer Zulassung?

Bei den zur Bettwanzenbekdampfung einge-
setzten Produkten handelt es sich um soge-
nannte Biozide, deren Zulassung in der EU
durch die Verordnung (EU) Nr. 528/2012 —
(Biozid-Verordnung) geregelt wird. Bio-
zide sind Substanzen und Produkte, die
Schédlinge und Listlinge wie Insekten,
Méiuse oder Ratten, aber auch Algen, Pilze
oder Bakterien bekdmpfen. Die Fachkraft
fiir Schadlingsbekdampfung darf nur Pro-
dukte einsetzen, die nach der Verordnung
zugelassen worden sind. In Deutschland
iibernimmt das Umweltbundesamt (UBA)
im Verfahren die Umweltrisikobewertung
und das -risikomanagement sowie die
Wirksamkeitsbewertung. Die Bewertung
der gesundheitlichen Risiken wird vom
Bundesinstitut fiir Risikobewertung (BfR)
durchgefiihrt. Zulassungsstelle ist die Bun-
desanstalt fiir Arbeitsschutz und Arbeits-
medizin (BAuA).

Nur Wirkstoffe und Biozidprodukte mit
nachgewiesener Wirksamkeit und mit
akzeptablem Risiko fiir die Umwelt und
fiir Nicht-Zielorganismen sowie fiir die
menschliche Gesundheit werden geneh-
migt bzw. zugelassen, gegebenenfalls mit
Beschriankungen und Auflagen. Dennoch
sollte der Einsatz von Biozidprodukten
stets gut abgewogen werden. Wenn mog-
lich, sollten wirksame nicht chemische
Alternativen zur Bekdmpfung den Vorzug
bekommen. Informationen zu den bereits
genehmigten Wirkstoffen sind auf der In-
ternetseite der europdischen Chemikalien-
agentur (ECHA) zu finden.
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Checkliste Bettwanzenbefall - Was Sie jetzt tun sollten

Ablauf Details Frage Nr.

Suchen Sie nach Bettwanzen und deren Spuren 1, 4 und maf3-
. stabsgetreue
Bettwanzenab-
. bildung
Verdacht vom Experten bestédtigen lassen 5,8

Hundespiirteam oder Schadlingsbekampfungsfirma

Schadlingsbekampfungsfirma auswdhlen und kontaktieren 8
Fragen Sie speziell nach der Expertise bei Bettwanzenbekdampfungen
in Hiitten!

Beratungstermin vereinbaren 8

Inspektion durch eine Fachkraft fiir Schdadlingsbekdmpfung 8
> Bestimmung des Schadlings ‘

> Welche Zimmer sind betroffen?

> Wie grof} ist der Befall?

Bestatigter Befall
» Information an Sektion und/oder Bundesverband
» Information an benachbarte Hiitten

Erstellung einer Bekdmpfungsstrategie durch eine Fachkraft fiir . 8
Schédlingsbekdmpfung :
Dokumentation der Bekdmpfungsstrategie und des Informations- 8

gesprachs durch die Fachkraft fiir Schdadlingsbekdampfung

» Welche Mittel werden eingesetzt?

» Wo werden die Mittel eingesetzt?

> Wie oft muss voraussichtlich behandelt werden?

» Was miissen Sie beachten und welche Mafinahmen konnen Sie
selbst ergreifen?

» Welche Kosten werden mit dieser Strategie entstehen?

Vorbereitung der Bekdmpfung durch Sie und eine Fachkraft fiir . 7,8
Schédlingsbekdampfung :
Durchfiihrung und Dokumentation der Bekimpfungsmafinahme 6,7,8,10

durch die Fachkraft fiir Schadlingsbekdmpfung
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Ablauf Details Frage Nr.

Nachweis des Bekdmpfungserfolgs 5,8
Fachkraft fiir Schadlingsbekampfung und ggfs. durch Spiirhundeteam

Rechnung begleichen (erst nach erfolgreicher Bekimpfung mit
Abschlussinspektion z. B. Spiirhund oder der Fachkraft fiir Schad-
lingsbekdampfung)

Bettwanzenbefall besteht weiterhin 2,8,11,12
Ursachen klaren:

> Bekdmpfung

» Resistenzen

> Neueinschleppung

Strategie zum weiteren Vorgehen 3,8
» Bekdmpfungsstrategie festlegen :

> Prdaventionsmafinahmen

» Information an Sektion und/oder Bundesverband

» Information an benachbarte Hiitten

=5

Identifizierung von Bettwanzen

§ § ‘ ‘ . IA,smm

Juvenilstadien Adultstadium
1-5 (von links nach rechts) ménnl. (links) + weibl. (rechts)
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: : : itter.com/umweltbundesamt =
> Diese Broschiire als Download I{ w.youtube.comjuser/umweltbundesamt.
Kurzlink: bit.ly/2dowYYI @ \\MDLW in

stagrah}:‘c—omumweltbundesamt/



https://www.facebook.com/umweltbundesamt.de
www.twitter.com/umweltbundesamt
http://www.youtube.com/user/umweltbundesamt
http://www.instagram.com/umweltbundesamt/
bit.ly/2dowYYI
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