Untersuchung in Eslohe

Eslohe, 09.10.2011 01:45 Uhr (SK)

An einer Studie zur Schadstoffbelastung der Menschen, an der etwa 4.000 Mdtter und Kinder aus
verschiedenen Léndern der EU teilnehmen, ist auch Eslohe beteiligt. In Auffrag des Umweltbundesamts

werden bei zuféllig ausgewéahiten Mutter-Kind-Paaren die Schadstoffe Quecksilber, Cadmium, Cotinin und

Phthalate gemessen.

Daher hat die Universitat Bochum Mutter von 6 bis 11-jé@hrigen Kindern aus Eslohe zur Teilnahme an der
Studie eingeladen. Diese stellen je eine Urin- und Haarprobe zur Verflgung und beantworten einen

Fragebogen. Einige Antworten der angeschriebenen Familien stehen noch aus.
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Mutter-Kind-Paare gesucht

E Eslohe, 12.10.2011 01:30 Uhr (SK)

in 17 europdischen Landem startefe im August eine Studie zur Schadstoffbelastung der
Menschen (Democophes) an der etwa 4000 Mitter und Kinder aus verschiedenen Landerm der
Europdischen Union (EU) teilnehmen werden.

“ "/ Diese einhetliche Untersuchung der Schadstoffbelastung der Menschen hatte
\ ! die EU in ihrem Aktionsplan Umwelt und Gesundheit gefordert. Den
L' i  deutschen Studienteil leitet das Umweltbundesamt (UBA). In seinem Auftrag

Die Milarbeiter der  werden bei zufillig ausgewahiten Mutter-Kind-Paaren aus Bochum und aus
Universitdt Bochum . : . e

T Eslohe die Schadstoffe Quecksilber, Cadmium, Caotinin und Phthalate
bendtigen Mutier-
KingPagregys ~ 9°Messen
Lslohe fir jhre
Lntersuchung.

Schadstoffe aus der Umwelt finden sich in unterschiedlichem Malle auch im
Menschen wieder. lhre Bestimmung in Kérperfiissigkeiten und -gewebe hilft
zu kldren, ob und in welchem Ausmall Stoffe aufgenommen werden und wie hoch die
durchschnittliche Belastung ist. Umfangreiches "Human-Biomonitoring” kann so hoch belastete
Gruppen in der Bevdlkerung identifizieren. Aus den Ergebnissen des Human-Biomonitoring
konnen anschlielfend neue rechtliche Regelungen zur Vermeidung von Schadstoffbelastungen
abgeleitet werden.

Da Schadstoffe Landergrenzen iiberschreiten und Human-Biomonitoring zur Kontrolle des
Europdischen Chemikaliengesetzes eingesetzt werden soll, entwickelte ein Konsortium von
Fachleuten aus 27 europdischen Landem im Auftrag der EU-Kommission ein gemeinsames
Vorgehen. Diese Vorgaben und Richtlinien werden nun in einer Pilotstudie erprobt und erstmals
umgesetzt 17 europiische Lander beteiligen sich gleichzeitig daran. Das UBA hat entschiedan,
dass der deutsche Teil der Studie in NEW stattfinden soll. Aus diesem Grund wird die Abteilung
fiir Hygiene, Sozial- und Umweltmedizin der Universitat Bochum Matter von &- bis 11-j3hrigen
Kindemn zur Teilnahme an der Studie einladen. Insgesamt 120 Miitter und Kinder werden bendtigt:
Diese stellen jewells eine Unn- und Haarprobe zur Yerfiigung und beantworten einen
Fragebogen. Die Proben der Teilnehmer werden dann auf die Umweltschadstoffe Quecksilber,
Cadmium, Cotinin und Phthalate untersucht.



Familien werden sofort benachrichtigt

Wegen der gesundheitlichen Relevanz werden die Ergebnisse auch den teilnehmenden Familien
direkt mitgeteilt. Die Untersuchung von 60 Mutter-Kind-Paaren in Bochum ist fast abgeschlossen
Mun folgt die Studie in Eslohe, fir die 60 Mutter-Kind Paare bendtigt werden. Hierfir wurden alle
in Frage kommenden Kinder und ihre Miitter angeschrieben. Bisherge Untersuchungen aus
Deutschland zeigen, dass besonders Kinder hoch mit Phthalaten belastet sind. Ein einheitliches
Human-Biomonitoring wiirde dazu beitragen, die Belastungssituationen der Menschen in den
Mitgliedsl&3ndern zu vergleichen, nach den Ursachen zu suchen und politische Malknahmen
abzuleiten, um diese zu verringem.
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