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2012 startete der gemeinnutzige Verein United Against Waste e. V. eine Initiative fur den
Food Service Markt, um Koche und die Industrie darauf aufmerksam zu machen, dass der
Kampf gegen die Verschwendung von Lebensmitteln machbar ist und zudem Geld spart.
Die Initiatoren haben in Deutschland ein konkretes Servicepaket geschnirt. Das
Informations-Material hilft Kbchen dabei, das Thema Lebensmittelverschwendung im
Kichenalltag fur alle Beteiligten greifbarer zu machen. Gleichzeitig sorgt eine aktive
Offentlichkeitsarbeit dafiir, die Herausforderung der Lebensmittelverschwendung weiter
in den offentlichen Fokus zu riicken. United Against Waste greift ein aktuelles und
durchaus kontrovers diskutiertes Thema der Foodbranche auf, sensibilisiert und zeigt
gleichzeitig Losungsansatze.




DETIWAL-E

Lebensmittelverschwendung
zU reduzieren & zu vermeiden!




Unsere Verantwortung

Lebensmittel werden:
produziert, hergestellt, zubereitet . . . .

Folglich sollen die Lebensmittel im Magen landen
anstatt




Schatzen Sie mal a

GEMEINSAM GEGEN VERSCHWENDUNG™

1,9 Mio. Tonnen verteilt auf die Bereiche. . .

400.000 Tonnen

Quelle: Catering Management 9/2013 Universitat Stuttgart




Lebensmittel zu verschwenden ist nicht

. ® UNITED S
vertretbar: gty
weder sozial, ethisch noch

wirtschaftlich.

240 Liter

480 €

1 Liter

Lebensmittelabfall




Ansatzpunkte fur Losungen sind vielfaltig
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Verschwendung verstehen. Verschwendung vermeiden.

1. Einkauf

2. Lagerung 3. Vorbereltung- 4. Zubereitung

Abfallsortierung in
speziellen Tonnen

:::::

Einkauf
und Lagerung

Mise en Place
und Zubereitung

Portionierung
und Gaste

VERDORBENES

KUCHENABFALL




schaffen wir
das mit dieser

Initiative?

1. Wir schaffen Aufmerksamkeit fir das Thema!
2. Wir tauschen uns aus und vernetzen uns
3. Wir bieten zielfUhrende L6sungen!



In 3 Schritten zur Handlungsempfehlung

“ WASTE "

Erfassung der Round Table Handlungsempfehlung
Lebensmittelverluste Losungen aus der Praxis Leitfaden & Checkliste

o Care

=  Gastronomie

Eingabe in die Datenbank Erfahrungsaustausch
Erhebung von Benchmarks Tipps aus der Praxis



wiegen — messen und dokumentieren

g NITED{,
AGAINST
R waste M

GEMEINSAM GEGEN VERSCHWENDUNG ™

Formular 1 zum Al

[OcCare, OB+, [1Gastronomie, []Hotel, []Education
asikreuzen)

(Biue Zuretfendes

o Abfall-Karte

17 6
\A WiasTe . §
S Zur téglichen Erfassung der Lebensmittelabfille

Erfassung der
Lebensmittelverluste

—18 QT
ii_L_1L—v(,ur

Analysezeitraum (Datum): von___ 0 bis___
Tag der Abfallerfassung (Datum):
‘Wechentag (Mo.—So.): — Kalende
Verantwortlicher fiir den Tag:
Bereich Messung:

Bitte ilen Sie die Lek ittelabfille in:
= MHD
» Produktionsabfall — Kiiche
= Uberproduktion - Kiiche — Bankett

» TellerRiicklanfe

Formular 2
[ cCare, (IB+1, (IGastronomie, (1Hotel, CEducation

(itte zutreffendes ankreuzen)

zur Onlineberec

Abfall-Analyse-Tool (Konsolidierung)

Tragen Sie in diese Tabelle taglich die Menge Ihres Abfalls, unterteilt in die vier Kategorien ein:
MED, o und Tell Klufe

Bitte erfassen Sie den Abfall in Gramm.
Wir empfehlen einen Mess-Zeitraum von min. 1 Woche bis max. 4 Wochen.

Eintrag bitte in nachfolgend Eintrag bitte fn nax
Kalenderwoche Bitte prifen Sie ob das Gewicht 'markierte Zeilen_Tagli ‘markierte Zeilen.
in Gramm gemessen wurde! Abfallmenge nach Entsorgungs- (M Abfallmenge na -
intervallen unter der Kateg intervallen unter der Kategori¢

Tog  EssenproTog [mup ~ [feropukTioNsaBFaLL [ GBERPRODUKTION [l TELLER-RUCKLA

Eintrag bitte in nachfolgend Eintrag bitte in nachfolge

'markierte Zeilen Tagliche markierte Zeilen Tagli
enge nach Entsorgungs- (M Abfallmenge nach Ent

intervallen unter der Kategorie: (W intervallen unter der Kat

1 0 Gewicht (g) Behalter 0,0 0,0 00 00
2 0 Gewicht (g) Behalter 0,0 0,0 0,0 0,0
3 0 Gewicht (g) Behalter 0,0 0,0 00 0,0
a 0 Gewicht (g) Behlter 0,0 0,0 0,0 0,0
H 0 Gewicht (g) Behalter 0,0 0,0 0,0 0,0
6 0 Gewicht (g) Behalter 0,0 0,0 0,0 0,0
7 0 Gewicht (g) Behalter 0,0 0,0 0,0 0,0
Gesamtmenge Abfall (g) 0,0 0,0 0,0 0,0
Prozentanteil an der Gesamtmenge 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
E H b : d . D b k Anzahl Essen insgesamt (Tag 1-7) 0
Ingabe In die Datenban e
@ Abfallmenge (g) pro Essen” 0,0
]
Erhebun g von Benc hmarks kg e g e G e e . e oo e NITE
Bitte bewegen Sie sich mit der Tab-Taste von Feld zu Feld. Felder “ AGAINS
“Gesamtmenge Abfall/Anzahl Essen insgesamt GEMEIN: sx!:sm%l

Kontake: United Against Waste e. V. | Torsten v. Borstel | Garl Theodor-StraBe 7| 68723 Schwerzingen | Telefon: 06202/9 2590 9L | | worwunited
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Vorgehen:

Sammeln Sie alle Lebensmittelabfalle in Ihrer Kiiche, separieren Sie Olabfille, Kaffee- und Teereste.

Ole
2.B. Frittier Ol
Kaffeesatz, Teebeutel etc.

Getrennt entsorgen
l l weiter zu Schritt 2

Die Abfalle werden in vier Behaltern sortiert, welche den Kiichenprozess abbilden:

Vier trans

zur behilter

Parente 54
Separaten Erfassumnm?/l

llen aus Mpp” p

— Wiegen Sie taglich das Abfallaufkommen aller vier Behalter separat
— Tragen Sie die Mengen in Gramm auf der ausgedruckten Abfall-Karte ein (Formular 1)
— Ubertragen Sie das Tages-Ergebnis in das Formular 2 ein, inkl. Anzahl Essen pro Tag

Senden Sie die digitalen Formulare nach der Messperiode an t.vonborstel@uaw-verein.de
oder Faxen es en folgende Fax-Nr. Telefax: 062 02/ 9 25 92 43

und mit Fe
Max. Belastung 124k o “

e
Ststellfunkt;

robus

tes Metallgehéus'e.

UNITED AGAINST WASTE e, V.
Carl-Theodor-Stralle 7 + D — 68723 Schwetzingen « Telefon: +49 6202 / 9 25 90 91 « Fax: +49 6202 / 9 25 92 43 + E-Mail: www.united-against-waste.de
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Formular 1 zum Ausdrucken
[ Care, OOB+I, Gastronomie, [1Hotel, [1Education
[Eitne Tuireflendes ankreuzen)

Abfall-Karte

Zur tdglichen Erfassung der Lebensmittelabfélle

Analysezeltraum (Datum): von bis

Tag der Abfallerfassung (Datum):

Wochentag (Mo.—So0.): Kalenderwoche_
Verantwortlicher fiir den Tag:

Bereich Messung:

MHD PRODUEKTIONS- UBER- TELLER-
ABFALL PRODUETION RUCKLAUFE

Anmerloung: Bitts tragen Sie das Gewicht (g) der vollen Behlter sin Uhertragen Sie das Ergebnis in das 2. Formular (Abfell-Analyse-Tool).
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Formular 2 zur Onlineberechnung
OcCare, (IB+1, CDGastronomie, [JHotel, (JEducation

(Bitte zutreffendes ankreuzen)

Abfall-Analyse-Tool (Konsolidierung)

Tragen Sie in diese Tabelle taglich die Menge Thres Abfalls, unterteilt in die vier Kategorien ein:
MHD, Produktionsabfall, Uberproduktion und Teller-Ricklaufe.

Bitte erfassen Sie den Abfall in Gramm.
Wir empfehlen einen Mess-Zeitraum von min. 1 Woche bis max. 4 Wochen.

Eintrag bitte in nad)fo]ﬁ;nd
markierte Zeilen. Tagli

Eintrag bitte in nachfolgend
markierte Zeilen. Tagliche

Eintrag bitte in nachs:lggnd Eintrag bitte in nad]folﬁ;nd
Kalenderwoche Bitte priifen Sie ob das Gewicht markierte Zeilen. Tagliche markierte Zeilen. Tagli
A

Abfallmenge nach Entsorgungs-

in Gramm gemessen wurde!
intervallen unter der Kategorie:

Abfallmenge nach Entsorgungs-

e nach Entsorgungs-
intervallen unter der Kategone:

intervallen unter der Kategorie:

Abfallmenge nach Entsorgungs-
intervallen unter der Kategorie:

e — o |
1 0 Gewicht (g) Beh&lter 0,0 0,0 0,0 0,0
2 0 Gewicht (g) Behalter 0,0 0,0 0,0 0,0
3 0 Gewicht (g) Behalter 0,0 0,0 0,0 0,0
4 0 Gewricht (g) Behalter 0,0 0,0 0,0 0,0
5 0 Gewicht (g) Behalter 0,0 0,0 0,0 0,0
6 0 Gewicht (g) Behalter 0,0 0,0 0,0 0,0
7 0 Gewicht (g) Behalter 0,0 0,0 0,0 0,0
Gesamtmenge Abfall (g) 0,0 0,0 0,0 0,0 0
F il an der tmeng 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%
Anzahl Essen insgesamt (Tag 1-7) 0
Gesamtabfallmenge (g) 0,0
@ Abfallmenge (g) pro Essen” 0,0
° &
Anmerkung: Bitte tragen Sie das Gewicht (g) der vollen Behalter ein. MNicht das der gesamten Tonne. NITE
Bitte bewegen Sie sich mit der Tab-Taste von Feld zu Feld. Die dunkelbraunen Felder errechnen sich automatisch. “ %R?%E

*Gesamtmenge Abfall/Anzahl Essen insgesamt
GEMEINSAM GEGEN VERSCHWENDUNG

Kontakt United Against Waste e. V.| Torsten v. Borstel | Carl-Theodor-Strafie 7 | 68723 Schwetzingen | Telefon: 06202 /9 25 90 91 | Telefax: 0 62 02/ 9 25 92 43 | Mail: tvonborstel@uaw-verein de | www.united-against-waste de




ABFp [
" ANALYSE

wiegen — messen und dokumentieren &y -




In 3 Schritten

Erfassung der
Lebensmittelverluste

zur Handlungsempfehlung

e

g NITED{’
AGAINST
wasTE M

GEMEINSAM GEGEN VERSCHWENDUNG™

Eingabe in die Datenbank
Erhebung von Benchmarks

Fort

Ccare,
L L s L L L L L L)

Tog  Eas
1
2
3
.
s
6
7
Kontake Unit

Ocare,
(e et

Tog  Eas
1
2
3
.
s
6
7
Kontake Unit

For1

OcCare,
(e et

Sewe g

Abfall-Analyse-Report

For1

Ocare,

mem  FOI1
Ocare

Newsue e g

Newaun e g

Kontake: Unit

For1
Ocare

e zutretten

Tog s
1
2
3
n
s
s
7
Kontake Uit

Fort
Ocare,

i zutrerten

Tog s
1
2
3
n
s
s
7
Kontake Unit

Formular 2

zur Onlineb

OcCare, OB+, OGastronomie, (JHotel, CJEducation
(et s ey

Tag.
1
2
3
a
s
6
7

Abfall-Analyse-Tool (Konsolidierung)

Tragen Sie in diese Tabelle taglich die Menge Thres Abfalls, unterteilt in die vier Kategorien ein:
MED, i ion und iicklaufe.

Bitte erfassen Sie den Abfall in Gramm.
Wir empfehlen einen Mess-Zeitraum von min. 1 Woche bis max. 4 Wochen.

e
PRODUKTIONSABFALL [l GBERPRODUKTION

Gewich (g) Behilter 00 00 00 0
Gewicht (g) Behilter 00 00 00 0
Gewicht (g) Behilter 00 00 00 0
‘Gewicht (g) Behilter 00 0,0 00 0
Gewiche (g) Behilter 00 00 00 0
Gewicht (g) Behilter 00 0,0 00 0
Gewicht (g) Behilter 00 0,0 00 0
Gesamtmenge Abfllg) o0 000 T o0 L0
prozentanteilan der Gesamtmenge  ([IN00% Y O0% TN W o0% T W
‘Anzahl Essen insgesamt (Tag 1-7) 0

Gesamtabfallmenge (g) o0

[eEm—————

)
Anmerkung: Bitte tragen Sie das Gewicht (g) der vollen Behlter ein. Nicht das der gesamten Tonne. AG
Bitte bewegen Sie sich mi Feld zu Feld. Dic i i W
. B {
‘Gesamtmenge Abfall/Anzahl Essen insgesamt
= mege GEMEINSAM GE
V.| Torstenv. >




Ergebnis der Analyse: Gastronomie

Anzahl Essen

12.517
32 10.891
33 6.162

‘Gesamtergebnis 29.570

Gesamt

Abfallmenge (g) Kosten (€)

1.453.214 2.906,43 €
1.492.080 2.984,16 €
770.750 1.541,50 €

3.716.044 7.432,09 €

MHD Produktionsabfall

Tellerriicklauf

MHD (g) MHD (%) PA (g) PA (%)

TR (g) TR (%)

4.400 0,30% 138.714|  9,55%]|

1.168.200 80,39 %

9.680 0,65% 218.200 14,62 % |

1.144.400 76,70 %

7.300 0,95% 130.200 16,89 %

21.380[ 0,58% | 487.114

568.850 73,80 %

2.881.450 | 77,54 %

35%
urchscnitt ||| 1:848] 125,67] 464,51 € € Einsparung

“ WASTE "

GEMEINSAM GEGEN VERSCHWENDUNG™

Kennzahlen

6 x Malltonnen /Woche
- Kosten Abholung ca. 60 €

«

e }

2 €/ Liter Lebensmittelabfall

Woche: 3.248 €

% Jahr: 168.896 €

ca. 54.000 €




Ergebnis der Analyse: Gastronomie T9oL
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Ergebnis der Analyse: Gastronomie T9oL




Gesamtergebnis

3.923

3.203
3.043
4.134

21.787

Gesamt

Abfallmenge (g)

618.000

836.500

476.000

394.000
632.000

3.599.500

Kosten (€)

1.236,00 €
1.673,00 €
952,00 €

788,00 €
1.264,00 €

7.199,00 €

Tellerriicklauf

MHD (g)| MHD (%) PA (g) PA (%) UP (g) UP (%) TR(g) TR (%)
0| 0,00% 306.000 47,59 % 217.000 33,75 % 120.000 18,66 %
0| 0,00% 215.000 34,79 % 242.000 39,16 % 161.000 26,05 %
0| 0,00% 285.000 34,07 % 434.500 51,94 % 117.000 13,99 %
0| 0,00% 200.000 42,02 % 100.000 21,01 % 176.000 36,97 %
0| 0,00% 162.000 41,12 % 135.000 34,26 % 97.000 24,62 %
0| 0,00% 260.000 41,14 % 230.000 36,39 % 142.000 22,47 %
0({0,00% 1.428.000_’ 39.67 %|1.358.500|37,74 % 813.000 22,59 %

Durchschnitt

§€

“ WASTE "

GEMEINSAM GEGEN VERSCHWENDUNG™

Kennzahlen

3 x Milltonnen /Woche
- Kosten Abholung ca. 30 €

LA

O/ 2 €/ Liter Lebensmittelabfall

1.528 €
79.456 €

Woche:
Jahr:

35

Einsparung
ca. 27.809 €







/ABFALL
Ergebnis der Analyse: Betrlebsgastronomle




Ergebnis der Anal Care

Gesamt

“ WASTE "

GEMEINSAM GEGEN VERSCHWENDUNG™

Anzahl Essen Abfallmenge (g) Kosten (€)

665.500 1.331,00€ i
5.222 588.350 1.176,70 € Kennzahlen

5.064 557.000 1.114,00 €

5.486 625.300 1.250,60 € l l l l

5.564 572.850 1.145,70 €
Gesamtergebnis 26.891 3.009.000 6.018,00 €

4 x Mulltonnen /Woche
~ _ Kosten Abholung ca. 40 €

MHD Produktionsabfall Uberproduktion Tellerriicklauf O 8
MHD (g) | MHD (%) PA (g) PA (%) UP (g) OP (%) TR(g) TR (%) -1@ i

5.500| 0,83%| 40.550| 6,09 % 278.550| 41,86 % 340.900| 51,22 % 2 €/ Liter Lebensmittelabfall

2.500| 0,42%| 32.050| 5,45% 252.550| 42,93 % 301.250| 51,20 %
ol 000% 35700 6,41% 191.050| 34,30 % 330.250| 59,29 % Woche: 1.331€

6.300| 1,01% 49.500| 7,92 % 302.500| 48,38 % 267.000| 42,70 % Jahr: 69.212 €
0| 0,00%| 22.000| 3,84% 245.100| 42,79 % 305.750| 53,37 %

14.300/0,48%] .79.800(5,98 % 1.269.750/42.20 % | 1.545.150|51,35 % %

30

Einsparung

ca. 20.763 €

Durchschnitt




ANALL

TOOL
. Care

IS der Analyse: C

Ergebn




ANALL

TOOL
. Care

IS der Analyse: C

Ergebn




Zusammenfassung - Erkenntnisse -

GEMEINSAM GEGEN VERSCHWENDUNG ™

Krankenhaus:
Das Kernproblem ist die Uberproduktion & Tablettriicklauf.

Ricklaufe: z.B. Kartoffelplree, verschlossener Joghurt, Aufschnitt:
Ricklaufe aus den Stationen durfen nicht mehr verwendet
oder an die Tafeln gegeben werden.

Betriebskantinen:
Das Kernproblem ist Uberproduktion.

Durch falsche Mengenschatzung wird haufig tberproduziert und dadurch
das Angebot zu grol3. Wegen falscher Portionierung landet ein nicht
unerheblicher Teil der Speisen im Abfall.

Hotel:
Das Kernproblem ist die Uberproduktion.
Fast immer gibt es ein zu reichhaltiges Fruhsticksbuffet, dass zu dem

Grol3teil der Abfalle fuhrt. Nur wenige Gaste haben Zeit, ausgiebig
zu frihsticken. So bleiben v.a. Backwaren sowie Lachs und Ruhrei brig.
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Kontakt: {m«-———"“w

ENDUNG -
United Against Waste e. V. 'tii u&ﬁsgﬁ\éHEN Mi7! i

Torsten v. Borstel
Geschaftsfuhrung
Carl-Theodor-Stralle 7
68723 Schwetzingen
Telefon: +49 62 02 /9 259091
Telefax: +49 62 02 /9 2592 43
mailto:t.vonborstel@uaw-verein.de
www.united-against-waste.de
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